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the change will
not happen!

VHYouth Mission

ProC jsme vytvorili program Food Careers?

V roce 2019 bylo v Evropské unii zaméstnano 15,9 milionu osob starsich 15 let v oblasti dodavek
potravin, coz je celkem 8 % vSech zaméstnanych. Role téchto zaméstnanci byla klicova pro
zajisténi zakladnich potfeb domacnosti v obdobi pandemie. Pravé tito lidé pomahali udrzovat piné
regaly supermarket(l a starali se o to, abychom méli dostatek potravin. Potravinarsky primysl
zaméstnava 4,8 milion pracovnikd. Pro svou rozmanitost potfebuje toto odvétvi Sirokou $kalu
specializovanych odbornikd v rlznych oborech. V tomto odvétvi je obzvlasté dilezité hyckat
udrzitelnost, bioekonomiku, digitalizaci, komunikaci, strategické a kritické mysleni s komplexni
znalosti potravinového retézce.

Vzdélavaci program Food Careers umozni studentim stfednich $kol rozsifit si obzory v oblasti
potravinarstvi a zemédélstvi. Vyukové materidly pomohou motivovat ve volbé kariéry pravé
v tomto sektoru. Food Careers se zaméfuje na praci se studenty v zavéreénych stupnich
ZS a sttednich skol. V tomto vékové obdobi jsou v kritické fazi jejich vyvoje, kdy se zacinaji sami
rozhodovat a vytvaret si nazory, které mohou ovlivnit jejich kazdodenni volbu Zivotniho stylu pro
jejich vlastni zdravi i zdravi planety. Aktivity programu jsou motivacni, tak aby si pfi vybéru stravy
osvoijili dovednosti kritického mysleni, a i oni svym chovanim a rozhodovanim podpofili potfebnou
zménu potravinového systému smérem k udrzitelnosti. Tento projekt jim rovnéz umozni navazat
spolupraci s akademickou a primyslovou sférou, aby spravné porozuméli vyrobé a distribuci
potravin.

Komu je Food Careers urcena?

Balicek materiald Food Careers je uréen pro zaky zakladnich a stfednich $kol ve véku 15-18
let. Cilem je inspirovat a motivovat mladé lidi ke studiu obord souvisejicich s potravinami.

Na dalSich strankach naleznete informace o konkrétnich vyukovych aktivitach, které Vam cely
projekt Youth Mission nabizi. V pfipadé, Ze se chcete Uc€astnit jejich pilotniho testovani v Ceské
republice, prihlaste se na nasledujicim formulari. Ve formulari, prosim, indikujte, o které programy
byste méli predbézné zajem:

https://forms.gle/29qBhi4JgdW27K8w7

Ucast na programu Youth Mission - Food Careers je zcela zdarma, véetné Gvodniho skoleni.


https://forms.gle/29qBhi4JgdW27K8w7
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Co se studenti dozvedi a nauci?
+ Seznami se s potravinovymi systémy ve svém okoli a definuji potencialni mista pro inovace.
+ Seznami se s rznymi povolanimi v zemédélsko-potravinarském sektoru.

« Zjisti, jak jsou pracovni mista v zemédélsko-potravinafrském sektoru
spojena s udrzitelnosti.

* Pomoci experimentil objevi nékteré zakonitosti védy o potravinach.
+ Dozvédi se, jak se navrhuji a uvadéji na trh nové potravinarské vyrobky.

+ Studentdm zjisti jaké dovednosti, je tfeba rozvijet pro dané zaméstnani a zjisti prilezitosti,
které nabizeji.

* Program motivuje studenty k volbé povolani v potravinairském primysiu.
+ Seznami je se sou¢asnymi vyzvami v zemédélsko-potravinaiském odvétvi.

Aktivity jsou tvoreny teoretickymi lekcemi, simulacemi, experimenty nebo diskusi.
V pripadé blizSich dotazli se na nas nevahejte obratit. Kazdy z vyukovych pland obsahuje
kompletni navod na pouZziti v hodiné, véetné vSech potfebnych materiald.

Pozn: NiZe uvedené nazvy vyukovych aktivit jsou v tuto chvili pracovni, na zakladé poptavky od vas
pedagogd, budou jednotlivé aktivity profesiondlné preloZeny.

Co je ve vzdélavacim balicku Food Careers?

Kazda z lekci je detailné rozpracovana do planu hodin, soucasti jsou pracovni listy a dalsi
pomUcky s doprovodnymi podrobnymi plany hodin pfipravenymi k pfimému pouziti.

Tematické okruhy Food Careers:

+ Potravinovy systém

* Prace a kariéra v zemédélstvi a potravinarstvi
« Potravinarstvi a podnikani

Aktivity v rdmci okruhl jsou vétSinou naplanovany na délku vyucovaci hodiny — tedy 45 minut.
Néktera témata jsou vSak obsahlejsi a pro zvladnuti je nutny delsi ¢as. Tato témata je mozné
zaradit do projektovych dn( ¢i tematickych tydnd.
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Potravinovy systém

Slovo udrzitelnost je sklofiovano stale cCastéji a mnozi si nedokazi predstavit, co znamena.
V tomto okruhu jsou studentlim vysvétleny sloZité pojmy, jako je systémové mysleni a systémové
inovace, a pripravuiji je na to, aby byli ve své budouci kariéfe odolni, flexibilni a pfizpUsobivi

a dokazali prinést zmény nezbytné k tomu, aby se nase spole¢nost stala "zelenéjsi".

Komplexni vyzvy, jako je zména klimatu, transformace na udrzitelné zemédélstvi nebo zkraceni
potravinového fetézce, vyzaduji radikalni zmény. Jak se opakované ukazalo, jednoducha reseni
a jednorazové zasahy nefunguji a ¢asto prinaseji vice skody nez uzitku. Namisto snahy najit
konkrétni feSeni izolovanych problémd, musime "vidét Sirsi souvislosti". To znamena posunout své
mysleni k systémovému mysleni, brat v Gvahu mnozstvi zucastnénych stran, analyzovat
a posuzovat jejich vazby a dynamiku a také pracovat v tymech a vyuzivat své talenty.

Tento modul zdokonaluje tyto dovednosti tim, Ze nabada studenty, aby dokazali najit
a pojmenovat hlavni problémy v potravinovém systému, zmapovali své mistni potravinové
ekosystémy a nasli mista, které Ize transformovat na udrzitelnéjSi a zdravéjsi. Soucasti je také
lekce o regenerativnim zemédélstvi, které predstavuje inspirativni pfipadovou studii jako priklad
toho, jak by véci mohly vypadat jinak, jakmile zacneme v zemédélstvi uvazovat systémoveée

a udrzitelné.

Zaci se nauéi:

+ Hodnoceni a systémoveé mysSleni

+ Vyhodnotit sloZitost potravinovych systémd a identifikovat hlavni problémy v nich.
« Analyzovat svij mistni potravinovy ekosystém a najit prilezitosti k inovacim.

* Prozkoumat hlavni vyzvy v potravinovych systémech

Vyukové plany na téma Potravinovy systém:

1. Foodscape mapping and the foodscape walkabout (Mapovani potravinové
krajiny a prochazka po potravinové krajiné): Jak vypada potravinové prostredi
v okoli skoly? Jaké jsou moznosti zdravého a udrzitelného stravovani, zkoumani
moznosti inovaci.

2. School food for the future (Skolni jidlo pro budoucnost): seznameni se
s vyznamem dobrého Skolniho jidla a jeho vlivem na zdravi , poznani, jak Ize na
jidlo ve Skole nahlizet jako na podnikani a kariéru.

3. Challenges and opportunities in the food system (Vyzvy a prilezitosti
v potravinovém systému). sezndmeni se s vyzvami v potravinovém systému
a brainstorming o profesich, které by mohly nabidnout feseni téchto vyzev.

4. How to make chicken happy? (Jak udélat kure Stastné?):
regenerativni vs. konvenéni zemédélstvi: dozvite se o rozdilech mezi konvenénim
a regenerativnim zemédélstvim spolu s hlavnimi vyhodami a nevyhodami obou
pristupd.
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Prace a kariéra v zemédélstvi a potravinarstvi

Jaké rlzné profese jsou soucasti zemédélsko-potravinarského prlimyslu, jaké dovednosti
a znalost jsou v tomto odvétvi cenény a vyZzadovany. Odpovédi mohou byt kli¢em k poznani, zda
si student najde svou kariérni cestu v tomto oboru. Proto jsou aktivity v tomto okruhu motivacni,
podporuiji studenty v objevovani souvislosti, nabizeji sebereflexi testovanim dovednosti a zajmu.
Aktivity navrzené v tomto modulu sahaji od popisu a vycétu nékterych funkci mnoha profesi
v potravinarském odveétvi pfes popis potravinarskych profesi podilejicich se na vyrobé jednoduse
zpracovanych potravin az po klasifikaci potravinarskych profesi v rlznych fazich potravinového
fetézce. Metodicky navrh vychazi z odlisného pfistupu zalozeného na tymové praci, hrani roli
a aktivitach, které podporuji U¢ast, komunikaci a zabavné uceni.

Zaci se nauéi:
+ Rozlisit rizné profese v zemédélsko-potravinarském odvétvi.

« Rozpoznat, Ze na vyrobé zpracovanych potravin, které jime, se podili mnoho rlznych
a vzajemné propojenych potravinarskych profesi.

Vyukové plany na téma Prace a kariéra v zemédélstvi a potravinarstvi:

1. Mix & match world of professions (Zamichej a spoj svét profesi): urcete riizné
profese v potravinarském odvétvi.

2. Agrifood career adventures (Kariérni dobrodruzstvi v zemédélsko-

potravinarském odvétvi): prozkoumejte rliznorodé profese v potravinarském
odvétvi.

3. The jobs behind a bag of chips (Prace za sackem chipsi): poznejte vzajemnou
provazanost rdznych potravinarskych profesi, které se podileji na vyrobé
zpracovanych potravin, které jime.

4. Food career guessing game (Hadaci hra o povolani v potravinarstvi): pozneijte

zabavnou formou povolani v potravinarstvi a objevte Sirokou $kalu moznosti
na trhu prace v zemédélsko-potravinarském sektoru.
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Potravinarstvi a podnikani

Cesta k udrzitelnosti znamena zménu potravinovych systémi. Spotiebitelé stale castéji
vyhledavaji potraviny, které jsou udrziteln&jsi. Proto je vyvoj novych potravinarskych vyrobkd velmi
dullezity a zaroven velmi slozity. Radi bychom dali studentiim pfileZitost seznamit se s profesemi,
které v potravinarstvi k takovému vyvoji pfispivaji. Vyvoj potravinarskych vyrobkd, napfiklad
potravin na bazi rostlinnych bilkovin, zahrnuje rozhodovani o slozkach, promysleni vyrobniho
procesu, analyzu nutri¢niho obsahu, hodnoceni senzorickych vlastnosti (napf. chuti, viiné, textury)
vyrobkll a jejich obliby u spotrebiteld. Jakmile je potravinarsky vyrobek pripraven, musi
marketingovi odbornici promyslet nazev, obal, marketingovou strategii a uvedeni nového vyrobku
na trh. V tomto modulu budou studenti zkouset jaké to je pracovat v rliznych profesich..

Zaci se nauéi:
« Vysvétlit zakladni védecké informace o vyrobé rostlinnych potravin

- Popsat profese, které souviseji s inovacemi v oblasti potravin a podnikanim sméfujicim
k udrzitelnosti

- Co jsou senzorické vlastnosti potravin a pro¢ jsou dllezité pro vyvoj potravinarskych vyrobki
a udrzitelnost.

+ Popsat profese, které souviseji se senzorickym hodnocenim potravin

Vyukové plany na téma Potraviny a podnikani:

1. The amazing job of a food sensory scientist (Uzasna prace senzorického
pracovnika v potravinarstvi): poznavani vyznamu senzoriky a jeji role pfi vyvoji
potravinarskych vyrobkl a udrzitelnosti potravin.

2. Best plant-based milk competition (SoutéZz o nejlepsSi rostlinny napoj):
seznameni se zakladnim procesem vyroby alternativnino mléka (experiment)

3. Bring your plant-based milk to market! (Pfineste své rostlinné miéko na trh!):
vyvoj a marketing novych potravinarskych vyrobkl a podnikd, které prispivaji
k udrzitelnym potravinovym systémim
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