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Poskytnuti informaci podle zikona €. 106/1999 Sb., o svobodném pFistupu k informacim, ve
znéni pozd¢jsich piredpisu

Statni zdravotni Ustav dne 16.7. 2019 Vas$i Zadost o poskytnuti informaci podle zék. &. 106/1999 Sb.,
o svobodném piistupu k informacim, ve znéni pozdé€jSich pfedpist, ve které zadate o zaslani
veSkerych informaci, kterymi disponuje Statni zdravotni tistav k problematice tzv. mikroplasti.

K Vasi zadosti Vam sdélujeme:

Problematiku mikroplasti, je to téma, které se v posledni dobé objevuje ve sdélovacich prostfedcich
a vyvolava pochopitelné otazky. ProtoZe nejste prvni, kdo se na nas s timto tématem obraci a protoze
jsme chtéli poskytnout zdjemciim soubornou informaci na zékladé dostupnych odbornych publikaci,
vznikl Clanek ,,Mikroplasty v Zivotnim prostfedi a zdravi: struéna souhrnna informace®, ktery je
pfilohou tohoto dopisu. Najdete v ném odpovéd’ na velkou &ést VaSich otdzek i citace hlavnich
odbornych textl, ze kterych jsme cerpali, shrnuje tedy Vami formulovany pozadavek ,,Informace,
kterymi disponujete k problematice mikroplasti®. Z uvedenych zavéra vyplyva, Ze vyzkum je
v zaCétcich, neni sjednocena ani definice toho, co to jsou mikroplasty, konkrétné, jaké rozmezi
velikosti ¢astic spadé pod tuto kategorii. Nejsou ani vypracované spolehlivé a Siroce akceptovatelné
a srovnatelné metody jejich méfeni — a tim nyni nemyslime Ceskou republiku, ale viechny vyspélé
zeme.

Ve Statnim zdravotnim tstavu jsme vliv mikroplast( prozatim nezkoumali. Pokud by dalsi vysledky
svétového vyzkumu pfinesly diikazy o tom, Ze mikroplasty v mnoZstvi, které je obsaZeno v pitné vodé
nebo v jiné pro élovéka vyznamné expozicni cesté (napi. potravé), predstavuji zdravotni riziko, jisté
se tomuto tématu budeme vénovat, coz bude vyzadovat zajisténi pfistrojového vybaveni a zavedeni
odpovidajicich metod. Vyskyt mikroplasti v povrchovych vodach, podzemnich vodach, pide,
ovzdusi je plné v kompetenci ministerstva Zivotniho prostfedi. VétSina informaci o mikroplastech
také popisuje jejich vyskyt v Zivotnim prostiedi, kde byl problém poprvé identifikovan.
V kompetenci tohoto resortu je také zabyvat se Skodlivosti pro Zivotni prostfedi. Posouzeni vlivu na
lidské zdravi je v kompetenci rezortu ministerstva zdravotnictvi. Statni zdravotni Gistav se zabyva
fadou latek a faktorti, které pfedstavuji potencidlni riziko pro zdravi lidi z Zivotniho prostiedi.
Témata, kterymi se zabyvame, odraZeji priority z hlediska naléhavosti problému a potiebnosti jeho
feSeni v kombinaci snaSimi mozZnostmi persondlnimi, pfistrojovymi a finanénimi. I kdyz
problematiku mikroplastii (co do publikované odborné literatury) také priibéZzné sledujeme, dostupné
udaje zatim nenaznacuji, Ze by se jednalo o zdravotini problém, ktery by vyzZadoval n€jakou pfimou
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regulaci lidské expozice. Skodlivy vliv na moiské organismy byl prokazan, ale je to &isté mechanicky
vliv (blokace zaZivaciho traktu) — a to nikoliv mikroplastl (€astic o velikosti mikrometri), ale spise
makroplastl, tedy &astic o velikosti milimetrd (pro moiské koryse) aZ jednotek centimetrii (pro
mofiské ptactvo). V porovnani s velikosti ¢loveéka to je jako kdyby &lovék polykal kusy plastu o
velikosti 5-10 cm a vétsi, coZ by bylo pochopitelné Skodlivé, ale nikdo to snad nedéla.

,Pro¢ nejsou zakazané mikroplasty v pitné vod&?“ Vite, ufedni zékaz je jedna véc a jeho
odivodnénost a hlavn& vymahatelnost véc druha. Jestlize — diky masivnimu a dlouhodobému
pouZivani plasti &lovekem a jejich mechanické i chemické degradace — jsou mikroplasty
viudypiitomné, t€zko se zakazuji, resp. tézko by byl jejich zdkaz proveditelny. Kazdy navrh zdkonné
regulace musi byt doprovéazen tzv. analyzou nakladii a uZitka (cost-benefit analyzou). V pfipadé
zakazu mikroplastl v pitné vod€ (a Vami navrhované instalaci ultrafiltrace na kazdé Gpravné€ vody)
by to pro CR znamenalo naklady v fadu mnoha miliard korun, aniZz bychom byli zatim schopni
prokazat jakykoli pozitivni dopad na zdravi a vy¢islit jedinou korunu tspor zdravoini péti. Ale i
kdybychom se k tomu kroku odhodlali ¢isté na preventivnim zdklad€, véc neni tak jednoducha.
Ultrafiltrace, napi. ta na upravné vody pro Karlovy Vary, je celd z plastu, ktery také podléha
degradaci. Dé se proto pfedpokladat, Ze i kdyZ tento modul zachyti vstupni mikroplasty ve vodé,
z upravny bude stejné odtékat voda s mikroplasty, které se do ni dostanou z ultrafiltraénich moduld.
Voda bude déle proudit ¢asto plastovym potrubim ke spotiebiteli, kde bude taky diky mechanickému
otéru pifi turbulentnim proudéni dochézet kuvolilovani mikrocastic do vody. Do nadrzi na
vodojemech se budou vzduchem dostdvat mikrovldkna plasti... Pfedstava, Ze po instalaci
ultrafiltrace na upravné vody dotefe ke kohoutku spotfebitele voda bez mikroplastd, je iluzorni.
Nastésti nemame zatim Zadné indicie, Ze by se mikroplasty v pitné vodé nékde v téle kumulovaly a
Skodily zdravi.

Zcela s Vami souhlasime, Ze vyroba a uZivani plastii nasledovana velkymi objemy plastového odpadu
se musi omezit. Bez ohledu na nejistoty v Géinku na lidskou populaci, jsou dopady na Zivotni
prostiedi, zejména vodni ZivoCichy, ale i na krajinu (nehled¢ k neSetrnému vyuzivani pfirodnich
zdroji) dostateénym argumentem. Také pokud jde o otazku piimé vyroby mikroplastd, omezeni jsou
jiZ na obzoru. Evropska unie se chystd v pii§tim roce omezit mikroplasty védomé pfidavané do
vyrobkil. Jde o mikroplasty, které se pouzivaji pfedev$im v kosmetice, ale také v barvach, Cisticich
prostiedcich nebo v zemé&délskych hnojivech. Tyto regulace uZ jsou pfedevsim v kompetenci jinych
rezortll (ministerstva Zivotniho prostfedi, ministerstva primyslu a obchodu).

S pozdravem

Pfiloha: dle textu
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