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Poskytnuti informaci dle zdkona &. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve znéni
pozdé;Sich pfedpisu

Statni zdravotni ustav obdrzel dne 12. ffjna 2021 Vasi zidost podle zikona ¢. 106/1999 Sb., o
svobodném piistupu k informacim, ve znéni pozdéjsich pifedpist (dale jen ,InfZ“), ve které zadate o
nasledujici informace, ke kterjm zasilime nize uvedené odpovédi:

1) Zadalo MZ, resp. sekce hlavniho hygienika Stitni zdravotni tstav (SZU) pro el piipravy
mimofadnych opatfeni podle pandemického zidkona o provedeni zhodnoceni epidemiologické
situace, ptovedeni zhodnoceni rizika spojeného se Sifenim covid-19 a zhodnoceni efektivity
stavajicich opatfeni?

Ano, ministerstvo ziadalo prostfednictvim sckce hlavniho hygienika Statni zdravotni dstav sz o
P Y&
provedeni zhodnoceni rizika spojeného se Sifenim onemocnéni covid-19.

2) Pokud MZ SZU %adalo, 7adam o zaslani informace, jaky byl poZadavek MZ a zatoveii ¥4ddm
o poskytnuti materidlia zpracovanych SZU.

Piedmétné dokumenty Vam poskytujeme v pfiloze.
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Odborné stanovisko a ndvrh fedeni aktudlniho vyvoje epidemické situace v CR (zaFi 2021)
v ndvaznosti na pofadavek MZ CR ¢. j. MZDR 33667/2021-1/0OVZ ze dne 8. 9. 2021

ECDC odhaduje, Ze velka ¢ast populace EU/EEA nadale zlistava vnimava vici SARS-CoV-2. Ve vétiiné
zemi EU/EEA maji pocty nakaZenych v soucasnosti vzristajici trend, ale poéty hospitalizovanych v
nemochnicich a na jednotkach intenzivni péce (JIP} a pocty imrti zatim nerostou tak intenzivné jako na
jafe 2021. Mnoho zemi v prib&hu léta 2021 ¢astefné zrusilo rliznad nefarmaceutickd intervencni
opatfeni, jejichz cilem bylo omezit fyzicky kontakt a mobilitu osob.

Podle odhadu ECDC dojde od zafi 2021 u déti a mladsich dospélych (<25 a 25-49 let) k nardstu podtu
pripad( SARS-CoV-2 vzhledem k nizsi imunité v této populaci, zvysené cirkulaci viru a vzniku lokalnich
ohnisek v této populaci a nedislednému dodrzovani ucinnych opatfeni k snizeni prenosu viru.

Vzhledem k Sifeni novych variant viru.musi byt ¢astecné néktera epidemiologickd opatfeni
zachovana, pfipadné opét zavedena, aby se neopakovala v CR situace z podzimu 2020 a jara 2021 a
dokazali jsme se vyhnout pripadnému lockdownu. Nicméné opatieni nemusi byt nastavena na
stejnou tUroven nemocnosti jako v minulosti (napf. 50 nebo 100 pfipadi/100 00 obyvatel, atd.),

nebot vice neZ polovina populace CR je chranéna ockovanim nebo prodélanim onemocnéni covid-19.
Tito jedinci znovu onemocnét sice mohou, ale maji vysokou pravdépodobnost mirnéjSiho pribéhu
onemocnéni a neméli by tak predstavovat vyznamnou zatéz pro systém zdravotni péce. Navic vétsina
aktualné hospitalizovanych s onemocnénim covid-19 v CR jsou neo&kovani jedinci.

V Ceské republice bylo k 8. 9. 2021 kompletné naotkovano 5 805 079 osob, celkem 1 648 424 osob
onemocnéni covid-19 prodélalo s Uzdravou. Osoby s prodélanym onemocnénim a ockované osoby se
viak pfeknyvaji, navic nékteré osoby prodélaly covid-19 opakované. Odhad vnimavé populace na
tzemi CR je tedy v soucasné chvili vzhledem k uvedenym faktorim velmi obtizné stanovit.

S narGstem ockovanych osob proti onemocnéni covid-19 a s rozvojem zakladni ochranné imunity v
populaci je Ceské republika v pfechodné fazi od pandemie k endemickému vyskytu. Kdy bude tento
prechod dokoncen, zavisi na mnoha faktorech a aktualné jej nelze s jistotou pfedpovédét.

Na tzemi Ceské republiky podle posledni zpravy Narodni referenéni laboratofe pro chfipku a
nechfipkova virovéa respiraéni onemocnéni SZU z 3. 9. 2021 stéle dominuje varianta delta a jeji
subvarianty, a to zhruba z 95 %. Podle vysledkil celogenomové sekvenace vyskyt ptvodni delta
varianty klesa na zhruba 67 % a vzrista narlst delta subvarianty AY.4, a to na téméf 20 %
vySetfenych vzorkd. Zatim v§ak nemame poznatky z klinické praxe, které by hovofily u této ¢i dalSich
subvariant o zménach v pribé&hu onemocnéni, nebo jinych dopadech pro pacienty

Nicméné varianta delta dominuje na tizemi CR jiZ fadu tydna a s vysokou pravd&podobnosti nema
vyznamny vliv na stoupajici nardst nové diagnostikovanych pfipadii covid-19.

Na soutasné zhorsujici se situaci, nékdy popisované jako néstup 4. viny, ma v CR s nejvétsi
pravdépodobnosti vliv kombinace nékolika faktor(:

e Navrat z dovolenych, véetné navrat z rizikovych destinaci

¢ Navrat z prazdnin

e Souvisejici nardst socidlnich kontakttl, pfedevsim u mladsi generace
e Falesny pocit bezpedi, predevsim u ockovanych osob



o

Stéle gastéjsi nedodriovani soucasnych protiepidemickych opatieni
Nevymahani platnych protiepidemickych opatfeni ze strany autorit
Unava z dlouhotrvajici pandemie

Navrh feSeni

Vzhledem k uinaveé verejnosti z dlouhotrvajici pandemie a s chledem na néstup sezony zvySeného
vyskytu akutnich respiracnich infekci je nutné realizovat opatieni komplexniho charakteru, ktera
budou zahrnovat:

Dusledné dodriovani soucasnych protiepidemickych opatieni (s diirazem na noSeni
respirator( tfidy FFP2, dodriovéni rozestupi a myti rukou); ochrana dychacich cest zlistava
prioritnim nefarmaceutickym opatfenim, zejména ve vnitinich prostorach

Dasledné vymahani platnych protiepidemickych opatfeni ze strany autorit

Intenzivnéjsi komunikace s vefejnosti, je tfeba stéle opakovat vefejnosti dlileZité informace
ohledné prevence a otkovani, napfiklad:

¥~ Pokud mam pFiznaky onemocnéni covid-19, okamZité se mam samoizolovat a testovat

v Izolovat se, pokud jsem testovén jako pozitivni

¥v" Minimalizovat poéet a trvani socidlnich kentaktd

Cilené aktivity zaméfené na dosud neockovanou populaci, zejména sméfované na zvyseni
motivace k oékovani

Cilené edukacni aktivity zaméfené na dosud neoCkované rizikové jedince vCetné téhotnych
Zen, osob nad 60 let a osob do 40 let véku a tyto aktivity by mély byt zejména zaméfené na
zvySeni motivace k ockovani

Povinné oékovéani minimalné zdravotnika, ktefi nemoc dosud prokazatelné neprodélali &
nemaji dostateZné vysokou hladinu protilatek (motivace + benefity)

Cilené aktivity zamé&fené na dosud neockované zaméstnance instituci typu socidlnich sluzeb
{motivace + benefity)

Vyhleddvéni oblasti s nizkou prooékovanosti (konkrétni lokality, pracovisté, kankrétni
zafizeni) a cilené intervence

Posileni mobilnich ockovacich tym

U neockovanych osob s vysokou hladinou protilatek zvaZit aplikaci pouze jedné davky vakciny
proti covid-19, ktera by byla ekvivalentem tplného zdkladniho olkovéni, a u této skupiny
osob by mohla zvyiit zdjem o ockovani

Cilené aktivity zamérené na urychlenou aplikaci tfeti davky u seniori a chronicky nemocnych
Zamezeni ptistupu na hromadné akce pro neockované (podobné jako v Némecku, Rakousku
a Slovensku)

Testovani neockovanych mladistvych ve Skolach, cca od véku 15 let, v intervalech 1x za 14 dni
V pfipadé zhorseni situace v urcitém regionu, lokalité apod. doporucit

zaméstnavatelim provadét testovani zaméstnanct ve firmach s vyjimkou ockovanych a osob
s prodélanym onemocnénim 180 dni od potvrzené PCR pozitivity

V pfipadé zhorSeni situace v uritém regionu, lokalité apod. doporucit zaméstnavatelGim aby
tam, kde je to moiné, docasné zavedli praci z domova pro ofkované a neockované
zameéstnance

Zvaiit pripadné daldi nastaveni opatieni podle poétu hospitalizovanych.

Disledné dodrzovani kontrol bezinfekénosti (ockovani, prodélana nemoc, PCR test) pfi
vstupu na tdzemi CR



Upfesnéni vySe uvedeného navrhu FeSeni v ramci jednotlivych oblasti v pFipadé zhorieni
epidemiologické situace v uréitém regionu nebo lokalité CR, definované nériistem poétu
hospitalizovanych:

e Skoly —v pfipadé zhor3eni situace v uréitém regionu, lokalité apod. zavést zpét plo3né PCR
testovani déti a zaméstnanc( na daném Gzemi v intervalech cca 1x tydné, s wijimkou
ockovanych a osob s prodélanym onemocnénim 180 dni od potvrzené PCR pozitivity;
testovaci strategie pro Skolska zafizeni by méla byt zamérfena na v€asné testovani za ucelem
zajisténi izolace pozitivnich pripadl a sledovani a karantény jejich kontaktd. Uzavirani Skol by
mélo byt aZ zcela poslednim opatfenim a rozhodné by nemélo byt celoplo$né.

* Obchody — stavajici opatieni budou dostatecna, ale musi byt fddné dodrZzovana a vymahana.
Ddraz na noSeni respiratorl FFP2, distanéni opatfeni, dezinfekce madel kodikd, dezinfekce
rukou u vstupu

¢ Restaurace — stdvajici opatfeni budou dostatecna, ale musi byt fadné dodriovana a
vymahana. V pfipadé zhorieni situace v urcitém regionu, lokalité apod. povolit vstup pouze
otkovanym a osobdm s prodélanym onemocnénim 180 dni od potvrzené PCR pozitivity.

e SluZby - stavajici opatifeni budou dostatecna, ale musi byt Fédné dodriovéna a vymahana.

V pfipadé zhorsenisituace v uréitém regionu, lokalité apod. povolit vstup pouze ockovanym a

osobam s prodélanym onemocnénim 180 dni od potvrzené PCR pozitivity.

e Hromadna doprava — respiratory FFP2, dezinfekce ploch, tyti a madel

» Bary, diskotéky — omezeni vstupu jen pro ofkované, v pfipadé dalSiho zhorSovani situace
zkraceni provozni doby

e Kultura — stdvajici opatfeni budou dostatecnd, ale musi byt fddné dodrZovana a vymahdna;
tam, kde se sedi, kina, divadla, koncerty apod. s respiratorem FFP2, dezinfekce ploch.

V ptipadé zhorseni situace v urcitém regionu, lokalité apod. povolit vstup pouze ockovanym a

osobam s prodélanym onemocnénim 180 dni od potvrzené PCR pozitivity.

e Sport - stavajicl opatfeni budou dostateénd, ale musi byt Fadné dodrZovdna a vymahdna,

V pripadé zhorseni situace v uréitém regionu, lokalité apod.:

v divéci - povolit vstup pouze oékovanym a osobam s prodé&lanym onemocné&nim 180 dni
od potvrzené PCR pozitivity, v pfipadé dalSiho zhorSovani situace omezeni poctu osob, ve
vnitfnim prostfedi respirdtory FFP2 stéle

e Hromadné akce - povolit vstup pouze ockovanym a osobam s prodélanym onemocnénim 180
dni od potvrzené PCR pozitivity, v pfipadé dalSiho zhorSovani situace omezeni poctu osob, ve
vnitinim prostredi respiratory FFP2 stale

Odborné doporuceni vychazi z nasledujicich zdroju:
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Dne 9. 9. 2021 Oddéleni epidemiologie infekénich nemoci SZU



PRILONR C.2

Praha 8. zafi 2021
C.j.: MZDR 33667/2021-1/0VZ

L T

MZDRXOTHGO17

Vazena pani feditelko,

v souladu s Ucelem, k némuz byl podle § 86 odst. 2 zakona . 258/2000 Sb.. o ochrané
veifejného zdravi a o zméné nékterych souvisejicich zadkonl, ve znéni pozd&jsich
pfedpisu, Statni zdravoini Gstav zfizen, se na Vas obracim s Zadosti o zaji§iéni
vypracovani odborného stanoviska a navrhu feseni akiualnino vyvoje epidemické
situace v CR, ktery je jiz vice neZ tyden charakterizovan zvy$ujicimi se poéty dennd nové
diagnostikovanych pfipadi onemocnéni covid-19. Tento material bude jednim
z podkladl pro pfipadné zmény protiepidemickych opatfeni véetné jejich zdivodnéni.

Vazena pani feditelko, s ohledem na rychly vyvoj epidemické situace si Vas dovoluji
pozZadat o spInéni tohoto ukolu v ¢ase co nejkrat§im, nejdele viak do 9. zafi 2021.

Predem dékuji za Vasi spolupraci.

S pozdravem

vefejného zdravi a hlavni hygieni¢ka CR














































































