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BALENA VODA A BALENA VODA
(Gvodnik)

Spotteba balenych vod stoupa a s rostouci spotiebou také roste pocet osvétovych kampani,
které maji pfimét spotiebitele, aby pted balenou vodou dali pfednost vodé z kohoutku. Vedle
osvéty roste ve svété (predevSim USA a Kanad€) 1 pocet autoritativnich rozhodnuti, které
chtéji stejného u¢inku dosahnout skrze rizné lokalni administrativni opatfeni. A pfidame-li
k tomu opaénym smérem mifici, dlouhotrvajici masivni reklamu vyrobct balenych vod,
vynoii se pfed nami zajimavy zéjmovy konflikt, ne nepodobny problému spotieby cigaret —
jen s tim rozdilem, ze zatimco koufeni je dnes v moderni spole¢nosti vniméno jako negativni
a nezadouci faktor zivotniho stylu, piti ¢isté vody je vnimano pravé naopak.

Znalec balenych vod a jeden z prvnich ,,vodnich sommeliéri* Michael Mascha ptichazi pti
hodnoceni tohoto konfliktu se zajimavou myslenkou', kter se mi stala inspiraci pro tento
uvodnik. TotiZ Ze v pozadi ¢i piimo kofenem tohoto konfliktu je existence dvou ,,druhii*
balenych vod: balené vody a balené vody.

U prvniho druhu je kladen diiraz na skute¢nost, Ze voda je ,,zabalena* ¢ili v lahvi. To miZe
byt ptijemné a uzite¢né ve chvili, kdy zastavime u benzinové pumpy nebo piijdeme na
nadrazi a chceme piti na dalsi dlouhou cestu. Kdy?z si ale kupujeme takovou vodu dom, kde
nam tece pitnd voda z kohoutku, skutecné vime, co kupujeme a zda to ma vyssi kvalitu nez
voda z kohoutku? Nebo jen jedname pod vlivem reklamy, kterd se ndm snazi vsugerovat, ze
balena voda je lepsi a zdravéjsi nez voda z kohoutku?

Kazdy mize jednat z jiné pohnutky, ale ukazuje se, Ze vétSina spotiebitelti jedna podle
druhého modelu, protoze napi. v USA 25-40 % prodanych balenych vod predstavuje sto¢ena
(balend) vodovodni voda. Takového spotiebitele nezajima, odkud piesné takova voda
pochazi, jaké ma slozeni, jak se upravuje apod. Kone¢né i kdyby ho to zajimalo, tak ¢asto
takové informace na etiketé nenalezne. Fakt, Ze voda je balend, staci spottebiteli k rozhodnuti
ke koupi; n€kdy je rozhodnuti i podpoteno vice ¢i méné zavadéjicim tvrzenim na etiketé o
mimoiadnych vlastnostech vody. I kdyz se legislativa snazi regulovat znaceni téchto
produktt, upln€ vSechny situace (resp. ,,napady* vyrobct a reklamnich agentur) postihnout
timto nelze. M.Mascha tik4, Ze se nedivi zlobé n¢kterych odptircti balené vody — kdyby si

v supermarketu koupil nejasné zna¢enou balenou vodu a pozdéji zjistil, ze se jedna o
obycejnou vodu z vodovodu, byl by pry rozzloben také.

U druhé balené vody lezi dliraz na vod¢ jako takové (a jeho zdroji), zatimco obal je jen
prostiedek, jak ji dostat k zdjemci o ni. Samoziejmosti musi byt, Ze voda pochézi

z chranéného podzemniho zdroje, vyuzivaného trvale udrzitelnym zptisobem. Pro vodu je
tedy dualezité, odkud pochazi, a na etiketé musi byt uvedeno misto pivodu vcetné oznaceni
zdroje. Na Skodu neni informace o hydrogeologii zdroje nebo o tom, jak dlouho voda setrvala
v podzemi, protoZe tato doba se mlize pohybovat od nékolika tydni do nékolika tisic let.
Stocend voda je maximalné¢ pfirodniho slozeni — a pokud neni, tedy je-li pouzita n¢jaka
uprava, je to na etiketé jasn¢ uvedeno (soucasné pozadavky evropské smérnice a navazujici
¢eska vyhlaska nejsou v tomto sméru zcela disledné).

Voda ma sviij charakter (,,terroir®) podobn¢ jako vino, dany vedle mista piivodu pfedevs§im
svym slozenim, proto je podminkou podrobna informace o slozeni vody na etiketé. Opét zde
nutno pfipomenout, Ze evropska smérnice a ceska vyhlaska neni v tomto sméru ke

' Mascha M. Could it be that there are two different kinds of bottled water? Fine Waters Newsletter, March 2006
(http://www.finewaters.com/Newsletter/March 20006).
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spotfebitelim vstiicna, protoze u ptirodni mineralni vody hovofti jen obecné o povinnosti
uvést ,,analytické sloZzeni udédvajici charakteristické slozky balené vody*, zatimco u pramenité
vody viibec nepozaduje uvadét néjaké slozeni vody. Protipdlem je narodni legislativa
evropské velmoci balenych vod — Itdlie — kde na etiketé najdete standardné okolo 25
ukazatelti jakosti vody, véetn€ napt. teploty vody na vyvéru pramene (ve zdroji). Tyto
informace nejsou zbytecné, jak se nékteii nasi vyrobci balenych ptirodnich mineralnich vod
domnivaji. Jsou a budou dulezité nejen pro odborniky, ale hlavné pro znalce vody z fad
spotiebiteld.

A protoze senzorika vody neni ur¢ena ¢i ovlivnéna jen jakosti ¢i charakterem zdroje vody, ale
1 jakosti obalu a zplisobem distribuce (skladovéni) vody, je nutné u této vody mimoiadné dbat
i na kvalitu téchto aspektu.

Uz jsem se vySe v textu zminil, Ze pfed nékolika lety se objevil novy epikurejsky obor — vodni
sommeliérstvi. Nékteré vybrané restaurace uz nemaji jenom menu vin, ale i menu vod a
mistni sommeliér je k ur€itym druhiim jidla schopen doporucit nejvhodné;jsi druh (balené)
vody. Vychdazeji prvni specializované publikace vénované kombinaci jidel a napojt, vcetné
vody”. Vodni sommeliéfi si vytvaieji specialni terminologii, aby byli schopni co nejlépe
postihnout chutové a dalsi (nejen senzorické) vlastnosti jednotlivych vod — napt. v ramci
vydani knihy Fine Waters® byla zavedena nasledujici charakteristika, véetné kritérii ke
kvantitativné-kvalitativnimu ohodnoceni jednotlivych kategorii: virginality (panenskost)
zalozena na obsahu dusi¢nant; balance (rovnovaha) zalozena na obsahu oxidu uhli¢itého;
minerality (obsah mineralnich latek) zalozena na obsahu rozpusténych latek; orientation
(orientace) zaloZena na hodnoté pH a hardness (tvrdost) zaloZzena na obsahu vapniku a
hot¢iku. Jsou potfadany prvni panelové soutéze odbornikl v hodnoceni senzorickych
vlastnosti balenych (ale i vodovodnich) vod.

Ugelem neni &i by nemélo byt najit ,.nejlepsi vodu®, ale nalézt a ocenit chutové rozdily
jednotlivych vod. Samoziejmé pfi této ¢innosti 1ze u nékterych vod odhalit, Ze jejich chut’ je
podeziela ¢i dokonce nepfijemna — ale to by v§e mélo slouzit ke zlepSeni stavajiciho stavu,
protoze nikdo zdmérné nedistribuuje vodu nevyhovujicich chutovych (organoleptickych)
vlastnosti.

Podobné jako neni ,,nejlepsi vino*, neni (neméla by byt) ani ,,nejlepsi voda“. Protoze

v rtiznosti je bohatstvi zivota. Bude toto budoucnost balenych vod? Kdovi. Protoze skute¢ny
epikurejec stavi u vody na ptredni misto jesté jeden aspekt — freshness (Cerstvost).
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