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Podékovani

Text tohoto ¢isla ¢asopisu AHEM byl piipraven v ramci projektu Technologické agentury CR
TD 020161 “Vodni rekreace — koupani v prirodnich koupalistich a dalsich povrchovych
vodach* v programu na podporu aplikovaného spolecenskovédniho vyzkumu a
experimentdlniho vyvoje ,, OMEGA “. Dékujeme viem respondentiim nasich Setreni za ochotu
vyplnit s nami dotaznik. Ddle jmenovité dekujeme Petru Tuckovi z KSRZIS a MUDr. Libusi
Juvové z KHS Kralovehradeckého kraje za data o navstévnosti internetovych stranek, Karlu
Malkovi z Regaty Machovo jezero za data o navstévnosti plazi na Mdachove jezere, PhDr.
Petru Sadilkovi za pomoc pii formulaci otdzek do studie ,,Obéané CR a koupani 2014 a
MVDR. Radimu Mudrovi za poskytnuti fotografie sladkovodni mediizy.



1. Uvod

V ramci nasi prace ve Statnim zdravotnim tstavu a Vyzkumném tustavu vodohospodéiském
TGM v.vi. jsme se zabyvali riznymi aspekty pfirodnich koupacich vod, naptiklad
hodnocenim kvality vody, zdravotnimi riziky, metodickymi otazkami odbéru i laboratorniho
zpracovani. Az doposud jsme vSak opomijeli adresaty naseho snazeni, ty, ktefi ptirodni vody
vyuzivaji ke koupani. Samoziejmé jsme je neopomijeli Upln€, protoze osveétové ¢innosti jako
je Sifeni informaci o rizicich z koupani a o kvalité vody prostiednictvim internetu a jinych
médii se vénujeme poméerné Casto. To, co jsme vSak doposud znaéné zanedbavali, byli
koupajici se lidé jako predmét naSich vyzkumnych aktivit. Dosud jsme toho o nich védéli
opravdu velmi malo. Nevédéli jsme, kolik lidi se v Cesku koupe, ani zda pii tom potapéji
hlavu ¢i se obcCas napiji vody atd. Netusili jsme ani, jestli je zajimaji informace o kvalité¢ vody,
které kvili nim pravidelné zvefejiuji hygienici. A nebylo jasné vlastné ani to, co vSechno
mame za koupani povazovat. Je tedy vcelku logické, Ze jsme se pokusili nase témét
sokratovské védomosti v této oblasti trochu rozsifit.

Odhodlali jsme se vstoupit na pro nas pfirodovédce a lékafe moznad trochu tenky led
spolecenskovédnich disciplin a v roce 2013 podali navrh projektu k Technologické agentute
Ceské republiky (TACR) do druhé veiejné soutéZe programu na podporu aplikovaného
spolecenskovédniho vyzkumu a experimentalniho vyvoje ,,OMEGA®. Navrh byl pfijat, a tak
jsme v letech 2014 a 2015 spole¢né s pracovniky Vyzkumného tustavu vodohospodarského
fesili projekt s nazvem “Vodni rekreace — koupéani v ptirodnich koupalisStich a dalSich
povrchovych vodach® (TD020161).

V ramci tohoto projektu jsme si stanovili za cil pfipravit metodicky ndvod, ktery by mél
slouzit pracovnikiim krajskych hygienickych stanic ke snaz§imu kazdorocnimu rozhodovani
pfi aktualizaci seznamu vod ke koupani, a to v¢etné pfipravy tematickych map. Protoze vSak
do metodického navodu Ize zaclenit jen omezené mnozstvi souvisejicich informaci, rozhodli
jsme se ze znalosti ziskanych béhem feSeni projektu pfipravit monotematické ¢islo casopisu
AHEM.

Tato publikace je ¢lenéna do jednotlivych tematickych kapitol, s tim, Ze vylu¢né postaveni
zaujima kapitola 3. Metody, v niZ jsou popsana data, kterd jsme béhem projektu ziskali
(dotaznikova Setfeni, data z terénnich prizkumii, vyhodnoceni snimka z on-line kamer), ¢i
zdroje jiného plivodu, které jsme v rdmci projektu déavali tvlir¢im zplisobem do souvislosti
(data o navstévnosti internetovych stranek, data o pocasi, data pro GIS analyzy).



2. Vymezeni pojmu koupani

Jak Siroce chéapat koupani, zda jen jako pobyt u vody a ve vodé¢ (hry a plavani), nebo zda
k nému mame pocitat i rizné vodni sporty jako vodni lyzovani, windsurfing, potapéni nebo
vodni turistiku, nevyplyvé ani z Evropské smérnice 2006/7/ES, ani z nasi legislativy. Jiz dfive
jsme na tuto nejasnost narazili pti posuzovani rizik z vodniho lyzovani (Kozisek a kol., 2013),
kdy nebylo jasné, zda Ize vztdhnout pozadavky nasi legislativy na pfirodni koupani také na
lokalitu, kde se provozuje vyhradné vodni lyZovéni. V ramci EU je vétSina Clenskych sttt
pro uzké vymezeni (tedy jen jako koupani a plavani), protoze vodni sporty (napi. surfovani),
jsou ve srovnani s obycejnym koupanim obvykle provozovéany na jinych lokalitdch a v delSim
dasovém obdobi b&hem roku. Siri definice koupani by znamenala znaéné zvyseni nakladi
spojenych s monitoringem a dal§imi pozadavky koupaci smérnice. Nazor Evropské komise na
problematiku, prezentovany prostfednictvim navrhu metodického navodu koncem roku 2014
(Pitchers, 2014), se vSak ponékud lisil od nadzoru nékterych Clenskych stati (volny pteklad):
~Koupani zahrnuje cinnosti, pri kterych clovek dobrovolné vstupuje do vodniho prostiedi
kvili rekreacnim aktivitam a vodnim sportium, pri nichz se nori do vody, a které jsou spojené s
plavanim, koupanim, brouzdanim se ve vode, kanoistikou, vodnim lyzovanim, surfovanim,
tedy vSemi cinnostmi, pri kterych se clovek miize dostat do fyzického kontaktu s vodou ke
koupani.* Smérnice 2006/7/ES vsak zadnou definici neobsahuje, navic z posledniho jednani
Expertni skupiny ke smérnici 2006/7/ES, které probéhlo v prosinci 2015, jasné vyplynulo, ze
Evropska komise zddna doporuceni ,,nad ramec smérnice” vydavat nehodla a k uvedenému
metodickému navodu (Pitchers, 2014), ktery se ptipravoval zhruba dva roky, se v podstaté
piestala hlésit. Proto Ize oCekavat, ze se vétSina Clenskych stath touto definici fidit nebude. To
viak neznamena, 7e si v CR nemiizeme zvolit §ir§i vyklad. Vzhledem k tomu, Ze vodni
lyzovani a windsurfing jsou ve srovnani s koupdnim mnohem méné rozsifené a tada lokalit,
kde se tyto vodni sporty provozuji, je jiz nyni sledovana kviili koupani (v uzsim smyslu), lze
za nejproblematictéjsi jednoznacné povazovat vodni turistiku. Problémy by nastaly nejen
s vymezenim oblasti, protoze na rozdil od koupéni, u kterého lze zpravidla dobie identifikovat
nejnavstévovanéjsi lokality (pldze), u vodni turistiky by bylo nutno zahrnout celou
vyuzivanou cast toku, ale v mnoha pfipadech také s mikrobidlni kvalitou vody, protoze
tekouci useky fek jsou na tom ve srovnani se stojatymi vodami obvykle o dost hliife. Nicméné
to neni diivod, aby se tato problematika v ramci CR nediskutovala, uz z toho dvodu, Ze i na
fekach se v relativné hojné mife provozuje ,,pravé® koupani. Jedna se vSak spiSe o politické
rozhodnuti, které musi vzejit ze shody rlznych organl stitni spravy (ministerstev
zdravotnictvi, Zivotniho prostiedi a zemédélstvi) a dalSich instituci (pfinejmenSim spravcu
povodi).



3. Metody

3.1. Studie HELEN

Studie HELEN je opakujici se prafezové dotaznikové Setieni, realizované ve vybranych
méstech CR. Prvni etapa probéhla v letech 1998 az 2002, druhé v letech 2004 a 2005. Tieti
etapa studie se uskute¢nila v letech 2009 a 2010 v 19 méstech (2009 — Brno, Ceské
Budgjovice, Hradec Kralové, Karvina, Kladno, Mé&lnik, Most, Olomouc, Plzed, Zd’ar nad
Sazavou; 2010 — Praha 10, Usti nad Labem, Liberec, éumperk, Ostrava, Znojmo, Krométiz,
Jihlava, Usti nad Orlici).

Respondenti byli do studie vybrdni systematickym nahodnym vybérem zarucujicim
reprezentativnost vzorku. Oporou vybéru byl registr evidence obyvatel Ministerstva vnitra
CR. Dotaznik vypliioval respondent samostatné, od roku 2009 méli respondenti také moznost
vyplnit dotaznik prostfednictvim internetu.

Cilem studie je ziskat informace o zdravotnim stavu a zivotnim stylu méstské populace
sttedniho véku (45-54 let). Sledovany jsou také socioekonomické a psychosocialni
charakteristiky respondentil a jejich ndzory na Zivotni prostfedi v misté jejich bydliste. V Casti
dotazniku vénované zpusobu zivota byly zatazeny otazky tykajici se koupani respondentl ve
volném cCase a v Casti vénované ndzorim na Zivotni prostiedi byly otazky tykajici se Spatné
kvality koupacich vod (tabulka 1).

Tabulka 1. Otazky z dotazniku ve studii HELEN tykajici se koupani. V rozsahlém dotazniku se
koupani tykaly pouze tii otazky.

Udaje o zptisobu Zivota
Chodite se koupat ve volném case? (odpovédi: Ne; Ano, ale vyjimecné; Ano, obcas; Ano, ¢asto)
Pokud ano, vyuzivate: vlastni bazén; prirodni koupali§té; vefejny bazén? (je mozné oznacit i vice moznosti)

Nazory na Zivotni prostiedi
Zakrouzkujte ¢islo, které vyjadruje, do jaké miry Vas v okoli Vaseho bydlisté obtézuji nasledujici problémy:
$patna kvalita koupacich vod (vibecne) 1 2 3 4 5 6 (siln¢)

Celkem bylo ve III. etap¢ ziskdno 5 103 dotaznikt, respondence ¢inila 41,6 %. Soubor tvofilo
423 % muzt (2158) a 57,6 % Zen (2938). Ve sledované populaci bylo 4,7 % osob se
zakladnim vzdélanim (do této kategorie jsou zafazeny i osoby s neukoncenym zakladnim
vzdélanim), 31,1 % osob vyucenych bez maturity, dale 40,5 % sttedoskolakli s maturitou a
23,5 % vysokoskolaki. Srovnani Zen a muzi ukazuje tabulka 2.

Tabulka 2. Studie HELEN- rozdéleni muzi a zen podle vzdélani (%)*.

Zakladni vzd¢lani SS bez maturity SS s maturitou VS
muzi 3.3 35,9 33,1 27,7
zeny 6,0 27,7 45,9 20,5
celkem 4,86 31,14 40,45 23,55

* Rozdily mezi muzi a Zenami byly statisticky vyznamné (p<0,001).

3.2. Studie ,,P¥irodni koupali§té SZU 2014 a 2015¢

Sou¢asti projektu byla déle studie ,,Piirodni koupalisté SZU 2014 a 2015“. Jednalo se o
dotaznikové Setfeni mezi navstévniky ptirodnich koupacich vod, jehoz hlavnim cilem bylo
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ziskat podrobné informace o koupajicich se. Zjistovany byly zvyky respondentl tykajici se
pobytu ve vodé¢ (z hlediska mozné expozice vod¢), zda a jakym zpisobem si zjiStuji
informace o kvalit¢ vody, chovani pifi zhorSené kvalité¢ vody a faktory, které rozhoduji o
vybéru mista koupani (tabulka 3; ptiloha A).

Tabulka 3. Otazky z dotaznikového Setfeni provadéncho v koupaci sezoné v letech 2014 a 2015 na
ruznych vodach ke koupani v CR. Cely dotaznik lze nalézt v piiloze A

Otazky pro jednoho respondenta ze skupiny

1. Odkud jste sem ptijeli?

2. Je to vase bydlisté? (ano; ne)

3. Jak jste se sem dopravili? (auto; motorka; vefejna doprava (vlak, autobus); kolo; pésky; jinak — specifikujte)
4. Kolikrat jste letos navstivili pfirodni koupalisté? Myslime piehrady, zatopené lomy, rybniky, feky, ale ne
vefejné bazény ani mofte.

5. Odhadnéte, kolikrat jste navstivili pfirodni koupali§t€¢ v minulém roce (véetn¢ dovolenych)?

.................. kategorie: 0x Ix 2-5x 6—-10x 11-20x vice nez 20x

6. Odhadnéte prosim, kolik hodin v priméru stravite béhem jednoho dne u ptirodniho koupaliste?

7. Na kterém piirodnim koupalisti se koupete nejcasteji?

8. Jaké vybaveni a vlastnosti pfirodniho koupali$té jsou pro vas dulezité? (blizkost; Cistota vody; pfiroda; pekna
plaz; klid/malo lidi; WC; sprchy; obcerstveni; dobré parkovani; prostory pro sport (hfisté, pingpongové stoly);
atrakce a hiisté pro déti; vstup na plaz zadarmo; zakaz vstupu psti; moznost vzit sebou psa; jiné) - respondent
odpovi sam, pokud to jde, tazatel zaradi odpoved’ do danych kategorii; i vice moznosti

9. Jen tam, kde jsou sprchy - Vyuzivate zdejsi sprchy? (ano-pravidelng; jen pfi zhorSené kvalité vody;
vyjimeén¢; ne)

10. Preferujete urcity typ plaze? (ano; ne)

10.1. Pokud ano, jakou (pise€na; travnatd; beton; jina (specifikujte))

11. Vadi Vam, kdyZ psi mohou voln¢ na plaz? (ano; ne)

12. Vadi Vam, kdyZz psi mohou voln¢ do vody? (ano; ne)

13. Zjistujete si informace o kvalité vody, do které se jedete koupat? (vzdy; vétSinou; obcas; vyjimecné; nikdy)*
13.1 Pokud ano, kde takové informace ziskavate? (internet; tisk; rozhlas/TV; informaéni tabule u vody; jiné¢) —
mozno vybrat vice moznosti

14. Otazka pro mista v seznamu: Vite, kde je tady tabule s informacemi o kvalit¢ vody? (ano; ne)

15. Uz se Vam n¢kdy stalo, Ze byla voda (od pohledu) tak $patnd, ze jste do vody viibec nesli nebo alespon
zménili své bézné chovani? (ano; ne)

15.1 Pokud ano, mtizete to upfesnit? (viibec jsem se nekoupal; omezil jsem ¢as ve vod¢€; nepotapél jsem se
(nedychal do vody); po koupani jsem se osprchoval; jiné)

16. Jakou znamkou (1-5 jako ve $kole) byste ohodnotili dnes kvalitu vody?

DalSi otazky jiz byly uréeny vSem ¢leniim skupiny:

pohlavi a rok narozeni

Jak byste charakterizovali plavecké schopnosti? (neplavec; nejisty plavec; plavec)

Potapite si pti ve vod¢ hlavu (dychani do vody pfi plavani)? (ano; ne)

Jak Casto se vam stane, ze se pii plavani omylem napijete vody? (téméf vzdy; obcas; nikdy)
Kolik hodin stravite primérné ve vod¢ (plavani, hry)?

Koupete se ve vefejném bazénu? Jak ¢asto? V kterém obdobi roku?

Mate moznost koupani v domacim (vnitinim /zahradnim) bazénu? (ano; ne)

Jak ¢asto se v ném koupete? (Casto; jen n¢kolikrat v roce (do 10); nikdy)

* Pro zjednoduSeni byly pfi zpracovani dat odpovédi ,,vyjimecné“ a ,,obcas“ sloueny do jedné kategorie
nazvané ,,ob¢as“ a odpovédi ,,vétSinou” a ,,vzdy* do kategorie nazvané ,,¢asto.

Béhem teplych letnich dni bylo v letech 2014 a 2015 v mésici Cervnu az srpnu provadéno
dotaznikové Setfeni mezi navstévniky 30 lokalit (tabulka 4), a to jak na lokalitach oficialné
sledovanych, tak nesledovanych. Do vybéru byly zatazeny oficialné sledované i nesledované
prirodni lokality s rtiznou kvalitou vody (stojaté i tekouci vody s vybornou, zhorSenou, ale 1
velmi $patnou kvalitou vody), zazemim a polohou (mista lezici na uzemich vétSich mést i
mista, kde se v okoli nachdzi vét§i mnozstvi chat ¢i kde lokalita lezi v blizkosti ¢1 pfimo
v aredlu kempu).




Tabulka 4. Lokality zafazené do dotaznikového Setieni dle sledovanosti lokalit a poctu respondentt (N).

typ lokality oficidlné sledované lokality oficidlné nesledované lokality
nazev N nazev N
mista na velkych Orlik - Popeliky, Orlik -Trhovky, Orlik Slapy - Cholin, Slapy - Hfimézdice
prehradnich nadrzich |- Podolsko, Slapy - Zdan, Slapy - Mé&fin,| 131 14
Slapy - Zivohost, Rozko§
mista na mensich Hostivar, Velky Bolevecky rybnik, rybniky v Dobfi8i a okoli (Papez,
a stfednich nadrzich |Mseno (Jablonec nad Nisou), VyZlovsky| 92 |Voznice, StiZ), Komarovsky rybnik, 49
rybnik Svét v Tieboni, nadrz v Sedl¢anech
zatopené lomy Podébrady, Probostska jezera, Sadska, Ovcary (u Kostelce nad
Podébrady (u Olomouce), Ostra, Bakov | 78 |Labem), lom Ob¢iny u SedI¢an 21
n. Jizerou
reky - 0 Berounka (riizna mista mezi Revnicemi 60
a Radotinem), Jizera (Mlada Boleslav)
,,betonaky* Lib¢ice nad Vltavou 9 - 0
celkem 310 144

* nedezinfikované venkovni bazény ¢i nadrze se zpevnénymi sténami

Dotaznik pouzity v roce 2014 byl na zakladé pfipominek uvedenych ve zpravé o ,,Zhodnoceni
odborného stavu a plnéni cili projektu” upraven. Doslo ke zpiesnéni formulace nckterych
otazek, a to tak, aby bylo mozné data ziskana v obou letech studie hodnotit spole¢né.

Setfeni provadéli pracovnici Statniho zdravotniho ustavu a Vyzkumného ustavu
vodohospodarského formou PAPI (Pen and Paper Interviewing — pracovnik vyplioval
spole¢né s respondentem vytistény standardizovany dotaznik).

Zakladni vybérovou jednotkou byly skupiny koupajicich se (vétSinou méli spole¢nou deku), u
jejichz Clenu se predpokladaly shodné odpovédi na zakladni otazky (napt. zptisob dopravy na
lokalitu). Za skupinu byl povazovan 1 jednotlivec, pokud lokalitu navstivil sam.
U heterogennich skupin (pratelé) tazatel skupinu rozdé€lil na dvé nebo vice samostatnych
skupin a provedl snimi oddélené dotazovani. Z kazdé skupiny byla tazatelem nahodné
zvolena jedna osoba, kterd odpovidala na otazky prvni ¢asti dotazniku. Poté tazatel zjistil
zakladni idaje o vSech ¢lenech skupiny (vék a ,.koupaci zvyklosti) auvedl je do druhé,
individudlni ¢asti dotazniku.

Na mensich lokalitdch (napt. Sedl¢ansko) byly osloveny vSechny skupiny koupajicich se. Na
vétsSich lokalitach byl nejdfive tazatelem vybran tsek plaze a na ném pak byly opét osloveny
vSechny skupiny. V pfipadé, ze nebylo mozné zadného piedstavitele ze skupiny oslovit
(vSichni byli mimo deku) nebo nebylo spolecensky tinosné je vyrusit (spali, hrali spolecenské
hry), tazatel se k této skupiné vratil, kdyz diivod pro jejich neosloveni pominul, a pozéadal je o
spolupraci. Pokud se béhem pfitomnosti tazatele nepodafilo skupinu oslovit, byla vybrana jina
skupina. Pokud se skupina odmitla zacastnit studie, byla zatazena mezi nonrespondenty.

Uvédomujeme si, Ze pies snahu o zafazeni rlznych typi lokalit s rliznym typem
prevladajicich navstévnikli a co nejlépe provedeny (nejnadhodnéjsi) vybér respondentti do
studie nelze ziskana data o populaci koupajicich se v Cesku povaZovat za zcela
reprezentativni. Z provoznich diivodi byla totiz vétsi ¢ast Setfeni provadéna ve vSedni dny a
navstiveno bylo maélo lokalit ve vétsi vzdalenosti od Prahy, napt. na Moravé a lokalit v dob¢
provadéni Setfeni velmi zneciSténych. Do Setfeni mohli byt také s mnohem mensi
pravdépodobnosti zahrnuti kondi¢ni plavci. Piesto se domnivame, Ze pfibliznou piedstavu
o tom, jak se koupajici se lidé v Cesku zajimaji o informace o kvalité vod ke koupani, si
z nasich dat udélat Ize.



Celkem bylo v priibéhu let 2014 a 2015 osloveno 518 skupin koupajicich se, ziskano bylo 454
vyplnénych dotaznikli, v nichz bylo zaznamenano 954 individualnich osob. Z nich 725 bylo
ve vékové kategorii 15 let a starsi. Ugast ve studii odmitlo 64 skupin, vysledna respondence
studie byla 87,6 %.
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Obr. 1. Mapa lokalit, na kterych bylo provadéno dotaznikové Setieni vramci Studie ,,Pfirodni
koupaliste SzU 2014 a 2015«

1 — Jizera (Mlada Boleslav); 2 — Komarovsky rybnik; 3 - Bakov n. Jizerou; 4 — Berounka (rtiznd mista mezi
Revnicemi a Radotinem); 5 — Hostivaiska nadrz; 6 — Slapy (Hfimézdice); 7 - Slapy (Cholin); 10 - Kosova Hora
lom Ob¢iny; 11 — Lib¢ice (koupaliste); 12 — MSeno (Jablonec nad Nisou); 13 — Ostra; 14 — Ovéary; 15 — Papez;
16 — Podébrady; 17 - Podébrady (Olomouc); 18 — Orlik (Podolsko); 19 — Orlik (Popeliky); 20 - Probostska
jezera; 21 — Rozkos; 22 — Sadska; 23 — Sedléany (nadrz); 24 - Slapy (M&fin); 25 - Slapy (Zdan); 26 - Slapy
(Zivohost); 27 — rybnik Strz; 28 — Orlik (Trhovky); 29 — rybnik Svét (Tiebon); 30 - Velky Bolevecky rybnik;
31 — Voznice (rybnik Komora); 32 — Vyzlovsky rybnik

3.3. Vyzkum ,,Ob¢ané CR a koupani 2014

Soucasti projektu byl také reprezentativni sociologicky vyzkum zaméfeny na koupani a
praktikovani vodnich sportii v ¢eské populaci. Cilem tohoto vyzkumu bylo zmapovani
,koupacich* zvyklosti ¢eské populace, které doposud nebyly znamy (tabulka 5; pfiloha B)

Vyzkum byl proveden ve spolupraci s agenturou INRES a otazky tykajici se problematiky
koupani byly zatazeny do kazdoro¢né (od roku 1995) se opakujictho omnibusu ,,Vyzkum
nazort a postoji obcanti CR k problematice zdravotnictvi a zdravého zplisobu Zivota“.

Vlastni terénni Setfeni probihalo v listopadu a prosinci roku 2014. Setfeni bylo provedeno
technikou standardizovaného ftizeného rozhovoru tazatele s respondentem (face-to-face).
Kone¢na podoba tazatelského archu byla stanovena na zadkladé vysledkt predvyzkumu. Sbér
dat byl zajistén 184 profesionalnimi tazateli Agentury INRES v celém Cesku. Optickou a
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logickou kontrolu, kodovani a vkladani dat do pocitace realizovali pracovnici Agentury
INRES.

Celkem byly ziskany udaje od 1 810 jedincii (respondence 82 %) vybranych ndhodnym
vybérem pomoci kvot (kvotni vybér). Soubor je reprezentativnim vzorkem populace CR ve
veéku nad 15 let. Z hlediska pohlavi tvoti soubor 879 (48,6 %) muzi a 931 (51,4 %) Zen, coz
odpovida analogické skladbé populace CR ve véku 15 a vice let. Z hlediska relativnich
cetnosti byla zjiSténa odchylka vybérového souboru od zdkladniho souboru v rozmezi 0,1 %.
Také ve srovnani s vékovym clenénim zdkladniho souboru nepiesahuje odchylka od
zékladniho souboru 0,2 %; 1 vtomto piipadé¢ lze vysledky vyzkumu povazovat za
reprezentativni pro jednotlivé vékové skupiny obyvatelstva CR nad 15 let. To samé plati pro
regionalni ¢lenéni (odchylka 0,9 %). Vysledky vyzkumu jsou reprezentativni pro populaci
CR nad 15 let z hlediska pohlavi, véku a regionu.

Tabulka 5. Otazky vénované koupani z dotaznikového Setfeni Vyzkum ,,Ob&ané CR a koupani 2014
Dotaznik v¢etné obecnych otazek lze nalézt v piiloze B.

01. Odhadnéte, kolikrat jste se v letosnim roce (véetné dovolenych) koupal/a v pfirodnim koupalisti? Pfirodnim
koupalistém myslime ptehrady, zatopené lomy, rybniky, feky, ne vSak mofe a vetejné bazény.
(ani jednou; 1x; 2-5%; 6-10x; 11-20x; vice nez 20x)

02. Jak casto jste se béhem posledniho roku koupal/a ve veiejnych bazénech (tim myslime aquaparky, kryté ale i
venkovni dezinfikované bazény)?
(nikdy; 1x; 2-5x; 6-10x; 1-3x m&si¢n¢; 1x tydné a vicekrat)

03. Jak casto jste se béhem posledniho roku koupal/a v domacim (vnitinim nebo zahradnim) bazénu?
(nemam moznost koupani v domacim bazénu; nikdy (mam moznost, ale nevyuzivam ji); jen nékolikrat za
sezénu; pravideln¢)

04. Provozoval/a jste b&hem poslednich t let na izemi CR né&kterou z nasledujicich aktivit? MiiZete oznacit vice
MOoZNnosti.

(vodactvi; potapéni; windsurfing, surfing, kitesurfing, SUP (padlovani ve stoje na surfu) apod.; vodni lyZzovani,
wakeboarding (tazeni lodi nebo kabelovym vlekem) apod.; nudismus/naturismus; zimni plavani; dalkové
plavani)

05. Jak byste charakterizoval/a své plavecké schopnosti? Jste:
1) neplavec; 2) nejisty plavec; 3) plavec

3.4. DalSi zdroje dat

Data 7 on-line kamer

K zjistovani sezonni a denni dynamiky byla vyuzita data z voln¢ dostupnych on-line kamer.
Nejprve jsme vybrali n¢kolik vhodnych kamer (tabulka 6), které zabiraly dostate¢ny usek
plédze a zaroven kvalita snimané¢ho obrazu umoznila stanovit alesponl pfiblizné pocty lidi na
snimaném useku plaze a v pfibfeznim pasu vody. K automatickému stahovani byl pouzit
program Free Download Manager (ob¢ plaze na Lipn¢€) nebo byly vyuzity webové archivy
fotografii (Bajda) ¢i videosouborii (Méachovo jezero).

Na ziskanych zaznamech (fotografiich ¢i videosekvencich) byly nésledné vyhodnocovany
pocty osob na predem zvoleném useku plaze a vodni plochy. Vyhodnoceni provadéli dva
pracovnici fesitelského tymu pfimym odectem z obrazovky. Jednotlivé lokality byly vsak jako
celek vyhodnoceny vzdy jen jednim pracovnikem.
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Tabulka 6. Specifikace on-line kamer vyhodnocenych za ticelem zjisténi prubehu navstévnosti.

nazev vody ke specifikace pocet zpracovanych
koupani fotografii/videosekvenci
Lipno — plaz Cerna | vhodny tsek plaze, ale pomérné malé rozligeni - pogitani
v PoSumavi bylo n¢kdy problematické; vyhodnocena data z Cervence, 4 688
srpna a zafi 2015
Lipno — plaz Lipno | vhodny tsek plaze, vynikajici rozliSeni, ale nejednalo se o
nad Vltavou zivy obraz — posledni zabér kamery byl ménén 1137
v nepravidelnych intervalech (obvykle mezi 20 a 50
minutami); vyhodnocena data z Cervence a srpna 2015
Machovo jezero — | Na strance http://www.regatamachovojezero.cz/webkamera
hlavni plaz Doksy | je voln¢ ke stazeni archiv videosekvenci z kazdého dne (v 122
12:00); vyhodnocena cela koupaci sezéna 2015
Bajda v Kroméfizi | Archiv fotografii z kamery venkovni bazén a jeho okoli
(venkovni umélé http://www.webcamsystems.eu/cams/archiv.asp?id=2005; 338
koupaliste) vyhodnoceny vybrané dny z Cervence a srpna 2015

Data o navstévnosti internetovych stranek

K ziskani informaci o navstévnosti internetovych stranek byly pouzity nastroje Google
Analytics. Data o néavstévnosti www.koupacivody.cz poskytlo Koordina¢ni stfedisko pro
resortni zdravotnické informacni systémy, data o navstévnosti stranek o koupani KHS
Kralovohradeckého kraje poskytla KHS Kralovohradeckého kraje se sidlem v Hradci
Kralové.

Data o pocasi

Data o pocasi (nejvyssi denni teploty, a denni uthrn srdzek) byla ziskdna z portalu
http://www.in-pocasi.cz/ (volné dostupna data ptvodné méfenda CHMU). Pro rozsah
nejvyssich dennich teplot byla vyuzita métfeni z deseti stanic rozmisténych po celé republice,
piicemz nebyly vyuzity stanice lezici ve vysSSich nadmotskych vyskach. Jednalo se o
nasledujici stanice: Praha — Libu§, Liberec, Tu§imice, Plzen, Ceské Budgjovice, Kostelni
Myslova, Pardubice, Brno, Prosté&jov a Ostrava. Udaje o nejvyssich dennich teplotich byly
ziskany rovnéz z voln¢ dostupnych zaznamii amatérské meteorologické stanice ve Frymburku
(http://www.pocasi-volary.cz/stations/index.php?st_id=2&year=2015&month=08&day=13).

Data o kvalité vody

Data o kvalité¢ vody ke koupani pochazeji z databaze IS PiVo, kde jsou shromazdény udaje
vysledkit monitorovani vod ke koupani od roku 2004.

Data o navstévnosti od provozovatelit koupalist’

Data o navstévnosti plaze Klicek a hlavni plaze v Doksech (Machovo jezero) v letech 2011 —
2015 jsme ziskali od jejich provozovatele Regata Machovo jezero.
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4. Klimatické podminky Ceské republiky a vymezeni koupaci sezony

Podnebi Ceské republiky ma spie oceanicky charakter, i kdyz protahly tvar Gizemi zptisobuje
mirny narast kontinentality. Pfes pomérné¢ malou rozlohu se ale z klimatického pohledu
rozhodné nejednd o homogenni uzemi (Tolasz a kol., 2007). Jsou vSak tyto rozdily dostatecné
k tomu, aby se na uzemi CR vyhlaSovala koupaci sezéna nejednotné? Smérnice 2006/7/ES
definuje koupaci sezonu jako obdobi, béhem néhoZz Ize ocekavat velky pocet koupajicich se.
Definice v zakon¢ ¢. 258/2000 Sb. je o néco SirSi — koupaci sezonou se zpravidla rozumi
obdobi od 30. kvétna do 1. zafi nebo obdobi, béhem n¢hoz lze ocekéavat velky pocet
koupajicich se fyzickych osob. Koupaci sezona je kazdy rok pied jejim zacatkem vyhlasena
v seznamu vod ke koupéni (podle § 6g zakona ¢. 258/2000 Sb.) a doposud vzdy kopirovala
zékonem doporucené obdobi.

V kapitole vénované denni a sezoénni dynamice uvadime, ze v letni dny, tj. dny, kdy
maximalni denni teplota vzduchu piesahuje 25 °C, vyrazné roste navstévnost vod ke koupani.
S rostouci teplotou déle roste poCet koupajicich se, takze z hlediska poctu navstévnikii ma
smysl si v§imat i poctu tropickych dni, tj. dni, kdy maximalni denni teplota vzduchu pfesahuje
30 °C. Je vsak zfejmé, Ze teplota vzduchu neni jedinym faktorem ovliviiujicim pocet
koupajicich se (srazky, oblacnost apod.). Proto je uzitecné nezamétrovat se pouze na teplotni
charakteristiky, ale vzit v uvahu i klimatické ¢lenéni CR. Zde zmifiujeme tii klasifikace —
Quittovu, Kdppenovu a klasifikaci podle portalu CENIA. Pro tvorbu téchto klasifikaci byly
pouzity rtizné klimatické charakteristiky, nicméné¢ vymezeni izemi s chladnéjsim ¢i teplejSim
klimatem jsou ve vSech klasifikacich podobné:

e Quittova klasifikace. Na zaklad¢ této klasifikace bylo rozliSeno 23 jednotek ve tfech
oblastech: tepld, mirn¢ tepla a chladni. Tyto oblasti byly vymezeny kombinacemi
hodnot 14 klimatologickych charakteristik. Jsou jimi pocet letnich, mrazovych a
ledovych dni, pocet zamracenych a jasnych dni, pocet dni se snéhovou pokryvkou,
pocet dni se srdzkami 1 mm a vice, primérna teplota vzduchu v lednu, v dubnu, v
cervenci a v fijnu, srazkovy uhrn za vegetacni obdobi (duben az zafi) a v zimnim
obdobi (fijen az bfezen) a pocet dni s prumérnou teplotou 10 °C a vice (Tolasz a kol.,
2007).

o Koppenova Kklasifikace. Klasifikace je zaloZzena na hodnoceni ro¢niho chodu teploty
vzduchu a srazek ve vztahu k vegetaci. Zemské podnebi rozdéluje na pasma A — E,
v nichz se rozlisSuje 11 typti a dal$i podtypy podle vzajemnych vztahli ro¢nich a
mési¢nich thrnil srazek a teplotnich priméri. V CR je zastoupeno mirné destové
klima C, klima borealni D a ledové E. V ramci klimatu C se jedna o podtyp listnatych
lest mirného pasma Cfb, vramci pasma D o podtypy Dfb a Dfc. Pasmo E je
zastoupeno tundrovym klimatem ET. Pismeno f u pasem C a D znamend, ze mnoZstvi
srazek v nejvlh¢im letnim mésici prevysSuje toto mnozstvi v nejsussim zimnim meésici
méné nez desetkrat a zaroven ze mnozstvi srazek v nejvlhc¢im zimnim meésici je mensi
nez trojnasobek uhrnu srazek v nejsussim letnim mésici. Zjednodusené je oznaCovano
jako podnebi celorocné vlhké. Pismena b a ¢ u tychz pasem poukazuji na teplotu

v

v 1été, kde c znamena chladnéjsi 1éto (Tolasz a kol., 2007).

e Kilasifikace portilu CENIA. Hlavnim kritériem pro ¢lenéni do klimatickych oblasti
je podle CENIA (2015) délka rocniho obdobi podle poctu dnil s charakteristickou
teplotou. Pro letni obdobi se jednd o pocet letnich dnti, pro délku zimniho obdobi pak
o pocet ledovych dnti. Celkové bylo vymezeno 5 zékladnich klimatickych oblasti
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(velmi chladnd, chladnd, mirné tepld, tepld a velmi tepld klimatickd oblast). DalSim
dopliuyjicim udajem byla primérna teplota jednotlivych ro¢nich obdobi, kterd vSak
nebyla pro zarazeni do urcité klimatické oblasti rozhodujici. Zékladni klimatické
oblasti byly podrobnéji ¢lenény podle srazkovych thrnt v letnim a zimnim obdobi.
Tak byly vymezeny podoblasti na srdzky chudé (v 1ét¢ < 200 mm) nebo na srazky
bohaté (v letnim palroce tthrn > 600 mm). Clenéni CR podle téchto klimatickych
oblasti spolu s vyznacenymi vodami ke koupani podava obr. 2.

Jak bylo uvedeno vyse, koupaci sezona je kazdorocné vyhlaSovdna pro celou republiku.
Nicméné monitorovaci kalendare, které¢ se vydavaji v jednotlivych krajich, se tohoto
ustanoveni striktn€ nedrzi. A to nejen pro nékterd piirodni koupalisté, kde velky pocet
koupajicich se osob je vazan na to, zda provozovatel koupalisté otevie, ale 1 mista, kterd
nemaji provozovatele (tj. dalSich povrchovych vod ke koupani) a zodpovédnost za
monitorovani je tudiz na krajskych hygienickych stanicich. To se tykd pfedevSim kraje
Vysoc€ina, kde byva na zéklad¢ monitorovaciho kalendare ptedsezonni odbér posunut az do
prvni dekady Cervna. S ohledem na vySe uvedené klimatické klasifikace a pocet letnich a
tropickych dni je v§ak tento posun nutno povazovat za opodstatnény. Uzemi kraje Vyso&ina
se podle Kdppenovy klasifikace nachazi kompletné v mirné teplé oblasti, podle Quittovy
klasifikace je zde zastoupeno borealni podnebi Dfb a podle portalu CENIA se nemala ¢ést
jeho plochy naléza v chladné oblasti a mald Cast izemi spada dokonce do oblasti velmi
chladné. Na znacné ¢asti izemi kraje se vyskytuje v priméru 30 letnich a 4 tropické dny, coz
je oproti okolnim oblastem jednoznac¢né nizs$i pocet. Dvé tfetiny vod ke koupani, kde l1ze
ocekavat velky pocet osob, lezi podle klasifikace CENIA v chladnych a velmi chladnych
oblastech (tabulka 7).

Rovnéz v ramci dalSich kraji jsou nékteré vody ke koupani situovany v chladnych oblastech.
Jedna se o VN Lipno a n¢kterd mista v Pardubickém, Libereckém, Moravskoslezském ¢i
Karlovarském kraji (tabulka 7), nikdy vSak v takové mife jako v ptipad¢ kraje Vysocina. Za
stavajici situace, kdy se vydava monitorovaci kalendar (jednotn¢ pro cely kraj) rozclenény jen
podle toho, zda se jednéa o ptirodni koupalisté ¢i ,,koupaci oblast™ a podle piedpokladaného
rozvoje sinic, povazujeme za vhodné zachovat rad¢ji pro cely kraj predsezénni odbér
v kvétnovém terminu. Nicméné také povazujeme za vhodné upravit pravidla tvorby
monitorovaciho kalendare tak, aby mohl byt pocatek sezony v monitorovacim kalendaii vice
individualizovan podle polohy lokality, ptipadné i dalSich faktori.
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Obr. 2. Vody ke koupani a klimatické oblasti CENIA (CENIA, 2015).
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Tabulka 7. Pocet lokalit lezicich v jednotlivych klimatickych oblastech podle klasifikace CENIA.

kraj velmi chladné mirné teplé velmi celkem procento
chladné teplé teplé chladnych’

Piirodni koupali$té a dalSi povrchové vody ke koupéni, kde 1ze ocekavat velky pocet osob
Hlavni mésto Praha 5 5 0
Jihocesky kraj 3 2 3 8 37,5
Jihomoravsky kraj 1 3 9 2 15 6,7
Karlovarsky kraj 3 3 3 9 66,7
Kralovéhradecky kraj 1 3 4 25,0
Liberecky kraj 4 8 12 33,3
Moravskoslezsky kraj 5 16 3 24 20,8
Olomoucky kraj 1 2 3 0
Pardubicky kraj 6 2 2 1 11 54,5
Plzensky kraj 6 6 12 0
StiedoCesky kraj 1 13 2 16 6,3
Ustecky kraj 3 6 9 0
Vysocina 3 7 5 15 66,7
Zlinsky kraj 2 3 3 2 10 20
Celkem 6 33 55 52 7 153 25,5
Piirodni koupali$té mistniho vyznamu
Kralovéhradecky kraj 1 1 2 0
Liberecky kraj 1 6 1 8 12,5
Pardubicky kraj 1 2 1 4 0
StiedoCesky kraj 3 1 2 6 0
Ustecky kraj 2 1 3 0
Vysodina 1 1 0
Celkem 1 13 7 3 24 4,2
NadrZe ke koupani (,,betonaky* a prirodni biotopy)
Hlavni mésto Praha 2 1 3 0
JihoCesky kraj 2 1 3 0
Jihomoravsky kraj 5 2 7 0
Kralovéhradecky kraj 2 7 1 10 20
Liberecky kraj 1 8 7 1 17 52,9
Moravskoslezsky kraj 1 3 2 6 16,7
Olomoucky kraj 1 2 3 333
Pardubicky kraj 5 3 1 9 55,6
Plzensky kraj 1 14 9 24 4,2
StiedoCesky kraj 1 3 14 18 5,6
Ustecky kraj 2 3 1 6 33,3
Vysocina 1 1 0
Zlinsky kraj 2 1 1 4 50
Celkem 1 23 46 39 2 111 21,6
Vsechny lokality dohromady
Hlavni mésto Praha 2 6 8 0
Jihocesky kraj 3 4 4 11 27,3
Jihomoravsky kraj 1 3 14 4 22 4,5
Karlovarsky kraj 3 3 3 9 66,7
Kralovéhradecky kraj 3 11 2 16 18,8
Liberecky kraj 1 13 21 2 37 37,8
Moravskoslezsky kraj 6 19 5 30 20
Olomoucky kraj 1 1 4 6 16,7
Pardubicky kraj 11 6 5 2 24 45,8
Plzensky kraj 1 20 15 36 2,8
Stredocesky kraj 2 6 28 4 40 5,0
Ustecky kraj 2 8 8 18 11,1
Vysocina 3 7 6 1 17 58,8
Zlinsky kraj 4 4 4 2 14 28,6
Celkem 7 57 114 98 12 288 22,2

DSouget velmi chladnych a chladnych lokalit




5. Sezonni a denni dynamika koupajicich se

Jednotlivé vody ke koupani se od sebe lisi kapacitou i béznou navstévnosti. Vzhledem
lokality do seznamu vod ke koupani, je mimotadné dilezité¢ védet, kolik navstévnikl se na
lokalitu chodi koupat. To je ovSem velice variabilni a zavislé na riznych faktorech. Pocty
navstévniki kolisaji v pribehu koupaci sezony, v tydennich cyklech 1 béhem jednoho dne.
Kazda lokalita navic vykazuje prostorovou heterogenitu.
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Obr. 3. Pocty navstévnikl na plazi Klucéek a hlavni plazi v Doksech (Machovo jezero) v letech 2011 —
2015 (zdroj dat Regata Machovo jezero, 2015).
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Obr 4. Aktualni navstévnost plaZze v Doksech a maximalni denni teploty a denni Uhrn srazek na
meteorologické stanici v Liberci (vzdalenost cca 35 km). Navstévnost byla odedtena z archivu
kratkych videosekvenci umisténych na strankach http://www.regatamachovojezero.cz/webkamera
snimanych vzdy ve stejnou denni dobu (12:00). Informace o pocasi pochazi z portalu http:/www.in-

pocasi.cz/.

V priibéhu koupaci sezony lze ofekavat niz§i navstévnost v ¢ervnu ve srovnani s obdobim
letnich prazdnin (obr. 3). I kdyZz pro toto tvrzeni mame pouze data z Machova jezera,
nepochybujeme, Ze na tom podobné bude naprosta vétsina lokalit. Béhem letnich prazdnin se
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navstévnost bude vyrazné zvysSovat. Zaviset bude predevSim na aktudlnim pocasi (obr. 4).
Vliv teploty na navstévnost je dobie vidét i na obr. 5.
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Obr 5. Vliv teploty (denni maximum) na navstévnost odecitanou z dostupnych webovych kamer.
A) navstévnost plaze v Doksech, stav vzdy ve 12:00, data o teploté - meteorologicka stanici v Liberci
B) nadrz Lipno — Lipno nad Vltavou, nejvyssi denni navstévnost — hodinovy primér, data o teploté -
meteorologicka stanici ve Frymburku

C) nadrz Lipno — Cerna v Posumavi, nejvyssi denni navitévnost — hodinovy pramér, data o teploté -
meteorologicka stanici ve Frymburku,

vvvvv

minut, data o teploté — meteorologicka stanice v Prost&joveé vzdalena zhruba 30 km.

Velmi nerovnomérné je rozloZzena navstévnost beéhem jednoho dne. Pochopitelné do
typického denniho pritbéhu mize zasdhnout ndhld zména pocasi (napt. boutka). Pokud je vSak
cely den teplé pocasi, je denni priibéh navst€vnosti pomérné staly (pfi nejmenSim na
lokalitach, které jsme méeli moznost pozorovat pomoci on-line kamer). Od dopolednich hodin
pocet navstévniki roste, v nékteré dny kolem poledne byl zaznamenén pokles navstévnosti.
Nejvyssi pocet navstévnikti obvykle byva mezi 15 a 17 hodinou. Vikendové dny se na
lokalitach zvlast’ neliSily od vSednich, vyraznéjsi vliv méla teplota (obr. 5 a 6). Lze vSak
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predpokladat, ze vikendova navstévnost pfinejmensim na nékterych lokalitach (napf., na téch,
kam pftijizdi velky podil navstévnikli ze svého trvalého bydlisté), se bude od navstévnosti ve
vSedni dny odliSovat.
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Obr. 6. Denni prib¢h poctu navstévnikl (odecitanych z on-line webové kamery) ve vybrané
dny na nadrzi A) Lipno, plaZ Lipno nad Vltavou, B) venkovni umélé koupalisté Bajda

vvvvv

K pochopeni vyuziti koupalisté je mozné zaznamenavat i rozdily ve vyuzZiti prostoru na
koupalisti, resp. celé vodni plochy a jejiho okoli (pfiklad na obr. 7). Poznatky tohoto
charakteru sice nepovazujeme pro feseni hygienickych otdzek nebo hodnoceni kvality vody
ke koupani za naprosto zasadni, lze vSak s jejich pomoci porozumét béznému ,,provozu‘
konkrétniho koupalisté. A to se k feSeni diilezitych otazek, byt jen jako dilek do skladanky,
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bezpochyby hodi. Takové informace 1ze zaznamenavat jako ,,vedlejs$i produkt™ naptiklad pfi
terénnich Setfenich provedenych za ticelem odhadu (pocitani) poctu navstévnikd.

Data ziskand odeftem poctu koupajicich se zon-line kamer, kterd jsme vyuZzivali pro
posouzeni dynamiky navstévnosti, maji nesporné vyhody (velké mnozstvi dat, kterd se sbiraji
v pribéhu pomérné kratké koupaci sezony v podstaté sama). Maji vSak pochopitelné 1 sva
vyrazna omezeni. Pfedevsim se nejednd o absolutni pocty, ale jen pocty osob nachazejicich se
v konkrétni okamzik v zorném poli kamery. Navic odecty jsou nckdy problematické
(pfedevs§im u vzdalenéjSich objekti pfi malém rozliSeni kamery) a v zdznamech z kamer
mohou chybét data (kvili odstaveni kamery béhem desté ¢i selhani pocitace, na ktery byl
zdznam stahovan, nebo cizi objekt, napt. pavouk, tésné pied objektivem kamery, ktery zakryje
¢ast zorného pole apod.). Pro vySe uvedené divody on-line kamery nelze vyuzit pro
zjiStovani absolutnich pocti koupajicich se. Ten by mél byt stanoven vyhradné na zakladé
piimé navstévy na lokalité, pfi niz Ize pocitat (nebo alesponi piiblizné odhadovat) pocet osob
na plazich 1 ve vodé. I to byva na vice navstévovanych lokalitich pomérné€ problematické
(nepiehlednost situace, rychla proménlivost v ¢ase apod.). Ke kvantifikaci pfitomnych osob je
mozné rovnez vyuzit nékteré nepiimé indikatory, které lze spocitat ptesnéji, nez pohybujici se
osoby (napf. pocet parkujicich automobilli na mistech s omezenou dostupnosti pésky ¢i
vefejnou dopravou, pocet dek ¢i rucnikil rozloZenych na pldzi apod.), pfipadné¢ z vhodného
mista plaz vyfotografovat (ptipadné potidit sérii fotografii) a poCty provést az nasledné.

Z vyse uvedeného je ziejmé, Ze pri zjiStovani, zda se na lokalité koupe velky pocet osob,
by mélo byt terénni Setfeni provedeno v odpolednich hodinich (mezi 15 a 17 hodinou)
v teply den (prinejmensim béhem letniho, lépe béhem tropického dne) o letnich
prazdninach.
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Obrazek 7. Teply letni uterni podvecer na Hostivaiské nadrzi v Praze. Z fotografii je patrné
nerovnomérné rozlozeni koupajicich se (lisi se nejen pocty, ale i struktura) kolem nadrze v teplé letni
odpoledne / podvecer dne 22. 7. 2014. Snimky byly pofizeny mezi 17:10 az 18:25. Hlavni tfi plaze (1-
3) lezi uvnitt oplocené¢ho koupalisté (plot vyznacen Cervenou kiivkou), plaze (1) a (2) jsou bezplatné
pfistupné. Na travnaté plazi (1) bylo evidentné¢ méné lidi (pfiblizné 40) nez na srovnatelné velké
pisecné plédzi (2), kde tou dobou bylo témét 300 osob, mezi nimiz byl mnohem vys§i podil malych
déti. Vyrazné nizsi hustota byla i na nudaplazi (3), na kterou je vSak placeny vstup. I podél severniho
biehu (modra kiivka) bylo moZno pozorovat skupinky koupajicich se lidi, z nichZz n¢ktefi méli s sebou
psy (na vyznaceném useku bylo napocitano 16 lidi a 4 psi), ktefi na oplocené koupalisté nesmi, a
nékolik rybari. Na severnim biehu naproti nudaplazi se nachazi dievéné molo (4), na kterém pobyvala
velka skupina koupajicich se teenageri (cca 40). V popisované dobé se kromé plavcd, nckolika
lodi¢ek a Slapadel pohybovalo po hladiné nadrze také osm ,,SUPG“ (5) (SUP = stand up paddle
boarding, tj. padlovani ve stoje na surfu).
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6. Koupaci zvyklosti ¢eské populace

6.1. Prevalence koupani v ¢eské populaci

Jediné kvantitativni informace, které v této oblasti byly za CR do nedavné doby znamé
(alespon autorskému tymu), pochazely ze studie HELEN (SZU 2009/2010). Tato studie vsak,
jak je uvedeno v kapitole 3, zahrnuje pouze populaci ve véku 45-54 let devatenacti vybranych
mést (Praha a ncktera krajska a byvala okresni mésta). Vysledky jsou zachyceny na obr. 8 av
tabulce 8. Vyplyva z nich mimo jiné to, Ze necelych 30 % populace se nechodilo ve volném
Case viibec koupat ani na ptirodni koupalisté, ani do vefejnych ¢i domacich bazéntl.

One
Oano, vyjimecéné
Eano, obcas

Oano, Casto

Obr. 8. Koupéani ve volném case (odpoveéd’ na otazku ,,Chodite se koupat ve volném case?")
u respondentt studie HELEN (SZU 2009/2010) podle pohlavi (zeny — 2924, muzi — 2143).

Tabulka 8. Koupani respondentl studie HELEN podle typu koupani (pfirodni, vefejny nebo vlastni
bazén).

typ koupani pocet a podil respondentti studie HELEN
ktefi se koupou (vyjimecné, obcas i Casto) kteti se koupou obcas a Casto
N % N %
vlastni bazén 581 11,5 430 8.5
ptirodni koupalisté 1966 38,8 1230 24,3
vefejny bazén 2187 43,2 1419 28,0

Nové informace o vyuzivani piirodnich vod ke koupani a vefejnych i domacich bazéna
poskytl Vyzkum obcané CR a koupdni 2014. Z hlediska zaméfeni projektu na piirodni vody ke
koupani je zasadni informace, ze se béhem uplynulého roku v nich alespon jednou koupalo 48
% respondenttl. Ve shodé se studii HELEN (SZU 2009/2010) nejvice respondenttl navitévuje
vefejné bazény (v uplynulém roce alespont jednou 64 % respondentll). Nejméné byly
respondenty vyuzivany soukromé bazény. Alespont obcas se vnich koupalo 37 %
respondentll. Podil respondenttl, kteti se v pritbé¢hu uplynulého roku viitbec nekoupali (20 %,
obr. 9D), byl ve srovnani s vysledky studie HELEN (SZU 2009/2010) nizi. Vyznamny nartist
respondenttl, kteti se vliibec nekoupou, byl patrny az ve v€kovych skupinach od 60 let (obr.
10).

Mezi respondenty studie Vyzkum obcané CR a koupani 2014 podil koupajicich se osob
v ptirodnich koupalistich i1 vefejnych bazénech mirn¢ klesa od vékové skupiny 4049 let, od
vékové skupiny 60-69 let pak vyrazné (obr. 10). U domacich bazénti je patrny pouze vyrazny
pokles od vékové skupiny 60—69 let.

22



Oani jednou Onikdy

Olx Olx

@2 -5x m2-5x

o6 - 10x o6 - 10x
m1l-20x B1 - 3x mésicné

Ovice nez 20x O 1x tydné a vicekrat

Onikdy
Ojen n&kolikrat Onekoupal
Epravidelné Bkoupal

Obr. 9. Koupani béhem piedchoziho roku mezi respondenty studie Vyzkum obcané CR a koupdni
2014 provedené na reprezentativnim vzorku populace CR (n = 1810) ve véku 15 a vice let.
A) Ptirodnich koupalisté, B) Veiejné bazény, C) Domacich bazény, D) Rozd¢leni respondentti podle
toho, zda se v uplynulém roce koupali alespon na jednom typu lokality, nebo zda se nekoupali viibec.

6.2. Faktory ovliviiujici koupaci zvyklosti ¢eské populace

Faktory ovliviiujici koupaci zvyklosti ¢eské populace lze Eerpat opét ze studie HELEN (SZU
2009/2010) i ze studie Vyzkum obcané CR a koupdni 2014. Ob& studie poskytuji veelku
konzistentni vysledky ohledn¢ vlivu vzdélani na cCetnost koupani, kde jsou statisticky
vyznamné rozdily (p<0,001). Vys§i podil koupajicich se byl mezi vice vzde€lanymi
(vysokoskolské vzdélani a stfedoskolské s maturitou), nejmensi podil naopak v obou studiich
mezi respondenty se zakladnim vzdélanim (obr. 11 a 12). Vyznamné rozdily byly nalezeny
v obou studiich také podle finan¢ni situace. Nejméné se koupali v jakémkoli typu koupaci
vody respondenti subjektivné pocitujici, ze jejich financni situace je Spatna (studie HELEN
(SZU 2009, 2010), obr. 13). Obdobn¢ ve studii Vyzkum obcané CR a koupdni 2014 se
v ptirodnich koupalistich roste az do piijmové skupiny 50-60 tisic K¢ mési¢niho ¢isté¢ho
piijmu na domacnost. Ve vyssich ptijmovych skupinach podil koupajicich se nasledné klesa
(obr. 14). Obdobny trend je patrny i u vefejnych bazénl. Pouze u domacich bazéni pocet
koupajicich se roste az do nejvyssi ptijmové skupiny.
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Obr. 10. Navstévnost koupalist’ a bazénti v ramci v uplynulém roce podle vékovych skupin (rozdil dle
véku, p<0,001) u respondentii studie Vyzkum obcané CR a koupdni 2014, kteii tvotili reprezentativni
vzorek populace CR (n = 1810) ve véku 15 a vice let. A) Piirodni koupalisté (oficidlni i neoficialni),
B) Veftejné bazény, C) Domaci bazény.
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Obr. 11. Koupani ve volném Case podle nejvyssiho dosazen¢ho vzdélani (rozdil dle vzdélani,
p<0,001) u respondentti ve véku 4554 let z 19 vybranych mést studie HELEN (SZU 2009/2010).
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Obr. 12. Koupani v pfirodnich koupaliStich béhem uplynul¢ho roku podle nejvyssiho dosazencho
vzdélani (rozdil dle vzdélani, p<0,001) u reprezentativniho vzorku populace CR ve studii Vyzkum

obcéané CR a koupdni 2014.
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Obr. 13. Koupani ve volném Case a podle subjektivné vnimana financni situace (rozdil dle financni
situace, p<0,001) u respondentli ve véku 45-54 let z 19 vybranych mést studie HELEN (SZU
2009/2010).
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Obr. 14. Koupani v pfirodnich koupalistich béhem uplynulého roku podle mési¢niho Cistého piijmu
na domacnost (rozdil dle pfijmovych skupin, p<0,001) u reprezentativniho vzorku populace CR ve
studii Vyzkum obcané CR a koupani 2014.

6.3. Plavecka gramotnost

Otazky na to, zda respondenti umi plavat, byly obsazeny jak ve studii Vyzkum obcané CR a
koupdni 2014, tak i ve studii Prirodni koupalisté SZU 2014 a 2015. V obou studiich se méli
respondenti sami charakterizovat jako plavci, nejisti plavei €1 neplavei. Zdmérné jsme
nespecifikovali tyto kategorie exaktnéji, jako napt. v definici vyuzivané pro ucely plavecké
vyuky, kde se za plavce povazuje ten ,.kdo bez zjevnych znamek vycerpani prekond ve vode
souvislym plavanim 200 m a také zvlidne pdd do hlubsi vody“ (Cechovska, 2005).
Domnivame se, ze znacna ¢ast respondentl by nebyla schopna urcit, zda uvedenou definici
spliluje, a tudiz by takové zptesnéni kategorii neptineslo lepsi vysledky pro studii.

Na obrazku 15A je zobrazeno procento plavci, nejistych plavei a neplavea v celém souboru
respondentll rozdéleném podle vekovych skupin. Piblizné 70 % respondenti se oznacilo za
plavce, mirné ptes 22 % za nejisté plavce a 7,5 % za neplavce. Ve vekovych skupindch
15-49 let byl podil plavci celkem vyrovnany (zhruba 80 %), v nejmladSich kategoriich (15—
29) byl navic zanedbatelny podil neplavci. Je pochopitelné, ze mezi respondenty, kteti
uvadéli, ze se byli alespon jednou v roce 2014 koupat na ptirodnim koupalisti, byl vyznamné
nizsi podil nejistych plavel a neplavct (obr. 15B), nez mezi témi, co se koupat nebyli (obr.
15C). Ve skupiné respondentt, ktefi se nekoupali ani na ptirodnich lokalitach, ani v umélych
¢i domacich bazénech (21 % respondentil), bylo zastoupeni, plavcl, nejistych plavel a
neplavcl zhruba vyrovnané (35, 37 a 28 %; obr. 15D). Mezi respondenty studie Prirodni
koupalisté SZU 2014 a 2015 bylo zastoupeni neplavci a nejistych plavetl velmi nizké (tabulka
9).

Tabulka 9. Plaveckd gramotnost mezi respondenty studie P¥irodni koupalisté SZU 2014 a 2015 ve
véku 15 a vice let.

plavec nejisty plavec neplavec
muzi 97,6 1,7 0,7
zeny 95,2 4,2 0,7
celkem 96,1 3,2 0,7

26



A 0% 20% 40% 60% 80% 100%

15-19 (n=99)
20-29 (n=329)
30-39 (n=266)
40-49 (n=360)
50-59 (n=277)
60-69 (n=319)

70+ (n=160)

celkem (n=1810)

Eplavec
Onejisty plavec

Oneplavec

vekova skupina

B 0%
15-19 (n=61) |
20-29 (n=212)
30-39 (n=149)
40-49 (n=195)
50-59 (n=126)
60-69 (n=103)
70+ (n=21)
celkem (n=867)

20% 40% 60% 80% 100%

Eplavec
Onejisty plavec

Oneplavec

vékova skupina

C 0%
15-19 (n=38) |
20-29 (n=117)
30-39 (n=117)
40-49 (n=165)
50-59 (n=151)
60-69 (n=216)
70+ (n=139)
celkem (n=943)

20% 40% 60% 80% 100%

Eplavec

Onejisty plavec

Oneplavec

vekova skupina

D 0% 20% 40% 60% 80% 100%

15-19 (n=7)
20-29 (n=19)
30-39 (n=26)
40-49 (n=47)
50-59 (n=49)

60-69 (n=130)
70+ (n=105)
celkem (n=383)

I BEplavec

[ Onejisty plavec

, Oneplavec

vekova skupina

Obr. 15. Plavecka gramotnost zjiiténa na reprezentativnim vzorku populace CR ve véku 15 a vice let
v ramci studie Vyzkum obcéané CR a koupdni 2014. A) Vsichni respondenti (n=1810). B) Respondenti,
ktefi uvedli, Ze se byli koupat vroce 2014 alespoir 1x na n&jaké ptirodni lokalité v CR (n=867).
C) Respondenti, ktefi uvedli, ze se v roce 2014 nebyli koupat ani jednou na néjaké piirodni lokalité
v CR (n=943). D) Respondenti, kteti uvedli, Ze se v roce 2014 nebyli koupat ani jednou na n&jaké
ptirodni lokalité v CR, zaroveii ani nenavstivili vefejny bazén ani se nekoupou v domacim bazénu
(n=383).
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6.4. Rozdily v expozici koupaci vodé

U casti populace, kterd se chodi koupat, existuji vyznamné rozdily v expozici koupacim
vodam. Kromé délky pobytu ve vod¢ je z hlediska ptipadnych onemocnéni z koupaci vody
(fekélné-orédlnich pfenosnych onemocnéni, expozice latkdm produkovanych sinicemi) velmi
dalezité, jakym zpiisobem se lidé ve vodé chovaji, predevsim, zda si pii plavani potapéji
hlavu ¢i zda se jim stava, ze se nedopatifenim napiji. Z vysledkt studie Prirodni koupaliste
(SZU 2014 a 2015) vyplyva, ze Zeny si pii plavani statisticky vyznamn& méné potapi hlavu
(obr. 16A). Mezi muzi ve véku 15 a vice let uvadélo potapeéni hlavy 75 % respondentti, u zen
pak necelych 42 %. MuZi se také pti koupani €astéji nedopatienim napiji (63 %; Zeny jen v 49
2006), z nichz byly stanoveny soucasné limity pro ptfirodni vody ke koupani, pocitaji, ze
,»standardni expozice* zahrnuje 1 ponor hlavy pfi plavani, povazujeme za vhodné ke zjist€énym
skuteCnostem piihlédnout pii pfipadném hodnoceni rizika infekéniho onemocnéni
z konkrétni koupaci vody.
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Obr. 16. Vysledky vysledkil studie Piirodni koupalisté (SZU 2014 a 2015) podle véku a pohlavi.
A)Rozdily mezi pohlavim vpodilu respondenti potapé&jicich si  hlavu  (p<0,001).
B) Rozdily v podilu respondentt potapéjicich si hlavu podle vékovych skupin. (muzi p=0,006; Zeny
p<0,001).
C) Rozdily mezi pohlavim v nahodném napiti se vody v koupalisti pfi koupani (p<0,001).
D) Rozdily v ndhodném napiti se vody v koupalisti pii koupani podle vékovych skupin. (muZzi i Zeny
p<0,001).
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6.5. Dalsi rekreacni aktivity

S koupanim uzce souvisi i dalsi rekreacni aktivity provozované na povrchovych vodach, a¢
neni jasné, zda z hlediska legislativnich pozadavki se na né ma nahlizet jako na koupani, jak
bylo zminéno v kapitole 2. Do studie Vyzkum obcané CR a koupdni 2014 provedené na
reprezentativnim vzorku populace CR star$i patnacti let, bylo zjistovéano, jaka ¢ast populace
se témto aktivitam, alesponi obcas vénuje (tabulka 10). Nejvétsi cast (vice nez 21 %)
respondentli uvadéla, ze se béhem uplynulych tiech let vénovala vodactvi. To by po pfepoctu
na pocet obyvatel ve véku 15 let a vice odpovidalo 1,9 mil alespont obCasnych vodak. Podle
kvalifikovaného odhadu provozovateli pljcoven lodi plsobicich na Sesti vodacky
nejvytizenéjSich fekach, se pocet navstévnikli pohyboval v roce 2011 mezi 650 a 700 tisici
(Salek, 2015). Cast rozdilu lze vysvétlit tim, Ze jsme se ptali na del§i Gasové obdobi (tfi roky).
Lze vSak ocekavat, ze ¢ast vodakl jezdi na vodu opakovanég, a proto zminéné idaje zcela
v souladu nejsou.

Druhou nejvice udavanou aktivitou bylo potapéni, kterému by se po pfepoctu mélo vénovat
tém&i 700 tisic obyvatel ve véku 15 let a vice. Cast respondentii viak zjevné chapala potapéni
pomeérng¢ Siroce, a pravdépodobné k obdobné Sirokému chapani doslo i u dalkového a zimniho
plavani. Pfedpokladame, Ze rizné druhy surfovani, vodniho lyZzovani a nudismus / naturismus
neumoziuji rizné chapani, a proto povazujeme zjisténé skutecnosti za pomerné spolehlivé.

Tabulka 10. Vysledky studie Vyzkum obcané CR a koupdni 2014 na reprezentativnim vzorku
populace CR starsi patnacti let (1810 respondentil) tykajici se provozovani dalsich rekrea¢nich aktivit
provozovanych na povrchovych vodach CR v pfedchozich téech letech.

Aktivita pocet %
vodactvi 383 21,2 %
potapéni 136 7,5 %
windsurfing, surfing, kitesurfing, SUP (padlovani ve stoje na surfu) 28 1,5 %
vodni lyZovéni, wakeboarding 44 2,4 %
nudismus/naturismus 91 5,0 %
zimni plavani 88 4,9 %
dalkové plavani 80 4.4 %
zadna z uvedenych aktivit 1075 59,4 %
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7. Nazory koupajicich se na vybaveni a vlastnosti prirodnich koupalist’

Povinna infrastruktura pfirodnich koupalist’ je popséna v §3 vyhlasky €. 238/2011 Sb. a patii
mezi n¢ pouze zachody a odpadkové kosSe, 1 kdyz ty nejsou pfimo zminény, ale bez nich
v podstaté nelze zajistit potadek, sbér odpadkt a uklid. Dalsi vybaveni jako jsou sprchy,
prevlékarny, obcerstveni, parkovisté a dalsi jiz nejsou predepsany.

Do studie Piirodni koupalisté (SZU 2014 a 2015) provadéné na riznych ptirodnich lokalitach
byly zaélenény otdzky na vybaveni a vlastnosti pfirodniho koupalisté, vyuziti sprch a
preferovaného typu pldze (tabulka 3, otazky ¢. 8 — 10). Krom¢ cistoty vody uvadéli
respondenti nejcasteji pritomnost obcCerstveni a zachodl (tabulka 11). Sprchy na lokalitach,
kdy byly instalovany, vyuzivaly skoro dv¢ tfetiny respondentd, pravidelné pak necelych 47 %.
Urcity typ plaze preferovala vice nez polovina respondentt (vétSina travnatou ¢i pisecnou).

Tabulka 11. Odpovéd na otazku ,Jaké vybaveni a vlastnosti prirodniho koupalisté jsou pro vds
diilezité? ** pokladané v ramci studie Prirodni koupalisté (SZU 2014 a 2015) respondentim na plazich
ptirodnich vod (respondenti odpovidali neméli moZnost vybirat z moznosti).

vybaveni a vlastnosti ptirodniho koupalisté n %
Cistota vody 181 37,8
obcerstveni 158 33,0
zachody 142 29,7
priroda 83 17,3
pekna plaz 61 12,7
blizkost lokality 59 12,3
sprchy 50 10,4
klid/malo lidi 46 9,6
atrakce a hiisté pro déti 37 7,7
dobré parkovani 21 4,4
prostory pro sport (hfisté, pingpongové stoly) 13 2,7
vstup na plaz zadarmo 12 2,5
zakaz vstupu pstl 12 2,5
moznost vzit s sebou psa 6 1,3

Tabulka 12. Odpovéd' na otazku ,,Vyuzivate zdejsi sprchy?” pokladané vramci studie Prirodni
koupaliste (SZU 2014 a 2015) respondentim na plézich ptirodnich vod (pouze tam, kde sprchy byly
instalovany).

cetnost vyuziti sprch n %
ano-pravidelné 98 46,89
jen pti zhorSené kvalité vody 10 4,78
vyjimecné 22 10,53
ne 79 37,8

Tabulka 13. Odpovedi na otazky ,,Preferujete néjaky typ plaze?* a ,,Pokud ano, jaky?* pokladané
v ramci studie Prirodni koupaliste (SZU 2014 a 2015) respondentiim na plazich ptirodnich vod.

preference plaze n %
ne 207 47,48
ano 229 52,52
pisecna 91 39,74
travnatd 106 46,29
pisecna + travnata 15 6,55
dalst + nespecifikovino 17 7,42
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8. Vztah k informacim o kvalité vody

Vyznamna &ast studie Prirodni koupalisté (SZ U 2014 a 2015) provadéné mezi lidmi na
plézich raznych koupacich vod CR se tykala toho, v jaké mife a z jakych zdroja si respondenti
zjist'uji informace o kvalité vod ke koupani.

Vice nez polovina (54 %) ze vSech respondentli uvadéla, ze informace o kvalité vody, do
které se jedou koupat, si nezjistuje nikdy (obr. 17A). Respondenti dotazovani na oficidlné
nesledovanych lokalitach odpovidali pochopitelné Castéji nez ti na lokalitdich sledovanych
(obr. 17B), ze si kvalitu vody nezjistuji. Je to logické — z4dné informace o kvalit€¢ vody
nejsou (obvykle) z téchto lokalit dostupné. Proto jsme vyclenili zvlast’ respondenty z oficialné
sledovanych lokalit (obr. 17B). Na obr. 17C a 17D jsme navic vyclenili odpovédi
respondentli, ktefi se koupaji pomérné Casto (vice nez 5x v predeslém roce). Téch, co si
informace nezjistuji vibec, byla mezi respondenty zhruba jedna polovina (u castéji se
koupajicich na sledovanych lokalitach 40 %). Na druhou stranu, respondentd, kteti uvadeéli, ze
si informace vyhledavaji ¢asto, bylo mezi 20 a 30 %.

B C D
vSechny lokality jen oficialni lokality vSechny lokality jen oficialni lokality
vsichni respondenti vSichni respondenti (respondenti >5x) (respondenti >5x)
(n=440) (n=299) (n=291) (n=187)

Onikdy Oobcas @c¢asto | Onikdy Oobcas Ecasto | Onikdy Oobcas Ecasto | Onikdy Oobcas Ecasto

Obr. 17. Odpovédi respondentil na otazku ,,Zjistujete si o informace o kvalité vody, do které se jedete
koupat? “ u respondenti studie Prirodni koupalisté (SZU 2014 a 2015).

A) Zahrnuti vSichni respondenti na vSech lokalitach, kde Setfeni probihalo.

B) Zahrnuti vSichni respondenti na oficialn¢ sledovanych lokalitach.

C) Zahrnuti respondenti ze vSech lokalit, kde Setfeni probihalo, ktefi se vSak v pfedchozim roce byli
koupat vice nez 5x,

D) Zahrnuti respondenti z oficialné sledovanych lokalit, ktefi se v pfedchozim roce byli koupat vice
nez 5x.

Mezi zdroji, ze kterych respondenti cerpali informace, jednoznaéné prevladal internet.
Z respondentti, ktefi uvadeli alesponn jeden informacni zdroj, ho vyuzivaly k ziskavéani
informaci o koupani zhruba dvé¢ tietiny (tabulka 14A). U téch, co hledaji informace Casto, to
byly dokonce piiblizné tfi Ctvrtiny (tabulka 14B). Vyrazné méné uvadéli respondenti jako
zdroj informaci rozhlas a televizi (tabulka 14A a 14B). Jest€¢ mén¢ vyuzivanymi informacnimi
zdroji byly informacni tabule a tisk. Ptiblizné 15 % respondentd, ktefi si zjist'uji informace o
kvalité¢ vod ke koupani, uvedlo jako zdroj jiné osoby, obvykle zndmé a piibuzné, kteti lokalitu
predtim navstivili.
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Tabulka 14. Zdroje informaci o kvalité vod ke koupani u respondentt studie Prirodni koupaliste
(SZU 2014 a 2015). Tabulka rozviji informace zobrazené na obr. 17. Procenta u jednotlivych
informacnich zdrojii jsou vztaZzena kpoctu respondenti udavajicich vyuziti alesponn jednoho
informacniho zdroje. V ¢asti A) jsou zahrnuti vSichni respondenti, v ¢asti B) jen respondenti, ktefi si
zjist'uji informace o kvalité vody casto.

A) VSichni respondenti (bez ohledu na ¢etnost zjiSt’ovani informaci o koupani)

koupani v minulé sezoné vSichni respondenti v prechozi sezoné se koupali > 5x
typ lokality nesledovana | sledovana vSechny |nesledovana | sledovana vSechny
pocet respondentd celkem 141 299 440 104 187 291
alespon 1 zdroj informaci 37 165 202 19 76 95
internet (%) 67,6 68,5 68,3 67,9 65,5 66,0
tisk (%) 18,9 3,6 6,4 21,4 3,4 6,9
rozhlas/TV (%) 24,3 26,7 26,2 25,0 319 30,6
informacni tabule (%) 5.4 85 7,9 7,1 10,3 9,7
od jinych lidi (%) 10,8 15,8 14,9 14,3 16,4 16
B) Jen respondenti, ktefi si informace o koupani zjiSt'uji casto
koupani v minulé sezoéné vsichni respondenti prechozi sezoné se koupali > 5x
typ lokality nesledovand | sledovana vSechny |nesledovana| sledovana vSechny
pocet respondentli 12 87 99 8 53 61
alespon 1 zdroj informaci 12 87 99 8 53 61
internet (%) 75,0 78,2 77,8 75,0 73,6 73,8
tisk (%) 25,0 2,3 5,1 37,5 3,8 8,2
rozhlas/TV (%) 25,0 10,3 12,1 25,0 15,1 16,4
informacni tabule (%) 0 10,3 9,1 0 13,2 11,5
od jinych lidi (%) 8,3 16,1 152 12,5 17 16,4

Za podrobnéjsi rozbor stoji rovnéz zdjem o informacni tabule umisténé v blizkosti vod ke
koupani (obr. 18), byt se jedna o informacéni zdroj vyuzivany pomérné malo, jak vyplyva
z tabulky 14. Zfizeni tabuli byl novy pozadavek, ktery piinesla smérnice 2006/7/ES. Tabule
byly instalovany pifed koupaci sezénou vroce 2012 a za jejich vyrobu a udrzbu jsou
zodpovédné krajské hygienické stanice. V ramci dotaznikového Setieni jsme si vytycili
pomérné skromny cil, a to zjistit, zda na mistech, kde jsou tabule instalovany, koupajici se
veédi o jejich existenci. Z grafu na obrazku 18 je patrné, ze o jejich existenci védélo jen
necelych 21 % respondentli. Povédomi respondentli na jednotlivych mistech se zna¢né¢ lisilo,
v nékterych piipadech vSak bylo respondentii malo, takze vysledky jsou zatizeny znacnou
nejistotou. U nékterych mist 1ze malé povédomi o existenci tabuli vysvétlit jejich nevhodnym
umisténim. Napi. na Trhovkach stoji tabule velmi daleko od vody v mistech mimo kemp, kde
se Casto jeSt¢ jede autem. Na Rozkosi sice tabuli najdeme u vstupni brany do kempu, ale
v misté, kolem kterého se nechodi. Nicméné¢ napf. tabule na navstivenych mistech na Slapech
byly (alespont vzhledem k né€kterym cCastem plaze) umistény dle naseho ndzoru vhodné, a
pfitom o nich, az na jednu vyjimku na M¢ting, nikdo z respondentti nevédél. Na druhé strané
spektra stoji koupalisté v Bakové nad Jizerou, kde o tabuli védelo 9 z 12 respondentt. Tam je
vSak umisténa pfimo u vstupu a navic se jedna o relativné malou nadrz.
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Obr. 18. Odpovédi na otazku ,,Vite, kde je tady tabule s informacemi o kvalité vody?*, u respondent
studie Prirodni koupalisté (SZU 2014 a 2015), ktera byla pokladana pouze na plazich lokalit, kde je
tabule instalovana. Cisla ve sloupcich znamenaji pocty respondentd.

Pfedstavu o mife vyuziti jednotlivych internetovych zdroji si lze udélat z dat o navstévnosti
zjisStovanou pomoci nastroji webové analyzy, napt. Google Analytics. Napf. navstévnost
portalu www.koupacivody.cz v teplych dnech o letnich prazdninach v roce 2015 se
pohybovala v jednotkdch tisic za den (maximum 6 318 navstév). Pribeh navstévnosti je
patrny z obr. 19, kde je dobfe vidét vliv teploty ovzdusi, letnich prazdnin, vikendl a svatki.
Jako ptiklad névstévnosti stranek KHS uvadime udaj z Kralovehradeckého kraje — v teplé
letni dny mély stranky vénované koupani fadové stovky navstév.
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Obr. 19. Graf ukazuje soub&h navstévnosti mapového portalu www.koupacivody.cz, volnych dni
(vikendy a statni svatky), obdobi letnich prazdnin a maximalnich dennich teplot. Sloupce predstavuji
rozsah nejvyssi denni teploty na deseti vybranych meteorologickych stanicich (minimum, median a
maximum).
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9. Vyskyt volné Zijicich i doméacich Zivocichii ve vodach ke koupani nebo
v jejich blizkosti

9.1. Vyskyt volné Zijicich i domacich Zivocichii ve vodach ke koupani nebo v jejich
blizkosti

V pfirodnich vodach i v jejich bezprostiednim okoli se kromé& koupajicich se lidi pfirozené
vyskytuji rizni zivocichové, ktefi mohou hostit ptivodce na ¢lovéka prenosnych onemocnéni,
mohou viditelné znecistovat vodu a jeji okoli nebo mohou u fady lidi vyvolat nechut’ ke
koupéni.

vvvvvv

souvislosti uvazovat samotné koupajici se, lze oznacCit vodni ptaky, ktefi mohou hostit
bakterie rodu Campylobacter a dalsi pro Cloveéka patogenni organismy. Napt. v dobé boomu
ptaci chiipky bylo nutno seridézn¢ zvazovat i riziko tohoto onemocnéni. Vodni ptaci jsou také
konecnymi hostiteli tzv. ptacich schistozom, jejichz drobné larvy (tzv. cerkarie) se za
slunnych dni uvoliiuji z vodnich plzii, a pokud narazi misto na vodniho ptaka na koupajiciho
se Cloveka, proniknou mu do kiize. V ni sice svijj Zivotni cyklus nemohou dokoncit, ale pfi
opakované expozici vznika v mist¢ vstupu do téla velmi svédivy pupinek jako reakce
imunitniho systému. Toto onemocnéni se nazyva cerkariova dermatitida a v poslednich letech
se na naSich lokalitdch vyskytuje stale Castéji (Duras a kol., 2014; Soldanova a kol., 2013).
Z hlediska estetiky koupani je problémem i ptaci trus na plazich, molech a dalSich zatizenich
koupalist’ (obr. 20). Proto na vodach ke koupani neni vyskyt vodnich ptaki ptili§ zadouci, i
kdyz jejich uplné eliminace pochopitelné mozna neni. Je vSak vhodné plsobit na vefejnost,
aby se na vodach ke koupani vodni ptaci nekrmili. Dle naseho nazoru podafena osvétova
kampan (otazka, zda také efektivni) probiha na Velkém Boleveckém rybniku, kde jsou na
nekolika mistech instalovany tabule o cerkariové dermatitidé (obr. 21)

Savci jsou sice méné napadni, ale v nékterych ptipadech mohou byt z hlediska zdravotnich
onemocnéni leptospirézu. Z nedavné doby jsou hlaSeny dva pripady Weilovy zloutenky
(zavazné formy leptospirdzy) z nesledované, ale ke koupani vyuzivané piskovny Néaklo na
Olomoucku. K piitomnosti potkant piispély 1 zdroje potravy — pytle s odpadky, do kterych se
potkani prokousali, a na bieh vytaZzené slavicky mnohotvarné (KHS Olomouckého kraje,
2014). Vodni savci vSak prenaseji 1 dalSi na ¢lovéka pienosné patogenni mikroorganismy,
napf. parazitické prvoky rodt Cryptosporidium a Giardia.

S vyskytem volné Zzijicich zivocichli se mohou pojit i nepiijemné pocity nékterych lidi z
piedstavy spole¢ného koupani s nimi. Na doloZzeni nemdme zadné vlastni relevantni data,
spiSe jen ojedin€lé odpovedi ziskané z dotaznikového Setieni na plazich. Jedna respondentka
z Velkého Boleveckého rybniku dala vod¢, kterd byla, az na pfitomnost volné plovoucich
ulomkti vodniho moru a zelenych vlaknitych fas, €istd, znamku 3 mimo jiné také proto, Ze ve
vod¢ zahlédla ryby. Obdobny problém mohou ptedstavovat také nékteti plazi (typicky uzovka
obojkova). Na lokalitach, kde se vyskytuji, se clovek s ofidiofobii (abnormalni strach z hadt)
nejspiS koupat nebude, coz potvrzuji tii Clenové fesitelského tymu, ktefi touto fobii trpi ¢i
trpéli.

Spise zvédavost pak mohou vyvoldvat nalezy nékterych neobvyklych, avSak vyraznych
bezobratlych zivocichl, jako jsou napt. velka mechovka bochnatka americka (Pectinatella
magnifica; viz obr. 22) nebo drobna sladkovodni meduza Craspedacusta sowerbii. (obr. 23).
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V druhém ptipadé je pak obcas nutné vysvétlovat, ze neni lidskému zdravi nebezpecnd
(Krajska hygienickéa stanice Moravskoslezského kraje, 2008).

STANOVISTE
PLAVCIKA

Obr. 20. Dnes jiZ neexistujici mola na pfirodnim koupalisti na Hostivarské nadrzi. A) Znecisténi
ptacim trusem zna¢né omezovalo jejich vyuziti napf. i z hlediska odbérti. B) Pluvodci znecisténi —
v tomto ptipad¢ racci.
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” Y 4 Velky rybnik: vybudovan v roce 1460
rozloha 43,3 ha, objem 860 000 m*
priméma hloubka 2,0 m, maximalni hloubka 5 m

Chobot: rozloha 4,1 ha objem 62 900 m’

(4 primérna hloubka 1,5 m, maximalni hioubka 2,3 m
ry n l 0d Velkéha rybnika byl sypanou hrdzkou oddZlen a 1954

KRMITE RADI KACHNY A LABUTE?
VE VODACH KE KOUPANI TO RADEII NEDELEITE.

Rybnik byl dfive uréen souéasné k rekreaci
a sportovnimu rybolovu. Vypudtén a loven nebyl od
roku 1963. V poslednich letech je hlavni funkce
rekreatni. Zaroveri je rybnik lokalitou s vysokou
ptirodni hodnotou - pravidelné tu lovi napfiklad
orlovec Figni, prokazan byl vyskyt raka figniho.

Vodni ptéci, zejména kachny ;
a labuté, ¢asto hosti parazity motolice )
(rod Trichobilharzia). Jedno z vivo— '
jovych stadii motolice, tzv. cerkarie, &
napada i ¢lovéka. PfestoZe v lidské

kazi cerkarie zahyne, postizenému
| se v misté priniku do pokozky vytvofi
. pomérné velky a velmi svédivy pupinek,
~ ktery dokdie clovéka pékné potrapit
Cerkarie, velikost asi 1 mm. A wmizi a? asi po 2 deech_ 4
. : Nepfijemné je, ze napadeni '
cerkariemi si pfi  koupéni
viibec neviimnete — pupinky
vyrazi aZ vecer nebo v nodi. |
. Proto nemizete koupani vias o
pierusit. Masivné napadens kiize.

An cerkarie se zavrtaji do kitze ptaki
" a proniknou do jejich krevnihe obéhu
curkari Hirk s oyt a dale do plic nebo mozku
zavajido kize dlovika, © _,\ 4 1‘:.“"'53"“““
|wu zlikvidovany nasim imunitnim systémem, LA
oviem za cenu velmi nepfijemnych pupinkn . \
ovapiena mmnc s0 s vikaly
ptakin dnsmvml do vody
Na snimku je dobfe vidat i ,ostrivek®, ktery diive byval skuteénym ostrovem -~ 4 i @
porostiym bifzami. Rak fiéni. Tl Cheharis m““ Fi“
Kdyz :mutnmsusuny puhyb way -
A A, ol /7-"\
A 9‘ i =y @ @ vevods
@ se zvajicek
vyil'nmulzv mlrulula

= b
miracidia napadnou plZe a vyvi[n}i ® .

Na fotografil je vidat, ze Chobot m4 vodu hnédou, zatimco Velky rybnik ,modrou®, tedy
vlastné bezbarvou. Pfi€inou je, e Chobot ma vice Zivin - a téch vyuZivaji
mikroskopické Fasy rozsivky, které maji hnédou barvu. Ve Velkém rybnice se
rozsivkam nedafi jednak je chudy Zivinami a jednak je zde ve vodé nedostatek
kiemiku, bez néhoi rozsivky nemohou budovat své schranky.

v ném do stadia tzv. cerkarii
A

Krmeni ldkd kachny a labuté do koupacich mist. Tim silné zvySuje

Na dné Velkého rybnika v oblasti zhruba mezi Ostende a Jachtkiubem Je pod 30-60 cm vrstvou rybnignich usazenin vyborné "“kP pn“l’omn_os_ll moto"!:- a ted‘: i r.""kn napad'enl p,lavcu cerkariemi,
zachovald vrstva raseliny z doby pred napusténim rybnika, tedy pred polovinou 15. stoleti, Velky rybnik byl toliz zfizen na atoiv pripadé, Ze krmeni probiha mimo koupaci sezénu.
podmacenych kyselych |ukdch. Vrstva rageliny je cennym archivem, jenZ v podohé pylovych zm ukryva informace o tom, jak v té

el i Bolevecky a TremoSensky rybnik jsou bezpetné, na Sidlovském je riziko kvilli vodnim ptakim mimé zviSené.

Text a foto: RNDr. J. Duras, Ph.D. Zpracoval: RAMAP Plzeri (2010) - www.ramap.cz 3t > Daldi informace najdete na www.svsmp.cz Majetek mésta Plzné

Obr. 21. Tabule z Velkého Boleveckého rybnika informujici mimo jiné o cerkariové dermatitidé a o
tom, 7Ze ji Ize ¢astecné predchazet nekrmenim ptaki (publikovano se svolenim J. Durase).

Obr. 22. Velka sladkovodni mechovka bochnatka americkd (Pectinatella magnifica na plazi
Probostského jezera. Nepiehlédnutelny, avSak pro vétsinu koupajicich se osob neznamy objekt.
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Obr. 23. Drobna sladkovodni mediza Craspedacusta sowerbii na Stérkovné v Hluc¢in€ v roce 2008
(foto KHS Moravskoslezského kraje se sidlem v Ostrave).

9.2. Domaci zvirata

Domaci zvifata v blizkosti vod ke koupani jsou v naprosté vétSing piipadi zastoupena psy.
Spolecné koupani pst a lidi je problematické hned z nékolika diivodii. Nejde jen o psi moc a
vykaly (¢ast majitelti psit neni ukdznéna a vykaly neuklizi, ani kdyz jsou instalovany k tomu
uréené kose), které znehodnocuji lokalitu nejen po strance estetické, ale ¢astecné i1 zdravotni
kvili mozné nakaze larvalni toxokardézou a piipadné dal§imi infek¢nimi onemocnénimi.
Nekteti voln€ pobihajici psi mohou obtézovat koupajici se predevsim pfi pobytu na ,,dekach*
na biehu (Zebrani o jidlo) a problém predstavuje rovnéz koupani pst. Jednak znecistuji vodu
chlupy a poté, co vyjdou na bieh, maji tendenci se otiepat. Byt v ,,dostiikové zoné“ neni
obvykle pfijemné ani pro samotného majitele psa, natoz pro ostatni navstévniky plaze. Vyse
uvedené skutecnosti se tykaji i psit bezproblémovych, ktefi nejsou agresivni. V potaz musime
brat i skutecnost, ze ne pravé malé procento lidi se psti boji.

Soucasti dotaznikového Setfeni u vod ke koupani byly i otazky zaméfené na psy. Z nich
vyplynulo, Ze vétsiné respondentll (témét dvéma tfetinam) piitomnost psii na plazich, ani ve
vodé¢ nevadi (obr. 24). Zbyvajici tietinu Ize vSak povazovat za vyznamnou cast koupajicich se,
zvlasté vzhledem k tomu, ze pfitomnost psi na plazich i vod¢ skute¢né¢ muze piinaset
problémové situace (viz predchozi odstavec). Na dotaz, pro¢ jim psi na plazich ¢i ve vodé
vadi, uvadéli respondenti riznd zdivodnéni. Kromé toho, ze ¢ast populace prosté¢ nema rada
psy, byly nejCastéji udavany strach o déti a predev§im problémy zplisobené volné
pobihajicimi psy neukdznénych majiteld.

Z tohoto hlediska je naprosto pochopitelna snaha provozovatelli vétSiny pfirodnich koupalist’
vstup psti na koupalisté zcela zakéazat, nebo alesponl vyrazné omezit. Snaha o vstficny pfistup
bohuzel obvykle zdhy narazi na neukaznénost nékterych navstévnikd, coz nasledné vede bud’
k razantnéjSimu omezeni, nebo k uplnému zédkazu vstupu pst do aredlu. K omezeni doslo na
koupali§ti Seberdk v Praze — Kunraticich, kde byly po zmén& provozovatele od koupaci
sezony 2010 psim vymezeny ob& okrajové Casti plaze, ze kterych nakonec zbyl jen nepatrny
kousek pted vstupem do aredlu. Na piirodnim koupalisti Jezero Konétopy byl povolen vstup
se psy na jednu ze dvou nadrzi. Vzhledem k tomu, ze néktefi majitelé nechali své psy volné
pobihat (a to vCetné bojovych plemen) po celém areédlu, byl provozovatel nucen od svého
zdméru ustoupit a vydat zakaz vstupu pst do celého arealu (Hruby J., Gstni sdéleni).
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Obr. 24. Odpovéd’ na otazky Vadi Vam, kdyz psi mohou volné na plaz (do vody)?* pti
dotaznikovém Setfeni provadéném na plazich.

ZAKAZ VSTUPU
SE PSY

Obr. 25. Tabule se zakazy ¢i omezenim vstupu se psy (pfipadné zvifaty obecné) na plaz a do vody.
Obr. A — C pripady ,.koupacich oblasti“ (tj. bez provozovatele), kam je vstup zcela volny a vstup se
psy je pouze né&jakym zplisobem omezen, nikoliv vSak zakazan, obr. D — E pfipady pfirodnich
koupalist’ s vyslovnym zakazem vstupu se psy. A) Velky Bolevecky rybnik, kde se psi obcas
vyskytovali, ale mimo hlavni plaze, B) Orlik — Popeliky, (informace na pfistupové cesté do kempu) c)
Slapy — Zdai (informace pfimo na plazi), D) Ostra (informace na pfistupové cesté k plazi) — prostor
plaze je bezplatné pfistupny; pres hrozbu vysoké pokuty méla jedna zrespondentek s sebou
Yorksirského teriéra, E) Lhota (informace na pokladn€) — areal je mimo provozni dobu volné
ptistupny, F) Hostivat (informace na bran¢) - mimo provozni dobu byl aredl nepfistupny (stav
v sezoné 2015).

Vzhledem k tomu, ze velka ¢ast nasi populace vlastni psa (38 % podle prizkumu z roku 2010
(Anon, 2010)), nelze se ke koupani se psy stavét zcela odmitaveé. Na fadé mist je koupani sice
zakazano, ale pokud je provadéno ohleduplné k ostatnim koupajicim se, fakticky je
tolerovano. Napt. na Velkém Boleveckém rybniku, kde jsou podél cest vyvéSeny tabulky se
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zdkazem (obr. 25A), se psi koupali jen na Malém Boleveckém rybniku, ktery je vzdalen od
jedné zplazi pouhé desitky metri, nebo se majitel¢é pst koupali v mistech mimo
frekventované plaze (uzké vstupy do vody v rakosindch). Na nadrzich, kde pfirodni koupalisté
nezabira celou nadrz, jsou majitelé pst nuceni vzit za vdék horSimi podminkami (horsi plaz,
chybéjici infrastruktura). Na fadu vod ke koupani je vSak mozné jit se koupat se psem zcela
bez omezeni, jednd se vSak vétSinou o mista bez provozovatele (tzv. koupaci oblasti).
Koupani se psem je mozné i na vétsiné neoficialnich mist ke koupéni. Je vSak zfejmé, ze
pravé to odradi ¢ast zdjemcl (napi. navstévnik piskovny v Mlékojedech: ,Jaj, za mé ne.
Mpraky coklii, ve vodeé chuchvalce chlupii a na brehu lejna. Lidi nemaji spetku soudnosti :-( “
(Anon, 2015).

Zaveérem této kapitoly musime zminit 1 dal$i domaci zvifata. Napf. na mistech, kde se koupou

lidé, obCas mlzeme vidét plaveni koni (osobni zkuSenost P. Pumanna na Probostskych
jezerech €i z hlaSeni do dotazniku onemocnéni z koupani, ktery provozuje SZU).
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10.Vody ke koupani v Ceské republice
RozloZeni vod ke koupani

Jak je uvedeno v kapitole 6, zhruba polovina obyvatel Ceské republiky se alespoii ob&as
koupe v povrchovych vodéach. Lokalit, které k tomu vyuzivaji, je mnoho. Stacilo v parném
1ét¢ 2015 nahlédnout do denniho tisku ¢i internetovych zprav, aby bylo zfejmé, ze snaha o
jejich kvantifikaci by zfejmé neskoncila néjakym vérohodnym udajem. Jen na portalu
www.kdesekoupat.cz, na ktery umist'uji mista, kam se chodi koupat, samotni uzivatelé, bylo
koncem srpna 2015 téméf 1000 lokalit pfirodniho charakteru. Téch kvili koupani oficialné
sledovanych je pochopitelné mnohem méné — zhruba 260 (tab. 15). I kdyz se toto ¢islo béhem
poslednich 12 sezoén, z nichz mame k dispozici tdaje v informa¢nim systému PiVo, pfilis
neménilo, neznamena to, ze by v této oblasti nedochazelo k Zadnému pohybu, ani to, ze by se
pfi jejich zatfazovani a vyfazovani do seznamu neobjevovaly problematické situace. Rovnéz
nelze tvrdit, ze je vymezeni oficialnich mist provedeno idealn¢.

Pocet sledovanych ,,pravych® piirodnich vod ke koupani (tj. ,.koupacich oblasti“ bez
provozovatele a piirodni koupalisté) je v CR kolem 170 (tabulky 15 a 16). Tyto vody jsou
situovany na lokalitach pfirodniho charakteru, jako jsou pichrady, zatopené lomy, rekreacni
rybniky, vyjimecné (v jednom piipad¢) tekouci tseky fek. K tomuto poctu je mozno piipocitat
lokality, které svym vzhledem maji blize spiSe k umélym koupaliStim - venkovni
nedezinfikované bazény, tzv. ,betondky®, kterych je kolem 70 (vyc¢lenény z,pravych*
piirodnich koupalist’ byly az pted koupaci sezénou 2012). V poslednich letech se zacinaji
budovat také tzv. ptirodni biotopy, coz jsou mensi nadrze s ptirodnim zplisobem ¢isténi vody.
Té&ch bylo v CR v roce 2015 celkem 20.

Sledované ptirodni vody ke koupani jsou na naSem tizemi rozmistény pomérné nehomogenng.
I kdyz vhodné lokality vzhledem k pfirodnim podminkam v CR nejsou rozmistény
rovnomérne, velky vliv na pocet lokalit mél prvotni vybér pred cca 13-14 lety, ktery
provadély krajské hygienické stanice. Vybér tehdy sice probihal podle jednotného zadani
Ministerstva zdravotnictvi CR, ale byl nepochybné ovlivnén také nahledem jednotlivych
pracovniki KHS na danou problematiku (napt. s ohledem na budouci problémy s kvalitou
vody, chyb¢jici zdzemi nékterych lokalit apod.). Jak se od sebe jednotlivé kraje 1iSi v soucasné
dobg, je vidét z tabulky 16.

Tabulka 15. Vyvoj poctu lokalit od roku 2004 podle udaji z informaéniho systému PiVo. K tomu,
aby bylo koupalisté dany rok pocitano, musel u n¢j byt alespon jeden vzorek.

Typ oblasti 2004 | 2005 | 2006 | 2007 | 2008 | 2009 | 2010 | 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015
koupaci oblasti 131 | 136 | 131 | 131 | 131 | 129 | 129 | 125 | 123 | 122 | 121 | 118
piirodni koupali§té 113 | 136 | 130 | 130 | 133 | 136 | 137 | 139 | 57 57 51 54
betonaky X X X X X X X X 78 66 68 68
pfirodni biotopy X X X X X X X X 8 13 16 20
celkem 244 | 272 | 261 | 261 | 264 | 265 | 266 | 264 | 266 | 258 | 256 | 260
reportovano EK 176 | 176 | 188 | 188 | 188 | 187 | 186 | 183 160 | 157 | 152 | 154
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Tabulka 16. Pfirodni vody ke koupani (koupaci oblasti a pfirodni koupalisté), pfirodni koupaliste
podle ¢asti III vyhlasky ¢. 238/2011 Sb. (,,betonidky* a ptirodni biotopy) a plavecké bazény z databaze
pitnych a koupacich vod IS PiVo v roce 2014 podle jednotlivych krajii vyjadrené jak absolutné, tak
vztazené na polet obyvatel a plochu (idaje CSU, 2014). Kategorie plavecké bazény zahrnuje jak
kryté, tak venkovni letni bazény bez ohledu na jejich pfistupnost (napf. nékteré hotelové bazény jsou
pristupné jen ubytovanym hostim).

Kraje
Typ koupaci vody jednotka | CR E 2 2|2 Alclog|lElF|<|=z|o|N|Z
g | w > Elc|
Slalalm"| 25| R|R|F|S5|E|R|=]|Z
prirodni vody ke 173 [ 3 |21 8 |14 9 11|20 5 |14|16|15] 3 |10 24
koupani
betoriaky + biotopy pocet 83 2 |16 1 |18 0|5 |15 7 5 1 4| 2 2 5
plavecké bazény 957 | 84 | 92 | 61 | 35|34 |69 |45 | 68| 37 |42 | 131| 55 |121| 83
ptirodni vody ke
. 1,6 102 |1,6(13]124(13,0{13(4,6/09(2,7|3,1|1,3[0,5]1,7]2,0
koupani 5
pocet na
betoniaky + biotopy 100 tisic | 0,8 [0,2|1,2(0,2(3,1(0,0(06|34|13]1,0[02]03|03]0,3]04
obyvatel
plavecké bazény 9.1 [6,7]7,11]196|61|11,3]84(103[12,3] 7,282 |11,2] 8,6 [20,6] 6,8
pfirodni vody ke
L 22 | 6 1191081927 |21|63|1,1|3,1(24(2,1[0,6/2,5]4,4
koupani
" . pocet na
betotiaky + biotopy 000 kmz | L1 | 4 (150124 0 (0947 15| 1L1[0]1]06]04|05]09
plavecké bazény 12,1 {16984 | 6,1 | 4,6 10,3]12,9|14,2|14,3| 8,2 | 6,2 |18,2|10,4|30,5|15,3

Je ziejmé, ze pocty pfirodnich vod ke koupéni v jednotlivych krajich (ani pokud se vztahuji
k plose ¢i poctu obyvatel) nejsou dostacujici pro spolehlivé hodnoceni nehomogenity
rozlozeni ptfirodnich vod ke koupani, protoze nemohou postihnout fadu faktort:

e Lidé samoziejm¢ nerespektuji hranice kraji a jedou se koupat tam, kde je to pro né
dostupné a vyhovuje jim prostiedi. Naptiklad v severovychodnich ¢astech Prahy neni ani
jedna piirodni voda ke koupani, zato fada lokalit lezi ve StfedoCeském kraji ve snadno
dostupné oblasti kolem Labe.

e Jednotlivé ptirodni vody ke koupéni se vyrazné¢ 1isi kapacitou (nebo spiSe navstévnosti),
ktera se pohybuje od desitek po tisice, vyjimecné 1 pres deset tisic koupajicich se osob.
Odhady navstévnosti jsou uvedeny v profilech vod ke koupani, pfipadné ve starSich
prizkumech provedenych SZU mezi pracovniky krajskych hygienickych stanic v letech
2005 a 2007.

e Piirodni vody ke koupani lze také rozd¢lit podle toho, zda vétSina jejich navstévnikia
piijela ze svého bydlisté a vecer zase odjizdi, nebo jestli v okoli lokality travi dovolenou
(hustotu osidleni zohlediiuje obr. 26), méa v okoli chatu ¢i chalupu (tzv. druhé bydleni
zohlediiuje obr. 27). Druha moznost se tyka fady velkych lokalit (Machovo jezero, velké
pfehradni nadrze aj.). Vystoupil a kol. (2006) vytipovali v . CR 15 vodnich ploch
nadregionalniho vyznamu; mezi hlavni kritéria patiila pravé dostatecnéa ubytovaci kapacita
v blizkosti vodni ploch. Nerovnomérné rozmisténi koupacich vod v ramci CR je problém
piedevsim téch vod, v jejichz blizkosti navstévnici neptespavaji, a tudiz musi byt relativné
blizko jejich bydliste.

e Velice dulezitd je rovnéz kvalita vody. Kvalita vody, at’ uz ji koupajici se vnimaji
prostiednictvim informaci prezentovanych v médiich nebo (a to predev§im) podle
subjektivniho posouzeni pii samotném koupani, mize byt rozhodujicim kritériem pfii
vybéru vody ke koupani (kapitola 7). Nékteré ptirodni vody ke koupani s velkou
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kapacitou mohou mit relativné malou navstévnost kvili na prvni pohled Spatné kvalité
vody (obvykle vyskytu silnych vodnich kvéth).

e Vyuziti pfirodnich vod ke koupdni samoziejmé ovliviiuje i1 ,.konkurence* s umélymi
koupalisti (aquaparky, vefejnymi letnimi venkovnimi umélymi bazény — viz tab. 15).

Rada lokalit je vSak zjevné navitévovéana velkym poétem koupajicich se, ale Zzadny oficialni
statut nema. Miize to byt tim, Ze v okoli jsou jind vyznamnéjsi mista (vice koupajicich se,
lepsi kvalita a zdzemi). Pfesto nezarazeni lokalit do seznamu UplIné v poradku neni. Uvadime
pfiklad pro tzemi v okoli Labe severovychodné¢ od Prahy, kde se nachdzi fada hojné
vyuzivanych nadrzi po t€zbé Stérkopisku. Tti z nich jsou v prvni €asti seznamu (reportovany
EK) a dv¢ dalsi jsou zarazeny ve druhé casti. V oblasti lezi nékolik dalSich hojné
navs§tévovanych lokalit (napf. Mlékojedy, Kienecké jezero, Sadskd), u kterych byla
vybudovana velka parkovisté, v koupaci sezoné jsou zde otevieny stanky s obCerstvenim.
Mésto Sadska dokonce zveiejiiuje na svych strankach rozbory vody. Zadna z téchto lokalit
vSak uz statut vody ke koupani nema. Zajimavy je i prekryv lokalit vyuzivanych k jinym
rekreacnim aktivitdm s oficidln¢ sledovanymi vodami ke koupani (tabulka 17). Do tohoto
tématu zapada 1 geograficka analyza vznikla v ramci naSeho projektu, v niz bylo vytipovano
na 150 lokalit, na nichz lezi kemp v bezprostfedni blizkosti vodni nadrZe a pfitom se nejedna
o oficidln¢ sledovanou vodu ke koupani. Sice ne vSechny zminéné nadrze jsou vhodné ke
koupani, nicméné nezanedbatelné casti takovych lokalit by zafazeni do seznamu sluselo
(Casto se bohuzel jedna o lokality, kde dochazi ke stietu s komerénim chovem ryb).

Tabulka 17. Pocet lokalit vyuzivanych pro jiné rekreacni aktivity a jejich shoda oficialnimi lokalitami
vyuzivanymi pro koupani.

rekreacni aktivita celkovy pocet lokalit Lokality na oficidlnich koupacich mistech
N %
vodni lyZovani 12 5 42
nudisté / naturisté 150 39 26
POAPES 169 43 25

V projektu jsme se také chtéli zaméfit na spravné vymezeni koupacich vod, analyzovat celé
tizemi Ceské republiky by pro nas bylo pomé&mé obtizné. Proto byla provedena podrobngjsi
analyza pouze vybranych oblasti. Pfi jejich zkoumani byly vyuZzivany razné metody sbéru
informaci — osobni znalost oblasti ¢leny feSitelského tymu, terénni prizkum, komunikace s
mistnimi ufady (krajské hygienické stanice, méstské a obecni ufady), informace od mistnich
obyvatel v ramci dotaznikovych Setfeni i neformélnich rozhovori, informace z lokéalnich
denikli, na rekreaci zamétfené regiondlni i celostatni internetové zdroje, vcetné téch, kam
mohou piidavat lokality a psat komentafe i samotni koupajici se. Zav€ry z nich shrnuje
tabulka 18.
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Tabulka 18. Souhrnna tabulka se ziskanymi informacemi o koupacich vodach v modelovych

oblastech

Modelova oblast

Zduvodnéni

Sedl¢ansko,
Dobiissko

Uzemi, na kterém nejsou krom& mist na velkych nadrzich (Slapy, Orlik) zadné
sledované ptirodni vody ke koupani. Vymezeni novych ,,koupacich oblasti vSak
predevsim z divodu nedostatku vhodnych lokalit neni piili§ realné. Vyhlaseni
nového prirodniho koupalisté mistniho vyznamu by vSak na nékterych mistech
mozné bylo (Pilsky rybnik v Jetfichovicich).

Berounka mezi
Revnicemi a
Radotinem

Zkoumany usek toku mezi Revnicemi a Radotinem je vyuZivany velkym podtem
koupajicich se osob. Zafazeni do seznamu vod ke koupani vSak narazi na
nepiijemné skutecnosti:

1) 1 kdyZz mista s vét$i hustotou koupajicich se na zkoumaném tseku toku

existuji, bylo by pomémé obtizné vybrat nejvhodnéj$§i misto pro
monitorovaci bod (vzhledem proménlivé kvalité vody)
Kvalita vody v Berounce nesplituje pfisné pozadavky na mikrobialni
kvalitu vody. Zatfazeni vody do seznamu by v podstaté okamzité
nasledovalo velmi Spatné hodnoceni. Z hlediska ochrany vetejného
zdravi by se jednalo o spravny postup, z hlediska rozvoje turistického
ruchu o vazny problém.

2)

Plzensko

Velky pocet vod ke koupéni s prikladnym managementem (vyrazné zlepseni
kvality vody za uplynulych deset let na nekterych lokalitach, velmi dobra
komunikace s vefejnosti). V okoli Plzn¢ by se sice dalo uvazovat o nékterych
lokalitach (spiSe vSak jen jako piirodnich koupaliStich mistniho vyznamu).
Vzhledem k dobré dostupnosti lokalit v Plzni, vSak ani toto neni nutné.

Jindfichohradecko
a Tiebonsko

Oblasti JihoCeského kraje, kde se nachazi velké mnozstvi povrchovych vod, ale
sledovanych lokalit je malo. V zajmovém tzemi se nachazi pouze dva velké
rekreacni rybniky Hejtman a Stanikovsky (druhy jmenovany na posledni dobou
problémy s mikrobiologickym znec€isténim), u kterych je lokalizovano i vétsi
mnozstvi kemput, nicméné v celé oblasti lezi pomérné velké mnozstvi kempu u
chovnych rybnikli (napt. Osika, Komornik, Svét, Opatovicky rybnik), kde se lidé
koupou, vyhlaseni vod ke koupani by vsSak narazilo na odpor na nich
hospodafticich rybati. Velkym poctem osob navstévované a pro vyhlaseni vhodné
1 z hlediska kvality vody jsou piskovny v okoli Suchdola nad Luznici.

Liberecko

Rekreacni oblast, ktera neni primarn¢ zaméfena na koupani, nicméné se v ni
nachazi velké mmozstvi vétSinou vSak spiSe menSich lokalit. Nezavisle na
projektu provedla v koupaci sezén¢ 2015 mistni KHS prizkumnych monitoring
nesledovanych vod ke koupani a vytipovala 1 — 2 mensi vody pfipadajici v ivahu
k zatazeni do seznamu (ale spiSe jen mezi koupalisté¢ mistniho vyznamu — tudiz
by musela piesvédCit provozovatele — nejspiSe obec, aby zacal koupalisté
provozovat)

Severovychodni
okoli Prahy

Oblast mezi Neratovicemi a Podébrady, ve které se koupani dé&je predevsim
v zatopenych piskovnach vpovodi Labe. Oblast hojné¢ vyuzivana lidmi
piedevs§im ze severnich ¢asti Prahy. V oficialnim seznamu je vSak zafazena jen
¢ast znich. V tivahu k zafazeni do seznamu pfipadaji pfedev$im tfi z nich — 1)
Mlékojedy (kompletni infrastruktura, pozemky ve vlastnictvi mésta), 2) Ovcary
(kemp v blizkosti, placené parkovisté, chybi vSak zachody a sbér odpadkt také
neni zcela efektivné vyfeSen), 3) Sadska (kompletni infrastruktura, mésto
dokonce na vlastni naklady sleduje a zvefejnuje kvalitu vody, byt v nizsi
cetnosti)
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Obr. 26. Prirodni vody ke koupani a hustota osidleni v obcich s rozsifenou plsobnosti.
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Obr. 27. Ptirodni vody ke koupani a hustota objektti druhého bydleni (chat a chalup).
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Priloha A
Dotaznik Prirodni koupalisté SZU 2014 a 2015

Dotaznik studie ,Pfirodni koupaligté SZ0 2014 a 2015%
Osloveni: Dobry den, jsme ze ... V ramci vyzkumného projektu provadime anonymni dotaznikova
Setfeni zamérena na vztah ke koupani v pfirodnich vodach. Budeme moc radi, pokud nam odpovite na
nékolik jednoduchych otazek Ceikem dotaznik zabere 5 - 10 minut. Dékujeme.

PP < | 1 S Cast i
Odkud jste sem Prijeli? ... .
Je to vase bydlisté? ano - ne

Jak jste se sem dopravili? auto - motorka - vefeina doprava (viak, autobus) - kolo
PEERY = MK L e

4. Kolikrat jste letos navtivili pfirodni koupalisté (myslime pfehrady. zatopené lomy, rybniky, feky, ale ne
VEFEINE DAZENY AN MOME)7 .. .. .o

£. Odhadnéte, kolikrat jste navstivili pfirodni koupalisté v minulém roce (véstné dovolenych)?

.................. kategonie: Ox 1x 2-5x 8- 10x 11 -20x vice nez 20x

8. Odnhadnéte prosim, kolik hodin v priméru stravite béhem jednoho dne u pFirodniho koupalisté?

7. Na kterém pfirodnim koupalisti se koupete nejEast&fi7 ... ..o
2. Jaké vybaveni a vlastnosti prirodniho koupalisté jsou pro vas dilezité?

(respondent odpovi 2am, pokud fo jde, tazatel zafadi odpovéd do danych kafegorii; i vice moZnosti)
blizkost — Zistota vody - pfiroda - pékna plaZ — Kid/malo lidi - WC — sprchy — obderstveni — dobré
parkovani — prostory pro sport (hfisig, pingpongove stoly) - atrakcs a hfisté pro déti — vstup na plaZ zadarmo -
- zakaz vstupu psli - MOZnost vZit SEDOU PSA — JIME ... o e
9. Jen tam, kde jeou sprchy - Vyuzivate zdejsi sprchy?

ano-pravideiné — jen pii zhorené kvalité vody — vyjimeéné — ne

10. Preferujete urity typ plaze? ano - ne

10.1. Pokud ano, jakou piseéna — fravnata — beton — Jind.. .. ...
11. Vadi Vam, kdyz psi mohou volné na plaz? ano —— ne
12. Vadi Vam, kdyz psi mohou volné do vody? ano — ne

12.1. Komentaf respondenta k problematice psti na koupalidti: . ... ...

13. Zjistujete si o informace o kvalité vody, do které se jedete koupat?
vZdy — vétsinou — obéas - vyjimeéné - nikdy
13.1. Pokud ano, kde takové informace ziskavate? (moZno zvolt vice mo2nosti)
intemet -- tisk — rozhlas/TV — informaéni tabule u vody — Jing ...

14. Otazka pro mista v seznamu: Vite, kde je tady tabule s informacemi o kvalité vody? ano - ne

47



15. Uz se Vam nékdy stalo, Ze byla voda (od pohledu) tak $patna, Ze jste do vody vibec nedli nebo alespon

zménili své bézné chovani? anc — ne

15.1.

vibec jsem se nekoupal

po koupani jsem se osprchoval

Pokud ano, upfesnéte to?

omezil jsem éas ve vodé

nepotapél jsem se (nedychal do vody)

18. Jakou znamkou (1 - 5 jako ve Skole) byste ohodnotili dnes kvalitu vody? .. .. ... ... ... ..

Divod PoKUG BUGOU KOMEIIOVEE. ... o o\ooei et e ettt e et e et e

Charakteristika skupiny a jednotlived

jednotiivec - dospélis détmi — par — pratele

Pocet lidipst ve skupiné: ... Do

Zajima nas také vékova struktura koupsajicich se. Pokud Vam to nebude vadit, muZete ndm prosim uvést rok
narozeni? (zakrouZkujte hlavniho respondenta)

1 2 3 4 5 8
Pohlavi Z-M Z-M Z-M Z-M Z-M Z-M
Rok narozeni
Jak byste neplavec neplavec neplavec neplavec neplavec neplavec
charakterizovali nejisty plavec | nejisty plavec | nejisty plavec | nejisty plavec | nejisty plavec | nejisty plavec
plavecke schopnosti? plavec plavec plavec plavec plavec plavec
f:dté‘:':: :‘: ';méni ano ano ano ano ano ano
do vody pfi plavani)? ne n= ne ne ne ne
o e T | wmetvidy | temituioy | temétvidy | téméfvicy | temévidy | téméfviy
plav ini om viem obcas obcas ot?cas ogcas ot_x:as o!?cas
napiete vody? nikdy nikdy nikdy nikdy nikdy nikdy
Kolik hodin siravite
primérné ve vodé
(plavani. hry)?
Koupete se ve ano ano ano ano ano ano
veiejném bazénu? ne ne ne ne ne ne
-jak casto? (T M,R*)
-pocelyrok | - pocelyrok | - pocelyrok | - pocelyrok | - pocelyrok | - po cely rok
- prevazné - pfevazné - pfevainé - pfevazné - pfevazné - prevainé
- v kterém obdobi vletd vlatd v |été v leté v Iété vléte
roku? - prevazné - pfevazna - pfevainé - pfevazna - pfevazné - pfevazné
vchladném | vchladném | vchladném | vchladném | vchladném | vchladném
obdobi cbdobi obdobi obdobi obdobi obdobi
Mate moznost
koupani v domacim ano ano ano ano ano ano
(vnitrnim /zahradnim) ne ne re ne ne ne
bazénu?
- casto - casto - casto - Zasto - casto - casto
Jak éasto se v ném |- jen nékolikrat| jen nékolikrat | jen nékolikrat | jen nékolikrat | jen nékolikrat | jen nékolikrat
koupete? v roce (do 10) | v roce (do 10) | v roce (do 10) | v roce (do 10) | v roce (do 10) | v roce (do 10)
- nikdy - - nikdy - - nikdy - - nikdy - - nikdy - - nikdy -

* T -tydné, M- mésiéné, R - roéné

Poznamky:
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Priloha B
Dotaznik Vyzkum ,,Obcané CR a koupani 2014

POKUD NENI V INSTRUKCI U OTAZKY
UVEDENO JINAK, ZAKROUZKUJTE
VZDY JEN JEDNU ODPOVED!

REGION (KRAJ) ED NEVYPLNUJTE!

NEJPRVE VAS POZADAM O NEKOLIK ODPOVEDI, TYKAJICICH SE VAS OSOBNE.

1. Pohlavi:
1) muz
2) Zena

2. VEéK (uvedte pocet let): ..................

3. Rodinny stav:
1) svobodny (3)
2) Zenaty, vdana
3) rozvedeny (3)
4) vdovec, vdova

9. Jaky je cisty mésicni prijem Vasi
rodiny (domacnosti) ?
1) do 10.000 K&
2)10.001 -20.000 KE
3)20.001 -30.000 K¢
4)30.001 -40.000 K¢
5)40.001 -50.000 K¢
6)50.001 -60.000 KE
7)60.001 -70.000 KE
8) 70.001 K¢ a vice

5) druh, druzka 10. Jste vérici ?
4. V domacnosti Zijete: 1) ano a jsem ¢lenem cirkve, naboZenskeé
1) v manZelstvi spole¢nosti
2) s partnerem(kou) ve spolet. domacnosti  2) ano, ale nejsem tlenem cirkve,
3) sam(a) bez stalého partnera naboZenské spolecnosti
4) jina moZnost—uvedte ... 3) ne
5. Nejvyssi dosazené vzdélani: 11. Jaké je Vase povolani, kterému se
1) zakladni i obvykle vénujete ?
2) vyufen nebo SS bez mat.
3) maturita, VOS 1) manaZer, feditel,

4) bakalarske, vysokoskolske

6. Kolik déti mladsSich 18 let
s Vami zije ve spolecné
domacnosti ?

Zije se mnou

7. Velikost mista bydlisté
1) 1- 499 obyv.
2) 500- 1.999 obyv.
3) 2.000- 4.999 obyv.
4) 5.000- 19.999 obyv.
5) 20000 - 99999 obyv.
6) 100.000 a vice obyvatel

8. Kolik osob zije ve Vasi domacnosti
vietné Vas ? Uvazujte prosim
pouze ty, ktefi zde trvale Ziji.

Vypiste pofet osob: ..........oooeeeniian.l

fidici pracovnik apod.
2) duSevni pracovnik (védec, lekar,
ucitel, knéz, herec apod.)
3) zaméstnanec v ozbrojenych sloZkach
(vojak, policista, straznik, bezp. sluzha)
4) inZenyr, technik
5) urednik, administrativni pracovnik
6) pracovnik ve sluzbach (prodavac,
obchodni zastupce, zdrav. sestra apod.)
7) zemédélec, rolnik, farmar, lesnik
2) dénik
9) femeslinik (nema viastni Zivnost)
10) Zivnostnik (zaméstnavajici
do 3 zaméstnancu)
11) podnikatel (zaméstnava vice nez
3 zaméstnance)
12) student
13) v domacnosti (MD)
14) dlchodce
15) nezaméstnany
16) jing, uvedte. ...
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01.

02.

03.

04,

05.

Odhadnéte, kolikrat jste se v leto$nim roce (véetné dovolenych) koupal/a
v prirodnim koupali§ti? PFirodnim koupalistém myslime prehrady, zatopené
lomy, rybniky, reky, ne vSak more a vefejné bazény.

1) ani jednou
2) 1x

3) 2-5x

4) 6-10x

5) 11x-20x

6) vice neZ 20x

Jak casto jste se béhem posledniho roku koupal/a ve verejnych bazénech (tim
myslime aquaparky, kryté ale i venkovni dezinfikované bazény)?

1) nikdy

2) 1x

3) 2-5x

4) 6-10x

5) 1-3xmésicnd

6) 1x tydné a vicekrat

Jak ¢asto jste se béhem posledniho roku koupal/a v domacim (vnitrnim nebo
zahradnim) bazénu?

1) nemam moznost koupani v domacim bazénu
2) nikdy (mam moznost, ale nevyuZivam ji)

3) jen nékolikrat za sezonu

4) pravidelné

Provozoval/a jste béhem Qoslednich tfi let na tizemi CR nékterou
z nasledujicich aktivit? MuZete oznadit vice moZnosti.

1) vodactvi

2) potapéni

3) windsurfing, surfing, kitesurfing, SUP (padlovani ve stoje na surfu) apod.
4) vodni lyZovani, wakeboarding (taZeni lodi nebo kabelovym viekem) apod.
5) nudismus/naturismus

6) zimni plavani

7) dalkové plavani

Jak byste charakterizoval/a své plavecké schopnosti? Jste:
1) neplavec

2) nejisty plavec
3) plavec
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