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Metodicky navod pro dekontaminaci vybranych mykotoxint v laboratofich

Abstrakt: Mykotoxiny, sekundarni toxické produkty vlaknitych mikroskopickych hub (plisni), mohou zplsobovat
fadu onemocnéni a otrav clovéka, tzv. mykotoxikézy. V poslednich desetiletich jsou vybrané mykotoxiny
vyzkumné sledovany v fadé pracoviét CR z hlediska hodnoceni jejich nebezpedi (akutnich, chronickych a pozdnich
toxickych ucink(), incidence vyskytu mykotoxinli v potravinach, krmivech a biologickém materidlu a zjisténi
expozice Clovéka uvedenym mykotoxinlm véetné hodnoceni zdravotniho rizika. Aflatoxiny, ochratoxin A,
fumonisiny, trichoteceny (napf. deoxynivalenol, T-2 toxin), citrinin, patulin, kyselina cyklopiazonova
a sterigmatocystin byly vyhodnoceny jako vyznamné toxické latky pro ¢lovéka z hlediska svého chronického
plsobeni a pozdnich toxickych Gcéinkl (napt. karcinogennich).

Pracovnici NRC pro mikroskopické houby a jejich toxiny v potravinovych fetézcich na SZU — CZVP v Brné pfipravili
aktualizovany ,,Metodicky ndvod pro dekontaminaci vybranych mykotoxint v laboratorich.” Cilem metodického
navodu je poskytnout i dalSim pracovnikim z jinych laboratofi, ktefi se zabyvaji ve své laboratorni ¢innosti
vybranymi mykotoxiny, takové informace, které povedou k praktickému pouzivani efektivnich metod
k dekontaminaci rezidui vybranych mykotoxin, napf. v laboratornich odpadech, v laboratornim sklu
a v kontaminovanych osobnich ochrannych pomuckach a dale k naslednému zabezpeceni pracovisté takovym
zpusobem, aby byla minimalizovana profesionalni expozice laboratornich pracovniki uvedenym mykotoxindm,
a s tim i spojenda moznd zdravotni rizika. Ziskané poznatky by pak mély umoznit laboratornim pracovnikiim
bezpecnou praci s uvedenymi mykotoxiny.

Klicova slova: Mykotoxiny, dekontaminace, laborator, odpady, laboratorni sklo, osobni ochranné pomcky

Systematic instructions for decontamination of selected mycotoxins in laboratories

Mycotoxins are the toxic secondary products of microscopic filamentous fungi (moulds) and can cause diseases
and cases of poisoning in humans, so-called mycotoxicoses. In past decades, selected mycotoxins have been
researched at a number of laboratories in the CR for assessment of their acute, chronic and delayed toxic effects,
their incidence in foodstuffs, animal feed and biological material, and determination of human exposure
and health risk. Aflatoxins, ochratoxin A, trichotecenes (for example, deoxynivalenol, T-2 toxin) citrinin, patulin,
cyclopiazonic acid and sterigmatocystin were identified as significant human toxins due to their chronic
and delayed toxic effects which can be carcinogenic.

Staff at the NRC for Microscopic Fungi and their Toxins in the Food Chain at the NIPH — CHNF in Brno have
prepared updated “Systematic Instructions for Decontamination of Selected Mycotoxins in Laboratories”.
The aim of these instructions is to provide laboratory staff from other labs engaged in work with selected
mycotoxins pertinent information on effective decontamination of mycotoxin residues in lab waste, laboratory
glassware and contaminated personal protective equipment, as well as methodology for reducing occupational
exposure and subsequent health risks in the workplace. The collected information aims to enable laboratory
workers to secure safe working conditions with these specific mycotoxins.

Key words: Mycotoxins, decontamination, laboratory, waste, laboratory glassware, personal protective
equipment
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Uvod
Mykotoxiny, sekunddarni toxické produkty vlaknitych mikroskopickych hub (plisni), mohou
zplUsobovat fadu onemocnéni a otrav ¢lovéka i hospodarskych zvifat — tzv. mykotoxikdzy.

V poslednich desetiletich jsou vybrané mykotoxiny vyzkumné sledovany v fadé pracovist CR
z hlediska hodnoceni jejich nebezpeci (akutnich, chronickych a pozdnich toxickych ucinka),
incidence vyskytu mykotoxini v potravinach, krmivech a biologickém materidlu a zjisténi
expozice ¢lovéka uvedenym mykotoxinim vcéetné hodnoceni zdravotniho rizika.

Aflatoxiny (AF), ochratoxin A (OTA), fumonisiny (FUM), deoxynivalenol (DON), T-2 toxin,
patulin (PAT), sterigmatocystin (STC) a citrinin (CIT) byly zhodnoceny jako vyznamné toxické
latky pro clovéka z hlediska svého chronického plsobeni a pozdnich toxickych ucink( (napf.
karcinogennich).

Pracovnici Narodniho referen¢niho centra (NRC) pro mikroskopické houby a jejich toxiny
v potravinovych fetézcich v SZU — CZVP v Brné pfipravili aktualizovany metodicky navod pro
zajisténi bezpecné prace pfi manipulaci s mykotoxiny ve svych laboratofich. Metodicky navod
ma vsak slouZzit a byt i metodickou pom{ckou:

- pro vSechny laboratore, kde se manipuluje s mykotoxiny,

- pro vSechny laboratore, které se zabyvaji stanovenim mykotoxin( v potravindch,
krmivech a biologickém materidlu,

- pro laboratore, které se zabyvaji biologickym testovdnim ucinki uvedenych
mykotoxint na laboratornich zvifatech a dalSich biologickych modelech (tkdriové
kultury, bezobratli apod.),

- pro laboratore, které manipuluji s potencidlné toxinogennimi kmeny vldknitych
mikroskopickych hub (producenti uvedenych mykotoxinu),

- adalsi.

Metodicky pokyn vychazi z materidl( IARC — WHO, z vysledkl vlastnich vyzkumnych projekta
NRC v SZU — CZVP v Brné a odborné literatury. Uvedené poznatky by mély umoinit
pracovnikim bezpecnou praci s uvedenymi mykotoxiny.

Cilem publikace, je poskytnout pracovnikiim, ktefi se zabyvaji ve své laboratorni Cinnosti
vybranymi mykotoxiny takové informace, které povedou:

-k praktickému pouZivdani efektivnich metod k dekontaminaci rezidui uvedenych
mykotoxint v laboratornich odpadech, v laboratornim skle, v kontaminovanych
osobnich ochrannych pomuckdch apod.,

-k naslednému zabezpeceni pracovisté takovym zptusobem, aby byla minimalizovdna
profesiondlni expozice laboratornich pracovniki uvedenym mykotoxinim a s tim
i spojend mozZnd zdravotni rizika.

Doc. MVDr. Vladimir Ostry, CSc.
vedouci NRC



Dekontaminace aflatoxinti za pouziti chlornanu sodného

1. MOZNE APLIKACE

Tato metoda wuvadi proces dekontaminace ndasledujicich laboratornich odpadi
kontaminovanych aflatoxiny: pevné latky (6.1), roztoky v organickych rozpoustédlech (6.1),
tuky (6.2), vodné roztoky (6.3), biologické materialy (6.4), sklo (6.5), osobni ochranné pomicky
(6.5), kontaminované povrchy (6.6) a desky z tenkovrstvé chromatografie (TLC) (6.7) (1).

Metoda byla studovana u aflatoxinl (AF) za poutziti roztok( jednotlivych AFB1 (PubChem CID:
186907) (2), AFB (PubChem CID: 2724360), AFG1 (PubChem CID: 14421), AFG; (PubChem CID:
2724362) ve vodé (1 mg/l), v chloroformu (0,1 a 10 mg/l) a v dimetylsulfoxidu (DMSO) (0,1
a 10 mg/l).

Metoda umoznuje vice nez 99% dekontaminaci AF.

2. PRINCIP

Proces dekontaminace zahrnuje pusobeni degradacniho ¢inidla chlornanu sodného na
laboratorni  materidly. Nasleduje aplikace acetonu, aby doslo k rozlozeni
2,3-dichloroaflatoxinu Bs, ktery mizZe vznikat reakci s chlornanem sodnym.

3. NEBEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI
3.1 Nebezpecnost AF, chlornanu sodného a metanolu
3.1.1 Nebezpecnost AF

Aflatoxiny jsou vysoce toxické latky, karcinogenni pro ¢lovéka. Pfi vSech manipulacich s témito
latkami a jejich roztoky je nutné pouzivat rukavice. Vzhledem k tomu, Ze chloroform pronika
pres latexové rukavice, je treba opatrné manipulovat s roztoky AF rozpusténych
v chloroformu. Pokud dojde k potfisnéni rukavic roztokem AF v chloroformu, musi byt
co nejrychleji vyménény, aby se zabranilo kontaktu AF s pokozkou (3).

AF v pevné formé maji tendenci dispergovat do atmosféry, proto se s nimi musi manipulovat
pouze v digestofi s fungujicim odsavanim a musi se pouZivat osobni ochranné pomucky
(rukavice, plast, ochranny obli¢ejovy stit/ochranné bryle).

3.1.2 Nebezpecnost chlornanu sodného

Chlornan sodny je silné oxidacni ¢inidlo. Je proto nutné dbat na to, aby nedoslo ke smichani
se silnymi redukénimi nebo jinymi oxidacnimi ¢inidly (4).

3.1.3 Nebezpecnost metanolu

Metanol je zafazen mezi akutné toxické latky (5) (kategorie nebezpecnosti 3) a musi byt proto
uskladnén v uzamykatelné skfirice na chemikalie.
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Smrtelna davka metanolu je 30—-100 g. Nadychani par vyvolava Sepot, skrabani v krku, bolesti
hlavy, huceni v usich, tfesy, zvraceni a smrt. Po poziti vznikaji bolesti v koncetindch, zaludku,
tfesy, rozsiteni zornic, mlhavé vidéni az slepota. Smrt nastdvd po 2-3 dnech. Vstrebava se
i neporusenou kuzi. V téle zistava nezménén 5—10krat déle nez etanol.

Mezi poZitim a prvnimi pfiznaky maze uplynout rlzné dlouha doba latence (nékolik hodin
az dnu).

3.2 Ochranna opatieni pfi kontaminaci AF nebo chlornanem sodnym

Pokud dojde k jakémukoliv potfisnéni roztokem AF nebo chlornanu sodného, nebo jejich
poziti, je tfeba provést nasledujici prvni pomoc:

- prfi zasaZeni oci: dukladné vyplachovat o¢i 10-15 minut vlaznou vodou,
pfi pretrvavajicim drazdéni vyhledat lékafskou pomoc;

- pfi zasaZeni kuZe a odévu: okamzité odlozit pottisnény odév a kizi omyt velkym
mnozZstvi vody a desinfekénim mydlem; kiZi ndsledné osetfit reparacnim krémem
(napf. Indulona);

- pri poZiti: ihned vyplivnout obsah Ust a mnohokrat je vyplachnout vodou; v ptipadé
pozieni vypit 3—4 sklenice vody za Ucelem zfedéni, pfipadné s ZivocisSnym uhlim.

Ve vdazinéjsich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pti vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim strediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02
3.3 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci metanolem

Pokud dojde k jakékoliv kontaminaci ¢lovéka metanolem, je tfeba provést nasledujici prvni
pomoc:

- pfi poZiti: vypit asi 1/2 litru vlazné vody s dvéma IZickami hydrogenuhli¢itanu sodného
(jedld soda) a snazit se drazdénim hrdla vyvolat zvraceni. O vyvolani zvraceni se
pokouset i v pfipadé, kdyz od poziti uplynula jiz dlouha doba (nékolik hodin). Nejevi-li
postizeny velmi vyrazné znamky opilosti, podat mu 1-2 malé sklenicky (cca 20 ml)
dobré lihoviny, event. |lze opakovat az do zndmek mirné opilosti a udrzovat tento stav
az do predani do lékarské péce. Dale je nutno chranit oli pred silnéjSim svétlem,
v pfipadé poruch dychani zavést umélé dychani, pfipadné masaz srdce;

- pfinadychdni: pfenést na Cisty vzduch, nechat ¢lovéka chodit, ddle postupovat jako pfi
poziti;

- pri potrisnéni: oci i kGzi dlkladné oplachnout vodou, omyt vlaznou vodou a mydlem
a dale postupovat jako pfi poziti.

vvvvvv



a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pfi vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim stfediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02.

4. CINIDLA

4.1 Pro dekontaminaci

Aceton C3HeO technicky
Dichlormetan CH,Cl, technicky
Metanol CH40 technicky
Chlornan sodny s obsahem min. 12,4 % aktivniho chloru | NaCIO technicky
anebo 48 °Cl

POzZNAMKA:

Roztoky chlornanu sodného maji tendenci rozkladat se. Pfed pouZitim je tedy vhodné
kontrolovat obsah aktivniho chloru.

Procento (%) aktivniho chloru = mnoizstvi chloru v gramech, uvolnéné okyselenim 100 g
roztoku chlornanu sodného.

Mnozstvi aktivniho chloru se dda také obecné vyjadfrit jako °Cl, coZ je objem chloru v litrech,
uvolnéného z jednoho litru (pro kapaliny) nebo z jednoho kilogramu (pro tuhé latky)
komercéniho chlornanu sodného plsobenim HCI. Pfiklad: 1 M chlornanu sodného odpovida
22,4 °Cl.

Naredény pracovni roztok chlornanu sodného pouzity pro toto kontrolni analytické stanoveni,
by mél mit obsah aktivniho chloru pfiblizné 25-30 g na 11 (2,5-3 % aktivniho chloru).

Pracovni postup stanoveni obsahu aktivniho chloru v chlornanu sodném

- Chlornan sodny s obsahem 12,4 % aktivniho chloru se nafedi na pracovni koncentraci
2,5-3 % aktivniho chloru.

- Do 100 ml odmérné banky se odpipetuje 10 ml roztoku chlornanu sodného (2,5-3 %
aktivniho chloru) a doplni se po znacku destilovanou vodou.

- Nasledné se odpipetuje 10 ml nafedéného pracovniho roztoku chlornanu sodného do
konické barnky, kterd jiz obsahuje 50 ml destilované vody, 1 g jodidu draselného
a 12,5 ml kyseliny octové (2 M). Titruje se 0,05 M roztokem thiosiranu sodného. Jako
indikator se pouzije skrob.

1 ml Na,S,03 (0,05 M) odpovida 3,545 mg aktivniho chloru. Spotfeba titra¢niho ¢inidla by tedy
neméla byt mensi nez 11 ml.



V pripadé zjisténi rozkladu chlornanu sodného, kdy mnozstvi aktivniho chloru je mensi nez

2,5 %, neni mozné tento roztok k tomuto ucelu pouzivat!!!

4.2 Pro analyzy k ovéreni ucinnosti dekontaminace

Jedna se o chemikalie, které se v konkrétni laboratofi pouZivaji ke zpracovani vzorku a k izolaci
AF.

5. PRISTROJE

Laboratorni vybaveni je dano tim, jaké laboratorni pfistroje a analytickou metodu ma
konkrétni laborator zavedenu ke stanoveni AF, kdy pouzivd napf. chromatografické metody
(TLC, HPLC, LC-MS/MS) nebo imunochemické metody (ELISA, EIA). Touto analytickou
koncovkou je pak mozné ovéfit ucinnost dekontaminace AF.

6. POSTUP DEKONTAMINACE

20 pg AF v pevném stavu je Uplné degradovano plsobenim 20 ml roztoku chlornanu sodného
(s 1,3 % aktivniho chloru, tj. 5°Cl) po dobu 30 min.

S chlornanem sodnym mohou vsak také reagovat dalsi komponenty, které odpad obsahuje.
Proto se doporucuje ovéfit ucinnost dekontaminace AF analytickou koncovkou (viz kap. 5.
PRISTROJE). Mohou byt pouzity mensi objemy koncentrovanéjsich roztokd, ale vysledny
objem musi postacovat k dekontaminaci AF. K ucéinné degradaci se pouzivda nadbytek
chlornanu sodného, minimalné dvojnasobek odhadovaného mnozstvi (viz 6.1.3).

6.1 Metoda poutzitelna pro pevné latky a roztoky v organickych rozpoustédlech

6.1.1 U roztoku v organickych rozpoustédlech se rozpoustédlo odpafi do sucha za snizeného
tlaku v rotacni odparce. Pokud je rozpoustédlem DMSO, pred odparfovanim se prida
stejny objem dichlormetanu.

6.1.2 U pevnych latek nebo zbytk( z 6.1.1 se ptidd metanol pro rozpusténi a oplachnuti skla
(1 ml).

6.1.3 Prida se pfriblizné dvojndasobné mnoiZstvi roztoku chlornanu sodného. Protfepe se
a necha stat minimalné 2 hodiny, Iépe pres noc.

6.1.4 Roztok se ziedi tak, aby se snizila koncentrace chlornanu sodného pod 1,3 % aktivniho
chldru (5 °Cl). Nasledné se prida aceton v mnozstvi 5 % z celkového objemu. Nech3 se
reagovat 30 min.

6.2 Metoda poutzitelna pro roztoky v oleji
6.2.1 Olej se prevede do kdnické barky.

6.2.2 Prida se priblizné dvojnasobné mnoiZstvi roztoku chlornanu sodného. Barika
se zazatkuje a nechd se minimalné 2 h tfepat na mechanické trepacce.



6.2.3 Roztok se ziedi tak, aby se snizila koncentrace chlornanu sodného pod 1,3 % aktivniho
chléru (5 °Cl). Prida se aceton v mnozZstvi 5 % z celkového objemu. Necha se reagovat
30 min.

U kaZzdé vrstvy se kontroluje, zda probéhla UpInd degradace.
6.3 Metoda poutzitelna pro vodné roztoky

6.3.1 Prida se pfriblizné dvojnasobné mnoiZstvi roztoku chlornanu sodného. Protiepe se
a necha stat minimalné 2 hodiny, Iépe pres noc.

6.3.2 Roztok se zredi tak, aby se snizila koncentrace chlornanu pod 1,3 % (5 °Cl). Prida se
aceton v mnozstvi 5 % z celkového objemu. Necha se reagovat 30 min.

6.4 Metoda poutzitelna pro biologicky material

Postupuje se jako v 6.3, pfidd se dostatecné mnozstvi kapaliny, aby vznikla po homogenizaci
suspenze.

6.5 Metoda poutzitelna pro laboratorni sklo a osobni ochranné pomticky
6.5.1 Sklo se oplachne malym mnoZstvim metanolu, aby se rozpustily pfipadné zbytky AF.

6.5.2 Sklo s metanolem nebo kontaminované osobni ochranné pomulcky se ponofi
do roztoku chlornanu sodného (0,8 az 1,3 % a 3° az 5 °Cl) a ponechad se v ném
minimalné 2 hod.

6.5.3 Prida se aceton v mnozstvi odpovidajicim 5 % celkového objemu. Nechd se reagovat
30 min.

6.6 Metoda poutzitelna pro rozlité a rozsypané materialy

6.6.1 Roztok se utfe savou textilii (pfipadné obvazovou nebo bunicitou vatou) a toto se
dekontaminuje stejné jako kontaminované osobni ochranné pomducky.

6.6.2 Potfisnény povrch se umyje roztokem chlornanu sodného, necha se 10 min. pUsobit.
Prida se 5% vodny roztok acetonu.

6.7 Metoda poutzitelna pro TLC desky

TLC desky se postfikaji nebo zaliji roztokem chlornanu sodného (0,8 %, coz odpovida 3 °Cl).
Nechd se plsobit 10 min. a postfikaji se (nebo opét zaliji) 5% vodnym roztokem acetonu.

7. ODSTRANENIi DEKONTAMINOVANYCH ODPADU

Vzniklé dekontaminované odpady jsou nasledné odstrarfiovany v souladu s provoznim fadem
organizace, kam konkrétni laborator spada, na zakladé souvisejicich pravnich predpisu (6, 7).
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Dekontaminace ochratoxinu A za pouziti chlornanu sodného

1. MOZNE APLIKACE

Tato metoda wuvadi proces dekontaminace ndésledujicich laboratornich odpadi
kontaminovanych ochratoxinem A (OTA) (8) (PubChem CID: 442530) (9): pevné latky (6.1),
vodné roztoky (6.2), roztoky v tékavych organickych rozpoustédlech (6.3), roztoky
v dimetylformamidu (DMF) nebo dimetylsulfoxidu (DMSO) (6.4), laboratorni sklo a osobni
ochranné pomlcky (6.5), kontaminované povrchy (6.6) a TLC desky (6.7).

Metoda byla testovana s 400 pg OTA v 500 ul etanolu. Metoda umoznuje vice nez 99%
degradaci OTA.

Po aplikaci této metody byly vzorky testovany na mutagenni aktivitu. Byla pouzita Salmonella
typhimurium, kmeny TA 97, TA 98, TA 100 a TA 102 s a bez metabolické aktivace. Zddna
mutagenni aktivita nebyla zjisténa.

2. PRINCIP

Roztoky OTA v malém objemu alkoholu byly zcela degradovany plsobenim nadbytku roztoku
chlornanu sodného (1,3%).

3. NEBEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI
3.1 Nebezpecnost OTA, chlornanu sodného a metanolu
3.1.1 Nebezpecnost OTA

OTA je nefrotoxicky a ma teratogenni a karcinogenni Ucinky. Podle IARC/WHO je hodnocen
jako mozny karcinogen pro ¢lovéka (2B). Pfi vSech manipulacich s timto mykotoxinem a jeho
roztoky je nutné pouZivat osobni ochranné pomucky (rukavice, plast, ochranné bryle).
Vzhledem k tomu, Ze chloroform pronika pfes latexové rukavice, je tfeba opatrné manipulovat
s roztoky OTA rozpusténymi v chloroformu. Pokud dojde k potfisnéni rukavic roztokem OTA
v chloroformu, musi byt co nejrychleji vyménény, aby se zabrdnilo kontaktu OTA s pokoZzkou
(10).

Pfi praci s roztoky OTA pouzivdme vyhradné automatické pipety.

Aby se zabrdnilo problémim s elektrostatickymi efekty, je vhodné pracovat se substanci
standardu OTA v bavinénych rukavicich.

3.1.2 Nebezpecnost chlornanu sodného

Chlornan sodny je silné oxidacni ¢inidlo. Je proto nutné dbat na to, aby nedoslo ke smichani
se silnymi redukénimi nebo jinymi oxidacnimi ¢inidly (4).
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3.1.3 Nebezpecnost metanolu

Metanol je zafazen mezi akutné toxické latky (5) (kategorie nebezpecnosti 3) a musi byt proto
uskladnén v uzamykatelné skfirice na chemikalie.

Smrtelna ddvka metanolu je 30—-100 g. Nadychdani par vyvoldva Sepot, Skrabani v krku, bolest
hlavy, huéeni v usich, tfesy, zvraceni a smrt. Po poZiti vznikaji bolesti v koncetinach, Zaludku,
tfesy, rozsifeni zornic, mlhavé vidéni az slepota. Smrt nastava po 2—3 dnech. Vstiebava se
i neporusenou kGzi. V téle zlistdva nezménén 5-10krat déle nez etanol.

Mezi poZitim a prvnimi pfiznaky maze uplynout rtizné dlouha doba latence (nékolik hodin
az dnu).

3.2 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci OTA nebo chlornanem sodnym

Pokud dojde k jakémukoliv potfisnéni roztokem OTA nebo chlornanu sodného, je treba
provést nasledujici prvni pomoc:

- pri zasaZeni oci: dukladné vyplachovat oc¢i 10-15 minut vlaznou vodou,
pfi pretrvavajicim drazdéni vyhledat lékafskou pomoc;

- pri zasaZeni klZe a odévu: okamzité odloZit potfisnény odév a klzi omyvat (15 min.)
velkym mnoiZstvi vody a desinfekénim mydlem; kiZi ndsledné osSetfit reparacnim
krémem (napf. Indulona DEZ 87)

- pfi poZiti: ihned vyplivnout obsah Ust a mnohokrat je vyplachnout vodou; v pripadé
pozieni vypit 3-4 sklenice vody za Ucelem zfedéni, pfipadné s Zivoc¢iSnym uhlim.

Ve vainéjSich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazieni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pti vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim stfediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02.
3.3 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci metanolem

Pokud dojde k jakékoliv kontaminaci ¢lovéka metanolem, je tfeba provést nasledujici prvni
pomoc:

- pfi poZiti: vypit asi 1/2 litru vlazné vody s dvéma IZzickami hydrogenuhli¢itanu sodného
(jedld soda) a snazit se drazdénim hrdla vyvolat zvraceni. O vyvoldni zvraceni se
pokouset i v pfipadé, kdyz od poziti uplynula jiz dlouha doba (nékolik hodin). Nejevi-li
postizeny velmi vyrazné zndmky opilosti, podat mu 1-2 malé skleni¢ky (cca 20 ml)
dobré lihoviny, event. |lze opakovat az do zndmek mirné opilosti a udrzovat tento stav
az do predani do lékarské péce. Dale je nutno chranit oéi pred silngjSim svétlem,
v pfipadé poruch dychani zavést umélé dychani, pripadné masaz srdce;

- pfi nadychadni: prenést na Cisty vzduch, nechat ¢lovéka chodit, dale postupovat jako
pfi poZiti;
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- pri potrisnéni: oci i kGzi dlkladné oplachnout vodou, omyt vlaznou vodou a mydlem
a dale postupovat jako pfi poziti.

Ve vdainéjsich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pfi vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim stfediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02.

4. CINIDLA

4.1 Pro dekontaminaci

Voda H.0 deionizovana
Etanol C2H70 technicky
Metanol CH4O technicky
Dichlormetan CH)Cl, technicky
Hydrogenubhlicitan sodny NaHCOsz | technicky
Chlornan sodny s obsahem min. 12,4 % aktivniho chloru | NaCIlO technicky
anebo 48 °Cl

Hydroxid sodny NaOH technicky
Siran sodny (bezvody) Naz(SOa4) | technicky

POzZNAMKA:

Roztoky chlornanu sodného maji tendenci rozkladat se. Pfed pouzitim je tedy vhodné
kontrolovat obsah aktivniho chloru.

Procento (%) aktivniho chloru = mnozstvi chloru v gramech, uvolnéné okyselenim 100 g
roztoku chlornanu sodného.

Mnozstvi aktivniho chloru se da také obecné vyjadfit jako °Cl, coZ je objem chloru v litrech,
uvolnéného z jednoho litru (pro kapaliny) nebo z jednoho kilogramu (pro tuhé latky)
komercéniho chlornanu sodného plsobenim HCI. Pfiklad: 1 M chlornanu sodného odpovida
22,4 °Cl.

Naredény pracovni roztok chlornanu sodného pouzity pro toto kontrolni analytické stanoveni,
by mél mit obsah aktivniho chloru pfiblizné 25-30 g na 1 | (2,5-3 % aktivniho chloru).

Pracovni postup stanoveni obsahu aktivniho chloru v chlornanu sodném

- Chlornan sodny s obsahem 12,4 % aktivniho chloru se natedi na pracovni koncentraci
2,5-3 % aktivniho chloru.

- Do 100 ml odmérné barky se odpipetuje 10 ml roztoku chlornanu sodného (2,5-3 %
aktivniho chloru) a doplni se po znacku destilovanou vodou.
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- Nasledné se odpipetuje 10 ml nafedéného pracovniho roztoku chlornanu sodného do
kdnické banky, kterd jiz obsahuje 50 ml destilované vody, 1 g jodidu draselného
a 12,5 ml kyseliny octové (2 M). Titruje se 0,05 M roztokem thiosiranu sodného. Jako
indikator se pouZije Skrob.

1 ml Na;S;03 (0,05 M) odpovida 3,545 mg aktivniho chloru. Spotfeba titra¢niho Cinidla by tedy
neméla byt mensi nez 11 ml.

V pripadé zjisténi rozkladu chlornanu sodného, kdy mnozstvi aktivniho chloru je mensi nez

2,5 %, neni mozné tento roztok k tomuto ucelu pouzivat!!!

4.2 Pro analyzy k ovéreni ucinnosti dekontaminace

Jednd se o chemikalie, které se v konkrétni laboratofi pouZivaji ke zpracovani vzorku a k izolaci
OTA.

5. PRISTROJE

Laboratorni vybaveni je ddno tim, jaké laboratorni pfistroje a analytickou metodu
ma konkrétni laboratof zavedenu ke stanoveni OTA, kdy pouZivd napf. chromatografické
metody (TLC, HPLC, LC-MS/MS) nebo imunochemické metody (ELISA, EIA). Touto analytickou
koncovkou je pak mozné ovérit ucinnost dekontaminace OTA.

6. POSTUP DEKONTAMINACE

Roztok 400 ug OTA je upiné degradovan plsobenim 10 ml roztoku chlornanu sodného (1,3%)
po dobu 30 min. S chlornanem sodnym mohou vsak také reagovat dalsi komponenty, které
odpad obsahuje. Proto se doporucuje ovéfit Ucinnost dekontaminace AF analytickou
koncovkou (viz kap. 5. PRISTROJE).

6.1 Pevné latky
6.1.1 Odhadne se mnozstvi chlornanu sodného potfebného pro degradaci.
6.1.2 Na kazdych 400 ug OTA se prida 400 ul etanolu.

6.1.3 Pridd se minimdlné dvojnasobek odhadovaného mnoiZstvi chlornanu sodného (asi
20 ml na 400 pug).

6.1.4 Zkontroluje se, zda degradace probéhla Uplné.
6.1.5 Zredi se a odstrani se do odpadu.

6.2 Vodné roztoky

6.2.1 Pokud je to nutné, zneutralizuji se nebo zalkalizuiji.

6.2.2 Postupuje se podle 6.1.1 az 6.1.5.
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6.3 Roztoky v tékavych organickych rozpoustédlech

6.3.1 Rozpoustédlo se odpafiv rotacni odparce za snizeného tlaku.

6.3.2 Odhadne se mnozZstvi OTA k degradaci a prida se dostate¢né mnozstvi etanolu.
6.3.3 Postupuje se podle 6.1.2 aZ 6.1.5.

6.4 Roztoky v DMSO nebo v DMF

6.4.1 Pfida se voda v dvojndsobném mnozstvi nez je objem roztoku.

6.4.2 3x se extrahuje stejnym objemem dichlormetanu. Dichlormetanové extrakty se spoji
avysusi nad bezvodym siranem sodnym. Prefiltruje se a promyje dalSim
dichlormetanem.

6.4.3 Rozpoustédlo se odpafi v rotacni odparce za snizeného tlaku do sucha (pokud je to
nutné, zvysit teplotu lazné nebo vakuum).

6.4.4 Postupuje se jako v odst. 6.3.2 a 6.3.3.
6.5 Laboratorni sklo a osobni ochranné pomucky

6.5.1 Prida se dostatecné mnoizstvi metanolu nebo etanolu k navlhceni skla nebo
kontaminovanych osobnich ochrannych pomcek.

6.5.2 Sklo nebo osobni ochranné pomdicky se ponofi do roztoku chlornanu sodného (1,3%)
a nechd se 30 min. pUsobit.

6.5.3 Dekontaminacni roztok se zfedi a jako odpad se odstrani (viz kap. 7).

6.6 Rozlité a rozsypané latky

6.6.1 Potrisnéna plocha se ohranici. Je tfeba pouZit vhodného ochranného odévu.
6.6.2 Kapaliny se setfou vhodnou tkaninou.

6.6.3 Tkanina se ponofi do lazné s roztokem chlornanu sodného (1,3%).

6.6.4 Povrch se otfe textilii namocenou v roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného, ktera se pak
ponoti do lazné (viz 6.6.3).

6.6.5 Povrch se polije roztokem chlornanu sodného (1,3%).
6.6.6 Necha se plisobit nejméné 30 min.
6.6.7 Roztok se setfe a tkanina se vyhodi.

6.6.8 Zkontroluje se, zda probéhla Uplnd degradace: povrch se otfe adsorbentem
navlhéenym v metanolu, ktery se pak analyzuje.

6.7 Desky pro tenkovrstvou chromatografii

Desky se postfikaji roztokem chlornanu sodného (1,3%) a roztok se necha pUsobit 30 min.
U¢innost degradace je mozno zkontrolovat tak, 7e se deska o¥krabe a promyje vhodnym
rozpoustédlem.
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7. ODSTRANENi DEKONTAMINOVANYCH ODPADU
Vzniklé dekontaminované odpady jsou nasledné odstrafiovdny v souladu s provoznim fadem
organizace, kam konkrétni laborator spada, na zakladé souvisejicich pravnich predpisu (6, 7).
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Dekontaminace T-2 toxinu alkalickym roztokem chlornanu sodného

1. MOZNE APLIKACE

Metoda specifikuje postup pro dekontaminaci T-2 toxinu (11) (PubChem CID: 5284461) (12)
v roztoku metanolu. Metoda byla vyzkousena s 400 pg T-2 toxinu a umoznuje 98% degradaci
T-2 toxinu. Po aplikaci této metody nebyly vzorky testovany na mutagenni aktivitu v Amesové
testu.

2. PRINCIP

Roztok T-2 toxinu v malém objemu metanolu byl témér degradovan plsobenim nadbytku
roztoku alkalického chlornanu sodného (chlornan sodny s obsahem min. 0,25 % aktivniho
chloru a 0,025 M NaOH) tzn. 1 | roztoku NaClO s 0,25 % aktivniho chloru s pfidavkem 1 g
NaOH. K tc¢inné dekontaminaci T-2 toxinu je potieba doba plisobeni minimalné 48-72 hod.

3. NEBEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI
3.1 Nebezpecnost T-toxinu, chlornanu sodného a metanolu
3.1.1 Nebezpecnost T-2 toxinu

T-2 toxin je vysoce toxicka latka a plsobi dermatotoxicky na kdzi. Manipulace s touto latkou
by se méla vidy provadét ve vétratelnych mistnostech. Pfi vSech operacich s timto toxinem
nebo s jeho roztoky je nutné mit rukavice a dalsSi osobni ochranné pomucky (plast, ochranné
bryle) (13)!!

Bylo zjisténo, Ze napf. roztoky mykotoxinli v chloroformu mohou pronikat pres latexové
a vinylové rukavice. Pokud rukavice pfijdou do styku s roztokem mykotoxinu, mély by byt
co nejrychleji vyménény, aby se zabranilo kontaktu mykotoxinu s pokoZkou!!!.

Aby se zabranilo problémim s elektrostatickymi efekty, doporu€uje se manipulovat s T-2
toxinem v pevné formé v bavinénych rukavicich.

Pfi praci s roztoky T-2 toxinu pouzivdme vyhradné automatické pipety!!!
3.1.2 Nebezpecnost chlornanu sodného

Chlornan sodny je silné oxidacni ¢inidlo. Je proto nutné dbat na to, aby nedoslo ke smichani
se silnymi redukénimi nebo jinymi oxidacnimi Cinidly (4).

3.1.3 Nebezpecnost metanolu

Metanol je zafazen mezi akutné toxické latky (5) (kategorie nebezpecnosti 3) a musi byt proto
uskladnén v uzamykatelné skfirice na chemikalie.

Smrtelna ddvka metanolu je 30—100 g. Nadychani par vyvolava Sepot, skrabani v krku, bolesti
hlavy, huceni v usich, tfesy, zvraceni a smrt. Po poZiti vznikaji bolesti v koncetindch, Zaludku,
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tresy, rozsiteni zornic, mlhavé vidéni az slepota. Smrt nastava po 2-3 dnech. Vstrebava se
i neporusenou k(zi. V téle zlistdva nezménén 5-10krat déle neZ etanol.

Mezi poZitim a prvnimi pfiznaky maze uplynout rtizné dlouha doba latence (nékolik hodin
az dnu).

3.2 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci T-2 toxinem nebo chlornanem sodnym

Pokud dojde k jakémukoliv potfisnéni roztokem T-2 toxinu nebo chlornanu sodného, je tfeba
provést nasledujici prvni pomoc:

- pri zasaZeni oci: dukladné vyplachovat oc¢i 10-15 minut vlaznou vodou, pfi
pretrvavajicim drazdéni vyhledat Iékafskou pomoc;

- prizasaZeni kiZe a odévu: okamzité odlozZit potfisnény odév a kGZzi omyvat (15 min.)
velkym mnoiZstvi vody a desinfekénim mydlem; kizi nasledné oSetfit reparacnim
krémem (napf. Indulona);

- pFi poZiti: ihned vyplivhout obsah Ust a mnohokrat je vyplachnout vodou; v ptipadé
pozieni vypit 3—4 sklenice vody za Ucelem ztedéni, pfipadné s zivociSnym uhlim.

Ve vainéjSich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pti vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim strediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02.
3.3 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci metanolem

Pokud dojde k jakékoliv kontaminaci ¢lovéka metanolem, je tfeba provést ndasledujici prvni
pomoc:

- pfi poZiti: vypit asi 1/2 litru vlazné vody s dvéma IZzickami hydrogenuhli¢itanu sodného
(jedld soda) a snazit se drazdénim hrdla vyvolat zvraceni. O vyvoldni zvraceni se
pokouset i v pfipadé, kdyZ od poziti uplynula jiz dlouha doba (nékolik hodin). Nejevi-li
postizeny velmi vyrazné zndmky opilosti, podat mu 1-2 malé sklenic¢ky (cca 20 ml)
dobré lihoviny, event. |lze opakovat az do zndmek mirné opilosti a udrzovat tento stav
az do predani do lékarské péce. Dale je nutno chranit oéi pred silnéjSim svétlem,
v pfipadé poruch dychani zavést umélé dychani, pfipadné masaz srdce;

- prinadychdni: pfenést na Cisty vzduch, nechat ¢lovéka chodit, dale postupovat jako pfi
poziti;

- pri potrisnéni: oci i kGzi dikladné oplachnout vodou, omyt vlaznou vodou a mydlem
a dale postupovat jako pfi poziti.

Ve vainéjsich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pfi vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informaénim stfediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02
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4. CHEMIKALIE - CINIDLA
4.1 Pro dekontaminaci

Pro pfipravu dekontaminacni smési byl pouzit koncentrovany roztok chlornanu sodného
(12,4 %, technicky). Koncentrace zfedénych roztokl chlornanu byla zjistovana jodometrickou

titraci.
T-2 toxin Cistota 80-90%
Voda H20 deionizovana
Metanol CH40 technicky
Hydrogenuhli¢itan sodny NaHCOs technicky
Chlornan sodny s obsahem min. 12,4 % aktivniho chloru | NaClO technicky
anebo 48 °Cl
Hydroxid sodny NaOH technicky
Siran sodny (bezvody) Naz(SO0a) technicky
POzZNAMKA:

Roztoky chlornanu sodného maji tendenci rozkladat se. Pfed pouzitim je tedy vhodné
kontrolovat obsah aktivniho chloru.

Procento (%) aktivniho chloru = mnozZstvi chloru v gramech, uvolnéné okyselenim 100 g
roztoku chlornanu sodného.

Mnozstvi aktivniho chloru se da také obecné vyjadfrit jako °Cl, coZ je objem chloru v litrech,
uvolnéného z jednoho litru (pro kapaliny) nebo z jednoho kilogramu (pro tuhé latky)
komercniho chlornanu sodného plisobenim HCI. Pfiklad: 1 M chlornanu sodného odpovida
22,4 °Cl.

Naredény pracovni roztok chlornanu sodného pouzity pro toto kontrolni analytické stanoveni,
by mél mit obsah aktivniho chloru pfiblizné 25—-30 g na 1| (2,5-3 % aktivniho chloru).

Pracovni postup stanoveni obsahu aktivniho chloru v chlornanu sodném

- Chlornan sodny s obsahem 12,4 % aktivniho chloru se nafedi na pracovni koncentraci
2,5-3 % aktivniho chloru.

- Do 100 ml odmérné barky se odpipetuje 10 ml roztoku chlornanu sodného (2,5-3 %
aktivniho chloru) a doplni se po znacku destilovanou vodou.

- Nasledné se odpipetuje 10 ml nafedéného pracovniho roztoku chlornanu sodného
do konické banky, kterd jiz obsahuje 50 ml destilované vody, 1 g jodidu draselného
a 12,5 ml kyseliny octové (2 M). Titruje se 0,05 M roztokem thiosiranu sodného. Jako
indikator se pouzije skrob.

1 ml Na;S;03 (0,05 M) odpovida 3,545 mg aktivniho chloru. Spotfeba titracniho Cinidla by tedy
neméla byt mensi nez 11 ml.

V pripadé zjisténi rozkladu chlornanu sodného, kdy mnozstvi aktivniho chloru je mensi nez
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2,5 %, neni mozné tento roztok k tomuto Ucelu pouzivat!!!

4.2 Dekontaminacni roztoky:

Roztok ¢. 1 Chlornan sodny s obsahem 4 % aktivniho chloru

Roztok ¢. 2 Chlornan sodny s obsahem 0,25 % aktivniho chloru + 0,025 M
NaOH (tzn. 11 roztoku NaClO s 0,25 % aktivniho chloru s pfidavkem
1 g NaOH)

4.3 Pro analyzy k ovéreni ucinnosti dekontaminace

Jednd se o chemikalie, které se v konkrétni laboratofi pouzZivaji ke zpracovani vzorku a k izolaci
T-2 toxinu.

5. PRISTROJE

Laboratorni vybaveni je ddno tim, jaké laboratorni pfistroje a analytickou metodu
ma konkrétni laborator zavedenu ke stanoveni T-2 toxinu, kdy pouZiva napf. chromatografické
metody (TLC, HPLC, LC-MS/MS) nebo imunochemické metody (ELISA, EIA). Touto analytickou
koncovkou je pak mozné ovérit ucinnost dekontaminace T-2 toxinu.

6. POSTUP DEKONTAMINACE

Pro kazdy experiment bylo pouZito 400 pg T-2 toxinu. Toxin byl rozpustén ve 200 ul metanolu
a smichan s 9 ml dekontaminacniho roztoku (€. 1 v prvnim experimentu a €. 2 v druhém
experimentu) ve zkumavce se zabrusovou zatkou a ponechdn pfi pokojové teploté.
Po dostatecné dobé byla dekontaminacni smés nasycena chloridem sodnym.

7. ANALYZY PO DEKONTAMINACI
7.1 Parametry TLC pro T-2 toxin

7.1.1 Rezidua T-2 toxinu, popfipadé jeho degradaéni produkty byly extrahovany silnym
trepanim s 2 x 3 ml ethylesteru kyseliny octové. Organicka faze byla prevedena do malé vialky
a odparena do sucha pfti 40 °C ve vakuové odparce. Odparek byl rozpustén ve 100 pl metanolu.

7.1.2 Série standardd a alikvotni podily (5—-10 pl) metanolickych extraktl byly naneseny
na TLC desky.

7.1.3 Vyvijeci rozpoustédlo: ethylester kyseliny octové/toluen (3 : 1).

7.1.4 Toxin a jeho degradaéni produkty byly detekovany reakci NBP/TEPA (4-(p-nitrobenzyl)
pyridin/tetraetylen pentamin). Mnozstvi bylo stanoveno porovnanim barevné intenzity skvrn
vzorku se standardy obsahujici zndmé mnozstvi T-2 toxinu. Pfi pouZiti popsaného postupu bylo
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detekovano min. 0,2 mg T-2 toxinu, to je asi 0,5 % vychoziho mnoZstvi, pouZitého pro
dekontaminaci.

8. VYHODNOCENI

Samotny chlornan sodny neni pfili$ efektivni pro degradaci T-2 toxinu. Pro likvidaci 98 % toxinu
je tfeba minimalné 48 h pfi koncentraci 4% chlornanu sodného.

Pokud se do reakéni smési pfida zredény NaOH, rychlost degradace T-2 toxinu se zvysi.

PFi pouziti dekontaminacniho roztoku NaClO s obsahem 0,25 % aktivniho chloru + 0,025 M
NaOH a reakéni doby 4 hod. byly detekovany vyrazné zbytky nerozlozeného T-2 toxinu:
vétsinou 3-5 %, ale v nékterych ptipadech i 15 %.

Byl sledovan ubytek T-2 toxinu a jeho degradacnich produkt( v zavislosti na dobé pusobeni
dekontaminacniho ¢inidla (NaClO s obsahem 0,25 % aktivniho chloru + 0,025 M NaOH). Jak je
vidét z grafu, k tomu, aby se rozlozilo vice nez 98 % T-2 toxinu, je potfeba minimalné 48 hodin.
Pokusy zkratit reakéni dobu vedou ke zvy3eni koncentrace roztoku NaOH/NaClO.

Rozklad T-2 toxinu a rozkladné produkty A, B a C pusobenim alkalického
NaOCI

« 100 oc
[
° 80 BB
= 2 60 8A
-§ § 40 BT-2
=1
Qo 20
=

0

48 72

Doba pusobeni (h)

Pozn.:

A, B, C jsou trividlni ndzvy degradacnich produktu T-2 toxinu, které jsou charakterizovdny
Rf: 0,60; 0,51 a 0,43 v mobilni smési ethylester kyseliny octové : toluen (3 : 1)

K Gcinné dekontaminaci T-2 toxinu je potfeba doba plsobeni minimalné 48-72 hod. pfi pouZziti
alkalického chlornanu sodného (NaClO s obsahem 0,25 % aktivniho chloru + 0,025 M NaOH).

9. ODSTRANENI DEKONTAMINOVANYCH ODPADU

Vzniklé dekontaminované odpady jsou nasledné odstrafiovany v souladu s provoznim fadem
organizace, kam konkrétni laborator spada, na zakladé souvisejicich pravnich predpisu (6, 7).
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Dekontaminace fumonisinu B; za pouziti alkalického roztoku
chlornanu sodného

1. MOZNE APLIKACE

Tato metoda specifikuje postup pro dekontaminaci fumonisinu B1 (FUMB1) (14) (PubChem
CID: 2733487) (15) v nasledujicich laboratornich odpadech: pevné latky a laboratorni sklo.
Metoda byla odzkousena s 400 ug FUMB;. V tomto pfipadé uvedeny postup poskytuje vice
nez 99,999% degradaci.

Po aplikaci této metody nebyly vzorky testovany na mutagenni aktivitu v Amesoveé testu.

2. PRINCIP

FUMB; se kompletné dekontaminuje nadbytkem alkalického roztoku chlornanu sodného.

3. NEBEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI
3.1 Nebezpecnost FUMB;, chlornanu sodného a metanolu
3.1.1 Nebezpecnost FUMB;

FUMB; je toxicky sekundarni metabolit nékterych druh mikroskopickych hub rodu Fusarium.
Jsou klasifikovany podle IARC WHO jako mozné karcinogeny pro ¢lovéka (tfida 2B). FUMB; je
promotor karcinogenniho procesu, nevykazuje genotoxické a mutagenni Ucinky na dosud
zvolenych modelech, je toxicky pro fadu savcich a ptacich bunék a inhibuje biosyntézu
sfingolipidu (sfingomyelinu a glykosfingolipid() (16).

Manipulace s FUMB;1 by se méla vidy provadét ve vétratelnych mistnostech. Pfi vSech
operacich s FUMB1 nebo jeho roztoky je nutné pouzivat osobni ochranné pomdcky (rukavice,
plast, ochranné bryle).

Aby se zabrdanilo problém(m s elektrostatickymi efekty, doporucuje se manipulovat s FUMB1
v pevné formé v bavinénych rukavicich.

Pfi praci s roztoky FUMB1 pouzivdme vyhradné automatické pipety.
3.1.2 Nebezpecnost chlornanu sodného

Chlornan sodny je silné oxidacni ¢inidlo. Je proto nutné dbat na to, aby nedoslo ke smichani
se silnymi redukénimi nebo jinymi oxidacnimi Cinidly (4).

3.1.3 Nebezpecnost metanolu

Metanol je zafazen mezi akutné toxické latky (5) (kategorie nebezpecnosti 3) a musi byt proto
uskladnén v uzamykatelné skfirice na chemikalie.

Smrtelna ddvka metanolu je 30-100 g. Nadychani par vyvolava Sepot, Skrabani v krku, bolesti
hlavy, huéeni v usich, tfesy, zvraceni a smrt. Po poziti vznikaji bolesti v koncetinach, zaludku,
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tresy, rozsiteni zornic, mlhavé vidéni az slepota. Smrt nastava po 2-3 dnech. Vstrebava se
i neporusenou kGzi. V téle zlistdva nezménén 5-10krat déle nez etanol.

Mezi poZitim a prvnimi pfiznaky maze uplynout rlizné dlouha doba latence (nékolik hodin
az dnu).

3.2 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci FUMB1 nebo chlornanem sodnym

Pokud dojde k jakémukoliv pottisnéni roztokem FUMB1 nebo chlornanu sodného, je tfeba
provést nasledujici prvni pomoc:

- pri zasaZeni oc¢i: dukladné vyplachovat oc¢i 10-15 minut vlaZznou vodou, pfi
pretrvavajicim drazdéni vyhledat Iékafskou pomoc;

- prizasaZeni kiiZe a odévu: okamzité odloZit potfisnény odév a k(zi omyvat (15 min.)
velkym mnoiZstvi vody a desinfekénim mydlem; kizi nasledné oSetfit reparacnim
krémem (napf. Indulona);

- pfi poZiti: ihned vyplivhout obsah Ust a mnohokrat je vyplachnout vodou; v ptipadé
pozieni vypit 3—4 sklenice vody za Ucelem ztedéni, pfipadné s zivociSnym uhlim.

Ve vainéjSich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pti vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim strediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02
3.3 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci metanolem

Pokud dojde k jakékoliv kontaminaci ¢lovéka metanolem, je tfeba provést ndasledujici prvni
pomoc:

- pfi poZiti: vypit asi 1/2 litru vlainé vody s dvéma Izickami hydrogenuhli¢itanu sodného
(jedld soda) a snazit se drazdénim hrdla vyvolat zvraceni. O vyvoldni zvraceni se
pokouset i v pfipadé, Ze od potziti uplynula jiz dlouhd doba (nékolik hodin). Nejevi-li
postizeny velmi vyrazné zndmky opilosti, podat mu 1-2 malé skleni¢ky (cca 20 ml)
dobré lihoviny, event. |lze opakovat az do zndmek mirné opilosti a udrzovat tento stav
az do predani do lékarské péce. Dale je nutno chranit oli pred silnéjSim svétlem,
v pfipadé poruch dychani zavést umélé dychani, pfipadné masaz srdce;

- prinadychdni: pfenést na Cisty vzduch, nechat ¢lovéka chodit, dale postupovat jako pfi
poziti;

- pri potrisnéni: oci i kGzi dlkladné oplachnout vodou, omyt vlaznou vodou a mydlem
a dale postupovat jako pfi poziti.

Ve vazinéjsich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pti vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informaénim stfediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02
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4. CINIDLA

4.1 Pro dekontaminaci

Metanol CH4O technicky
Chlornan sodny (12,4 % aktivniho chloru nebo 48 °Cl) NaClO technicky
100 ml saponat napft. Jar

250 g hydroxid draselny KOH technicky

PRiPRAVA DEKONTAMINACNI LAZNE

K 5 | roztoku chlornanu sodného s obsahem 3 % aktivniho chloru se pfida 250 g hydroxidu
sodného a 100 ml saponatu.

POzZNAMKA:

Roztoky chlornanu sodného maji tendenci rozkladat se. Pfed pouzitim je tedy vhodné
kontrolovat obsah aktivniho chloru.

Procento (%) aktivniho chloru = mnoiZstvi chloru v gramech, uvolnéné okyselenim 100 g
roztoku chlornanu sodného.

Mnozstvi aktivniho chloru se da také obecné vyjadfrit jako °Cl, coz je objem chloru v litrech,
uvolnéného z jednoho litru (pro kapaliny) nebo z jednoho kilogramu (pro tuhé latky)
komercniho chlornanu sodného plisobenim HCI. Pfiklad: 1 M chlornanu sodného odpovida
22,4 °Cl.

Naredény pracovni roztok chlornanu sodného pouzity pro toto kontrolni analytické stanoveni,
by mél mit obsah aktivniho chloru pfiblizné 25—-30 g na 1| (2,5-3 % aktivniho chloru).

Pracovni postup stanoveni obsahu aktivniho chloru v chlornanu sodném

- Chlornan sodny s obsahem 12,4 % aktivniho chloru se narfedi na pracovni koncentraci
2,5-3% aktivniho chloru.

- Do 100 ml odmérné barky se odpipetuje 10 ml roztoku chlornanu sodného (2,5-3%
aktivniho chloru) a doplni se po znacku destilovanou vodou.

- Nasledné se odpipetuje 10 ml nafedéného pracovniho roztoku chlornanu sodného do
kénické banky, kterd jiz obsahuje 50 ml destilované vody, 1 g jodidu draselného
a 12,5 ml kyseliny octové (2 M). Titruje se 0,05 M roztokem thiosiranu sodného. Jako
indikator se poutzije skrob.

1 ml Na;S;03 (0,05 M) odpovida 3,545 mg aktivniho chloru. Spotfeba titracniho Cinidla by tedy
neméla byt mensi nez 11 ml.

V pripadé zjisténi rozkladu chlornanu sodného, kdy mnozstvi aktivniho chloru je mensi nez

2,5 %, neni mozné tento roztok k tomuto ucelu pouzivat!!!
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4.2 Pro analyzy k ovéreni ucinnosti dekontaminace

Jedna se o chemikalie, které se v konkrétni laboratofi pouZivaji ke zpracovani vzorku a k izolaci
FUMBA;.

5. PRISTROJE

Laboratorni vybaveni je dano tim, jaké laboratorni pfistroje a analytickou metodu ma
konkrétni laborator zavedenu ke stanoveni FUMB1, kdy mlze pouzivat napf. chromatografické
metody (TLC, HPLC, LC-MS/MS) nebo imunochemické metody (ELISA, EIA). Touto analytickou
koncovkou je pak mozné ovérit uéinnost dekontaminace FUMB;.

6. POSTUP DEKONTAMINACE

400 pg FUMB1 v 1 ml metanolu se nanese na dno testovaci nadobky (vialky). Metanol se
odpati ptfi 40 °C odfoukdnim dusikem v digestofi. Testovaci nadobky se ulozi
do dekontaminacni lazné: alkalického roztoku chlornanu sodného na 24 hod. (10 ml
dekontaminacniho roztoku na 1 vialku).

7. ODSTRANENIi DEKONTAMINOVANYCH ODPADU

Vzniklé dekontaminované odpady jsou nasledné odstrafiovany v souladu s provoznim fadem
organizace, kam konkrétni laborator spada, na zdkladé souvisejicich pravnich predpist (6, 7).
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Dekontaminace citrininu za pouziti chlornanu sodného

1. MOZNE APLIKACE

Metoda specifikuje postup pro dekontaminaci citrininu (CIT) (8) (PubChem CID: 54680783)
(17) v rGznych laboratornich odpadech: pevné latky (6.1), vodné roztoky (6.2), roztoky
v tékavych organickych rozpoustédlech (6.3), roztoky v dimetylformamidu (DMF) nebo
dimetylsulfoxidu (DMSO) (6.4), laboratorni sklo a osobni ochranné pomdicky (6.5),
kontaminované povrchy (6.6) a TLC desky (6.7).

Metoda byla vyzkousena se 400 pg pevného CIT a umoZniuje 99,5% degradaci CIT.

Po aplikaci této metody byly vzorky testovany na mutagenni aktivitu. Byla pouzita Salmonella
typhimurium, kmeny TA 97, TA 98, TA 100 a TA 102 s a bez metabolické aktivace. Zadna
mutagenni aktivita nebyla prokazana.

2. PRINCIP

Pevny CIT a roztoky CIT v malém objemu alkoholu byly Uplné degradovany pulsobenim
nadbytku roztoku chlornanu sodného s obsahem 1,3 % aktivniho chloru.

3. NEBEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI
3.1 Nebezpecnost CIT, chlornanu sodného a metanolu
3.1.1 Nebezpecnost CIT

CIT je nefrotoxicky a jeho karcinogenita byla prokazana na experimentalnich zvifatech. Pfi
vSech manipulacich s timto mykotoxinem a jeho roztoky je nutné pouzivat rukavice. Vzhledem
k tomu, Ze chloroform pronika pres latexové rukavice, je tfeba opatrné manipulovat s roztoky
CIT rozpusténych v chloroformu. Pokud dojde k potfisnéni rukavic roztokem CIT
v chloroformu, musi byt co nejrychleji vyménény, aby se zabranilo kontaktu CIT s pokoZzkou
(18).

CIT v pevné formé ma tendenci dispergovat do atmosféry, proto se s nim musi manipulovat
pouze v digestori s fungujicim odsavanim a musi se pouZivat osobni ochranné pomducky
(rukavice, plast, oblicejovy Stit/ochranné bryle).

3.1.2 Nebezpecnost chlornanu sodného

Chlornan sodny je silné oxidacni ¢inidlo. Je proto nutné dbat na to, aby nedoslo ke smichani
se silnymi redukénimi nebo jinymi oxidacnimi ¢inidly (4).

3.1.3 Nebezpecnost metanolu

Metanol je zafazen mezi akutné toxické latky (5) (kategorie nebezpecnosti 3) a musi byt proto
uskladnén v uzamykatelné skfirice na chemikalie.
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Smrtelna ddvka metanolu je 30—100 g. Nadychani par vyvolava Sepot, sSkrabani v krku, bolesti
hlavy, huceni v usich, tfesy, zvraceni a smrt. Po poziti vznikaji bolesti v koncetindch, zaludku,
tfesy, rozsiteni zornic, mlhavé vidéni az slepota. Smrt nastdvd po 2—3 dnech. Vstrebava se
i neporusenou k(zi. V téle zlistdva nezménén 5-10krat déle nez etanol.

Mezi poZitim a prvnimi pfiznaky maze uplynout rlzné dlouha doba latence (nékolik hodin
az dnu).

3.2 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci CIT nebo chlornanem sodnym

Pokud dojde k jakémukoliv potfisnéni roztokem CIT nebo chlornanu sodného, je tfeba provést
nasledujici prvni pomoc:
- pri zasaZeni oc¢i: dukladné vyplachovat oc¢i 10-15 minut vlaznou vodou, pfi
pretrvavajicim drazdéni vyhledat Iékafskou pomoc;
- pfi zasaZeni kuZe a odévu: okamzité odlozZit potfisnény odév a kizi omyt velkym
mnozstvi vody a desinfekénim mydlem; kiZi nasledné oSetfit reparacnim krémem
(napf. Indulona);
- pri poZiti: ihned vyplivnout obsah Ust a mnohokrat je vyplachnout vodou; v ptipadé
pozreni vypit 3—4 sklenice vody za Ucelem zfedéni, pfipadné s ZivociSnym uhlim.
Ve vdainéjsich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pfi vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim strediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02
3.3 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci metanolem

Pokud dojde k jakékoliv kontaminaci ¢lovéka metanolem, je tfeba provést nasledujici prvni
pomoc:

- pfi poZiti: vypit asi 1/2 litru vlazné vody s dvéma IZzickami hydrogenuhli¢itanu sodného
(jedld soda) a snazit se drazdénim hrdla vyvolat zvraceni. O vyvoldni zvraceni se
pokouset i v pfipadé, Ze od potziti uplynula jiz dlouhd doba (nékolik hodin). Nejevi-li
postizeny velmi vyrazné zndmky opilosti, podat mu 1-2 malé sklenic¢ky (cca 20 ml)
dobré lihoviny, event. |lze opakovat az do zndmek mirné opilosti a udrzovat tento stav
az do predani do lékarské péce. Dale je nutno chranit oli pred silnéjSim svétlem,
v pfipadé poruch dychani zavést umélé dychani, pfipadné masaz srdce;

- pfi nadychdni: ptenést na Cisty vzduch, nechat ¢lovéka chodit, dale postupovat jako
pfi poziti;

- pri potrisnéni: oci i kGzi dlkladné oplachnout vodou, omyt vlaznou vodou a mydlem
a dale postupovat jako pfi poziti.

Ve vainéjsich pripadech poskozeni zdravi, jako je poiZiti vétSiho mnoistvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pfi vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim strediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02
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4. CINIDLA

4.1 Pro dekontaminaci

Voda H.O deionizovana
Etanol C2H70 technicky
Metanol CH40 technicky
Dichlormetan CHxCl, technicky
Hydrogenuhlicitan sodny NaHCOs3 technicky
Chlornan sodny s obsahem 12,4 % aktivniho chloru (48 | NaClO technicky
°Cl)

Hydroxid sodny NaOH technicky
Siran sodny (bezvody) Na2(S0a4) technicky

POzZNAMKA:

Roztoky chlornanu sodného maji tendenci rozkladat se. Pfed pouzitim je tedy vhodné
kontrolovat obsah aktivniho chloru.
Procento (%) aktivniho chloru = mnozZstvi chloru v gramech, uvolnéné okyselenim 100 g
roztoku chlornanu sodného.
Mnozstvi aktivniho chloru se dd také obecné vyjadrit jako °Cl, coZ je objem chloru v litrech,
uvolnéného z jednoho litru (pro kapaliny) nebo z jednoho kilogramu (pro tuhé latky)
komercéniho chlornanu sodného plsobenim HCI. Pfiklad: 1 M chlornanu sodného odpovida
22,4 °Cl.
Naredény pracovni roztok chlornanu sodného pouzity pro toto kontrolni analytické stanoveni,
by mél mit obsah aktivniho chloru pfiblizné 25-30 g na 1 1 (2,5-3% aktivniho chloru).
Pracovni postup stanoveni obsahu aktivniho chloru v chlornanu sodném
- Chlornan sodny s obsahem 12,4 % aktivniho chloru se nafedi na pracovni koncentraci
2,5—-3 % aktivniho chloru.
- Do 100 ml odmérné barky se odpipetuje 10 ml roztoku chlornanu sodného (2,5-3%
aktivniho chloru) a doplni se po znacku destilovanou vodou.
- Nasledné se odpipetuje 10 ml nafedéného pracovniho roztoku chlornanu sodného do
kénické bariky, kterd jiz obsahuje 50 ml destilované vody, 1 g jodidu draselného
a 12,5 ml kyseliny octové (2 M). Titruje se 0,05 M roztokem thiosiranu sodného. Jako
indikator se poutzije skrob.
1 ml Na3S;0s3 (0,05 M/1) odpovida 3,545 mg aktivniho chloru. Spotfeba titracniho cinidla by
tedy neméla byt mensi nez 11 ml.

V pripadé zjisténi rozkladu chlornanu sodného, kdy mnoZstvi aktivniho chloru je mensi

nez 2,5 %, neni mozné tento roztok k tomuto Ucelu pouzivat!!!
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4.2 Pro analyzy k ovéreni ucinnosti dekontaminace

Jedna se o chemikalie, které se v konkrétni laboratofi pouZivaji ke zpracovani vzorku a k izolaci
CIT.

5. PRISTROJE

Laboratorni vybaveni je dano tim, jaké laboratorni pfistroje a analytickou metodu ma
konkrétni laborator zavedenu ke stanoveni CIT, kdy mlzZe pouZivat napf. chromatografické
metody (TLC, HPLC, LC-MS/MS) nebo imunochemické metody (ELISA, EIA). Touto analytickou
koncovkou je pak mozné ovérit ucinnost dekontaminace CIT.

6. POSTUP DEKONTAMINACE

Pevny CIT (400 pg) nebo roztok 400 pg CIT v 800 pl metanolu je Uplné degradovan plisobenim
20 ml chlornanu sodného s obsahem 1,3 % aktivniho chloru po dobu 30 min. S chlornanem
sodnym mohou reagovat také dalsi latky prfitomné v odpadu. Proto se doporucuje ovéfit
ucinnost degradace CIT. K ucinné dekontaminaci se pouzivd nadbytek chlornanu sodného,
minimadlné dvojndsobek odhadovaného mnozstvi.

6.1 Metoda poutzitelna pro pevné latky
6.1.1 Odhadne se mnozZstvi chlornanu sodného potfebného pro degradaci.
6.1.2 Na kazdych 400 pg CIT se prida 800 pl metanolu.

6.1.3 Pfida se minimalné dvojnasobek odhadovaného mnoizstvi chlornanu (asi 20 ml
na 400 ug), protiepe a necha reagovat nejméné 30 min.

6.1.4 Ovéfi se, zda degradace probéhla uplné (viz bod 8).
6.1.5 Zredi se a odstrani.
6.2 Vodné roztoky

6.2.1 Pokud je to nutné, roztoky se zneutralizuji (roztokem HCI) nebo zalkalizuji (roztokem
NaOH).

6.3 Roztoky v tékavych organickych rozpoustédlech

6.3.1 Rozpoustédlo se odpafiv rotacni odparce za snizeného tlaku.

6.3.2 Odhadne se mnozstvi CIT k degradaci a pridd se dostatetné mnozstvi metanolu
(pro CIT).

6.3.3 Postupuje se podle 6.1.2 az 6.1.5.

6.4 Roztoky v DMSO nebo v DMF

6.4.1 Prida se voda v dvojnasobném mnozstvi nez je objem roztoku.
6.4.2 3krat se extrahuje se stejnym objemem dichlormetanu. Dichlormetanové extrakty se
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spoji a vysusi nad bezvodym siranem sodnym. Prefiltruje se a promyje dalSim
dichlormethanem.

6.4.3 Rozpoustédlo se odpafi v rotacni odparce za snizeného tlaku do sucha (pokud
je to nutné, zvysi se teplota ldzné nebo vakuum).

6.4.4 Postupuje se jako v odst. 6.3.2 2 6.3.3.
6.5 Laboratorni sklo a osobni ochranné pomucky

6.5.1 Pfida se dostatecné mnoistvi metanolu nebo etanolu k navlhéeni skla nebo
kontaminovanych osobnich ochrannych pomucek.

6.5.2 Sklo nebo odévy se ponofi do roztoku chlornanu sodného (1,3%) a nechda se 30 min.
plsobit.

6.5.3 Pouzity dekontaminacni roztok se zfedi a jako odpad odstrani (viz kap. 7).

6.6 Rozlité a rozsypané latky

6.6.1 Potfisnéna plocha se ohranici. Je tfeba pouZzit vhodného ochranného odévu.

6.6.2 Kapaliny se setfou vhodnou tkaninou.

6.6.3 Tkanina se ponofi do lazné s roztokem chlornanu sodného (1,3%).

6.6.4 Povrch se otfe textilii namocenou v roztoku hydrogenuhli¢itanu sodného, kterd se
pak ponofi do lazné (viz 6.6.3).

6.6.5 Povrch se polije roztokem chlornanu sodného (1,3%).

6.6.6 Necha se pusobit nejméné 30 min.

6.6.7 Roztok se setfe a tkanina se vyhodi.

6.6.8 Zkontroluje se, zda probéhla Uplnd degradace: povrch se otfe adsorbentem
navihéenym v metanolu, ktery se pak analyzuje.

6.7 Desky pro tenkovrstvou chromatografii

Desky se postrikaji roztokem chlornanu sodného (1,3%) a roztok se necha plsobit 30 min.
Uginnost degradace je moino zkontrolovat tak, Ze se deska ogkrabe, promyje vhodnym
rozpoustédlem a analyzuje se.

7. ODSTRANENI DEKONTAMINOVANYCH ODPADU
Vzniklé dekontaminované odpady jsou nasledné odstrafiovany v souladu s provoznim fadem
organizace, kam konkrétni laborator spada, na zakladé souvisejicich pravnich predpist (6, 7).
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Dekontaminace patulinu za pouziti manganistanu draselného
v alkalickém prostredi

1. MOZNE APLIKACE

Tato metoda uvadi proces dekontaminace patulinu (PAT) (8) (PubChem CID: 4696) (19)
v laboratornich odpadech: pevné latky (6.1); roztoky v tékavych rozpoustédlech (6.2); sklo
(6.3); vodné roztoky (6.4) a kontaminované povrchy (6.5).

Metoda byla studovana za pouZiti 100 pg PAT. V tomto pfipadé bylo dosazeno lepsi nez 99,9%
degradace.

2. PRINCIP

Dekontaminace je provadéna oxidaci manganistanem draselnym (0,3 M) v roztoku hydroxidu
sodného (2 M).

3. NEBEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI

PAT ma imunosupresivni Ucinky, neni vSak zatim prokazana jeho karcinogenita na pokusnych
zvifatech. Mutagenita PAT v Amesové testu je pozitivni. Manipulaci s mykotoxiny
je doporuceno provadét vidy ve ventilovaném boxu. Pfi vSéech manipulacich s témito latkami
nebo jejich roztoky je nutné pouZivat osobni ochranné pomucky (rukavice, plast, ochranné
bryle). Pokud rukavice pfijdou do styku s roztokem PAT, mély by byt co nejrychleji vyménény,
aby se zabranilo kontaktu mykotoxinu s pokoZzkou.

Aby se zabranilo problémim s elektrostatickymi efekty, doporucuje se manipulovat
s mykotoxiny v pevné formé v bavinénych rukavicich.

3.1 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci PAT

Pokud dojde k jakémukoliv potfisnéni roztokem PAT, je tfeba provést nasledujici prvni pomoc:

- pri zasaZeni oci: dukladné vyplachovat oc¢i 10-15 minut vlaznou vodou,
pfi pretrvavajicim drazdéni vyhledat lIékafskou pomoc;

- pfi zasaZeni kiZe a odévu: okamzité odlozZit potfisnény odév a kGzi omyvat (15 min.)
velkym mnozZstvi vody a desinfekénim mydlem; kizi nasledné osetfit reparacnim
krémem (napt. Indulona DEZ 87);

- pri poZiti: ihned vyplivhout obsah Ust a mnohokrat je vyplachnout vodou; v pripadé
pozieni vypit 3—4 sklenice vody za Ucelem zfedéni, pfipadné s ZivocisSnym uhlim.

Ve véainéjsich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnoizstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pfi vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informaénim stfediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02
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4. CINIDLA

4.1 Pro dekontaminaci

Manganistan draselny (20) KMnOg4 technicky

Manganistan draselny roztok KMnOg4 0,3 M v hydroxidu sodném (2 M)
pfipravovat denné

Hydroxid sodny NaOH technicky

Hydroxid sodny - roztok 2 M ve vodé

Dichlormetan CH,Cl, technicky

4.2 Pro analyzy k ovéreni ucinnosti dekontaminace

Jedna se o chemikalie, které se v konkrétni laboratofi pouZivaji ke zpracovani vzork( a k izolaci
PAT.

5. PRISTROJE

Laboratorni vybaveni je ddno tim, jaké laboratorni pfistroje a analytickou metodu ma
konkrétni laborator zavedenu ke stanoveni PAT, kdy pouzivd napf. chromatografické metody
(TLC, HPLC, LC-MS/MS) nebo imunochemické metody (ELISA, EIA). Touto analytickou
koncovkou je pak mozné ovéfit ucinnost dekontaminace PAT.

6. POSTUP

400 pg PAT je degradovano plsobenim 10 ml 0,3 M manganistanu draselného ve 2 M
hydroxidu sodném po dobu 3 hod. S manganistanem draselnym mohou reagovat také dalsi
latky v odpadu — zména barvy z Cervené na zelenou nebo hnédou.

6.1 Pevné latky

6.1.1 Rozpusti se 400 ug PAT v 5 ml acetonitrilu.

6.1.2 Ke kazdym 5 ml roztoku se pfida 10 ml 0,3 M manganistanu draselného v 2 M NaOH.

6.1.3 Za michanise nechd reagovat minimalné 3 hodiny. Roztok musi byt fialovy nebo zeleny.
Pokud neni, je nutné pfidat dalSi manganistan.

6.1.4 Na kazdych pridanych 10 ml roztoku KMnQO4 /NaOH se pfida 10 ml 2 M disificitanu
sodného.

6.1.5 Qdstrani se po naredéni do odpadu.

6.2 Roztoky v tékavych organickych rozpoustédlech

6.2.1 Rozpoustédlo se odpafi do sucha v rotaéni vakuové odparce.
6.2.2 Postupuje se podle 6.1.1 az 6.1.5.

6.3 Sklo

6.3.1 Sklo se vyplachne malym mnozZstvim dichlormetanu (pétkrat).
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6.3.2 Spojené objemy dichlormetanu se odpafi na rotacni vakuové odparce.
6.3.3 Postupuje se podle 6.1.1 az 6.1.5.

6.4 Vodné roztoky

6.4.1 Pokud je to nutné, naredi se vodou tak, aby koncentrace nebyla vétsi nez 200 pg/ml
a prida tolik pevného hydroxidu sodného, aby jeho koncentrace byla 2 M.

6.4.2 Za michani se pfida tolik manganistanu draselného, aby jeho koncentrace byla 0,3 M.

6.4.3 Postupuje se podle 6.1.3 az 6.1.4.

6.5 Kontaminované povrchy

6.5.1 Potfisnéna plocha se ohranici. Je tfeba pouzit vhodného ochranného odévu.

6.5.2 Kapaliny se setfou vhodnou tkaninou. Pevné latky se setfou tkaninou navlhéenou
dichlormetanem. Tkaniny se ponofi do lazné obsahujici 0,3 M manganistan draselny
v 2 M NaOH.

6.5.3 Oblast se poleje dostate€nym mnozstvim 0,3 M manganistanu draselného v 2 M NaOH
a nechd plsobit minimalné 3 hodiny.

6.5.4 Roztok se setfe textilii a ta se ponofi do 2 M thiosiranu sodného.
POZNAMKA:
Zméri se pH roztoku. Pokud je kysely, zalkalizuje se hydroxidem sodnym.

6.5.5 Povrch se oplachne 2 M roztokem disifi¢itanu sodného.

6.5.6 Pokud je tfeba kontrolovat, zda degradace probéhla Uplné, povrch se otfe absorpénim
materialem navlh¢enym v metanolu.

7. ODSTRANENi DEKONTAMINOVANYCH ODPADU

Vzniklé dekontaminované odpady jsou ndsledné odstranovany v souladu s dokumentem
vypracovanym organizaci, kam konkrétni laboratof spadd. Mulze se jednat napf.
0 ,,0rganizacni smérnici — nakladadni s odpady” nebo podobny typ dokumentu vypracovany
na zakladé souvisejicich pravnich predpist (6, 7).

33



Dekontaminace sterigmatocystinu za pouziti chlornanu sodného

1. MOZNE APLIKACE

Tato metoda specifikuje postup pro dekontaminace sterigmatocystinu (STC) (8) (PubChem
CID: 5280389) (21) v nasledujicich laboratornich odpadech: pevné latky (6.1), vodné roztoky
(6.2), roztoky v tékavych organickych rozpoustédlech (6.3), roztoky v dimetylformamidu
(DMF) nebo dimetylsulfoxidu (DMSO) (6.4), laboratorni sklo a osobni ochranné pomucky (6.5),
rozlité roztoky (6.6) a TLC desky (6.7).

Metoda byla odzkousena s 200 pug STC. V tomto pripadé poskytuje lepsi nez 99,8 % degradaci.

Po aplikaci této metody byly vzorky testovany na mutagenni aktivitu. Byla pouzita Salmonella
typhimurium, kmeny TA 97, TA 98, TA 100 a TA 102 s a bez metabolické aktivace. Zadna
mutagenni aktivita nebyla pozorovana.

2. PRINCIP

STC se kompletné degraduje nadbytkem roztoku chlornanu sodného. Potom se roztok zfedi
a prida se aceton, aby se rozloZily pfipadné nebezpecné dichloroderivaty.

3. NEBEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVi
3.1 Nebezpecnost STC, chlornanu sodného a metanolu
3.1.1 Nebezpecnost STC

STC je karcinogenni pro mysi a laboratorni potkany. Manipulace se STC by se méla vidy
provadét ve vétratelnych mistnostech. Pfi vSech operacich se STC nebo jeho roztoky je nutné
pouZivat osobni ochranné pomducky (rukavice, plast, ochranné bryle) (22).

Bylo zjisténo, Ze roztoky mykotoxinl v chloroformu mohou pronikat pres latexové a vinylové
rukavice. Pokud rukavice pfijdou do styku s roztokem mykotoxinu, mély by byt co nejrychleji
vymeénény, aby se zabranilo kontaktu mykotoxinu s pokozkou.

Aby se zabrdnilo problémim s elektrostatickymi efekty, doporucuje se manipulovat se STC
v pevné formé v bavinénych rukavicich.

Pfi praci s roztoky STC pouzivame vyhradné automatické pipety.
3.1.2 Nebezpecnost chlornanu sodného

Chlornan sodny je silné oxidacni ¢inidlo. Je proto nutné dbat na to, aby nedoslo ke smichani
se silnymi redukénimi nebo jinymi oxidaénimi ¢inidly. Jestlize se do roztoku chlornanu sodného
prida aceton, dochazi k haloformové reakci. Proto je nutné pred pfidanim acetonu snizit
koncentraci chlornanu pod 1,3%, aby se zabranilo exotermické reakci (4).
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3.1.3 Nebezpecnost metanolu

Metanol je zafazen mezi akutné toxické latky (5) (kategorie nebezpecnosti 3) a musi byt proto
uskladnén v uzamykatelné skfirice na chemikalie.

Smrtelna davka metanolu je 30—100 g. Nadychdni par vyvolava Sepot, Skrabani v krku, bolesti
hlavy, huéeni v usich, tfesy, zvraceni a smrt. Po poZiti vznikaji bolesti v koncetinach, Zaludku,
tfesy, rozsiteni zornic, mlhavé vidéni az slepota. Smrt nastava po 2—3 dnech. Vstiebava se
| neporusenou kuzi. V téle zGstava nezménén 5-10krat déle nez etanol.

Mezi poZitim a prvnimi pfiznaky maze uplynout rtizné dlouha doba latence (nékolik hodin
az dnu).

3.2 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci STC nebo chlornanem sodnym

Pokud dojde k jakémukoliv potfisnéni roztokem STC nebo chlornanu sodného, je tfeba provést
nasledujici prvni pomoc:

- pri zasaZeni oci: dukladné vyplachovat oc¢i 10-15 minut vlaznou vodou,
pfi pretrvavajicim drazdéni vyhledat lIékafskou pomoc;

- prizasaZeni kiiZe a odévu: okamzité odloZit potfisnény odév a k(zi omyvat (15 min.)
velkym mnoiZstvi vody a desinfekénim mydlem; kUzi nasledné oSetfit reparacnim
krémem (napf. Indulona);

- pFi poZiti: ihned vyplivnout obsah Ust a mnohokrat je vyplachnout vodou; v ptipadé
pozieni vypit 3—4 sklenice vody za Ucelem ztedéni, pfipadné s zivociSnym uhlim.

Ve vainéjSich pripadech posSkozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pti vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim stfediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02
3.3 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci metanolem

Pokud dojde k jakékoliv kontaminaci ¢lovéka metanolem, je tfeba provést nasledujici prvni
pomoc:

- pfi poZiti: vypit asi 1/2 litru vlazné vody s dvéma lZickami hydrogenkarbonatu (uZivaci
soda) a snazit se drdazdénim hrdla vyvolat zvraceni. O vyvolani zvraceni se pokouset
i v pfipadé, Ze od poziti uplynula jiz dlouha doba (nékolik hodin). Nejevi-li postizeny
velmi vyrazné znamky opilosti, podat mu 1-2 malé sklenicky (cca 20 ml) dobré lihoviny,
event. Ize opakovat az do zndmek mirné opilosti a udrzovat tento stav az do predani
do lékarské péce. Ddle je nutno chranit oci pred silnéjsim svétlem, v pripadé poruch
dychani zavést umélé dychani, pripadné masaz srdce;

- pfinadychdni: prenést na Cisty vzduch, nechat ¢lovéka chodit, dale postupovat jako pfi
poziti;
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- pri potrisnéni: oci i kGzZi dlkladné oplachnout vodou, omyt vlaznou vodou a mydlem
a dale postupovat jako pfi poziti.

Ve vdainéjsich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pti vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim stfediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02

4. CINIDLA

4.1 Pro dekontaminaci

Metanol CH40 technicky

Aceton C3HsO technicky

Dichlormetan CH,Cl, technicky

Chlornan sodny (12,4 % aktivniho chloru nebo 48 °Cl) | NaClO technicky
POzZNAMKA:

Roztoky chlornanu sodného maji tendenci rozkladat se. Pfed pouzitim je tedy vhodné
kontrolovat obsah aktivniho chloru.
Procento (%) aktivniho chloru = mnoiZstvi chloru v gramech, uvolnéné okyselenim 100 g
roztoku chlornanu sodného.
Mnozstvi aktivniho chloru se da také obecné vyjadfrit jako °Cl, coz je objem chloru v litrech,
uvolnéného z jednoho litru (pro kapaliny) nebo z jednoho kilogramu (pro tuhé latky)
komercniho chlornanu sodného plsobenim HCI. Pfiklad: 1 M chlornanu sodného odpovida
22,4 °Cl.
Naredény pracovni roztok chlornanu sodného pouzity pro toto kontrolni analytické stanoveni,
by mél mit obsah aktivniho chloru pfiblizné 25—-30 g na 11 (2,5-3% aktivniho chloru).
Pracovni postup stanoveni obsahu aktivniho chloru v chlornanu sodném
- Chlornan sodny s obsahem 12,4 % aktivniho chloru se naredi na pracovni koncentraci
2,5-3 % aktivniho chloru.
- Do 100 ml odmérné barky se odpipetuje 10 ml roztoku chlornanu sodného (2,5-3%
aktivniho chloru) a doplini se po znacku destilovanou vodou.
- Nasledné se odpipetuje 10 ml nafedéného pracovniho roztoku chlornanu sodného do
kénické barky, kterd jiz obsahuje 50 ml destilované vody, 1 g jodidu draselného
a 12,5 ml kyseliny octové (2 M). Titruje se 0,05 M roztokem thiosiranu sodného. Jako
indikator se pouzije skrob.

1 ml Na;S;03 (0,05 M) odpovida 3,545 mg aktivniho chloru. Spotfeba titra¢niho Cinidla by tedy
neméla byt mensi nez 11 ml.
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V pripadé zjisténi rozkladu chlornanu sodného, kdy mnozstvi aktivniho chloru je mensi nez

2,5 %, neni mozné tento roztok k tomuto ucelu pouzivat!!!

4.2 Pro analyzy k ovéreni ucinnosti dekontaminace

Jedna se o chemikalie, které se v konkrétni laboratofi pouZivaji ke zpracovani vzorku a k izolaci
STC.

5. PRISTROJE

Laboratorni vybaveni je ddno tim, jaké laboratorni pfistroje a analytickou metodu ma
konkrétni laboratof zavedenu ke stanoveni STC, kdy pouziva napf. chromatografické metody
(TLC, HPLC, LC-MS/MS) nebo imunochemické metody (ELISA, EIA). Touto analytickou
koncovkou je pak mozné ovéfit ucinnost dekontaminace STC.

6. POSTUP DEKONTAMINACE

200 pg STC ve 4 ml metanolu je Uplné degradovano pusobenim 5 ml roztoku chlornanu
sodného (1,3% aktivniho chléru) po dobu 1 hod. Naslednd reakce s acetonem odstrani
potenciadlni mutagenni latky.

6.1 Pevné latky

6.1.1 Odhadne se mnozstvi STC a objem metanolu, ktery ma byt pfidan (10 ml metanolu
na 0,5 mg STC).

6.1.2 Prida se potfebné mnozstvi metanolu a ponecha se v ultrazvukové lazni pfi 50 °C
do uplného rozpusténi STC.

6.1.3 Na kazdych 8 ml roztoku se pfidd 10 ml roztoku chlornanu sodného (1,3%).
6.1.4 Nechd sereagovat 1 h.

6.1.5 Prida se aceton tak, aby jeho koncentrace byla 5 %.

6.1.6 Necha se reagovat 5 min.

6.1.7 Doporucuje se zkontrolovat U¢innost degradace (viz kap. 5. PRISTROJE).
6.1.8 Zredi se a odstrani do odpadu.

6.2 Vodné roztoky

6.2.1 Kvodnému roztoku se prida dvojnasobné mnozstvi roztoku chlornanu sodného.
6.3 Roztoky v tékavych organickych rozpoustédlech

6.3.1 Odhadne se celkové mnoZstvi STC k degradaci.

6.3.2 Rozpoustédlo se odpafi ve vakuové odparce za snizeného tlaku.

6.3.3 Postupuje se podle 6.1.2 a7 6.1.8.
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6.4 Roztoky v DMSO nebo v DMF

6.4.1

6.4.2

6.4.3

6.4.4
6.5
6.5.1

6.5.2

6.5.3

6.5.4

K roztoku v DMSO nebo v DMF se pfida dvojnasobné mnozstvi vody.

3krat se extrahuje se stejnym objemem dichlormetanu. Dichlormetanové extrakty
se spoji a vysusi nad bezvodym siranem sodnym. Prefiltruje se a promyje dalSim
dichlormetanem.

V rotacni odparce za snizeného tlaku se odpafi do sucha (pokud je to nutné, zvysi se
teplota nebo snizi tlak).

Postupuje se podle 6.1.2 a7 6.1.8
Laboratorni sklo a osobni ochranné pomucky

Sklo se oplachne malym mnoZstvim metanolu, aby se rozpustily pfipadné zbytky STC,
a postupuje se podle 6.3.

Sklo nebo kontaminované osobni ochranné pomucky se ponofi do roztoku chlornanu
sodného (1,3%) a necha se pusobit 1 h.

PFrida se aceton v mnoiZstvi 5 % z celkového objemu. Necha se reagovat minimalné
5 min.

Pouzity dekontaminacni roztok se ztedi a jako odpad odstrani (viz kap. 7).

6.6 Rozlité a rozsypané latky

6.6.1
6.6.2

6.6.3
6.6.4
6.6.5

Potfisnénd plocha se ohranici. Je tfeba pouzit ochranny odév a zastéru.

Kapalina se utre, tuhé latky se setfou savou textilii navlhéenou v metanolu. Tkanina se
dekontaminuje stejné jako ochranné odévy.

Plocha se poleje roztokem chlornanu sodného (1,3%). Necha se pUsobit 1 h.
Setfe se a postfikd se 5% acetonem (ve vodé). Necha se pusobit minimalné 5 min.

Povrch se znovu otte adsorbentem navlhéenym v metanolu a odstrani.

6.7 Desky pro tenkovrstvou chromatografii

Desky se postfikaji roztokem chlornanu sodného (minimalné 1,3%). Nechaji se 1 hodinu stat.

Potom se posttikaji 5% vodnym roztokem acetonu. Necha se pUsobit 5 min.

7. ODSTRANENI DEKONTAMINOVANYCH ODPADU

Vzniklé dekontaminované odpady jsou nasledné odstrafiovany v souladu s provoznim fadem

organizace, kam konkrétni laborator spada, na zakladé souvisejicich pravnich predpist (6, 7).
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Dekontaminace aflatoxinu B1, ochratoxinu A a fumonisinu B; za
pouziti detergentu RBS-35 (fy Pierce)

1. MOZNE APLIKACE

Metoda byla vyzkouSena k dekontaminaci laboratorniho skla kontaminovaného vybranymi
mykotoxiny: 200 pg aflatoxinu Bi (PubChem CID: 186907) (2), 400 ug ochratoxinu A
(PubChem CID: 442530) (9) a 400 pg fumonisinu B; (PubChem CID: 2733487) (15) za poutziti
detergentu RBS-35 (fy Pierce) (14).

Metoda umoznuje 99,9% dekontaminaci aflatoxinu B1 (AFB1), 99,99% ochratoxinu A (OTA)
a vice nez 99,99% fumonisinu B1 (FUMB;1).

Po aplikaci této metody nebyly vzorky testovany na mutagenni aktivitu v Amesové testu.

2. PRINCIP

Testovaci nddobky kontaminované vybranymi mykotoxiny jsou uloZzeny do dekontaminaéni
lazné: 50 °C teplého 2% roztoku RBS-35 detergentu, po dobu minimdlné 30 minut.

3. NEBEZPECNOST A OCHRANA ZDRAVI
3.1 Nebezpecnost aflatoxint

AF jsou karcinogenni pro ¢lovéka, pfi vSsech manipulacich s témito latkami a jejich roztoky je
nutné pouZivat osobni ochranné pomdicky (rukavice, plast, ochranné bryle). U roztok( AF
v chloroformu bylo zjisténo pronikdni pres latexové a vinylové rukavice. Pokud rukavice
pfijdou do styku s roztokem AF, mély by byt co nejrychleji vyménény, aby se zabranilo
kontaktu AF s pokozkou. AF v pevné formé maji tendenci dispergovat se v atmosfére.

3.2 Nebezpecnost ochratoxinu A

OTA je nefrotoxicky, teratogenni a karcinogenni. Je klasifikovan podle IARC/WHO jako mozny
karcinogenn pro ¢lovéka (tfida 2B). Manipulace s touto latkou by se méla vidy provadét ve
vétratelnych mistnostech. Pfi vSech operacich s témito latkami nebo jejich roztoky je nutné
pouzivat osobni ochranné pomucky (rukavice, plast, ochranné bryle).

3.3 Nebezpecnost fumonisinu B1

FUMBLI je klasifikovan podle IARC/WHO jako mozny karcinogen pro clovéka (tfida 2B), je
promotorem karcinogenniho procesu, nevykazuji genotoxické a mutagenni ucinky na dosud
zvolenych modelech. Manipulace s FUMB;: by se méla vidy provadét ve vétratelnych
mistnostech. PFi vSech operacich s FUMB1 nebo jeho roztoky je nutné pouzivat osobni
ochranné pomicky (rukavice, plast, ochranné bryle).

Aby se zabranilo problémim s elektrostatickymi efekty, doporucuje se manipulovat
s mykotoxiny v pevné formé v bavinénych rukavicich.
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3.4 Ochranna opatfeni pfi kontaminaci vybranymi mykotoxiny

Pokud dojde k jakémukoliv pottisnéni roztokem mykotoxind, je tfeba provést nasledujici prvni
pomoc:

- prfi zasaZeni oci: dukladné vyplachovat o¢i 10-15 minut vlaznou vodou,
pfi pretrvavajicim drazdéni vyhledat lIékafskou pomoc;

- prizasaZeni klGZe a odévu: okamzité odlozZit pottfisnény odév a kGZzi omyvat (15 min.)
velkym mnozstvi vody a dezinfekénim mydlem; kGZi nasledné osetfit reparacnim
krémem (napf. Indulona);

- pfi poZiti: ihned vyplivhout obsah Ust a mnohokrat je vyplachnout vodou; v pfipadé
pozieni vypit 3—4 sklenice vody za Ucelem zfedéni, pfipadné s ZivociSnym uhlim.

Ve vainéjSich pripadech poskozeni zdravi, jako je poziti vétSiho mnozstvi, zasazeni oci
a pokozky s pretrvavajicim drazdénim, pfi vzniku bezvédomi, apod., je nutné uvedenou situaci
konzultovat s Toxikologickym informacnim strediskem (TIS): Klinika pracovniho lékafstvi, VFN
a 1. LF UK, Na Bojisti 1, 120 00, Praha 2.

Telefon nepretrzité: 224 91 92 93 nebo 224 91 54 02

4. CHEMIKALIE — CINIDLA
4.1 RBS-35 detergent

RBS-35 detergent dekontaminuje radioaktivni a odpadni proteiny, lipidy, oleje, destilacni
zbytky a vybrané mykotoxiny. Dfive se pipety a dalsi laboratorni sklo, které se obtizné Cisti,
myly v nebezpeénych chemikdliich (kyselina chromsirova). RBS-35 nabizi bezpecnou efektivni
alternativu pro tyto ucely. Navic je RBS-35 biodegradabilni.

Tab.: Srovnani ucinka RBS detergentu a kyseliny chromsirové

RBS Kyselina chromsirova

Mirné alkalicky, neskodi pokoZce ani odéviim. |Silné kyseld, extrémné agresivni vici pokozce
a odévim, jedovata. Silné drazdi pokozku, oci,
sliznice. Muze pUlsobit dermatitidy, astma,
poskozeni o¢i. V ohni mlzZe explodovat.

Je srovnatelny s 0,001 M roztokem NaOH. Diky korozivnim vlastnostem je pouZiti obtizné.

Nelepta sklo. Casto lepta sklo.

PUsobi rychle za horka. Ve studenych roztocich | U¢inkuje pomalu.
se urychleni dosahne zvysSenim koncentrace.

Vlysoce efektivné &isti, plsobi jako rozpoustéci | Cisti oxidaci. Latky obsahuijici radioaktivni Cl, F,
a emulgujici pfisada — bez vzniku plynnych|S, N, C atomy mohou pfi oxidaci poskytovat
radioaktivnich sloucenin. radioaktivni plyny.

Snadno odstranuje nepoddajné latky, zejména | M4 jen slabé Gcinky na tyto materialy.
dehet, destilacni zbytky, oleje a mazadla,
silikonové oleje, kanadsky balzam a PE
pryskyftice.
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4.2 Priprava a aplikace dekontaminacniho roztoku

2% vodny roztok RBS-35 detergentu v lazni, 50 °C teply, expozice po dobu minimalné
30 minut.

5. POSTUP DEKONTAMINACE

Kontaminované laboratorni sklo vybranymi mykotoxiny, napf. vialky, je umisténo do lazné
s dekontaminacnim roztokem po dobu minimalné 30 min.

6. ODSTRANENiIi DEKONTAMINOVANYCH ODPADU

Vzniklé dekontaminované odpady jsou ndsledné odstrafiovany v souladu s provoznim fadem
organizace, kam konkrétni laborator spada, na zakladé souvisejicich pravnich predpisu (6, 7).
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Zkratky

AFB1 aflatoxin B

AFB; aflatoxin B;

AFGy aflatoxin G1

AFG; aflatoxin G,

CIT citrinin

DMSO dimetylsulfoxid

DON deoxynivalenol

EIA enzyme immunoassay

ELISA enzyme-linked immuno sorbent assay

FUM fumonisiny

FUMB: fumonisin B

HPLC vysokoucinnd kapalinova chromatografie
IARC International Agency for Research on Cancer
LC-MS/MS kapalinova chromatografie s tandemovou hmotnostni detekci
NBP 4-(p-nitrobenzyl) pyridin

NRC Narodni referencni centrum

OTA ochratoxin A

PAT patulin

STC sterigmatocystin

szU - CzvP Statni zdravotni Ustav — Centrum zdravi, vyZivy a potravin
TEPA tetraetylen pentamin

TLC tenkovrstva chromatografie

WHO World Health Organization
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Priloha

Kategorizace vybranych mykotoxind z hlediska karcinogenniho plisobeni (podle Mezindrodni
agentury pro vyzkum rakoviny, Svétové zdravotni organizace — IARC/WHO) (23, 24).

Mykotoxin Kategorizace
Aflatoxin M1 2B
Aflatoxiny (B1,B2,G1,G3) 1
Citrinin 3
Deoxynivalenol 3
Fumonisiny (B1,B2,B3) 2B
Fusarenon X 3
Fusarin C 2B
Nivalenol 3
Ochratoxin A 2B
Patulin 3
T-2 toxin 3
Zearalenon 3
Pozn.:

Prokdzany karcinogen pro c¢lovéka: 1
Mozny karcinogen pro c¢lovéka: 2B
Zatim neni klasifikovadn jako karcinogen pro clovéka: 3
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