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Uvod

Monitoring zdravotnich diisledkii a rusivych ucinkt hluku zahrnuje:

- opakované méreni hluku v zakladnich tichych lokalitaich (5x ro¢né) a
hluénych lokalitaich (5x ro¢nd) 19 mést (Brno, Ceské Budgjovice, Hradec
Kralové, Kolin, Usti nad Labem, Kladno, Olomouc, Ostrava, Plzeti, Zd’ar nad
Sazavou, Jablonec nad Nisou, Liberec, Praha 3 a 10, Piibram, Dé&Cin, Havlickuv
Brod, Jihlava, Usti nad Orlici, Znojmo)

- dotaznikové Setfeni vybranych ukazatelti zdravotniho stavu obyvatel v méfenych
zakladnich lokalitach ( v r. 1995, 1997 a 2002)

- vyhodnoceni odhadu procentualniho naristu rizika poSkozeni zdravi no¢nim
hlukem v tzv. navazujicich lokalitdch ve dvouletych intervalech (v tomto roce za
obdobi 2004-2005).

Metodika

Ve vSech 19 méstech, kde probiha monitoring, je vybrdna vZdy jedna relativné tichd a jedna
relativné hluénd zakladni lokalita. Lokality jsou vybrané tak, aby v nich bydlelo nejméné
300, nejlépe az 1000 obyvatel. Minimalni pocet 300 respondentli odpovida vypoctené
statistické potiebé rozsahu souboru. Na zaklad¢ predchozich studii vlivu hluku na zdravotni
stav se tento pocet ukazal pro kvantitativni hodnoceni jako dostacujici. Dale byl vybér
podiizen tomu, aby lokality sestavaly z bézné zastavby vicepodlaznimi ¢inZovnimi domy,
které jsou jiz minimalné 10 let obydleny, a populace vybranych lokalit byla, co do socialniho
a demografického slozeni, typickd. To znamend, Zze neobsahuje vyznamné vysSi podil
vyraznych etnickych nebo profesionalnich skupin (napf. jen pracovniky v hlukovém riziku).
Lokality byly také vybirany tak, aby byly pro dané mésto pokud mozno charakteristické.
Dal§im pozadavkem bylo, aby dané lokality nebyly vyrazné ovlivnény jinym druhem
znec€isténi zivotniho prostiedi, napt. exhalacemi.

Mérici mista v zakladnich lokalitach jsou vybrana co nejoptimalnéji tak, aby métenim byla
charakterizovana hlu¢nost celé¢ zakladni lokality. Méfeni jsou provadéna zvukoméry firmy
Briiel & Kjaer typ 2231 se statistickym modulem BZ 7115. Detailni umisténi mikrofonu
odpovida pozadavkim Metodického navodu hlavniho hygienika CR pro méfeni a hodnoceni
hluku v mimopracovnim prostfedi. Znamend to, mimo jiné, Ze mikrofon je umistén ve
vzdalenosti 2 metry pfed fasddou obytného objektu, vétSinou ve vySce okna prvniho
nadzemniho podlazi. V pfipadé, ze méfeni je provadéno z meéficiho vozu nebo jinak
upevnénym mikrofonem nez z okna, pak je mikrofon umistén minimalné¢ 3 metry nad
terénem. Méfeni jsou provadéna vzdy jednou mésicné, stiidavé v hlucéné a tiché lokalité
(pfednostné od 10” hodin ve stfedu po nasledujicich 24 hodin), a to témé&f za viech
meteorologickych podminek, pokud tyto podminky nepfipustnym zpisobem neovliviiuji
mikrofon (tj. silny vitr, silné snéZeni, dlouhotrvajici bourky). Méteni probiha souvisle 24
hodin, vysledky jsou automaticky ukladany do paméti zvukoméru a zapisovany po 1 hodiné.
Po celou dobu méfeni je u méficich pfistroji odborna obsluha pro zajisténi jak vlastnich
pfistrojii pfed riznymi negativnimi vlivy, tak pro pfipadnou korekci, resp. zruSeni méteni v
pripad¢, ze by métfeni bylo nepfipustné ovlivnéno netypickou hlukovou situaci v misté méfeni
(napt. oprava prasklého vodovodu v komunikaci). Po skonceni méteni jsou vysledky
preneseny do pocitacii programem pro vypis vysledkl. Zde je mozné vysledky vizudlné
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kontrolovat. Déle jsou pfevedeny do programu Epi-Info a jsou z nich vypocteny hodnoty za
métenych 24 hodin. Jednotlivé vysledky jsou v programu oznaceny kddem projektu pro
jednotliva pracoviste s rozliSenim na tiché a hlu¢né lokality. Vysledky ulozené v Epi-Infu jsou
takto pfipraveny pro dalsi centralni zpracovani.

Zdravotni ucinky hluku byly v uplynulych 12 letech zjistovany tiikrat dotaznikem
vypracovanym na zaklad¢ dotazniku pouzitého pii studii vlivu hluku na zdravotni stav
obyvatel, dokoncené v r.1985 (v ramci ukolu hlavniho hygienika). DalSim podkladem pro
vypracovani dotazniku byl dotaznik CINDI. Dotaznik pro tento projekt monitoringu odpovida
tedy jak ovéfenym potiebam vyzkumu vlivu hluku, tak je maximalné moznym zplsobem
pfizptsoben dotazniku CINDI.

Vzhledem k tomu, Ze ve vybranych zakladnich lokalitdch bydli relativné malo obyvatel, a s
ohledem na jejich malou rozlohu, byly pro hodnoceni odhadu zdravotniho rizika vybrany
navazujici - vétsi lokality. Dalsim divodem byla potieba zaznamenat ptipadné zmény
dopravy, kterd je hlavnim zdrojem hluku. V téchto navazujicich lokalitach je sledovani vyvoje
hluénosti a jejich ucinkli na zdravi provadéno odhadem néartGstu procentudlniho rizika
poskozeni zdravi no¢nim hlukem pomoci programu HLUK M, firmy JPSoft. Udaje o
hlu¢nosti jsou v tomto ptipadé z kapacitnich divodi zjistovany 30x ro¢né€ pouze dennimi
jednohodinovymi méfenimi hluku. Vysledky méfeni jsou pak v programu korigovany
odbornym odhadem na predpokladané no¢ni hodnoty na zaklad¢ rozdilu mezi zjisténou denni
a no¢ni hlucnosti v pfislusnych zakladnich lokalitdich. No¢ni hodnota hluc¢nosti je pouzita
proto, ze no¢ni hlu¢nost je v tésn¢jSim vztahu ke zjistovanému zdravotnimu stavu obyvatel
nez hlu¢nost denni jiz proto, ze vétSina obyvatel je doma a jejich ¢innost je podobna.

Vstupem do tohoto programu jsou pocty lidi zijici v navazujicich lokalitach, ziskavané
z aktualizovanych volebnich seznaml. Do odhadu relativniho rizika nejsou zahrnuty pocty
obyvatel mladSich 18-ti let, u nichz nelze ptedpokladat vyznamné poskozeni celkového
zdravotniho stavu hlukem venkovniho prostfedi. Dal$im vstupem do tohoto programu je
aktualizovany vztah mezi hluc¢nosti a vyskytem vybranych civilizacnich onemocnéni.
Vystupem je odhad procentudlniho narastu rizika poskozeni zdravi sledovanych osob no¢nim
hlukem pii minimalné desetiletém bydleni v daném miste.

Zajisténi a kontrola kvality (QA+QC)

Vérohodnost vysledkl a zpiisob jejich pofizovani jsou systematicky kontrolovany systémem
QA + QC, ktery zahrnuje metodické vedeni vSech pracovist’ a jejich kontrolu na misté.

Soucasti QA+QC je ,,Prirucka kontroly zajisténi jakosti®, kterou vypracovala a ptredlozila
vSechna pracovisté provadéjici monitoring hluku. VSichni novi pracovnici, ktefi provadéji
méteni hluku, jsou podrobné proskoleni.
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Vysledky

Méreni hluku

Vysledky meéteni hluku byly pfedany vSemi pracovisti v pozadované kvalit¢ a formatu.
Celkové vysledky monitorovani hlu¢nosti za r. 2005 jsou uvedeny v grafickych ptilohach ¢.
1-8.

Zjisténé hodnoty hlucnosti, vyjadiené ekvivalentni hladinou akustického tlaku A (Laeq) jsou
uvedené jak v tabulkové (viz pfiloha ¢.1) tak v grafické podobé (piilohy €. 2 a 3). Hlukovy
ukazatel L, vyjadiuje trvalou ekvivalentni hladinu akustického tlaku v charakteristice A
pouzivanou pro nepravidelny proménny hluk, ktery je nejcastéji se vyskytujicim hlukem
v méstském prostiedi. Charakteristika A je vahovy filtr, jehoz pouzitim se zmétend hladina
zvuku velmi blizi hlading hlasitosti, coz je subjektivné vnimana intenzita zvuku. Hodnoty
2) a v tichych lokalitach klesaji az na 49 dB ve dne a 41 dB v noci (viz ptiloha €. 3). Nejvyssi
hlu¢nost byla zjisténa v hlu¢nych lokalitdich Plzn¢, Olomouce, Prahy 3 a 10 a v Hradci
Kralové. Nejméné hluéné jsou opakované tiché lokality v Koling, P¥ibrami, Ceskych
Budg&jovicich a v Jablonci nad Nisou. Z naméfenych hodnot vyplynulo, ze rozdily mezi
jednotlivymi méfenimi ve sledovanych lokalitdich nedosahuji vyraznych vykyvl (ne vice nez
5 dB).

Z ptiloZzenych grafickych vystupti je dobfe patrné, jak je rozdilnd hlukova situace
v jednotlivych méstech. Stejné hodnoty hluku jsou pro néktera mésta hodnotami tichych
oblasti, v jinych méstech jsou tyto hodnoty namétfeny v hlu¢nych oblastech.

Srovnani naméienych hodnot denni a nocni hluc¢nosti v méfenych lokalitach
s pozadavky legislativy platné v r. 2005

1. Tiché lokality

a) Laeq, 6-22n (denni doba)

Hygienicky limit hluku [55 dB] uvedeny v Natizeni vlady ¢.502/2000 Sb., o ochrané zdravi
pted nepiiznivymi ucinky hluku a vibraci, ve znéni nafizeni vlady ¢. 88/2004 Sb. spliuje
osmnadct lokalit z dvaceti sledovanych.

K ptekroc¢eni doslo v lokalitach Plzn¢ [61, 3 dB] a Olomouce [58 dB].

b) Laeg, 22 - 6n (N0€ni doba)

Hygienicky limit hluku [45dB] byl v loiiském roce dodrzen ve tfinécti lokalitdch, v osmi
doslo k jeho ptekroceni.

Jedna se o lokality v Praze 3, Praze 10, Plzni, Zd’aru nad Sazavou, Ostravé, Olomouci,
Kladné a Havlickové Brodé¢.

2. Hluc¢né lokality

a) LAeq, 6—22h (denni doba)

Vsechny sledované lokality se nachéazeji v blizkosti hlavnich pozemnich komunikaci, kde
hluk z dopravy na téchto komunikacich je pievazujici.

Pti uziti ptislusné korekce nespliiuje ani jedna lokalita hygienicky limit [65 dB] .

b) Laeg, 22 - 6n (n0€ni doba)

Hygienicky limit [55 dB] byl v loniském roce dodrzen v Sestnacti lokalitach.

K jeho piekroceni doslo ve ctyfech lokalitach (v Praze 3 a 10, Plzni a Olomouci).
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Pri  grafickém vyjadieni vysledkii méfeni hluénosti pomoci eckvivalentni hladiny
akustického tlaku A za ¢asové obdobi od r. 1994 do r. 2005 je patrné, Ze ve vétsing lokalit
(ak v hluc¢nych - viz piiloha €. 4, tak v tichych - viz pfiloha ¢.5) nedoslo k vyznamnym
vykyviim hodnot hlucnosti. Tyto zmény jsou obvykle zpiisobeny lokdlnimi zménami
dopravniho systému i narstem intenzity dopravy na vedlejSich komunikacich.

Hodnoty hlu¢nosti se vyjadiuji také hlukovym deskriptorem, ktery odpovidd pozadavkim
Smérnice Evropského parlamentu a Rady 2002/49/ES o hodnoceni a fizeni hluku ve
venkovnim prostfedi. Hlavnim diivodem jeho zavedeni je moznost srovnani hlukové situace
v Clenskych statech EU. Hlukovy ukazatel Lgy, neboli Lgen+veter+noc pOpisuje hluk v zivotnim
prostfedi z hlediska tzv. celodenniho 1 no€niho obtézovani hlukem. Tento hlukovy ukazatel se
1i81 oproti pouzivanému a z hlediska ¢eské legislativy platnému hlukovému ukazateli Laeq tim,
ze popisuje hlucnost i ve vecerni dob€ od 18 do 22 hodin, denni doba je od 6 do 18 hodin;
no¢ni doba zistdva stejnd jako pifi vyjadieni hlu¢nosti pomoci ekvivalentni hladiny
akustického tlaku A.

Pfi vyjadreni hlu¢nosti zékladnich lokalit pomoci hlukového ukazatele L4y, se hodnoty v
hluénych lokalitdich pohybovaly r. 2005 v rozmezi od 62,4 do 76,3 dB (viz pfiloha ¢.6).
Nejvyssi hluénost byla zjisténa v hluéné lokalité¢ Plzné (76,3 dB), ihned za ni nésledovala
hlu¢na lokalita v Olomouci s hodnotou 76,2 dB. Z tichych lokalit byla nejvyssi hlu¢nost
zjisténa opét v Plzni (59,8 dB), v ostatnich tichych lokalitich se hlu¢nost pohybovala
v rozmezi od 49,2 do 60 dB (viz pfiloha ¢. 7). Pro moznost sledovani meziro¢nich zmén
tohoto hlukového ukazatele je v ptiloze ¢. 8 uvedeno rozpéti hodnot Lgy, od r. 2000 do r. 2005
vztazené k roku 2005.

Ze zjisténych rozdili hluénosti mezi r. 2004 a 2005 (viz ptiloha €. 9) vyplyva, ze ke zméndm
hlu¢nosti ptesahujici toleranéni meze presnosti méfeni, tj. +/- 1dB, doSlo ve dne v sedmi
tichych a ¢tyfech hluénych lokalitach a v noci ve ctyfech tichych a ve7 hluénych lokalitach.
Z rozboru naméfenych hladin hluku v pribéhu jednoho roku v jednotlivych lokalitach se
ukézalo, ze ve vétSing lokalit opét nedoslo k vykyvim hodnot nad 2 dB Laeq. Tyto zmény jsou
obvykle zplisobeny lokdlnimi zménami dopravniho systému i narstem intenzity dopravy na
vedlejSich komunikacich. Je to dusledek pielévani dopravni zatéze z ptetizenych hlavnich na
vedlej$i komunikace. Pfi tom nezilezi na tom, zda se lokality nachéazeji ve velkych nebo
malych méstech. DalSim divodem mulze byt zména méficiho mista ¢i stavebni Cinnost.
Jednotliva ro¢ni obdobi nemaji na hlu¢nost v monitorovanych lokalitach prakticky Zadny vliv.
Nartist &i pokles hlu¢nosti v CR obecné, ani ve vétsing jednotlivych lokalit, se neprokazal.

K vyznamnému snizeni hlu¢nosti oproti loniskému roku doslo pouze v hlu¢né lokalit¢ Kladna.
Mozné vysvétleni tohoto sniZeni je uvedeno déle v diskuzi.

cey

Pocet osob zijicich ve vybranych zékladnich hlu¢nych a tichych lokalitach ptedstavuje
relativné malou ¢éast populace ve sledovanych méstech, a proto ke zkoumani vztahti mezi
hladinami hluku a zdravotnim stavem a pro hodnoceni zdravotnich rizik poskozeni zdravi
hlukem na vét§im tizemi, byly vybrany tzv. navazujici lokality, které na zakladni lokality
tésné navazuji. V téchto navazujicich lokalitach neni mozné z kapacitnich divodu provadét
uplnd 24hodinovad méteni hluku, proto byl pro stanoveni hlu¢nosti pouzit aproximativni
postup. Udaje o hluénosti jsou zjistovany jednohodinovymi méfenimi hluku ve dne. Vysledky
téchto méfeni jsou programem Hluk M pievedeny na piedpokladané nocni hodnoty na
zaklad¢ vztahti mezi zjiSténou denni a nocni hlucnosti v piislusnych zakladnich lokalitach.
Dals§im vstupem do zpracovani je aktualizovany vysledny vztah mezi hlucnosti a vyskytem
tzv. sumy civiliza¢nich nemoci, ktery byl opakované zjistén v dotaznikovych prizkumech
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(vr. 1995, 1997 a 2002). Pomoci tohoto postupu lze i na vétSim uzemi, pochopitelné s mensi
ptesnosti, odhadovat rozsah rizika poskozeni zdravi hlukem.

Jednim z hlavnich kritérii pro vybér navazujicich lokalit byla co nejvétsi podobnost s
piislusnymi zékladnimi lokalitami (napf. typ stejné zéastavby). PocCty obyvatel v jednotlivych
domech v navazujicich lokalitach jsou ziskdvany z aktualizovanych volebnich seznam.
Odhad rizika za jednotliva dvouletd obdobi se stanovuje zvlast’ pro Prahu, ostatni mésta a
celkovy odhad pro vSechna mésta i s Prahou - viz ptiloha ¢. 10.

Vyhodnoceni za obdobi 2004-2005:

e Ve vSech monitorovanych méstech bylo v riziku poskozeni zdravi vlivem no¢niho
hluku v Zivotnim prostfedi v navazujicich lokalitach celkem 3,96% (jedna se o 2 539
lidi).

e V Praze byl odhad rizika 5,5%. Z celkového poctu 16 195 obyvatel prazskych
navazujicich lokalit se jedna o 867 lidi.

e YV ostatnich méstech byl odhad rizika z celkového poctu obyvatel navazujicich
lokalit (47 850) 3,5%, tj. 1 675 lidi.

Pfi srovnani trendl vyvoje odhadu procentudlniho nartistu poskozeni zdravi no¢nim hlukem
lze konstatovat, Ze rozdily mezi hodnocenymi dvouletymi obdobimi jsou minimalni - viz
ptiloha ¢. 11.

Diskuse

Pokles sledovanych métrenych hodnot hluku v hlu¢né lokalité Kladna za rok 2005 v dennim (o
3,7 dB) i vno¢nim obdobi (o 2,3 dB) oproti naméfenym hodnotdm hluku v roce 2004 byl
zpusoben zifejmé tim, ze v tomto roce jiz neprobihaly stavebni upravy komunikaci v dané
lokalité. Stavebni Upravy, které probihaly v pfedchozim obdobi, vedly k nartistu dopravy
v této sledované lokalité. Dale pak jiz v této dob¢ neprobihaly ani upravy obchodnich center,
které se nachdzeji v blizkosti méfené hlu¢né lokality.

Zavér

Na zakladé uvedenych vysledkl je mozné sledovat soucasny stav hlucnosti ve vybranych
lokalitach, které castecné charakterizuji situaci v jednotlivych méstech.

Meéfieni jsou provadéna velmi presné, minimalné¢ desetkrat v priabéhu jednoho roku v kazdém
mesté (5x roéné v tiché lokalité a 5x rocné v hlu¢né lokalité) a jsou schopna zachytit hlukovy
ucinek mensiho nez dvojndsobného vzestupu nebo polovicniho poklesu dopravni zatéze.
Z porovnani rozdil hlu¢nosti v letech 1994 az 2005 (vZzdy mezi po sob¢ nasledujicimi roky)
je zfejmé, ze ke zménam hlu¢nosti presahujicim toleranéni meze piesnosti méfeni, t.j. +/-
1dB, doslo jen v mens$im poctu lokalit. Pouze v jedné lokalité (hlu¢né lokalit¢ Kladna) doslo
k pomérné vyznamnému poklesu hlu¢nosti oproti lofiskému roku.

Celkové nelze konstatovat narast &i pokles hluénosti v CR, protoze k prokazatelné zméné
doSlo pouze v malém poctu lokalit a vyznam nariistu v nékterych lokalitach je snizen
poklesem v jinych.
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Sledovani ucinkd hlu¢nosti na zdravi populace se provadi monitorovanim vztahu mezi
hlu¢nosti a vybranymi ukazateli zdravotniho stavu dotaznikovym Setfenim v zdkladnich
lokalitach. Timto Setfenim se zjiStuje uc¢inek hlu¢nosti na obyvatelstvo. Procento nartistu
vyskytu vybranych ukazatelti zdravotniho stavu, piisobené hlucnosti, je dano rozdilem mezi
procentem vyskytu v tichych a hlu¢nych oblastech na vysledné regresni kiivce. Dotaznikovy
prizkum byl uskute¢nén v zédkladnich lokalitach v r. 1995, 1997 a v r. 2002.

Vyvoj vlivu hlu¢nosti na zdravi je mozné sledovat srovnanim trendi nemocnosti vybranymi
civilizaénimi nemocemi ve vztahu k hlu¢nosti za jednotlivd monitorovaci obdobi, kdy prob¢hl
dotaznikovy prazkum. V piipadé, ze podil hluku na celkovém neptiznivém vlivu Skodlivin
prostfedi ziistane zachovan, nezméni se tvar ani postaveni vysledné regresni kiivky. Pti
zmén¢ hlucnosti se vysledny efekt mlze projevit tim, Ze regresni kifivka vysledkd za dalsi
obdobi bude mit jiny tvar nebo pii poklesu hlu¢nosti pfestane byt statisticky vyznamna. V
takovém pfipad¢é prevazi ostatni faktory pusobici na vznik nemocnosti vlivem jejich
pfipadného zvySeni. Opakované bylo zjist€éno, Ze pomér mezi hlu€nosti a procentem
sledovanych civiliza¢nich onemocnéni v jednotlivych lokalitdch je téméf neménny, piestoze
je celkové pozorovan jejich nartst bez ohledu na typ lokality (hlu¢né a tichd). To svéd¢i o
stale stejné vyznamném ucinku hluc¢nosti na lidské zdravi a problém hluku v zivotnim
prostfedi v CR je tieba povaZovat za stale aktualni. Na druhé stran&, vzhledem k setrvalému
stavu trovné hlu¢nosti ve sledovanych lokalitdich po obdobi 12 let jejiho monitorovani, nelze
hluk povazovat za hlavni pfi¢inu ndrdstu tzv. civiliza¢nich onemocnéni v poslednich letech.
Jako pric¢iny tohoto nartistu je tfeba zvazovat fadu jinych faktort, jako je zivotni styl, vyziva,
socioekonomické faktory a také i zlepSeni urovné 1ékatské péce.

Pro moznost monitorovani vétSich tizemi nez je piimé sledovani zdravotniho stavu dotazniky
a podrobné méteni hlucnosti v zakladnich lokalitach, obsahuje projekt i metodu odhadu
zdravotniho rizika pisobeni hluku v zivotnim prostfedi. Odhad vychazi z vyse popsaného
vysledného vztahu mezi hlucnosti a vybranymi indikatory zdravotniho stavu. Vyuzitim
vysledkl této metody byl vytvoifen odhad individudlniho rizika poSkozeni zdravi no¢nim
hlukem venkovniho prostiedi pro pfipad nejméné 10letého bydleni v mist¢ s udanou
hluénosti. V tomto roce probéhlo vyhodnoceni odhadu procentudlniho nartstu poskozeni
zdravi no¢nim hlukem za obdobi 2004-2005.

Souhrn

Monitorovani zdravotnich disledk a rusivych G¢inka hluku zahrnuje zdravotni a technickou
Cast.

Technické ¢ast zahrnuje pravidelné 24 hodinové méteni hluku v 19 méstech ve 40 zakladnich
lokalitach, charakterizujicich hlu¢na a ticha mista téchto mést (v Praze métfeni probiha ve 2
tichych a ve 2 hlu¢nych lokalitach). Méteni probihaji 24 hodin jednou mési¢n€, minimalné
petkrat za rok v kazdé lokalité (tj.10x ro¢né€ v jednom mésté). Hodnoty hluku vyjadiené
ekvivalentni hladinou akustického tlaku A se trvale pohybuji od hodnot pfesahujicich ve dne
75 dB(A) a v noci 69 dB(A) v lokalitdich nejhlu¢néjSich az po skutecné tiché lokality s
hodnotami pod 49 dB(A) ve dne a 41 dB(A) v noci. Denni i no¢ni hlu¢nost jednotlivych
lokalit tvofi souvislou fadu hladin. Ze zjisténych rozdili hlu¢nosti za uplynulych jedenact let
je ziejmé, ze ke zméndm hlucnosti, pfesahujicim tolerancni meze ptesnosti méteni, t.j. +/-
1dB, doslo jen v malém poctu lokalit. Celkové nelze tedy konstatovat nardst ¢i pokles
hluénosti v CR, protoze prokazatelny narGist hluénosti v mensim podtu lokalit je
kompenzovan poklesem v jinych lokalitach.
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Zdravotni Cast je zalozena na dotaznikovém Setfeni vybranych ukazatel zdravotniho stavu. Je
sledovan dopad zvySené hlu¢nosti na vyskyt vybranych onemocnéni a dalSich obtizi, které by
mohly mit souvislost s expozici hlukem. Vzhledem k multifaktoridlnim pfi¢indm vzniku
vétSiny onemocnéni jsou zjiStovany 1 dal$i ukazatele (socio-ekonomické faktory,
demografické faktory, pracovni prostredi, faktory zivotniho stylu).

-10 -



SZU Praha, Zdravotni dtisledky a rusivé uéinky hluku

Prilohova ¢ast
Priloha €.1: Primérné denni a no¢ni ekvivalentni hladiny hluku za r. 2005

Tiché lokality Kod mésta | LAeqden | LAeqnoc | Pocet méreni
Brno BM 52,28 43,70 5
Ceské Budéjovice CB 49,04 45,20 5
Décin DC 49,90 44,55 6
Havlicktv Brod HB 52,88 47,88 5
Hradec Kralové HK 53,08 45,92 5
Jablonec n. Nisou JN 49,62 40,08 5
Jihlava JI 51,32 42,08 5
Kladno KL 52,66 49,42 5
Kolin KO 49,62 41,45 6
Liberec LB 52,10 43,54 5
Olomouc OL 58,00 49,10 6
Ostrava oS 54,32 47,48 5
Plzen PM 61,26 49,56 5
Praha 10 Al10 55,28 49,94 5
Praha 3 A3 53,74 45,82 5
Piibram PB 48,56 42,08 5
Usti n. Labem UL 52,66 42,74 5
Usti n. Orlici Uo 51,15 42,30 6
Znojmo ZN 54,90 43,52 5
Zd4r n. Sazavou ZR 56,18 48,88 5
Hlucné lokality Kéd mésta | LAeqden | LAeqnoc | Polet méreni
Brno BM 69,78 62,76 5
C.Budgjovice CB 66,94 59,74 5
Décin DC 69,90 62,90 5
Havlickav Brod HB 69,22 63,08 5
Hradec Kralové HK 71,06 64,28 5
Jablonec n. Nisou JN 61,40 54,60 5
Jihlava JI 62,84 54,76 5
Kladno KL 61,72 55,15 6
Kolin KO 68,13 62,08 6
Liberec LB 62,38 54,16 5
Olomouc OL 72,77 69,03 6
Ostrava (O] 68,94 63,58 5
Plzen PM 75,08 67,72 5
Praha 10 Al10 71,52 66,44 5
Praha 3 A3 70,84 66,30 5
Piibram PB 63,16 55,64 5
Usti n. Labem UL 65,70 57,98 5
Usti n. Orlici uo 63,32 58,40 6
Znojmo ZN 68.82 61,62 5
Zdar n. Sazavou ZR 64,56 57,24 5
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Priloha ¢. 2: Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A (L,.,) ¥ hlu¢nych lokalitich
Ly [dB] denni a no¢ni méfeni, 2005
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Pfiloha &. 3: Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A (L,.y) v tichvch lokalitach
denni a no¢ni méieni, 2005
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Piiloha ¢.4: Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A (L,,)
denni méreni, 1994 - 2005
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Ptiloha ¢. 5: Ekvivalentni hladiny akustického tlaku A (L)
noc¢ni méreni, 1994 - 2005
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L, [dB] Ptiloha ¢. 6: Primérné hodnoty hlukového ukazatele L, v hlu¢nych lokalitach (r.
o 2005)
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Piiloha €. 7: Prumérné hodnoty hlukového ukazatele Lawn vtichych lokalitach (r.2005)
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Priloha ¢. 8: Primérné hodnoty hlukového ukazatele Ly,,, 2000-2005
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Priloha €. 9: Rozdily dennich a noénich ekvivalentnich hladin hluku: r. 2004 a r. 2005

Tiché lokality Den Noc
Brno -1,1 -2,6
Ceské Budgjovice 0,4 -0,1
Décin -1,6 0,5

Havlickiv Brod 1,8 2,4

Hradec Kralové -0,3 -0,8
Jablonec n. Nisou -0,8 -0,2
Jihlava 1,6 0,8

Kladno 0,5 0,5

Kolin -0,6 0,9
Liberec 0,2 -0,1
Olomouc -0,6 0,3

Ostrava -1,5 0,5

Plzen 1,8 -1,3
Praha 10 -2,0 -0,8
Praha 3 0,0 -1,7
Piibram -1,1 1,3

Usti n. Labem 0,6 -1,6
Usti n. Orlici 0,4 1,1

Znojmo 1,8 0,3

Zdar n. Sazavou 1,0 2,3

Hlucné lokality Den Noc
Brno 0,3 -0,7
C.Budgjovice 0,2 -0,2
Décin 0,4 1,9
Havlickav Brod 0,7 -0,6
Hradec Kralové 0,0 0,4
Jablonec n. Nisou 0,0 0,0
Jihlava -1,8 -1,9
Kladno -3,7 -2,3
Kolin -0,2 0,3

Liberec 1,8 0,3

Olomouc -0,6 -0,2
Ostrava -0,5 -1,2
Plzen -0,2 -1,6
Praha 10 -0,7 0.4
Praha 3 -0,5 0,3
Piibram -1,0 -2,1
Usti n. Labem 0,3 -0,3
Usti n. Orlici -1,6 -1,2
Znojmo 0,8 1,0
Zd’4r n. Sazavou 0,4 -0,8
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Priloha ¢. 10:

PROCENTUALNI ODHAD NARUSTU RIZIKA POSKOZENI ZDRAVI NOCNIM
HLUKEM V OBDOBI LET 2004 - 2005

1) VSechny oblasti
- celkovy pocet obyvatel v navazujicich lokalitach = 64 045
- odhad podilu postiZenych obyvatel = 4,0 %

no¢ni narist odhad no¢ni narust odhad
hluénost rizika poctu hluénost rizika poctu
[Liacq (dB)] v % obyvatel [Liaeq (dB)] v % obyvatel
<40 - 2592 56-58 6,2 3962
40-42 04 5557 58-60 6,9 1 644
42-44 1,1 5832 60-62 7,6 2086
44-46 1,8 8 549 62-64 8,3 2 669
46-48 2,5 5677 64-66 9,1 1029
48-50 33 6176 66-68 9,8 1 060
50-52 4,0 5150 68-70 10,5 1208
52-54 4,7 6 043 70-72 11,2 470
54-56 5,4 3140 >72 narist 221
2) Praha
- pocet obyvatel Prahy v navazujicich lokalitich = 16 195
- odhad podilu postiZzenych obyvatel = 5,4 %
nocni narist odhad nocni narust odhad
hlu¢nost rizika poctu hlu¢nost rizika poctu
[Lcq (dB)] v % obyvatel [Lacq (dB)] v % obyvatel
<40 - 270 56-58 6,2 1079
40-42 04 1 348 58-60 6,9 667
42-44 1,1 746 60-62 7,6 562
44-46 1,8 551 62-64 8,3 657
46-48 2,5 448 64-66 9.1 1322
48-50 33 861 66-68 9,8 977
50-52 4,0 1859 68-70 10,5 735
52-54 4,7 2258 70-72 11,2 364
54-56 54 1462 >72 nartist 34
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3) Ostatni mésta (mimo Prahu)

- celkovy pocet obyvatel v navazujicich lokalitach = 47 850

- odhad podilu postiZzenych obyvatel = 3,5 %

no¢ni nariust odhad no¢ni nariust odhad
hluénost rizika poctu hlu¢nost rizika poctu
[Laeq (dB)] v % obyvatel [Laeq (dB)] v % obyvatel
<40 - 2322 56-58 6,2 2 883
40-42 0,4 4209 58-60 6,9 977
42-44 1,1 5086 60-62 7,6 1524
44-46 1,8 7 998 62-64 8,3 2012
46-48 2,5 5229 64-66 9,1 867
48-50 33 5315 66-68 9,8 567
50-52 4,0 3291 68-70 10,5 473
52-54 4,7 3785 70-72 11,2 106
54-56 5,4 1678 >72 narust 187

Priloha €. 11: Trendy odhadu procentualniho naristu rizika poskozeni zdravi

noc¢nim hlukem v navazujicich lokalitach od r. 1996 do r. 2005
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