Cerny kasel — davivy kasel - pertuse

Vyskyt: HIaSena nemocnost pertus€R po 2. s¥tové valce dosahla maxima v roce 1956, kdy byly
evidovany 49 144ifpady onemoaini; nemocnost 520,5/100 000 obyvatel. Po zavededhého
ockovani proti pertusi v roce 1958 rychle a vyraktesala imrtnost a nemocnostétské populaci. Z
pavodnich desetitisicpripadi ro¢né se vyskyt pertuse od druhé poloviny 70. let daurbdR92
pohyboval v rozmezi 5 — 4&ipadi rocné. Nejméré piipadi bylo hlaSeno v roce 1989, celkem 5
onemocgni. Od roku 1993 je pozorovan vzestupny trend nerosit a pravideltse opakujici 2 —
5leté cykly naifistu a poklesu hldSené nemocnosti, podgako v jinych statech. Onemoani se
objevuje v piibehu celého roku.

Priznaky a symptomy Cerny kasel je vysoce nakazlivé onem@rdrdychacich cest. Projevy
onemocgni jsou vyvolany biologicky aktivnimi latkami, kiprodukuje fivodceBordetella

pertussis. Toxiny napadaji a porusuji sliznice dychacich,ogstelku piidusnice a prdusek, a
pronikaji také do krve. Na moznasrného kasle uéti, adolescerita dosplych by se nilo pomyslet
vzdy, pokud kasel trva déle nez tyden. Onemintmpaatku vypadé jakodZny katar dychacich cest,
muze se vyskytnout ryma, slzeni, kychani,&a&apojivek, mirg zvySena teplota, chrapot, bolesti v
krku, ale dominantni je rozvoj zachvatovitého, ddeysuchého kasle, s rudnutim az modranim
zejména v obéieji. MuZe se objevit kratka zastava dechu, po které ndiglédasity, zajikavy nddech
piipominajici zakokrhani kohouta. Zachvat kadlkdy korti vykaslanim malého mnoZstvi vazkého
sputa nebo zvracenim (davivy kasel). KaSel se mi@isnoci a nereaguje néimou I€bu. Mezi
zachvaty kaSle pacient neméa obvykle Zadii#npky, to je dlezité odliSeni od respi¢aich vir6z nebo
alergickych stafr. Pfiznaky neléeného onemo@mi mohou trvatif mésice i déle.

Cerny kaSel je nejzava#i§i pro novorozence a kojence pro rozvoj moznyebtahroZujicich
komplikaci; zejména prodti mladsi nez 4 sice.

Inkuba éni doba: obvykle trva 7-10 dni, s rozsahem 1-3 tydny

Pivodce bakterieBordetella pertussis, proto se také onemogm nazyva pertuse. Onemacn s
podobnymi, obvykle mirSimi ptiznaky, parapertusi, vyvolava bakteBerdetella parapertussis.

Zdroj : infikovany ¢loveék; onemociini se vyskytuje ve vSeclkEkovych skupinach; hlavnim zdrojem
¢erného kasle v populaci jsou v $aané dob dospivajici a dogfi. Ti mivaji casto atypicky, proto
mnohdy nepoznany fib¢h onemocuni, a jsou zdrojemierného kasle pro své okoli.

Pfenos prenasi se od nemocného nebo infikovaného jedincsatay v blizkém okoli
prostednictvim kapének, které vznikaji hlavpri mluveni, kaslani a kychani; vyjiries je mozny
prenos pedméty kontaminovanymi sekrety od nemocného.

Obdobi nakazlivosti, vnimavost a imunita Obdobi nakaZlivosti zéna na konci inkukimi doby.
Nejvyssi nakazlivost je ¥asném obdobi kataralniho stadia, pak se postsipiduje. Bez 1&y korti
nakaZzlivost obvyklett tydny po z&atku paroxysmalniho stadiati Bilené antibiotické I&¢ konci
nakaZzlivost obvykle paty den po zahgjeni terapi@mavost je vSeobecnackdvani ani prozité
onemocgni neposkytuje trvalou celoZivotni ochranu.

Lécba ¢erného kaSlepati vzdy do rukou |€kise a spoiva v cilené terapii antibiotiky a v poiimé

[&¢hE. Antibiotika se musi uzivat podle dopoemé davky po stanovenou dobu. Pokud se nasadi
antibiotika ¥as, redukuje se vyznamtrvani a zavaznostiznaki se a zkracuje se doba, po kterou je
pacient nakaZlivy.
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Poslechréte si¢erny kaSel http://www.whoopingcough.net/symptoms.htm
https://www.facebook.com/watch/?v=364597237673726

Prevence, ékovani proti pertusi

e Oc¢kovani déti se provadi ékovaci latkou proti zaSkrtu, tetantgrnému kasli, &ské obrg,
Zloutence typu B, onemoéni vyvolanému Haemophilus influenzae typu bsti:d
v'od 9. tydne ¥ku (2. nEsic),

dalSi davka se poda za dvagite po prvni davce (4.&sic),

preackovani se provede v 11. — 13¢siti Zivota digte (schéma 2+1)

ockovaci latkou proti zaSkrtu, tetandernému kasli - 5. — 6. rokku ditte

ockovaci latkou proti zaSkrtu, tetariternému kasli aglské obrg - 10. - 11. rok ¥ku

ditéte

« Oc¢kovani dosgElych osobje dopordeno zejména v ramci prevend@&iposu onemoemi na
nejmensi &ti. Vyhodné je spoijit termindxovani proticernému kasli s pravidelnym
ockovanim proti tetanu kombinovanou vakcinou se siyidemnozstvim antigen tedy
souwasre i proti tetanu a zaskrtu.dRovani je vhodné i pro cestovatele.

*  Oc¢kovani téhotnych:

AN NERN

D¢ti do jednoho roku Zivota jsou davivym kaSlem negvohrozené, a to zejména moznymi
komplikacemi. NejasgjSim zdrojem onemoeni pro nejmensi jsou préawejblizsi kontakty, tedy
matka, otec, sourozenci, praréeliapod. Nejlepsi Zgob ochrany nejmensicktdpied onemoctnim
je agkovani matek véhotenstvi. Vhod& natasované &kovani v gravidig¢ vede k dostatemému
pienosu matiskych protilatek doéta plodu. Penos matiskych protilatek je zahdjerfiplizné za dva
tydny po @ékovani €hotné Zeny. NejlepsSi tasovani pro éovani v Ehotenstvi s ohledem na
maximalni genos protilatek jedhem tetiho trimestru a nejpo#jl dva tydny fed atekdvanym
porodem. Po narozeni je tak&dibatgskymi protilatkami chrémno pred zavaznym gibéhem
onemockni bkthem nejkritétejSiho obdobi dvou #siai, kdy jeS€ nemize byt @kovano.

Trend onemocréni pertusi v Ceské republice v letech 1997 — 2018
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