Chagasova nemoc

Vyskyt: Latinska Amerika. Nemoc byla popsana a jeji plivodce objeven pred vice nez 100 lety
Carlosem Chagasem. V soucasnosti je postizeno touto nemoci okolo 6 - 8 milidnl osob, ro¢né zemre
na toto onemocnéni kolem 50 000 osob. DalSich 65 — 100 milidn( osob Zije v oblastech, kde se
mohou Chagasovou nemoci nakazit, proto zlstava Chagasova nemoc jednim z hlavnich
zdravotnickych problém ve vétsiné zemi Latinské Ameriky.

P¥iznaky a symptomy: V misté infekce se vytvari primarni |éze (chagom) — vyvysend nacervenald
papula o praméru 1 - 3 cm. Jsou zvétSeny spadové lymfatické uzliny. Pri vniknuti trypanosom pres
spojivku se vytvori jednostranny otok vicka se zanétem spojivek (Roman(v priznak). Po uplynuti
inkubacni doby se rozviji akutni faze infekce s horeckou az 40°C, lokalizovanym ¢i generalizovanym
zvétsenim lymfatickych uzlin, mirnym zvétSenim jater a sleziny, podkoZnimi otoky a neptiznacnou
vyrazkou na briSe a hrudi. Vétsinou probéhne akutni infekce bez pfiznakd, vzacné se mohou
rozvinout komplikace jako zanét srdce nebo mozku. Akutni faze onemocnéni odezni v pribéhu 2 — 3
mésicl. Trypanozomy je mozné v periferni krvi prokazat po dobu 10 — 30 dnQ, poté pronikaji do
bunék a jsou uvolfiovany intermitentné v mnozstvi, které neumoznuje diagnostiku z krevnich natéra,
ale postacuje k infekci prenasece.

U 30 — 40 % nemocnych mliZe onemocnéni progredovat do chronické faze s postizenim srdce
(kardiomyopatie) a traviciho traktu (megakolon, megaezofagus aj.) v disledku denervace postizenych
organd.

Inkubacni doba: 5 — 14 dni po postipani Sténici
30 — 40 dni po podani infikované transfuze krve
Pavodce: prvok Trypanozoma cruzi
Zdroj: ¢lovék a dalsi teplokrevni obratlovci (vice nez 150 druhi savct a ptaka)
Pfenos:

e krev sajicimi plosticemi z ¢eledi Reduviidae (rody Triatoma, Rhodnius, Panstrongilus aj.) -
k infekci dochazi kontaminaci kiize (odérky pri skrabani) a spojivky vykaly sajicich plostic, ve
kterych jsou pfitomny trypanosomy

e krevni transfuzi, transplantaci organd, z matky na dité v priibéhu téhotenstvi

» oralné - byly popsany epidemie po poziti kontaminované potravy (plody acai, piti stavy
z cukrové trtiny)

Obdobi nakazlivosti, vnimavost, imunita: Nakazlivost je dlouhodoba, vnimavost k nakaze je
vSeobecnad v jakémbkoliv véku, onemocnéni probiha zavaznéji u déti a imunosuprimovanych osob.

Prevence, ockovani

e Ockovani neni zatim dostupné
e Prevence spociva ve zvyseni hygienického a sociadlniho standardu bydleni, protoze Chagasova

Vees

¢ Individualni ochrana spociva v poufziti residudlnich insekticidl a moskytiér.
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S narlistem migrace osob z Latinské Ameriky do neendemickych oblasti je nutno pomyslet na
tuto infekci i v neendemickych zemich (Severni Amerika, Evropa, Australie aj.) pro riziko
prenosu infekce krvi ¢i transplantovanym orgdnem nebo v téhotenstvi z matky na dité, proto
se jiz v nékterych zemich provadi skrining Chagasovy nemoci u téhotnych a darct krve a
organd.
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