Fluor a jeho anorganické slouceniny
CAS No. pro fluor 7782-41-4, CAS No. pro fluoridy 16984-48-8

Charakteristika

Fluor je plyn silné drazdici oci, kGzi a respiracni systém. Fluorovodik je také plyn velmi dobre
rozpustny ve vodeé (desti, mlze) za tvorby kyseliny fluorovodikové. Fluoridy jsou skupinou fady
pfirodnich i syntetickych sloucenin odvozenych od kyseliny fluorovodikové a maji rizné
chemické vlastnosti. Fluoridy jsou do ovzdusi emitovany jak v plynné, tak pevné formé. Soli
fluoru, jako fluorid sodny a vdpenaty, jsou méné reaktivni a toxické nez napt. oxidy. Fluoridy
se do ovzdusi dostavaji z prlimyslové vyroby (uhelné elektrarny, hlinikarny, vyroby fosforovych
hnojiv, chemicky prlimysl), anebo ze skladek nebezpeéného odpadu, a jsou vétrem a destém
transportovany do blizkych ptd a vodnich ploch. Fluorovodik se pouziva pfi vyrobé hliniku a
chlorofluorouhlovodikd, pfi leptani skla a v chemickém priimyslu.

Koncentrace fluoridi méFené pobliz mést obvykle nepfesahuji 1 um/m3, ve venkovskych
oblastech je to jesté méné. Denni inhalaéni expozice je nizsi, nez davka pfijata potravou Ci
vodou. Obyvatelstvo mize byt exponovdano fluoridlim z kontaminovaného ovzdusi, potravin,
pitné vody a pldy. Hlavni expozice fluorovodikové kyseliné byva profesiondlni akutni expozice;
primarni expozi¢ni cesta fluoridd je chronickd ordlni z pitné vody, potravin a dentalnich
produktll. Akutni (kratkodoba) inhalacni expozice plynnému fluorovodiku muze u lidi zpGsobit
vaziné poskozeni dychacich cest, v€etné silného podrazdéni a plicniho edému. Po expozici oci
nebo kdze u lidi mGze dojit k vaznému podrazdéni oci a poleptani klize (US EPA, 2016).

Hlavnim dasledkem chronické inhalaéni expozice fluoridim je skeletalni fluoréza (dochazi
k akumulaci v kostech), kterd byla pozorovana v pfipadé expozice fluoridovému prachu
a/nebo fluorovodiku (ATSDR 2006). Zvysena hladina fluoru v organismu méni hladiny vapniku,
horciku a drasliku. Studie na zvifatech prokazaly ucinky akutni a chronické inhalaéni expozice
fluorovodiku na plice, jatra a ledviny (US EPA 2016). Nékteré studie naznacuji reprotoxicitu
fluoridd (endokrinné disruptivni vlastnosti, negativni ucinky na cinnost stitné Zlazy) pfi
chronické expozici (NRC, 2009). Studie zkoumajici karcinogenitu nejsou prikazné. EPA
nestanovila tfidu karcinogenity. Podle IARC fluor neni klasifikovatelny z hlediska lidské
karcinogenity (skupina 3, neni adekvatni diikaz).

Referencni koncentrace

50 pg/m3za rok

WHO uvadi ve Smérnici pro kvalitu ovzdusi AQG z roku 2000, Ze v silné pramyslovych oblastech
jsou béZné denni expozice fluoridi 0,5-2 pug/m3, a v nékterych pfipadech az 3 pg/m3. Déti,
které Zily blizko podniku na vyrobu fosfatovych hnojiv a byly vystaveny koncentracim 100 az
500 pg/m3, vykazovaly poskozeni respiracnich funkci. Podle rdznych zdrojl se da konstatovat,
Ze dlouhodoba expozice lidi fluoridim v koncentracich mezi 100 a 500 pg/m?3 vede k poskozeni
plicnich funkci a skeletdIni fluordze. Naopak, pfi koncentraci plynnych fluorid( do 16 ug/m?3



https://www.ncbi.nlm.nih.gov/books/NBK219903/

nebylo zjisténo Zadné poskozeni respiracnich funkci. Nicméné na zakladé dosavadnich studii
nelze podle WHO stanovit mezni expozici. K ochrané rostlin je tfeba dodrzet koncentraci
fluoridd v ovzdusi do 1 pg/m3, takové koncentrace také dostateéné ochréni lidské zdravi (WHO
2000).

EPA stanovuje Screening level pro fluoridy na 14 ug/m?3 pro Hazard Index = 1 (US EPA Regional
Screening Levels (RSLs) - Generic Tables as of May 2022). V téchto tabulkach je také uvedena
referenéni koncentrace RfC 13 pg/m3, pfestoze v materidlu z roku 2016 uvadi EPA (US EPA
2016), Ze RfC nebyla stanovena.

Californska EPA (OEHHA 2020) doporucuje referencni chronickou koncentraci (REL) na zakladé
pFistupu benchmark dose pro fluoridy (kromé fluorovodiku) - 13 pg/m3 — cilové organy pfi
inhalaci — kosti a zuby, respiraéni systém, pro fluorovodik doporuduje 14 pug/m?3 z hlediska
efektu skeletalni fluordzy.
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