Infekce lidskymi papilomaviry, HPV (human papillomavirus)

Vyskyt: Bylo popsano vice nez 300 typlPV, infekci uclovéka mize vyvolat asi 120 tyjp Nejmérg
14 typa HPV, Klasifikovanych jako ,vysoce rizikové",ide vyvolat rakovinu &loZzniho hrdla u Zzen a
je spojeno i s jinymi karcinomy (ca). HPV 16 a HR¥ jsou negjastjSimi ,vysoce rizikovymi* typy
viru, zpasobuji @iblizné 70% v3ech fipadi rakoviny dlozniho ¢ipku. ,Nizkorizikové" typy HPV,
neiastji HPV 6 a HPV 11, jsou zodpeédné za fiblizne 90% pipadi genitalnich bradavic
(condyloma acuminatum).

Karcinom @&loZnihoc¢ipku je druhym nejasgjSim karcinomem (prvni je ca prsu), ktery postitigay
ve wku 15-44 let v zemich Evropské unie. Kazdy rok j&EW hlaSeno fiblizné 33 tisic gipacd
onemocwni a 15 tisic amrti.

Priznaky a symptomy VétSina HPV infekci (9 z 10) probih& béizmakow, po ukitém case (1 az 2
roky) sama zcela odezniéhkdy vSak infekce HPV iiZe gretrvavat, vytvéeji se abnormalni zény
(Iéze), z nichZ se @iZe vyvinout nadorové onemast (negastji karcinom dloznihocipku, pochvy a
vulvy u Zen; u muf karcinom penisu; u obou ca k@méku a ca v orofaryngealni oblasti. Yipack
nakazy nizkorizikovymi typy HPV se infekce proje@jpko bradavice (verruca vulgaris, condyloma
acuminatum, papilloma venerum).

Inkubaéni doba: V pripac€ nakazy nizkorizikovymi typy HPV (bradavice) je iub&ni doba
nejcastji 2 — 3 nesice, u vysoce rizikovych HPV nelze inkdbadobu pesré definovat.

Pavodce:human papillomavirus
Zdroj : clovek

Prenos: Prenos HPV infekce je ten rékolika faktory: citlivosti hostitele, velikosti iakéni davky a
délkou kontaktu. K fenosu infekce dochazirqvazié pohlavni cestou, ifmym stykem p Uzkém
kontaktu, dotykem e, sliznic, nize k remu dojit tedy i pi nepenetrativnim styku, ifpadré
negimo kontaminovanymi igdméty. Mozny je i grenos infekce z matky na &ibéhem porodu
praichodu porodnimi cestami.i€heseni viru i@s placentarni bariéru z matky na ploghdm
t¢hotenstvi neni vylateno.

Obdobi nakaZlivosti, vnimavost a imunita:Mira kolonizace HPV (a tim i nakazlivost§hiem Zivota
kolisa, 80% sexuatnaktivnich osob se s HPV infekci setka, prvni kiddane HPV se objevuje brzy
po zahdjeni pohlavniho Zivota. Vnimavost je vSenéednfekce je spojovana zejména se vznikem
rakoviny ctlozniho hrdla u Zen, infikuji se ale i muzi, itenohou byt zdrojem nakazy pro své
partnerky.

Prevence, ékovani proti HPV

« Historie: O¢kovaci latky proti HPV jsou k dispozici od roku Z0Kinnost proti tyfim
HPV, zastoupenym ve vakeine velmi vysoka (vice nez 90%) a dlouhodobagigem efekt
oc¢kovani klesa, u osob jiz kolonizovanych HPV vakcmanevede k eliminaci viru, ani k
potlateni jiz existujiciho nadorového bujenickovani v dosplosti mize zabranit infekci
jinymi typy HPV, které by mohly stav zhorsit.

* Souwasnost:V idedlnim gipadt by atkovani proti HPV nilo byt dokoreno ged zahéjenim
pohlavniho Zivota.

v Ockovani je hrazend sluzba zdravotnimi pigjighami u divek i chlapg je-li u nich gkovani
zahajenad dovrSeni ¥inactého do dovrseniétrnactého roku véku (2 davky — 0, za 6 aZz 12
meésial), ockovat ale Ize uz od 9 let.

v" Od 18 let, u osob, které nebylylk@vany v dtstvi (3 davky - 0 - 2 - 6 #siad).



