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SASTE ROMA - ROZVIJIME ZDRAVT
VE VYLOUCENYCH LOKALITACH.

Me zinarodni centrum klinického vyzkumu, Fakultni nem ocnice u sv. Anny v Brné

Zavérecna konference projektu Efektivni podpora zdravi osob ohroZzenych chudobou a socialnim vyloucenim, 6. 12. 2022, Statni zdravotni ustav



http://www.norskefondy.cz/
http://www.eeagrants.org/

Projekt Saste Roma (= Zdravi
Romové)

* Resitel: Fakultni nemocnice u sv. Anny v Brné (Skupina vefejného zdravi)
* Realizace: 1.4.2021-31.12. 2023
* Poskytovatel: MF + MZDR; Program Zdravi z fondu EHP (tzv. Norské fondy)

* Cil: vyvoj a implementace nastrojii zamérenych na posileni sekundarni prevence
ve vyloucenych lokalitach = snizeni zdravotnich nerovnosti

e Partnefi: FN Brno, FN Ostrava, MOU Brno, SZU — Mediatofi zdravi

* Sirokd sit spolupracovnikt a odbornikt — sociologové, pedagogové,
specialisté na podporu zdravi, romské organizace...
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Témata projektu

Srdeéni infarkt Dusevni onemocnéni Onkologickd onemocnéni Plicni onemocnéni
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Infekéni onemocnénj Vysetfeni u lékafe Cukrovka 2. typu Vzdélavaci brozurky
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Rozsah projektu

Online nastroje Offline nastroje

* F-learning * Osvetové akce

* Mobilni hra * Tisténé materialy

* Vzdélavacil filmy * PRamedialni kampan
* Hudebni videoklipy * Propagacnil predmety

* Spoty dobré praxe

Vyzkum efektivity nastrojd - Metodika
pro dalsi projekty
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Spoluprace se SZU - BROZURY

* spoluprace na metodické priprave brozur
* revize textu
* propojenil s romskymi odborniky

* pribéhy pacienttu — brozury a dalsi tisténé materialy,
spoty dobré praxe

e fokusova skupina (JMK pobocdka, Tomas Scuka)
* distribuce brozZur a prace s klienty

+ mnohé dalsi — napr. ucast na zahajovaci konferenci, ucast na
osvetovych akcich
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BROZURY

Sekundarni prevence - zvysit zajemo zdravi,
navysit znalosti o rizikovych faktorech

jednotlivych onemocnénil, priznacich, 1é&cbé a
nutnosti vyhledanl vcéasné pomoci, podpOT 1 rokunmare pRiznaky,
behavioralnil zménu. }

JDETE K LEKARI

> Hlawvni ZF[ZDRAVI'JE DULEZITE
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BROZURY

Obsah a design broZurek vychazi z vysledku fokusovych
skupin.

1. Uvodni stranabulvarniho stylu 2.
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BROZURY

3. Metoda prevracené pyramidy
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Kulturni specifika

O Roman pes sunelas éorores. Has avrizorardo the nasada
e dzeka andre peskero divipen. Has les uco tlakos th

nasvalipen. O sastaripen le dochtoristar leske anda leskero
dzivipen pale avka sar oda has anglomis. Akana peske dzivel

miste peskera famelijaha.

25

Iceland [P[l:lj

Liechtenstein
Norway grants

(4
Ggast u

4.

Q@

6.

Nasemu sousedovi
nakonec ufizli nohu.
Byl na tom dost

Spatné.
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Snadné ¢cteni

Model duvéry ve

Roman 3el ale k doktorovi
hned a za par tydnt mu

bylo lépe. Akorat ted musi
brat pravidelné léky.
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2022 - zapojeni skol .

Radi bychom vasi skolu pozvali do vyzkumného projektu, jehoz cilem je ovérit
ucinnost e-learningu v realném skolnim prostredi.

* vyzkumny projekt

Co by ucast znamenala pro vasi skolu?
zapojeni minimalné 2 trid z 7. az 9. rocnikd

Hodina e-learningu i dodatecny test musi probihat v pocitacové ucebné

* ovéreni ucinnosti e-learningu
~ v s/ a kazdy zak musi mit sluchatka. Toto jsou nezbytné podminky pro zajisténi spravnosti
pred plosnou propagacil et "

Kazdé skole bude pridélen jeden modul (Cévni mozkova prihoda, Infarkt myokardu,
Panicka porucha, Diabetes mellitus 2. typu), ktery budou zaci testovat, pripadné bude

*z é'k 1 adn i é ko 1 y Z V y l ou é en 3/7 C h kol piidalens do kontroli skupiy.
l O ka l j_ t . Skola ve skupiné s pridélenym modulem:

1vyucovaci hodina v pocitacové ucebné (pro kazdou zapojenou tridu)
®  domaci kol
¥ nasledny test (10 min) v pocitacové ucebné (pro kazdou zapojenou tridu)

¢ 7 ° - 9 ° t f j— dy Skola v kontrolni skupiné:

@ test (10 min) v pocitacove ucebné (pro kazdou zapojenou tridu)
¥ nasledny test (10 min) v pocitacové ucebné (pro kazdou zapojenou tfidu)

* pftedani informac¢niho letaku,
osobni kontakt e

www.programhobit.cz Financovano z Fondd EHP 2014-2021
sasteroma@fnusa.cz projekt . ZD-ZDOVA2-002
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2023 - pokracujlici spolupace

*Navazujicl spoluprace s mediatory
*naplnéni vyzkumného zameru projektu Saste
Roma (COM-B model intervence)
*pokracovani distribuce tiskovin

* Spolupréce s navazujicim SZU
projektem

*E-learning do skol ve vyloucenych
lokalitach
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www.sasteroma.com
info@sasteroma.com



https://www.youtube.com/watch?v=mQ2B86tgoME&ab_channel=tynikdy

