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Metodické doporuceni Statniho zdravotniho ustavu — Narodniho referen¢niho centra pro
pitnou vodu k provedeni odbéru pitné vody u spotiebitele podle vyhlasky &. 252/2004 Sh. ve
znéni vyhlasky €. 70/2018 Sbh.

Uvod

Novelizace zakona ¢. 258/2000 Sb. o ochrané vetejného zdravi z roku 2017 a vyhlasky MZ ¢. 252/2004 Sb.
(dale jen vyhlaska) z roku 2018, ktera byla vynucena povinnosti transponovat zmény v evropské smérnici
98/83/ES z roku 2015, zahrnuje kromé povinného zavadéni analyzy (posouzeni) rizik také nekolik dalsich
drobng&jsich tprav. Jednou z nich je do vyhlasky nové vloZeny odstavec (§ 7, odst. 2), v némzZ je upiesnéno
provedeni odbéru vzorki pro stanoveni mikrobiologickych ukazatelt:

,,Odbér vzorkii pitné vody pro stanoveni mikrobiologickych ukazatelii se provadi podle tabulky 1 CSN EN
ISO 19458 (757801) Jakost vod - Odbeér vzorkit pro mikrobiologickou analyzu, a to podle ucelu vzorkovani
b - z kohoutku, jedna-li se o odber u spotrebitele, nebo podle ucelu vzorkovani ,,a* - z rozvodného
potrubi, jedna-li se o odbér na vystupu z upravny nebo v ramci distribucni sité zejména z vodojemii a v
oditvodnéném pripadeé z hydrantii. Oba odbéry zahrnuji odstranéni vSech pripojenych zarizeni a dezinfekci
kohoutku nebo vytokoveho ventilu, ucel vzorkovani ,,a* navic zahrnuje proplachnuti kohoutku pred
odberem.*

V CSN EN ISO 19458 v tabulce 1 je uvedeno, Ze pro uéel ,,b* (tj. odbér vody v kohoutku) ma byt proplach
minimalni. Text normy obsahuje je$té dal§i dvé upiesnéni. Pfimo pod tabulkou 1 je vlozena poznamka:
»Proplachnout kratkodobé pouze tak, aby se odstranil viiv dezinfekce kohoutku.”“ \V/ Kapitole 4.4.1.4 je pak
uvedeno, Ze po dezinfekci kohoutku ,,se voda nechd odtékat dostatecné dlouho, aby vzorek nebyl ovlivnén
teplotou nebo dezinfekcnim cinidlem (residual thermal or disinfectant effect). Tyto definice jsou natolik
neurCité, ze jsou bez dalSiho vysvétleni v praxi pfimo nepouzitelné. Proto prvnim cilem tohoto
metodického doporuceni je odpovédét na otazku, co to znamena proplachnout kratkodobé&/minimalné.

Pozadavek provadét odbér vzorkli pro mikrobiologicky rozbor po kratkodobém/minimalnim proplachu
viibec nezapada do potradi, v jakém byly vzorky pro jednotlivé rozbory odebirany ptfed novelizaci vyhlasky.
Odbér vzorki pitné vody byl v souladu s kapitolou 9.4 z CSN ISO 5667-5 zatazen az uplné nakonec za
odbérem pro vSechny ostatni analyzy. Druhym cilem tohoto metodického doporuéeni je proto navrhnout
nejvhodnéjsi odborné spravny postup odbéru pitné vody na kohoutku zahrnujici poZadavky norem
CSN EN ISO 19458 a CSN ISO 5667-5 a vyhlasky & 252/2004 Sb. (v platném znéni).

Kratkodoby / minimalni proplach

Jak bylo uvedeno vyse, CSN EN ISO 19458 obsahuje pozadavek, Ze se voda necha odtékat dostateénd
dlouho, aby vzorek nebyl ovlivnén teplotou nebo dezinfekénim cinidlem. I kdyz to neni v normé piimo
uvedeno, z kontextu jasné vyplyva, ze pod ovlivnénim vzorku teplotou si autofi normy ptedstavovali zvySeni
teploty protékajici vody po kontaktu s kohoutkem zahtatym po dezinfekci plamenem. Tento zpisob
dezinfekce, byt je CSN EN ISO 19458 preferovany, se vV sou¢asné dobé v Ceské republice pouziva mnohem
méné (pokud viibec) neZ desinfekce chemicka, a to pfedevs§im z divodt mozného poskozeni kohoutkid u
spotfebitele. Z toho diivodu se zaméiime pouze na chemické dezinfekéni prostredky.

Vétsina pouzivanych desinfekénich prostfedkii je zaloZzena na bazi ethylalkoholu (lihu), piipadné
isopropylalkoholu (pfiloha 1). Desinfekéni téinnost ethylalkoholu je nejvy$si v koncentraci 60 — 70 %
(Morton, 1950). Nizsi koncentrace nez 40 objemovych procent (pro Pseudomonas aeruginosa 30 %) pro
veétsinu testovanych mikroorganismi dostatecnou desinfekéni i€innost neprokazaly. Lze predpokladat, ze by
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zbytky desinfekéniho ¢inidla nepisobily ve vzorku desinfek¢éné, ale mohly by zvysit obsah vyuzitelného
substratu pro fadu bakterii (zdroj asimilovatelného organického uhliku). Pouzivana desinfek¢ni €inidla
mohou zaroven obsahovat dal$i chemické slouceniny, o jejichz vlivu v fedéné koncentraci ndm neni nic
znamo. Proto je nutné zbytky desinfekéniho Cinidla diisledn€ eliminovat.

Vysledky naseho testovani (BaudiSova et al., 2019), které se zabyvalo
zménami poctil bakterii a zménami obsahu celkového organického uhliku
(TOC), ukazalo, ze po desinfekci kohoutku sta¢i odto¢it zhruba 4 litry
k tomu, aby poklesly nejen koncentrace TOC, ale i pocty kolonii pfi 22 a
36 °C (ptiloha 2). To, Ze se jedna o dostateény objem, potvrdila i dalsi
série modelovych odbér(, pti kterych byl sledovan vyvoj koncentrace TOC
po rizné intenzit¢ dezinfekce (tfi rizné intenzity postfiku piipravkem
Desprej a také ponoieni kohoutku do kadinky se 70% ethyalkoholem;
ptiloha 3). Pokles na puvodni hodnoty TOC nastal jiz po odtoc¢eni zhruba
jednoho litru vody. Z vysledkt je patrné, ze vyznamné byly koncentrace
TOC ovlivnény jen béhem odtaceni prvniho ptl litru po dezinfekci (bez
ohledu na mnozstvi a zptisob pouzitého dezinfekéniho ptipravku).

Z praktického hlediska je pii odbéru snazsi sledovat ¢as nez odtoceny
objem. Odtoceni 4 litra vody p¥i ,,stiednim proudu® (tzv. ,,na tuzku®,
viz obr. 1), trva priblizné jednu minutu. Odbér po jedné minuté odtaceni
je predepsan vyhlaskou také pro odbér legionel v teplé vodeé (vysvétlivka 1
pod tabulkou v pfiloze ¢. 2 vyhlasky).

K problematice vydal dne 17. 10. 2018 své stanovisko také SOVAK CR
(Sovak, 2018). Ve stanovisku je uvedeno, ze podle dosud ziskanych vysledkti dochazi k odstranéni
desinfek¢éniho roztoku (testovan rovnéz Desprej) dochazi po 2 — 3 minutach odtoceni. Jedna se sice o
vyrazné delsi dobu, nez doporuCujeme vtomto dokumentu, nicméné na zakladé vysledkd uvedenych
v priloze 2 neptinese prodlouzeni doby odtaceni dramaticky pokles naméfenych hodnot. Podle nasich zjisténi
se vSak nalezy ve vzorcich odebranych po 1 a 2 — 3 minutach vyrazné nelisi (pfiloha 2).

Obr. 1 Pritok 4 I/min

Vzhledem k tomu, Ze laboratofe pouzivaji rizné desinfekéni ptipravky a zpusob desinfekce kohoutku se u
jednotlivych vzorkovacich skupin znaéné lisi (ptiloha 1), je vhodné provést validaci postupu pro kazdou
vzorkovaci skupinu, coz doporuduje ve svém zminéném stanovisku také SOVAK CR. Validaci lze provést
obdobné, jak je naznaceno V piilohach 2 a 3, tedy sledovanim zmén TOC (pfipadné i dalSich ukazateld) po
ostiikani (ponofeni, otfeni) kohoutku zptisobem, ktery vzorkati bézn€ pouzivaji, a odtoceni riznych objemu
vody pii standardné nastaveném pritoku. Je ucelné odebrat také srovnavaci vzorek pred provedenim
dezinfekce. Takto provedenou validaci 1ze povaZzovat za smysluplné naplnéni pozadavkt normy CSN EN
ISO 5667-14.

V CR doposud na kohoutku u spotiebitele prevladal odbér s odtoéenim do konstantni teploty" (tedy spise
postupem ,,a* podle tabulky 1 CSN EN ISO 19458). K spInéni pozadavku novelizované vyhlasky proto musi
laboratofe upravit své pracovni postupy (pokud to jiz neudélaly).

Postup odbéru pitné vody

Potadi jednotlivych ¢innosti pti odbéru pitné vody, kterym se vétSina laboratofi (s drobnymi odchylkami)
ptred novelizaci vyhlasky fidila (a vétSina z nich se také doposud fidi; pfiloha 1), je feSeno v kapitole 9.4
CSN ISO 5667-5. Pro rutinni kontrolu jakosti vody je v této norm& navrzen postup odbéru nejen pro
mikrobiologické, ale i pro dalsi ukazatele, véetné téch, které se stanovuji v misté odbéru. Odbér vzorki pro
stanoveni mikrobiologickych rozborl je zatfazen jako posledni, coZz neodpovidd pozadavku novelizované
vyhlagky. CSN ISO 5667-5 a CSN EN ISO 19458 sice nejsou vzajemné piili§ dobie provazané, piesto se
domnivame, Ze lze pozadavky obou norem skloubit do jednoho postupu. CSN ISO 5567-5 v kapitole 9.4
uvadi, ze ,,poradi, V némz jsou vzorky odebirany, zavisi na ucelu odbéru®. Pro odbér za ucelem pravidelného
monitoringu je sice navrzeno pofadi, v némz je odbér vzorkli pro stanoveni mikrobiologickych rozbori
zafazen jako posledni, o n¢kolik fadkd nize je vSak uvedeno, ze ,,pro jiné ucely miize byt pozadovano jiné

! Usuzujeme tak na zdklad¢ naSich zkuSenosti s programy zkouSeni zptsobilosti, které kazdoroéné poifadame (ESPT
2007 —2019)



poradi odbéru vzorkii”. Na coz lze vztahnout pravé pozadavky novelizované legislativy a odbér postupem
,.b, tedy voda jak je dodavana ke kohoutku spotiebitele podle CSN EN ISO 19458.

Pro odbér pitné vody u spotiebitele by tedy mélo platit nasledujici potfadi jednotlivych ¢Einnosti, jak je
uvedeno v tabulce 1. V pfipadé, Ze se jedna o odbér pro uplny rozbor, je Vv souladu s poznamkou 10 pod
tabulkou B v pfiloze 5 vyhlasky nutné nedfive odebrat 1 litr vody (bez pfedchoziho odtaceni) pro stanoveni
olova, niklu a médi. Poté se kohoutek vydesinfikuje (pockd se, dokud desinfekce nezacne piisobit; viz
pokyny vyrobce dezinfekéniho piipravku nebo pozadavky normy CSN EN ISO 19458), odtodi se 4 litry
vody (nebo jiny objem podle validace postupu V jednotlivych laboratofich), odebere se vzorek na
mikrobiologicky a biologicky rozbor a dale se pokracuje odbérem vzorkii na dal§i chemické ukazatele
(tabulka 1). Otazkou je zatazeni odbéru vzorku pro senzorickou analyzu. V tomto ptipadé zalezi predevsim
na tom, co piesné chceme zjistit. V pfipadé rutinniho rozboru by mohl byt tento vzorek odebran mezi
vzorkem na biologické a chemické analyzy. V pfipadé€ jiného ucelu vzorkovani (napt. stiznost na kvalitu
vody) jej lze zafadit podle potieby vice dopfedu (ale vzorek nesmi byt ovlivnén desinfekénim ¢inidlem).
V ptipadg, Ze se jedna o kraceny rozbor, postup vzorkovani ma stejny zaklad, pouze se upravi pocet a objem
odebranych vzorkovnic (odbér vody v tomto piipadé vétSinou zacina desinfekci kohoutku).

Tabulka 1. Navrzené potadi Cinnosti pti odbéru vzorku u spotiebitele (aplny rozbor).

Poradi Cinnosti
1 Odbér vzorku na vybrané kovy (Pb, Ni, Cu)
2 Odstranéni pridatnych zatizeni z kohoutku, ocisténi, desinfekce
3 Odtoceni cca 3 - 4 litrti (cca 1 minuta) nebo podle vlastni validace
4 Odbér vzorkil na mikrobiologické analyzy
5 Odbér vzorki na biologické analyzy
6 Odbér vzorkll na senzorickou analyzu na fyzikaln€ chemické analyzy vcetné stanoveni provadénych
V misté odbéru
7 Vypnuti vody a navraceni piidavnych zatizeni

Pozadavek na odbér prvnich 1000 ml vzorku z kohoutku na stanoveni olova, niklu a médi nebyl
piredmétem novelizace z roku 2018. Podle naSich zkuSenosti z programu zkouseni zptsobilosti ho v§ak
vyhla§kou predepsanym zpisobem provadi jen mala ¢&ast laboratofi (ESPT, 2007 — 2019).
Ptedpokladame, ze hlavnim divodem, pro¢ znacna ¢ast laboratoii nedodrzuje vyhlaskou jasné predepsany
postup, je snaha se vyhnout nakladim na opakovany odbér, pokud jeden nebo vice z téchto tii kovi piekro¢i
limitni hodnotu. Pfitom je téméf jisté, ze za ptekroCeni limitni hodnoty bude zodpovédny kohoutek
spotiebitele ¢i domovni rozvod, tedy casti distribuéni sité, za kterou nema provozovatel vodovodu
zodpovédnost. Naklady na opakovany rozbor lze v8ak minimalizovat, pokud bude misto opakovaného
odbéru vyuzit vzorek odebrany pro stanoveni dal§ich kovii (napt. Fe, Mn, Cd, Cr). Tento vzorek odebrany az
po odtoceni byva konzervovan stejnym zptsobem jako vzorek pro stanoveni olova, niklu a médi. Navrzeny
postup povazujeme nejen za vyrazné levnéjsi, ale také za odborné spravnéjsi.

Zavér
Toto metodické doporuceni navrhuje za kratkodoby/minimalni proplach povazovat odto¢eni zhruba 4 litrd
vody pii ,,sttednim proudu® (tzv. ,,na tuzku®), coz trva piiblizné jednu minutu. Vhodnéjsi je vSak provést
validaci postupu pro kazdou vzorkovaci skupinu a Cas / odtoceny objem stanovit individualné. NavrZzena je
také uprava doposud pouzivaného postupu odbéru vice vzorkll vody, pii némz jsou zohlednény pozadavky
norem CSN EN ISO 19458 a CSN ISO 5667-5 a vyhlasky &. 252/2004 Sb.

MUDr. FrantiSek Kozisek, CSc.
vedouci NRC pro pitnou vodu

Vypracovali: RNDr. Dana Baudisova, Ph.D., Mgr. Petr Pumann
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Priloha 1
Zpisob dezinfekce kohoutku u ucastniki programu zkous$eni zpisobilosti PT#V/6/2019
Provedeni dezinfekce kohoutku u jedenacti ucastnikti kola programu zkouSeni zptsobilosti PT#V/6/2019

Odbéry vzorkli pitné vody porddané Statnim zdravotnim ustavem v bieznu 2019. Pouze dv€ laboratoie
Z jedenacti provedly postup v souladu s novelizaci vyhlasky z roku 2018.

od:)(zlcbeénrle};fed provedeni ptipravek doba ptisobeni pocet stiikt aﬁgﬁgﬁfkio

do konstantni teploty otér ubrousky Incides par sekund - ano
do konstantni teploty postiik isopropylalkohol par sekund 8 ne
do konstantni teploty postiik Desprej cca 1/2 min 9 ne
3 minuty postiik Desprej cca 1/2 min 7 nebo 8 ano

do konstantni teploty postiik Desprej cca 1/2 min 6 ano
do konstantni teploty postiik Desident Cavicide cca 1/2 min 3azh ne?
1 - 2 minuty postiik Desprej cca 1/2 min 6 ano

do konstantni teploty postiik Desident Cavicide cca 1/2 min 6 ano
do konstantni teploty otér ubrousky Kodan cca 1 min - ne
do konstantni teploty postiik Desident Cavicide par sekund 9 ano
do konstantni teploty postiik Procura spray cca 1 min cca 10 ano




Priloha 2
Modelové pokusy s odta¢enim vody z raznych mist prazské sité

Pocet kolonii pii 22 a 36 °C (KTJ/ml), koncentrace TOC (mg/1) a teplota (°C) pfi jedenacti modelovych
pokusech s odta¢enim vodovod na riznych mistech prazské sité v listopadu a prosinci 2018. Metodika a dalsi
podrobnosti jsou popsany v publikaci BaudiSova et al. (2019), ktera je volné dostupna na internetovych
strankach NRC pro pitnou vodu.

Odtoceni
Odbér Charakteristika/desinfekce Ukazatel N zpi;igkci 2 litry Alitry  |6-10 litrd 1;::;?:;

PK36 756 56 3 0 0

1 Vetejna instituce 1, 1. patro. PK22 221 79 3 4 0
Bez desinfekce TOC 1,70 1,73 1,90 1,97 1,7
teplota ND 24,2 20,0 16,6 14,9

G PK36 932 10 3 5 0

B o Lok I B B
70% ethylalkoholu TOC 1,83 1,85 1,91 1,60 1,88
teplota 23,7 23,7 24,0 21,1 14,5

PK36 620 26 6 2 4

3 Vetejna instituce 1, 1. patro. PK22 171 38 19 5 5
DESPREJ TOC 2,16 1,93 1,70 1,37 1,66
teplota ND 23,6 23,5 19,0 14,5

PK36 690 101 0 0 0

4 Vefejna instituce 2, 1. patro. PK22 91 8 0 1 8
DESPREJ TOC 1,66 1,72 1,6 1,79 ND
teplota 24,9 27,9 25,9 22,4 14,5
PK36 417 113 68 13 159

5 Vetejna instituce 3, 1. patro PK22 434 99 59 8 82
DESPREJ TOC 2,40 2,06 2,10 2,02 2,03
teplota ND ND ND ND 14,5

Veftejna instituce 4, 3. patro PK36 142 39 24 24 35

L . .| PK22 204 12 1 1 0
6 ]O)(;Esfrl;]{iltﬂ, perlator nebylo mozné TOC 261 2.03 2.61 2.66 2.69
teplota 26,6 25,2 18,8 16,3 14,9

Panelovy dim 1, byt 8. patro, PK36 156 1 0 3 0

7 stoupacka napojena na WC PK22 110 8 5 3 6
DESPRE]J, perlator nebylo mozné TOC 2,99 6,04 3,73 3,58 3,21
odstranit teplota 24,6 16,1 13,2 13,0 11,0

. PK36 296 284 4 2 2

e A P - - B B
DESPREJ TOC 2,49 3,20 2,65 2,77 2,85
teplota 24,5 24,4 21,7 15,0 10,1

lovy di b PK36 219 324 23 50 37

DESPREJ TOC 2,61 3,03 2,94 2,86 3
teplota 20,5 16,4 13,3 9,8 9,4

PK36 376 43 48 20 1

10 Cihlovy dim — byt 2. patro PK22 800 1 1 20 0
DESPREJ TOC 2,25 3,82 3,40 2,18 2,01
teplota 14,2 12,8 12,1 11,6 114

PK36 1 1 3 5 3

11 Rodinny diim PK22 19 6 15 12 10
DESPREJ TOC 2,76 5,15 2,94 3,11 2,73
teplota 11,6 9,2 8,6 8,5 8,5




Piiloha 3
Koncentrace celkového organického uhliku po chemické dezinfekci kohoutku

Vysledky ¢tyt modelovych pokust provedenych béhem kvétna 2019 ze stejného kohoutku v laboratofi vody
Statniho zdravotniho ustavu. Pii téchto pokusech byly ve vodovodni vodé po chemické dezinfekci kohoutku
pribézné sledovany koncentrace celkového organického uhliku (TOC). Jednotlivé pokusy se od sebe mirné
lisily poétem a rozlozenim vzorkli béhem odbéru. Priitok se pohyboval vzdy v rozmezi 3 — 4 litrd za minutu.
Chybové usecky a prerusovana ¢ara predstavuji smérodatnou odchylku ze tii stanoveni z téze vzorkovnice.
Nejistota stanoveni TOC byla 20 %.

A) Dezinfekce postiikem piipravkem Desprej (4 stiiky vné kohoutku), doba pisobeni 30 sekund,
koncentrace TOC prekracujici 2 mg/1 jsou uvedeny na paté sloupcd.

B) Dezinfekce postiikem piipravkem Desprej (6 stiikti vn¢ kohoutku, 1 dovniti kohoutku), doba pisobeni 30
sekund, koncentrace TOC piekracujici 2 mg/1 jsou uvedeny na paté sloupci.

C) Dezinfekce postiikem piipravkem Desprej (10 stiikd vné kohoutku, 2 dovniti kohoutku), doba puisobeni
30 sekund, koncentrace TOC prekracujici 2 mg/l jsou uvedeny na paté sloupcii.

D) Dezinfekce ponoienim do kadinky se 70% ethylalkoholem, doba pisobeni 2 minuty.
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