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Zajisténi lektorskych sluzeb pro Ustecky
kraj

e 12.2020-12.2022
e 12 Dn( zdravi, 13 KZZS
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Prubeéh realizace

Osloveni cilové skupiny ve spolupraci se ZUUL — jaro
2021

Snadné zaplnéni kapacity

VyuZiti dlouhodobé spoluprace OPZ ZUUL se skolami v
regionu, Magistratem Usti nad Labem a dalSimi
institucemi v regionu ( predchozi spoluprace na
kampanich, Dnech zdravi)

Mediatori - vyuziti znalosti prostredi

Realizace KZZS zahdajena v ¢ervnu 2021, DZ v zafi 2021

KZZS 12x — celkem 244 intervenovanych osob, DZ 15x —
celkm 652 intervenovanych osob



Dosazeni cilové skupiny

e Kurzy zdravého zivotniho stylu

« Zakladni skoly — ZS Mojzif Usti nad Labem (2
skupiny), ZS Litvinov Janov, ZS Dubi, ZS Trmice (2
skupiny) — zaci 9. trid 15+

* Stifedni $koly — SS Litoméfice Industria, SSPgHS

Dlouhd LitoméFice, SS technickd a zahradnicka

L.ovosice, SOU obchodu a remesel Trmice,
Podripska skola Roudnice n.L. (2 skupiny)













Dosazeni cilové skupiny

Dny zdravi
Jarmark chuti Teplice (3x — 2021,22)

Den pro zdravi, Mirové namésti Usti n.L. (2x —
2021,22)

Knihovna Chomutov, VSFS Most, magistrat
Usti nad Labem

Bez odbérd — ZS Mojzit Usti nad Labem, SZS
Most, Centrum pro rodinu Zatec
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Postrehy z terénu

Skoly — idealni intervenéni prostiedi (stabilni skupiny)
40 hod KZZS - vysoky polet hodin od realizace odrazoval
Pavodné 6 hod bloky, zkraceno na 4

Vyuziti soutézniho prvku ve skupinach

Nejlepsi zpétna vazba u programu s modely, pomuckami —
nejzadanéjsi Reprodukéni zdravi, Prevence UrazU, Prevence
zavislosti

Snadnéjsi orientace v prostredi diky mediatorim

Dny zdravi — staly se ,tradici“, zdjem organizatoru i
verejnosti o kontinuitu

spoluprace s krajskou koordinatorkou Bc. Bohacovou
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Dékuji za pozornost

Mgr. Anna Milerova — vedouci oddéleni podpory zdravi
Zdravotni Ustav se sidlem v Usti nad Labem
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