Sirovodik HS
CAS No. 7783-06-4

Charakteristika

Sirovodik je hoflavy bezbarvy plyn s charakteristickym zapachem shnilych vajec. Vyskytuje se
pfirozené v ropé, zemnim plynu, sopecnych plynech a horkych pramenech. Vznika také
disledkem bakteridlniho rozkladu organické hmoty, mimo jiné i v téle, kde je dUsledkem
metabolismu aminokyselin obsahujicich sulfhydryl (napf. cystein) bakteriemi pfitomnymi ve
stfevnim traktu a v Ustech. Primyslové vznika H,S pfi ¢innostech jako je zpracovani potravin,
koksovaci pece, papirny na sulfatovy papir, kozeluzny a ropné rafinerie. Pouziva se pfi vyrobé
siry a kyseliny sirové.

V atmosfére zUstava od 1 do 40 dnU v zavislosti na sezdné. Reaguje za vzniku oxidu siry a
sulfatd. Vyssim hladindm H,S mohou byt vystaveni lidé Zijici v blizkosti Cistirny odpadnich vod,
skladky odpad(i, farmy se skladovanim hnoje nebo s chovem hospodarskych zvirat, anebo
pobliZ provozu tézby plynu a ropy.

Sirovodik je metabolizovan tfemi cestami: oxidaci, metylaci a reakci s metaloproteiny nebo
disulfid-obsahujicimi proteiny. Oxidace v jatrech je hlavni detoxikacni cesta. Hlavni oxidacnim
produktem je thiosulfat, ktery se po preméné na siran vylu¢uje moci. Metylace také slouzi jako
detoxikacni cesta. Toxicitu H2S zplisobuje jeho reakce s metaloenzymy. Cytochrom oxidaza je
sirovodikem inhibovana, coz narusi déje v respiracnim retézci. Nervové a srde¢ni tkané, které
maji nejvyssi spotiebu kysliku, jsou zvlasté citlivé na naruSeni oxidativniho metabolismu.
Respiracni a neurologické ucinky, a poskozeni oci jsou nejcitlivéjsSimi efekty po inhalacni
expozici. PFfi expozici nizkym koncentracim dochdzi ke drazdéni oci, nosu a hrdla, ddle
bolestem hlavy, Unavé a poruchdm paméti a rovnovahy (ATSDR, 2016).

Agentura IARC nehodnoti H,S jako karcinogen. V CICAD53 se uvadi, Ze pro toto plsobeni
nejsou dostupné zadné udaje.

Referencni koncentrace

100 pg/m?3za 24 hod

7 ug/m3hodnota pro ochranu pfed zapachem

WHO v dokumentu vydaném v ramci CICAD53 (Chou et al., 2003) stanovila doporu¢enou mez,
astmatik( (LOAEL) 2,8 mg/m?3 pro respiraéni efekty. Byl pouZit faktor nejistoty 30 (10 za pouZiti
LOAEL a 3 pro mezilidskou variabilitu, aby byly chranény i citlivé skupiny). Za tolerovatelnou
koncentraci sirovodiku ve vzduchu je tak povaZovdna hodnota 100 pg/m? pro kratkodobou
expozici v trvani 1 az 14 dni. Pro stfednédobou expozici byla pouzita studie na krysach
publikovand v roce 2000 Brennemanem et al. pro Ucéinek poskozeni nosni sliznice. Jako NOAEL
byla pouZita hodnota 14 mg/m3 H,S. Pro pferu$ovanou expozici byla tato hodnota dale
adjustovana a byl pouZit faktor nejistoty 30. Vychozi tolerovatelnd koncentrace je 20 pg/m?3




pro délku expozice do 90 dnU. Pro stanoveni dlouhodobé expozice neni podle autor( publikace
WHO CICAD53 dostatek podklad.

Environmentalni expozice zapachajicim emisim se obvykle tykaji smési plyn(i obsahuijicich siru.
Pfesnou koncentraci sirovodiku v téchto plynnych smésich nelze urcit. Pfi odhadu expozice
existuje také nejistota ohledné davky a trvani expozice. ProtoZe dychaci trakt je hlavnim
cilovym orgdnem toxicity sirovodiku, citlivé subpopulace predstavuji lidé s astmatem, seniofi
a malé déti s narusenou funkci dychani. Studie na zvifatech pro dlouhodobou expozici nejsou
k dispozici. Reprodukéni, vyvojova toxicita ani genotoxicita nebyly dolozeny, existuji pouze
urcité naznaky toho, Ze expozice H,S mlzZe mit za nasledek vys$si miru spontannich potratd.

Studie Jaakkoly a kol. z roku 1990 uvadi, Ze lidé Zijici pobliz papirny a vystaveni primeérné roc¢ni
koncentraci H,S 6 pg/m?3 trpéli 12x ¢astéji podrazdénim odi nez lidé bez expozice. To v3ak
mohlo byt zplsobeno jednak dennimi maximy H,S (denni maxima aZ 100 pg/m?3), anebo
spole¢nym pusobenim spolu s metylmerkaptanem a methylsulfidy. Proto tyto hodnoty nelze
brat za podklad pro stanoveni LOAEL.

Organizace odbornikl ACGIH (association advancing occupational and environmental health)
v roce 2011 snizila na zdkladé novych védeckych poznatki o zdravotnich ucincich H.S
doporuéenou koncentraci v pracovnim prostfedi, a to na 1,4 mg/m3 pro 8hod dobu (z
plvodnich 14 mg/m?3), a na 7 mg/m?3 pro 15min interval (z pdvodnich 21 mg/m3).
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