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Vzorec: CgHqo, CAS N. 1330-20-7

Charakteristika

Xyleny (smés orto-, meta- a para-izomerll) se pouzZivaji jako pramyslova rozpoustédia,
syntetické meziprodukty a rozpoustédla v komerénich produktech, jako jsou barvy, natéry,
odstrafiovace lepidel a fedidla barev; jsou také soucasti benzinu. Xyleny se do atmosféry
uvolfuji predevsim jako fugitivni emise z pramyslovych zdroji (napf. ropné rafinerie,
chemické zavody), ve vyfukovych plynech automobild a tékanim pfi jejich pouziti jako
rozpoustédla. V atmosfére rychle degraduji, polocas je cca 8-14 dni.

Xyleny jsou diky svym lipofilnim vlastnostem rychle absorbovany viemi cestami expozice,
rychle se distribuuji po celém organismu, jsou metabolizovany, zbytek je vyloucen
vydechovanym vzduchem. U lidi byla absorpce odhadnuta na vice néz 50 % plicemi po
inhalacni expozici a méné nez 50 % gastrointestinalnim systémem. U inhalaéné exponovanych
osob se mohou k{iZi vstiebat aZ 2 % absorbované davky.

Triizomery xylenu maji podobné toxikokinetické vlastnosti a vyvolavaji podobné toxikologické
ucinky. Primdrnimi Gcinky expozice xylenlim je poskozeni nervového systému, a pfi inhalacni
expozici také respiracniho traktu. Pfi akutni nizsi expozici maji xyleny drazdivé ucinky na oci,
kGzi a sliznice, zpUsobuiji ztizené dychani, bolest v krku, nevolnost az zvraceni a maji mirné
ucinky na centrdlni nervovy systém (uzkost, zapomnétlivost, neschopnost soustiedit se),
véetné bolesti hlavy a zavrati. S vy3si expozici pfichazeji zavaznéjsi neurologické ucinky, jako
je prodlouzeni reakéni doby, poruchy paméti a rovnovahy. S velmi vysokymi koncentracemi
souvisi posSkozeni CNS a jater. S pozadovymi hladinami xylenu, kterym je obecna populace
typicky vystavena, nebyly spojeny Zzadné nepfiznivé zdravotni ucinky (ATSDR, 2007). IARC
klasifikuje xyleny od roku 1999 ve skupiné 3.

Referencni koncentrace

100 pg/m3 za rok

US EPA IRIS uvadi RfC pro sumu izomerd 100 pg/m?3 pro poskozeni motorické koordinace na
zakladé sub-chronické expozice na krysach (naposled revidovano 2003).

ATSDR v dokumentu z r. 2007 uvadi tyto maximalni hodnoty MLR:
e 220 ug/m?3 pro chronickou expozici nad 1 rok - respiraéni a neurologické téinky jsou spolu-

evvs

testovanych koncentracich.




e 2 600 pg/m?3 pro stiednédobou expozici (15 dnl — rok), neurotoxicita je vybrdna jako

evvs

urovnich ucinku a miZe pretrvdvat i po ukonceni expozice.

e 8700 ug/m3 pro akutni expozici v trvani do 14 dnd na zakladé neurotoxicity (zavrat, bolest
hlavy, poskozeni kratkodobé paméti) a respiracnich ucinkl (ztizené dychani, diskomfort
v nose a krku, snizena kapacita plic) a drdzdéné oci.
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