Statni zdravotni ustav
% Expertni skupina pro zkouSeni zplisobilosti
SZU Poskytovatel zkouseni zptsobilosti €. 7001 akreditovany CIA A

pgdle CSN EN ISO/IEC 17043: 2010 Z 7001
Srobarova 49/48, 100 00, Praha 10

Zaverecna zprava

Zkouseni zpUsobilosti v Iékarské mikrobiologii

(Externi hodnoceni kvality)

PT#M/30/2022 (EHK 1286)

Mikroskopicka diagnostika tropickych
tkanovych parazitoz

Praha, prosinec 2022




Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazitoz PT# M/30/2022

Obsah

1 | Souhrnné informace o pripravé a hodnoceni PT (Proficiency Testing) 3
2. | Zpidsob pripravy vzorkd 4
3. | Charakteristika materialu 4
4. | Zplisob hodnoceni 4
5. | Vyhodnoceni 5-7
6. | Zavér 7-8

Priloha — vysledkovy protokol jednotlivé laboratore

Program zkousSeni zpUsobilosti PT#M/30/2022 byl zaméfen na mikroskopickou diagnostiku
tropickych tkanovych parazitdz. Navrh a realizace PT#M/30/2022 byly provadény podle
standardniho operacniho postupu SOP M/30 na pracovisti Expertni skupiny pro zkouseni
zplsobilosti (ESPT) Statniho zdravotniho Ustavu (SZU). Toto pracovisté je akreditovano
Ceskym institutem pro akreditaci, o.p.s. jako poskytovatel zkouseni zpGsobilosti ¢. 7001.

S veskerymi informacemi dodanymi Gcastniky je zachazeno jako s dlvérnymi a nejsou bez
souhlasu Ucastnika poskytovany tretim stranam.

Pfiloha zavérecné zpravy, tj. ohodnoceny vysledkovy protokol, je pro kazdou zGcastnénou
laborator k dispozici ve webové aplikaci SZU v odkazu: https://ehk.szu.cz/EHK10/ po
prihlaseni kddem laboratore a heslem.

Zpravu vypracoval:
RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D. (Oddéleni klinické mikrobiologie -Parazitologie, NNB)
e-mail: lenka.richterova@bulovka.cz

Zpravu autorizoval:
RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D.
Tel.: 266 084 304

Dne: 19. 12. 2022

Pracovisté 2 ESPT
http://www.szu.cz/programy-zpusobilosti-pro-mikrobiologicke-laboratore
e-mail: ehk@szu.cz
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazitoz PT# M/30/2022

1. Souhrnné informace o pripravé a hodnoceni PT# M/30/2022

Identifikace kola/cyklu:

EHK 1286

Nazev:

Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z

Koordinator:

RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D.

Charakteristika materialu:

Viz kapitola 3.

Podstata a ucel PT/EHK:

Nalézt a identifikovat plvodce tropickych tkanovych parazitoz,
zejména malarie a leishmanidz, na mikroskopickych preparatech
zhotovenych z klinického materidlu a interpretovat vysledek.

Kritéria pro Ucast na PT/EHK:

Znalost a technické vybaveni pro identifikaci ptivodcl tropickych
tkanovych parazitdz na mikroskopickych preparatech

Zplsob pripravy:

Vychozim materialem je krev pro prikaz malarickych plasmodii. Z krve
jsou pfipraveny krevni roztéry, tenky natér a tlusta kapka. Vzorek
predstavuje jeden az dva mikroskopické preparaty (podle popisu

v legendach ke kazdému vzorku). Vychozim materialem u leishmanie
je kostni dren, vzorky predstavuji barveny roztér.

Mnozstvi pripravovaného test.
materialu:

pro 25 laboratofi

Oznaceni vzorkovnic:

EHK 1286,PT # M/30, ¢.1-5, 6. 9. 2022

Zabezpeceni kvality vzorku:

Je zajisténa priprava vzorkd za aseptickych podminek. Material je
zpracovan tj. preparaty jsou zhotoveny a dale zpracovany (fixace,
barveni) okamzité po odbéru. Kromé tlusté kapky jsou po zaschnuti
vSechny preparaty fixovany metanolem. VSechny preparaty rozesilané
v dané sérii jsou mikroskopicky zkontrolovany, zda obsahuiji cilovy
marker a zda je identifikovatelny v odpovidajici kvalité.

Termin testu homogenity a
stability:

Vsechny preparaty pred distribuci vzorkl a nahodné vybrané
preparaty po terminu jednotného zahajeni odeditani vSemi Gcastniky.

Podminky distribuce a
uchovavani vzorka:

Pfeprava a uchovani trvalych mikroskopickych preparatd dlouhodobé
pri pokojové teploté.

Mozné zdroje chyb:

NedodrZeni spravné laboratorni praxe

Pocet Ucastniky:

19 laboratofi

Termin distribuce:

6. 9. 2022

Zplsob distribuce:

Rozvoz pfepravni sluzbou

Predani vysledkd: V elektronické podobé za pouZiti webové aplikace EHK 10
Zplsob vyhodnoceni Viz kapitola 4.
vysledkd:

Urceni maximalni smérodatné
odchylky:

Aritmeticky prlimér vysledk( Gcastnikl +/-2 smérodatné odchylky od
prdméru celkové ziskanych bod(

Urceni prijaté vztazné hodnoty:

Za vztaznou hodnotu je povazovan vysledek ziskany NNB — OKM -
Parazitologie

Termin uverejnéni o¢ekavanych
vysledkd

5.10. 2022

Termin uverejnéni zavérecné
zpravy

Do 20. 12. 2022
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazitoz PT# M/30/2022

2. Zpisob pripravy vzorkd

Vzorky byly pfipraveny na pracovisti subdodavatele - Oddéleni klinické mikrobiologie - Parazitologie,
NNB, Budinova 67/2, 180 81 Praha 8, RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D. Vzorky jsou

pfipravovany priibézné dle SOP M/30. Vzorky byly rozeslany do 17 laboratofi, vysledky odevzdalo 17
laboratofi.

Simulované klinické vzorky malarie pro EHK byly pfipraveny z Zilni krve pacientd. Zilni krev odebrana
do EDTA nebo do citratu byla zpracovana do dvou hodin po odbéru dle rutinniho postupu pfipravy
natérl pro vysetieni krevnich parazitl. Simulované klinické vzorky leishmanie pro EHK byly pfipraveny
z natéru kostni drené.

Kromé tlusté kapky byly po zaschnuti vSechny krevni preparaty fixovany metanolem (5 minut).
VSechny krevni preparaty vC. tlusté kapky byly nasledné barveny roztokem Giemsa-Romanowski.

Kazdy preparat dané série byl mikroskopicky vySetfen a zkontrolovan, zda obsahuje cilovy marker a
zda je identifikovatelny v odpovidajici kvalité.

Trvalé mikroskopické preparaty jsou uchovavany dlouhodobé pfi pokojové teploté.

Vzorky (podlozni skla s mikroskopickymi preparaty) byly oznaCeny a uloZzeny do pfepravni krabice a
pracovniky OKM NNB ptepraveny z OKM NNB do SZU.

Vzorky (podlozni skla s mikroskopickymi preparaty) jsou oznaCeny poradovym Cislem 1 — 5, Cislem
EHK a datem rozeslani a umistény do prepravniho umélohmotného boxu na podlozni skla. Az do
distribuce Gcastniklim EHK nasledujici den byly uskladnény pfi pokojové teploté. Preprava vzorkl je
zajistovana prepravcem.

3. Charakteristika materialu

8 mikroskopickych preparatd (5 vzork()

Kazdy vzorek tvoii vzdy 1-2 podloZni skla (jeden fixovany a barveny tenky natér z 5 pl Zini krve a
jedna nefixovana a barvena tlusta kapka). V pfipadé vzorku kostni diené na leishmanie jde o jedno
podlozni sklo s barvenym tenkym natérem.

Vzorky:

1) Plasmodium falciparum

2) negativni

3) negativni

4) negativni

5) Plasmodium falciparum, Plasmodium malariae

4. Zphsob hodnoceni

Bodovani pro identifikaci je provedeno ve stupnici 3, 2, 1 a 0 bodg.
Maximalné dosazitelny pocet bodu: 15
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z PT# M/30/2022

5. Vyhodnoceni

Vzorek ¢. 1:  Plasmodium falciparum
parazitémie: 13,82 %
maximdlni pocet bodl = 3
odecitaji se: 3 body za nenalezeni plasmodii; 1 bod za chybné urceni druhu;
1 bod za kazdy dalSi faleSné€ pozitivni ndlez plasmodii, 2 body za faleSné
pozitivni nélez jiného plivodce, 1 bod za chybnou parazitémii

Vzorek €.1/ vysledky P. falciparum

Pocet laboratofi 17

Vzorek ¢. 2: Negativni

maximdlni pocet bodl = 3

odecitaji se: 3 body za kazdy falesn¢ pozitivni nélez.

Vzorek ¢.1/ vysledky Negativni

Pocet laboratofi 17

Vzorek ¢. 3: Negativni
maximalni pocet boda = 3

odecitaji se: 3 body za kazdy faleSné pozitivni nalez.

Vzorek ¢.3/vysledky Negativni

P. vivax
Pocet laboratori 16

1

Vzorek ¢. 4: Negativni

maximdlni pocet bodll = 3

odecitaji se: 3 body za kazdy falesn¢ pozitivni nélez.

Vzorek ¢.4/ vysledky Negativni
Pocet laboratoi{ 17
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazitoz PT# M/30/2022

Vzorek €. 5:  Plasmodium falciparum, Plasmodium malariae
parazitémie: 1,58 % P.f., ojedinéle P.m.
maximdlni pocet bodl = 3
odecitaji se: 3 body za nenalezeni plasmodii; 1 bod za chybné urceni druhu;
1 bod za kazdy dalS{ faleSné€ pozitivni ndlez plasmodii, 2 body za faleSné
pozitivni nélez jiného plivodce, 1 bod za chybnou parazitémii
(V tomto vzorku nebylo nenalezeni P. malariae pro jeho ojedinclost
hodnoceno odebranim bodt.)

Vzorek €.5/vysledky P. falciparum P. falciparum+ P. malariae

Pocet laboratofi 16 1

Parazitémie u vzorku pozitivnich na malarii:

Vzorek ¢. 1 5
Parazitémie (%) 13,82 1,58
Rozptyl spravnych vysledki (%) 9-19 0,5-2
Chybné vysledky (%) 3,41; 3,8; 36 0,15; 0,43
KOMENTAR

Dva vzorky v této sérii byly od pacientd s malarii, jeden od pacienta s podezfenim na visceralni
leishmaniézu a dva od pacientl s vylouCenym podezienim na malarii. VSechny vzorky byly pred
zarazenim do série EHK urceny mikroskopicky a konfirmovany za pomoci PCR. Timto kolem neprosli tfi
zUcastnéné laboratore.

Vzorek ¢. 1

17 laboratofi spravné urcilo tento vzorek jako Plasmodium falciparum. 14 laboratifi navic spravné
urcilo parazitémii v Sirokém limitu tolerance.

Slo o 42letého pacient americké narodnosti pfijatého na JIP pro malarii, etiol. Plasmodium falciparum,
vstupni parazitémie 11,89%. Recentné pobyt v subsaharské Africe, bez antimalarcké profylaxe. Obtize
4 dny - horecky, horni dyspepticky syndrom, cefalea. Ve vstupni laboratofi dominuje trombocytopenie,
elevace prokalcitoninu a CRP. Dale hranicni jaterni léze s elevaci bilirubinu, renalni léze pfi
subhydrataci, elevace DDimerll. Zahajena kombinovana terapie chininem a klindamycinem
parenteralné, rehydratace a dalSi symptomaticka terapie. Casna kontrolni parazitémie jesté se
vzestupem na 13,82%, posléze postupné dochazi k poklesu parazitémkie, zanétlivych parametrd a
normalizaci renalnich i hepatalnich markerd. Nadale trvaji febrilie, s intermitentnimi poklesy saturace
02 vyzaduijici nizkopritokovou oxygenoterapii. Pfeveden na chinin per os v nizsi davce pro tinnitus
(zvazovan cinchonismus), klindamycin ponechan i.v. pro lepsSi GIT toleranci. Pacient preloZzen po 5ti
dnech na standardni oddéleni, kde pokraCovano v zavedené terapii s dobrou klinickou i laboratorni
odezvou. Pacient od 6. dne afebrilni, nadale tlakové a obéhové stabilni, parazitémie od 7. dne
nedetekovatelna. Pacient prospustén v klinicky stabilizovaném stavu do ambulantni péce, v planu
Casny navrat do Etiopie, kde pacientem Udajné zajisténa kontrola disp. lékarkou.

Vzorek ¢. 2

VSech 17 laboratofi tento vzorek urcilo spravné jako negativni na leishmanii.

Tento 61lety pacient s diabetem byl pfijaty pro protrahované febrilie a nocni poceni. Ve vstupni lab.
elevace CRP, lehce i PCT, mikrocytarni anémie, dale vyrazna elevace ferritinu a LDH, pro podezfeni na
hematolog. onem. provedena sternalni punkce, ktera bez prlikazu malignity vCetné priitokové
cytometrie. Vysetfeni na leishmaniosu bylo dopliikové.
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazitoz PT# M/30/2022

Vzorek ¢. 3

16 laboratofi urcilo spravné tento vzorek jako negativni, 1 laboratof pak zaznamenala vzorek jako
positivni na Plasmodium vivax.

30lety pacient, pfichazi po navratu z Vietnamu dne 30.6.(pfed deviti dny). Byl tam 3 tydny. Noc pFed
odletem se téméf nevyspal. Behem letu mél zimnici, cefalgie, bez artralgii, myalgii. Po navratu do CR
nahle zimnice, tfesasvky, hodné modil. Vyrazné cefalgie, mirné skrabani v krku. Druhy den zlepseni
stavu, daval si antipyretika. Pak se mu vyrazné ulevilo (4.-5.7.). Posléze mél 6.7. znovu teploty.
Antimalarika nebral. V¢era se objevil vodnaty prlijem - malo objemné vodnaté stolice s tuhou pfimési,
hnédé az zelené barvy. O malarii neslo, pacient byl pfedan k dovysetieni.

Vzorek C. 4

VSech 17 laboratofi tento vzorek urcilo spravné jako negativni na malarii.

54letd pacientka prichazi k vySetfeni pro teploty, zimnici, tfesavky a bolesti kloubll po navraté ze
Senegalu. Tam méla nékolik kousnuti komarem. Od 14dni, se objevilo zarudnuti a kozni defekt na PDK
kotnik, nyni vel. asi 3cm, svédi a boli. Prlijem, bolesti hlava i zvraceni neguje. O malarii se nejednalo.

Vzorek €. 5

17 laboratofi spravné urcilo tento vzorek jako Plasmodium falciparum. Pouze 1 laborator nalezla i
Plasmodium malariae. V tomto vzorku nebylo nenalezeni P, malariae pro jeho ojedinélost hodnoceno
odebranim bodd. 15 laboratifi navic spravné urcilo parazitémii v Sirokém limitu tolerance.

Tato pacientka byla 56leta zena, hypertonicka, pfijata pro navratu z afriky (Tanzanie, Zanzibar) pro
febrilni stav a celkové zhorSeni stavu. Jesté na ambulanci pozitivita rychlotestu na malarii. Z kapky
potvrzena infekce zplsobena Plasmodium falciparum a Plasmodium malariae se vstupni parazitémii
1,58% - nekomplikovana malarie. Ve vstupnim krevnim obrazu trombocytopenie, stfedné zvysené CRP
a lehka jaterni |éze. Zahajena |écba arthemeter/lumefantrinem.

Cislo vzorku | Druh parazita Vyvojové stadium | Parazitémie
1 Plasmodium falciparum C 13,82
2 Negativni
3 Negativni
4 Negativni
5 Plasmodium falciparum, C 1,58

Plasmodium malariae D, E
6. Zavér

Do EHK 1286 se prihlasilo 19 laboratofi, vysledky vratilo 17 laboratofi. Limit pro Uspé&snou Ucast
nesplnili 3 laboratore. Tyto laboratore si mohou po obdrzeni vysledku EHK pozadat o opravnou sérii, a
to cestou Koordinacniho pracovisté ESPT 2 (mailem, telefonicky).

Pocet bodi 15 14 13 12

Pocet laboratofi 13 1 2 1

Prdmér = 14,53
Standardni odchylka = 0,94
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z PT# M/30/2022

V pfipadé reklamaci vyhodnoceni série postupuijte prosim dle reklamacniho fadu. Pro zadani reklamace
pouzijte webovou aplikaci SZU: http://ehk.szu.cz/EHK10/

Preparaty v originalni krabi¢ce oznacené pouze kddem pracovisté zaslete na adresu
Koordinacniho pracovisté ESPT 2 (tel. 267 082 258, e-mail: ehk@szu.cz )

KONEC ZAVERECNE ZPRAVY
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