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Aktualn é k vyskytu onemocréni Chikungunya

Latest news on Chikungunya

Michaela Kubinyiov4, Jan Kyd

Virova hore&ka Chikungunya p#&tmezi tzv. no¥ se objevujici a znovu zavkené nakazy
(emerging infectious diseasesjivBdcem onemocmi je virus Chikungunya (CHIKV) -
alfaviruscelediTogaviridae(dtive Arbovirus skup. A). Onemoeni bylo poprvé popsano

v Tanzanii v roce 1952.rBdpoklada se, Ze virus pochazi z tropické Afrilde kirkuluje
mezi divokymi primaty a moskyty roddedesspp. @Ae. aegypti, Ae. africanusAe.
albopictus ktery je také nazyvan ,komar tygr” pro své agraschovani a vysokou aktivitu i
ve dne za plného &tta) neboMansonispp. DalSimi hostiteli viru jsou lidé, jini sav&ptaci.
Mezilidsky prenos dosud nebyl prokazan. Obvyklymi misty vyslomemocgni jsou Afrika,
Indie, jihovychodni Asie a Filipiny. Inféki davka nutna kipnosu onemod@ni neni znama.
Obvykl4 inkub&ni doba onemoemi je 1-12 dni. Imunitaiptrvava dlouhodah

Klinicky priab&éh onemocani je WtSinou mirny, jen vzaenkorgi letalrg. Prvni fiznaky se
objevuji nefastji 4.—7. den po fenosu etiologického agens na hostitele. Jsou toérey
vysoka teplota, bolesti hlavy, sua klouhi. Typicky se dale objevuje erytém naifca a
trupu, ktery nize gechazet az v makulopapuldzni exantém s vyraznymit@mu Vyskytnout
se také mize mirna konjunktivitida s fotofobii. Bolesti drojah kloubhi mohou petrvavat az
nekolik mésiail. Pouze vzaahse vyskytnou fiznaky hemoragické a neurologickécha
onemocgni je symptomaticka, k Uzdradochazi spontarn

V roce 2005 byla zaznamenana velka epidemieckgréhikungunya na ostrovech Komory
v Indickém oceanu (hlaSeno cca 500(padi). Odtud doslo k rozEni onemocEni mezi
dalSi ostrovy Indického oceanu: Réunion, MauritMadagaskar, Mayotte, Seychely a do
jizni ¢asti Indie.

Pouze za obdobi mezi unorertijaem roku 2006 bylo v Indii a jizni Asii infikova@nvirem
Chikungunya vice nez 1,25 milionu osob. &kierychéastech indickych provincii Karnataka
a Maharashtra dosahl attack rate az 45%. V obdbbfezna 2005 do dubna 2006 bylo na
ostrow Réunion evidovano celkem 255 0G@pacdi onemockini, postizena bylaétina
mistni populace. NejvySSi incidence nemwdrbyla zaznamenana v unoru 2006 (40 000
novych gipadi tydrg). V této dosud neptSi epidemii horéky Chikungunya doSlo nejmén
k 213 umrtim, hospitalizovano bylo 35-40 % nemotnyasto sd&Zkymi neurologickymi
piiznaky nebo fulminantni hepatitidou. Ve stejnémaiiicbyla zjiSéna vysoka incidence
onemocgni také na dalSich ostrovech Indického oceanu: i&gy®818, Mauritius 6000,
Mayotte 5834, Komory 8, Madagaskar 2. V Evdyylo v piibéhu této epidemie
zaznamenano nejvice importovanych onemiotme Francii (307), Bmecku (17), Belgii
(12), Velké Britanii (9)CR (3) a Norsku (1). Za dva nejrizik&gi faktory pro Jieni
onemocgni v evropskych zemich jsou pokladany import onemiieiccestovateli a roz&ni
komaraAedesdotady zejm. jihoevropskych zemi. Mistriiepos v Evrop nebyl do roku
2007 prokazan.



Podrobna analyza genomu Sesti izibl@HIKV od 123 pacierit na ostro¥ Réunion

VvV porovnani se starSimi izolaty viru v epidemiic¢fvgSich (z@t do roku 1982) prokazala, ze
kmen viru vyskytujici se v této epidemii v Indickémeanu se lisi od kmérz epidemii ve
vychodni Africe. Byla zji&tna mutace na pozici 226 glykoproteinu E1, kterZogpow¥dna

za rychlejSi multiplikaci viru v moskytech a timniké \&tSi pravépodobnost fenosu
dostatené infekni davky na hostitele.

Vzhledem k tomu, Ze z Francie vycestujérkoaz 300 000 turitna ostrov Réunion, vyskyt
importovanych onemoeni horeky Chikungunya do Francie v ddkpidemie na ostr@év
Réunion vyznamévzrostl. Za cely rok 2006 Francie zaznamenalapi&adi onemocgini

s maximem vyskytu naifplomu Unora aiezna roku 2006 (koresponduje s maximem vyskytu
onemocgni na stro¢ Réunion). Krond jednoho pipadu onemoai, ktery se vyskytl

v souvislosti s poskytovanou zdravotnépéebyl zaznamenan Zadniigad autochtonniho
pirenosu onemoa@mni ve Francii. Odervna roku 2006 je Chikungunya ve Francii hikae
Ministerstva zdravotnictvi povigrhlaSenym onemoénim s posilenym hlasicim systémem

v Alpes-Maritimes a na Korzice, stéjjako ve francouzské zapadni Indii a v Guyan

Vyskyt tohoto onemocréni v Evropé ma pokra¢ovani v pribéhu mésice srpna roku
2007, kdy bylo v provincii Ravenna, region Emilia—Romagv severovychodni Itélii
(obrazek 1), detekovano neobvyklé mnozstvi freeeych onemoaini. Do 13. z& 2007 bylo
hlaSeno 254 suspektnickigadi onemocsni, 78 z nich jiz bylo laborato&ypotvrzeno.
Nejvice byly postizeny vesnice Castiglione di CaraiCastiglione di Ravenna, kde bylo
hlaSeno 147ifpadi onemocni. Sérologicky a PCR vy&enim byl jako etiologické agens
potvrzen virus horgky Chikungunya. Bvodce nemoci byl nalezen také u méste
vyskytujicich komat roduAedes albopictusZa pravdpodobny prvni zjigny pripad (index
case) je povazovan turista, ktetyjgl 21.6.2007 z indického subkontinentu. Prviizpaky
se u ’j projevily 2 dny po piletu v Castiglione di Cervia. Vznikla epidemie dhsvala
vrcholu ve tetim tydnu ndsice srpna a nyni je jiz na ustupu. Klinicky onemdo¢ probihalo
zejména v mirné fortn(horetka, vyrazka) a kafilo spontanni Uzdravou. Zaznamenano bylo
pouze jedno umrti 83letého muzezkiym zakladnim onemoénim. Mezi provedena
epidemiologicka op&tni patilo uZiti insekticidi v okoli 200 m od obydli nemocného a
okamzité hlaSeni nemoci organ ochrany veejného zdravi. Systém surveillance

k monitoraci populace komarsedes albopictug v regionu Emilia-Romagna futiki od
roku 2006.

Souasna epidemie hatky Chikungunya v Italii je prvnim dokladeniigmosu onemoemi
komarem rodiAedesa Uzemi Evropy. Komakedes albopictuse v ramci Evropy dosud
vyskytuje v Albanii, Belgii, Bostia Hercegovit, Cerné hae, Francii, Chorvatsku, Itali,
Nizozemi, PortugalskiRecku, Slovinsku, Spatsku a ve Svycarsku. Z jinych zemi EU
nejsou dostupna zadna znama data o vyskytu tomobmdkomara.

V CR byla v Epidatu dosud evidovarfaimportovana onemoeni hore&kou Chikungunya,
vSechna v roce 2006. Prvni sérologicky potvrzeifigaa byl zaznamenan u 43leté Zeny po
navratu z tydenniho turistického pobytu na ostiglauritius v inoru 2006. Pacientka byla
vySetena a hospitalizovana na intek klinice FN Na Bulovce.



Doporuéeni pro cestovatele do endemickych zemi:

- Pouzivat repelenty s alesp80 % koncentraci DEET&totné Zeny adi mladsi 12 let po
konzultaci s Iékeéem). Neni doporteno pouziti u &i mladsSich 3 résia.

- Nosit s\tlé volné obléeni s dlouhymi rukavy a kalhotami zejm. v obdolv&si aktivity
komair, tj. predevsim rano a ¥er. Pozn.: koméAedes albopictug aktivni i ve dne za
pIného s¥tla. K ochrag spicich osob,di a starSich osob jsou vhodné moskytiéry.

- T¢hotné Zeny, imunosuprimovani pacienti a paciejitiysn zavaznym zakladnim
onemocgnim zvazi jiné ochranné prostiky po konzultaci s [€kem.

- Cestovateim, ktei po navratu z rizikovych oblasti do 12 dni pozbhgretku nebo kloubni
bolesti, je doporéeno konzultovat svého praktického lé&ka

V endemickych oblastech je dale vhodné uygaat opaiteni na snizovani mnozeni koraar
tj. predevsim likvidovat nadoby, které mohou zachycoweaimeetne de§ové (kontejnery,
pouzité pneumatiky,...)

Vzhledem k tomu, Ze onemasari mizZe probihat ve velmi mirné foenmebo zcela
asymptomaticky, je pteéba zvySené opatrnosti i v naSich zdravotnickydfzeaich pi
oSetovani osob navracejicich se z rizikovych oblasyiradoslo k autochtonnimugnosu
nakazy.

Projevy horéky Chikungunya se podobaji héoe dengue, je tuditeba v ramci
diferencialni diagnostiky zvaZzovat i moznost tohot@mocsini. K laboratorni diagnostice
onemocgni Chikungunya lze pouzit metody izolace viru, RTRPa sérologickou
diagnostiku. VCR provadi laboratorni diagnostiku NRL pro arboypomoci komplement
fixa¢ni reakce. Kontaktni adresa je:

Narodni referetni laborat® pro arboviry
Zdravotni Ustav se sidlem v Ostéav
MUDr. Jiti Januska

Partyzanské nam. 7

702 00 Ostrava

596 200 310

jiri.januska@zuova.cz

Zawérem zbyva snad jiz jen doplnit, Ze Evropsk&sb diagnostiku importovanych virovych
onemocgni (ENIVD) uskuténila v ¢ervnu 2007 prvni externi hodnoceni kvality (EQA)
diagnostickych metod (sérologickych i PCR) pro diagfiku Chikungunya. EQA se
zWastnilo 24 laborai z 15 zemi EU. fedlEzné vysledky ukazaly ztaé odliSnosti

v dostupnosti a provédi této diagnostiky. ¥Sina pracovi§ méla nicmér dostaténou
senzitivitu a specificitu pouzitych metod. Falegaaitivita byla zaznamenana jen v jednom
piipack pri pouziti PCR. Kapacita pro vy$etani onemoani Chikungunya je
pravdpodobré mnohem nizsi na vych®devropy v porovnani se zapadem. Z deseti zemi,
které vstoupily do EU v roce 2004, se EQAastnila pouze jedna laborétze Slovinska.
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Obrazek 1: Mapka regionu Emilia—Romagna v severovyc  hodni Italii
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