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Uvod

Nalez zelenych néarosti na dn¢ lahvi s balenou vodou nebo na sténéch nédob watercoolert je
vzdy neptijemny, protoZe pravdépodobné odradi vétSinu spotiebitelt (alespon na ¢as) od
dalSiho nakupu postizené znactky balené vody. Proto je nutné se touto problematikou vazné
zabyvat, i kdyZ v naprosté vétSing pripadi nebude predstavovat pro spotiebitele primeé
zdravotni riziko.

Dostupna odborna literatura na toto téma je velmi skoupa (nenaSel jsem Zadny ¢lanek, ktery
by se fasam v balené vodé vénoval jako hlavnimu tématu) a omezené jsou v té&o oblasti jak
moje znalosti a zkuSenosti, tak znalosti lidi, se kterymi jsem danou problematiku konzultoval.
Proto je tento ¢lanek souborem vyjmenovanych kusych informaci a teoretickych avah.

Zakladni predpoklady pro vyskyt asv balené vodé

K tomu, aby na néjakém misté mohl jakykoli organismus Uspesné prezivat a rozmnozovat se,
musi byt spinény dva zakladni predpoklady. Za prvé se organismus musi hato misto dostat (v
nasem pripadé se musi dostat do nédoby s balenou vodou) a na misté musi existovat takoveé
podminky, které potiebuje ke svému Zivotu.

Jak se mohou fasy do balené vody dostat?
Zivotaschopné fasy se do balené vody muzou dostat riznymi zpusoby: piimo z vodniho
zdroje, pii prubehu pinéni ze vzduchu a z nedostatecné vycisgténého vratného obalu.

ar

vody ve zdroji. Pokud je zdrojem balené vody upravena voda povrchova, coZ je moZzné pouze
u balené pitné vody podle § 2 pism. d) vyhlasky ¢. 275/2004 Sb. [9], mohou byt v balené vodé
ptitomny prakticky jakékoli fasy nebo sinice, které se vyskytovaly v povrchovém zdroji a
prody Upravou. Rasy a sinice mohou byt nachézeny i v podzemni vodg. V takovém piipadé je
pravdépodobné, Ze je podzemni voda ovlivnéna vodou povrchovou. Ve sudii provedené v
USA, kterd se zabyvala jakosti podzemnich vod vyuzivanych jako zdroje pitné vody (ve
vztahu k parazitickym prvokam), bylo zji&éno, Ze 43 % zkoumanych podzemnich vod
obsahovalo rozsivky a 50 % dal&f fasy (vyjma rozsivek)® [6]. Hunter [3] cituje préaci El-
Zanfaly (1990) z Egypta, ktera uvadi nalez Sirokého spektratas v jedné balené vodé. Jednalo
se 0 zelené fasy rodia Ankistrodesmus, Staurastrum, Eudorina, Oocystis, Scenedesmus,
Tetraedron a Actinastrum, sinice rodt Cylindrospermum, Agmenellum a Anabaena a rozsivky
rodu Melosira, Bacillaria, Synedra a Cyclotella. Jsou to organismy vézané na povrchové vody
ajegjich ptivod byl témef jisté ve vodé ve zdroji.

V piipadech dobie zabezpetenych zdroju podzemni vody (vétSina zdroji balené vody) je viak
kontaminace balené vody rasami ze zdroje, podle mého ndzoru, mélo pravdépodobna.

Ze vzduchu. Dalsi moznosti, jak se mohou tfasy do balené vody dostat, je vzdusna
kontaminace. Rada fas dobie snédi vyschnuti a na nové lokality se maZe snadno Sitit
vzduchem. O vzdusné kontaminaci se miZeme casto piesvédcit v laboratofich, kdy
v nadobéch sdestilovanou vodou nebo se ziedénymi roztoky, které stoji v laboratori delSi
dobu, se mohou vyskytnout zelené narosty zpusobené VvétSinou zelenou fasou

! Nutno podotknout, Ze tyto vysledky nejsou srovnatelné s nadimi, protoZze v USA pouZivaji jinou metodiku.



Pseudococcomyxa simplex (synonymum Pseudococcomyxa adherens, obr. 1) [5], coz je
béZné kosmopolitné rozSirena pudni fasa.

Siteni vzduchem bude nej¢astéjsi pricinou rastu raznych, vétdinou zelenych fas (Chlorophyta)
u nedostatecné udrZzovanych malych domovnich bazéni. Mezi témito bazény a balenymi
vodami existuje jistd podobnost, protoZe jsou od ogtatnich vod oddélené a vétSinou nepiilis
uzivné. Podle mych zkuSenosti se pravé v téchto bazénech také ¢asto vyskytuji raizné kokani
zelené fasy.

V Gvahu rovnéz pripada kontaminace nezabezpeceného podzemniho zdroje vzduSnou cestou
(coz je vlastné kombinace tohoto a piedchoziho zptisobu).

Z vratnych nédob. Posledni moznosti kontaminace balené vody fasami je z vratného obalu, ve
kterém tasy rostly a pri vymyvani nebyly odstranény a usmrceny. Tato aternativa se tyka
piedevsim vratnych néddob u watercoolera, do kterych mize byt fasa nasata se vzduchem pri
¢epovani vody a nasledného vyrovnavani tlaku v barelu.

Podminky k existenci Fas

Rasy jako zésadni podminky pro svoji existenci potrebuji svétlo a Ziviny. Nékteré tasy
potrebuji ke svému Zivotu i razné specifické organické 1&tky nebo maji schopnost i smisené
(mixotrofni) vyzivy. Rast v balenych vodéach v3ak lze predpokladat predevSim u striktng
autotrofnich tas.

Svétlo. Svétlo je vyznamnym faktorem ovliviujicim rist fas v balené vode. Uchovani nadob
ve tmeé nebo alespon Seru muZe rist zastavit nebo vyrazné omezit. Nelze se viak domnivat, Ze
pobyt ve tmeé fasy zahubi. Napt. zasobni kultury zelenych fas vydrzi v lednici mésice aZ roky
aniz by ztratily zivotaschopnost.

Teplota. Rada zelenych fas mé optimum rastu pii vySSich teplotéch (nad 20°C). Proto
uchovavani nadob s balenou vodou v chladu maze také omezit rast fas.

Ziviny. V povrchovych vodach byva pro fasy ¢asto limitujici prvkem fosfor. Nedomnivam se,
Ze by koncentrace fosforu nebo dalSich zivin mohla mit rozhodujici vliv na Gplné zamezeni
rustu ras v balené vodé. Jak totiz bylo uvedeno vy3e, tak napi. Pseudococcomyxa simplex je
schopna rastu i v naddobéach sdestilovanou vodou, kde Ize o¢ekavat jen nizké koncentrace
Zivin. Navic u balenych vod jsou vyrazné omezené moznosti Upravy vody, kterymi lze obsah
fosforu G¢inné snizovat. Z prace Lehtoly [4] vyplynulo, Ze pitna voda z podzemnich zdroji
obsahuje zpravidla vice mikrobidlné dostupného fosforu neZz pitnA voda upravena
z povrchového zdroje, coz bylo zpisobeno tim, Ze pri Upravé povrchové vody jsou zafazeny
stupng, které pomérné dobie odstrani ptitomny fosfor.

Samoziejmé vySSi koncentrace Zivin mizou zpasobit vySSi abundanci fas, ktera se pak projevi
intenzivngjSim né&rostem nebo zékalem. Vzhledem k nulovym limitim to v3ak jiZz neni
podstatné.

Problémy zpisobované ¥asami v balenych vodach

Primé negativni zdravotni dopady na ¢lovéka po vypiti balené vody se zvySenym vyskytem
fas (vyvolané fasou samotnou nebo produkty jejiho metabolismu) nelze piedpoklédat. Zelené
fasy nejsou zndmé jako producenti toxinid a nékteré z nich jsou navic vyuzivany jako
potravinové dopliky (napi. Chlorella).Zésadni problém pri masivnim rastu fas je vznik
pouhym okem pozorovatelnych zelenych narosta pripadné zeleného zékalu, ktery bezpecné
odradi spotiebitele od koupé nebo od piti takto zasazené vody.

Dalsi dusledky takového rastu jsou proto jiz podle mého nézoru podruzné. Presto s je pro
Uplnost vyjmenujme. Z anorganickych latek a svétla fasy produkuji organické latky, které
mohou vyuZzit ke svému rastu riazné heterotrofni organismy (bakterie, mikromycéty). Lze tedy
piedpoklédat, Ze v balené vodé z vyskytem fas budou i vysSi hodnoty bakteridnich indikétora




organického znesi&eéni. Rasy a sinice patii rovnéz mezi producenty pachi. Zelené iasy, které
pravdépodobné tvori vétSinu nalezi, vsak nepatii mezi jejich nejvyraznéjsi producenty.

Vyskyt iasv balenych vodach

Podle informaci ing. Cuhry z prazskych laboratori SZPl nebyly tasy v balenych vodéch
zachyceny pii pravidelnych kontrolach béhem posednich dvou let ani v jednom piipadg.
Setieny vk byly ojedinglé stiznosti spotiebitelt na vyskyt zelenych usazenin v balenych
vodach.

Ve St&nim zdravotnim Gstavu jsme v rdmci expertizni ¢innosti zpracovévali dva vzorky
balenych vod, v jedné byly masivni usazeniny tvorené zelenymi fasami rodu Stichococcus.
Navic se vtéo vodé vyskytoval dalSi zajimavy zéstupce zelenych bi¢ikovea ze skupiny
Chlamydophyceae pravdépodobné rodu Vitreochlamys (synonymum Sphaerellopsis). Ve
druhém vzorku byly pritomny zelené fasy ziejmé rodu Chlorella (obr. 2). Déale jsem mgl
k dispozici jednu nadobu do watercooleru svyraznym zelenym nérostem na dn¢, kde byl
zaznamenén vyskyt rtiznych zelenych fas s dominanci druhu Pseudococcomyxa simplex (obr.
1).

V odborné literatuie jsem naSel pouze dva ¢lanky, které uvadély konkrétni nalez fas v balené
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zabyval bezpecnosti balenych vod pro styk s kontaktnimi ¢ockami, kde byl popsan jeden
pozitivni ndlez fas (ve vodé pochézejici z ledovce) ze 23 zkoumanych znacek balenych vod.
Ve druhém ¢lanku nebyla uvedena Zadna specifikace nalezenych fas [7].

Nase legislativa

Pritomnost fas a sinic v balené pitné vodé je zahrnuta ve vyhldsce ¢. 252/2004 Sb. [8]
v ukazatelich mikroskopicky obraz — pocet organismi a mikroskopicky obraz — Zivé
organismy. V ostatnich typech balenych vod se tas tyka ukazatel mikroskopicky obraz - Zivé
organismy z vyhlasky ¢. 275/2004 Sh. [9] v ptilohach 1 a 2 slimitem O jedinca v 1 ml. Typ
limitu je nejvy3Si mezni hodnota. V priloze 5 je uvedeno, Ze stanoveni se provadi podle CSN
757711 [1]. Tato metoda byla slou¢ena svelmi podobnou metodou CSN 757712 [2].
Novelizované znéni této normy vySlo vkvétnu 2005. V metodice pro stanoveni
mikroskopického obrazu v balenych vodéch to viak neznamena zadné zmeny. Standardné by
mélo byt odsttedéno 10 ml vzorku a zahu&éno na 0,2 ml. Tento koncentrét je pocitan ve
svételném mikroskopu Vv pocitaci komarce. Ve vyhlasce ¢. 275/2004 Sb. neni jasné
definovéno, které organismy jsou k tomuto ukazateli spadaji. Pokud aplikujeme postup, ktery
je uveden ve vyhlésce ¢. 252/2004 Sb., jsou k nému fazeny nejen fasy (pripadné sinice), ale
rovnéz pod mikroskopem viditelni prvoci ptipadné rizni bezobratli Zivocichové (vitnici,
hlisti, korysi apod.). Doporucuji kazdy pozitivni ndlez doplnit o bliz&i uréeni nalezenych
organismii, protoZe tato informace vypovida o sledované vodé vice nez Udaj o kvantité blize
neurcenych mikroskopickych organismii.

Zavér

V prispévku jsem se snazil podat velmi stru¢ny prehled toho, co se mi podatilo o vyskytu fas
v balenych vodach dohledat. Na fadu v ¢lanku naznagenych problémi v soucasné dobé
nezndm odpovéd. Pro dadi préci je nutné ziskat SirSi prehled o druzich tas, které se
v balenych vodach nejéastéji vyskytuji (budu réd za poskytnuté vzorky). Z jejich ekologie pak
Ize dale uvaZovat o tom, jakym zpaisobem se proti jejich vyskytu v balenych vodach bréanit.
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Obr. 1:Pseudococcomyxa simplex  Obr.2: Chlorella ?
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