2-ethylhexanol

2-ethylhexanol je latka, ktera se v ovzdusi béZzné nevyskytuje. V poslednich letech se vsak
s touto latkou setkavame pfi méreni kvality vnitiniho prostfedi. Spole¢nym znakem téchto
méreni je poZadavek zdkaznika na méfeni ovzdusi z dlivodu pfitomnosti nepfijemného
obtéZujiciho zdpachu, ktery se zpravidla objevuje po rekonstrukci podlahy s pokladkou nové
krytiny z PVC. Zapach se ¢asto objevi az po nékolika mésicich a jeho intenzita se ¢asto casem
zvysuje.

2-ethylhexanol je pouzivan v prlimyslu jako meziprodukt pfi vyrobé zmékéovadel plastl napf.
diethylhexylftalatu (DEHP) polyvinylchloridu (PVC), pryskyftice, hexyl esterd a akrylatu, jako je
2-ethylhexakrylat (Verschueren, 2001, ECB, 2000) a dale jako rozpoustédlo zejména u slozek
parféma, natérovych lakd, barev, gumy, lepidel, tiskafské barvy a impregnacnich prostfedkd a
také jako aromaticka pfisada do potravin (WHO, 1993). V nékterych potravinach se vyskytuje
pfirozené. Kromé toho se 2-ethylhexanol pouZiva jako inertni slozka v pesticidnich pfipravcich.
Jde tedy o latku dle vSech dostupnych udaju Siroce vyuZivanou.

2-ethylhexanol (CAS 104-76-7) je alifaticky alkohol s osmi uhliky se sumarnim vzorcem CgH1350.
Jedna se o bezbarvou kapalinu s teplotou varu 184 °C s charakteristickym zdpachem. Cichovy
prah je udavan v rozmezi 370 - 730 ug/m3.

Do venkovniho ovzdusi se 2-ethylhexanol dostava v okoli priimyslovych vyrob, ve kterych je
pouzivan, dale pti skladovani, transportu a dalSim pouzZitim. M(Ze vznikat spalovanim
material( s obsahem PVC.

Do vnitfniho ovzdusi budov se 2-ethylhexanol uvolfiuje z rGznych materidld pouzitych v
interiérech. V literature je popisovana emise z podlahovych krytin obsahujicich zmékcovadla,
kde dochazi k jejich alkalické degradaci zejména ve vlhké konstrukci podlah (Putus, Tuomainen
et al., 2004;. Kamijima, Shibata et al., 2005). V posledni dobé se objevila informace, Ze k
degradaci zmékcovadel ftalatd v plastovych stavebnich materidlech, za vzniku 2-ethylhexanolu
a kyseliny 2-ethylhexanové, mlze pfispivat ¢innost riznych bakterii a hub (Nalli, Horn et al.,
2006). K uvolnovani 2-ethylhexanolu mize dochazet také z koberci, které maji podkladovou
PVC vrstvu.

K expozici 2-ethylhexanolu dochazi oralni, dermdlni a inhalaéni cestou. Obecna populace mUze
byt vystavena plisobeni 2-ethylhexanolu peroralné konzumaci ovoce, které jej pfirozené muze
obsahovat a inhalacné ve vnitinim prostredi, pokud se zde 2-ethylhexanol uvolfiuje z plast( a
PVC, zejména z podlahovych krytin. Odhaduje se, Ze expozice
2-ethylhexanolu je rozsifena, i kdyz ne ve vysokych koncentracich. V pracovnim prostredi
dochazi k expozici inhalaci a dermdlnim kontaktem.

Pro toxicitu této latky Ize uvést, Ze obecné pro vSechny alifatické alkoholy s kratkym fetézcem
plati, Ze jsou neurotoxické, vysoké koncentrace zpUsobuji bolest hlavy, zavraté a unavu, ale
pro 2-ethylhexanol existuje jen malo udajl tykajicich se téchto ucinkd. Bolesti hlavy, zavraté
a Unava béhem expozice 2-ethylhexanolu a dalSim latkdm byly uvadény v nékterych
publikacich, ale bez popsani expozicni koncentrace (Hollenbach et al.,, 1972 citovdno
v Recommendation SCOEL, 2011). Souhrnné Ize konstatovat, Ze 2-ethylhexanol neni akutné
ani chronicky toxicky, nema karcinogenni ani mutagenni Ucinek a neni toxicky pro reprodukci
za podminek obvyklé expozice. Pfi lokdlnim kontaktu je drazdivy pro oci a citlivou pokozku, ale



nema senzibilizujici uc¢inek pro prevainou vétsinu populace. Ve vyssich koncentracich drazdi
dychaci cesty a zpUsobuje obtéZovani zapachem. Nespecifické obtize, drazdéni a pocity
diskomfortu, byly ale opakované zaznamendny i pfi nizSich koncentracich, pUsobicich
v komplexu faktor( béZnych ve vnitfnim prostredi.

Ve Statnim zdravotnim ustavu byla stanovena referencni (pfipustnd) koncentrace
2-ethylhexanolu 70 pg/m3.



