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Program zkousSeni zpUsobilosti PT#M/30/2020 byl zaméfen na mikroskopickou diagnostiku
tropickych tkanovych parazitdz. Navrh a realizace PT#M/30/2020 byly provadény podle
standardniho operaCniho postupu SOP M/30 na pracovisti Expertni skupiny pro zkouSeni
zplsobilosti (ESPT) Statniho zdravotniho uUstavu (SZU). Toto pracovisté je akreditovano
Ceskym institutem pro akreditaci, 0.p.s. jako poskytovatel zkouseni zp{sobilosti ¢. 7001.

S veskerymi informacemi dodanymi Gcastniky je zachazeno jako s dlvérnymi a nejsou bez
souhlasu Ucastnika poskytovany tretim stranam.

Nedilnou soucasti zaveérecné zpravy je vysledkovy protokol jednotlivé laboratore.
Za spravnost vysledk{ ruci koordinator prislusného cyklu EHK.

Zpravu vypracoval:
RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D. (Oddéleni klinické mikrobiologie -Parazitologie, NNB)
Tel: 266 084 303

Zpravu schvalil:
MUDr. Barbora Mackova, vedouci ESPT 2
Tel:267 082 101

V¥ %ﬁm
Dne 26. 1. 2021

http://www.szu.cz/programy-zpusobilosti-pro-mikrobiologicke-laboratore
E-mail: ehk@szu.cz
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z

PT# M/30/2020

1. Souhrnné informace o pripravé a hodnoceni PT# M/30/2020

Identifikace kola/cyklu:

EHK 1142

Nazev: Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z
Poskytovatel: sz0 - ESPT
Srobarova 49/48, Praha 10, 100 00
Vedouci ESPT Ing. Véra Vrbikova
Koordinator: MUDr. Barbora Mackova
Subdodavatel: Oddéleni klinické mikrobiologie - Parazitologie, NNB, Budinova 67/2,

180 81 Praha 8, RNDr.& M.Res. Lenka Richterova Ph.D.

Charakteristika materialu:

7 mikroskopickych preparatd (5 vzork()

Podstata a ucel PT/EHK:

Nalézt a identifikovat plvodce tropickych tkanovych parazitoz,
zejména malarie a leishmanidz, na mikroskopickych preparatech
zhotovenych z klinického materialu a interpretovat vysledek.

Kritéria pro Ucast na PT/EHK:

Znalost a technické vybaveni pro identifikaci ptivodcl tropickych
tkanovych parazitdz na mikroskopickych preparatech

Zplsob pripravy:

Vychozim materialem je krev pro prikaz malarickych plasmodii. Z krve
jsou pfipraveny krevni roztéry, tenky natér a tlusta kapka. Vzorek
predstavuje jeden az dva mikroskopické preparaty (podle popisu

v legendach ke kazdému vzorku). Vychozim materialem u leishmanie
je kostni dren a biopsie klize, vzorky predstavuji barveny roztér a fez
tkani HE.

MnozZstvi pripravovaného test.
materialu:

pro 25 laboratofi

Oznaceni vzorkovnic:

EHK 1142, PT # M/30, 1 -5, 8. 9. 2020

Zabezpeceni kvality vzorku:

Je zajisténa priprava vzork{ za aseptickych podminek. Material je
zpracovan tj. preparaty jsou zhotoveny a dale zpracovany (fixace,
barveni) okamzité po odbéru. Kromé tlusté kapky jsou po zaschnuti
vSechny preparaty fixovany metanolem. VSechny preparaty rozesilané
v dané sérii jsou mikroskopicky zkontrolovany, zda obsahuiji cilovy
marker a zda je identifikovatelny v odpovidajici kvalité.

Navaznost metody:

klinicky material

Termin testu homogenity a
stability:

VSechny preparaty pred distribuci vzork a nahodné vybrané
preparaty po terminu jednotného zahajeni odeditani vSemi Ucastniky.

Podminky distribuce a
uchovavani vzorka:

Preprava a uchovani trvalych mikroskopickych preparatli dlouhodobé
pri pokojové teploté.

Mozné zdroje chyb:

NedodrZeni spravné laboratorni praxe

Pocet Ucastniky:

19 laboratofi

Termin distribuce:

8. 9. 2020

Zplsob distribuce:

Rozvoz pfepravni sluzbou
Prilohy: formulaF pro zapis vysledkd a pokyny ucastniklim

Predani vysledkd:

pisemné do 29. 9. 2020 na predepsanych formulafich

Urceni prijaté vztazné hodnoty:

Za vztaznou hodnotu je povazovan vysledek ziskany NNB — OKM -
Parazitologie

Zplsob vyhodnoceni

Bodovani pro identifikaci je provedeno ve stupnici 3, 2, 1 a 0 bodd.

vysledkd:
Urceni maximalni smérodatné Aritmeticky prdmér vysledkd tcastnikd +/-2 smérodatné odchylky od
odchylky: priméru celkové ziskanych bod(l

Termin rozeslani zpravy
Ucastniklim:

Do 12 tydn( po obdrzeni vysledkd khodnoceni
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z PT# M/30/2020

2. Priprava vzorki

Vzorky byly pfipraveny na pracovisti subdodavatele - Oddéleni klinické mikrobiologie - Parazitologie,
NNB, Budinova 67/2, 180 81 Praha 8, RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D. Vzorky jsou

pfipravovany priibéZné dle SOP M/30. Vzorky byly rozeslany do 19 laboratofi, vysledky odevzdalo 18
laboratofi.

Simulované klinické vzorky malarie pro EHK byly pfipraveny z Zilni krve pacientd. Zilni krev odebrana
do EDTA nebo do citratu byla zpracovana do dvou hodin po odbéru dle rutinniho postupu pfipravy
natérl pro vysetieni krevnich parazitl. Simulované klinické vzorky leishmanie pro EHK byly pfipraveny
z otiskového preparatu z léze z kiize.

Kazdy vzorek tvori vzdy 1-2 podloZni skla (jeden fixovany a barveny tenky natér z 5 pl Zini krve a
jedna nefixovana a barvena tlusta kapka). V pfipadé vzorku kostni diené na leishmanie jde o jedno
podlozni sklo s barvenym tenkym natérem. U vzorku koZni biopsie na leishmanie jde o tenky fez
barveny HE, u otiskového preparatu jde o jedno sklo barvené roztokem Giemsa-Romanowski.

Kromé tlusté kapky byly po zaschnuti vSechny krevni preparaty fixovany metanolem (5 minut).
Vsechny krevni preparaty vC. tlusté kapky byly nasledné barveny roztokem Giemsa-Romanowski.

Kazdy preparat dané série byl mikroskopicky vySetfen a zkontrolovan, zda obsahuje cilovy marker a
zda je identifikovatelny v odpovidajici kvalité.

Trvalé mikroskopické preparaty jsou uchovavany dlouhodobé pfi pokojové teplote.

Vzorky (podloZni skla s mikroskopickymi preparaty) byly oznaCeny a uloZzeny do pfepravni krabice a
pracovniky OKM NNB prepraveny z OKM NNB do SZU.

Vzorky (podloZni skla s mikroskopickymi preparaty) jsou oznaCeny poradovym cislem 1 — 5, Cislem
EHK a datem rozeslani a umistény do prepravniho umélohmotného boxu na podlozni skla. AZ do
distribuce Gcastnikdm EHK nasledujici den byly uskladnény pfi pokojové teploté. Preprava vzorki je
zajistovana prepravcem.
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z PT# M/30/2020

3. Hodnoceni

Maximalné dosazitelny pocet bodu: 15

Vzorek ¢. 1:  Plasmodium vivax
parazitémie: 0,15%
maximdlni pocet bodl = 3
odecitaji se: 3 body za nenalezeni plasmodii; 2 body za chybné ur¢eni druhu;
1 bod za kazdy dalS{ faleSné€ pozitivni ndlez plasmodii, 2 body za faleSné
pozitivni nélez jiného plivodce, 1 bod za chybnou parazitémii

Vzorek €.1/ vysledky | Plasmodium vivax |Plasmodium malariae

1

Pocet laboratori 17

Vzorek ¢. 2:  Leishmania sp.
maximdlni pocet bodll = 3
odecitaji se: 3 body za kazdy faleSn¢ negativni ndlez, nebo nélez jiného

parazita, 1 bod za urceni druhu, které neni mikroskopicky moZzné.

Vzorek ¢.1/ vysledky |Leishmania sp. | Babesia spp

Pocet laboratofi 17 1

Vzorek ¢. 3: Plasmodium falciparum
parazitémie: 21 %
maximalni pocet boda = 3
odecitaji se: 3 body za nenalezeni plasmodii; 2 body za chybné urceni druhu;
1 bod za kazdy dalsi falesSn¢ pozitivni ndlez plasmodii, 2 body za falesSné
pozitivni nélez jiného ptivodce, 1 bod za chybnou parazitémii

Vzorek €.3/vysledky P. falciparum
Pocet laboratoii 18

Vzorek ¢. 4:  Plasmodium falciparum
maximdlni pocet bodl = 3
odecitaji se: 3 body za nenalezeni plasmodii; 2 body za chybné urceni druhu;

1 bod za kazdy dalS{ faleSné€ pozitivni ndlez plasmodii, 2 body za faleSné
pozitivni nélez jiného ptivodce

Vzorek ¢.4/ vysledky P. falciparum
Pocet laboratofti 18
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazitéz PT# M/30/2020

Vzorek & 5: NEGATIVNI
maximdlni pocet bodl = 3
odecitaji se: 3 body za kazdy faleSné pozitivni nélez

Vzorek &.5/vysledky NEGATIVNI
Pocet laboratofi 18

Parazitémie u vzorku pozitivnich na malarii:

Vzorek €. 1 3
Parazitémie (%) 0,15 21
Rozptyl spravnych vysledkl (%) 0,3-0,05 10-42
Chybné vysledky (%) 0,03 a 0,04 1,6 —5,17
KOMENTAR

Tri vzorky v této sérii byly od pacientd s malarii, jeden od pacienta s kozni leishmanidzou, jeden od
pacientky po prodélané maldrii. VSechny vzorky byly pred zafazenim do série EHK ureny
mikroskopicky a konfirmovany za pomoci PCR. Timto kolem neprosly dvé zicastnéné laboratore.

Vzorek ¢. 1

17 laboratofi spravné urcilo tento vzorek jako Plasmodium vivax. 16 z 18 laboratofi navic spravné
urcilo parazitémii v Sirokém limitu tolerance.

Jednalo se o 39letého muze, zakladné zdravého, pfijatého pro nékolik dni se zhorsujici stav, zvraceni,
febrilie. Pacient po navratu z Papuy- Nové Guiney. V krevnim obraze byla vstupné trombocytopenie,
zvySeny bilirubin, stfedné elevované CRP. Z parazitarniho vysetieni krve byla zjisténa infekce
Plasmodium vivax s parazitémii 0,15%. U pacienta byla zahajena lé¢ba Malaronem s postupnym
poklesem parazitémie. V krevnim obrazu se vyskytl pfechodné pokles leukocytl i trombocytd. Klinicky
stav pacienta se poté upravuil. Vzhledem k nutnosti nasazeni antirelapsové IéCby byl vySetfen enzym
6GPD, ktery byl negativni. Propusten byl po ukonceni terapie Malaronem v dobrém celkovém stavu do
ambulantni péce k dalSimu doléceni a dispenzarizaci.

Vzorek €. 2
17 laboratofi tento vzorek spravné urcilo jako Leishmania sp., jedna laborator jako Babesia spp.
Jednalo se o 78letého pacienta odeslaného z kozni kliniky nejmenované nemocnice pro konzilidrni
vySetreni l1éze na pravém lokti. Kozni leishmanidza byla potvrzena histologicky i otiskovymi preparaty,
etiologie Leishmania infantum, v.s. po pobytech v Italii. Po 3mésicni peroralni terapii Prokonazolem
doslo ke kompletnimu vyhojeni léze.
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z PT# M/30/2020

Vzorek ¢. 3

VSech 18 laboratofi spravné urcilo tento vzorek jako P. falciparum. 15 z 18 laboratofi navic i spravné
urCilo parazitémii v Sirokém limitu tolerance.

Slo o 66ti letého pacient s béznymi internimi komorbiditami. Byl pfijat na intermedialni oddéleni pro
maligni malarii (Plasmodium falciparum), externé prokazana vstupni parazitemie 17%. Odbér pouzity
pro UCely EHK dosahoval parazitémie 21%. Pacient pfi prfijeti pfi védomi, kardiopulmonalné
kompenzovany, vstupné mirna elevace renalnich parametrd a tézka trombocytopenie, Cervena fada
krevniho obrazu v normé. Byla zahajena terapie chininem dle protokolu v kombinaci s klindamycinem.
Druhy den doslo k vyraznému narlstu parazitemie az 40,1%, v dalSich kontrolach jiz s poklesem,
parazitemie negativni od 5.2.2020. Kratce po pfijeti doSlo ke zhorSeni stavu, rozvoji obéhové
nestability s nutnosti katecholaminové podpory, poklesu diuresy, kterda byla feSena forsirovanou
diuresou diuretiky, zpocatku s efektem. Vzhledem k narUstajici dusnosti byl pacient druhy den po
prijeti preloZzen na RES JIP, 31.1. byla pro progreduijici respiracni selhani zahajena UPV. Vzhledem k
nelepSicimu se stavu, vysokym zanétlivym parametrlm a moznému podilu aspirace byl do terapie
pfidan Ceftriaxon a Metronidazol. Poté doslo k progresi obéhové nestability s nutnosti vysoké davky
katecholaminové podpory a rozvoji anurie nereagujici na diuretika. Proto pod clonou trombonaplav
1.2. zaveden dialyzacni katetr a zahajena CVVHD. 1 presto nadale progredovala obéhova nestabilita,
katecholaminova podpora byla dale navySovana az na davku 12 mg noradrenalinu/ hod. 2.2. v rannich
hodinach doslo k rozvoji fibrilace sini s rychlym prevodem na komory se salvami komorové
tachykardie, proto podan bolus amiodaronu s naslednou kontinualni infusi, vzhledem k progredujicimu
Sokovému stavu podan hydrocortison. Pro vyrazny narlst zanétlivych parametrl a zavaznost stavu
empiricky zménéna ATB terapie 2.2. na meropenem. Poté doslo k vymizeni salv komorové
tachykardie, po cca 6 hodinach probéhla verze na sinusovy rytmus, katecholaminova podpora
promptné sniZovana aZz 4.2. zcela vysazena. Stav postupné stabilizovan, nicméné 5.2. doslo k
vyraznému narlstu cholestatické léze, dle SONO bficha obstrukce neprokazana. V dalSim pribéhu se
cholestaticka Iéze pomalu upravovala. 10.2. provedena tracheostomie, zahajen weaning, pacient
definitivné odpojen od UPV 18.2.2020, Uspésna dekanylace 24.2.2020. CVVHD planované ukonceno
9.2.,, od té doby provadéna intermitentni hemodialyza, postupné obnovena diuresa, renalni
insuficience postupné v regresi. Posledni IHD proveden 24.2.2020. Od 9.2. narlist zanétlivych
parametrl, z konce CZK zjistén koagulaza negativni Staphylococcus, proto od 12.2. zména ATB za
tigecyklin. Pro ucpani dialyzacniho katetru provedena 12.2. vyména, konec sterilni.. Poté zanétlivé
parametry s poklesem, ATB terapie ukoncena 25.2.2020, od té doby pacient bez ATB terapie. Stav
komplikovan po provedené tracheostomii difusnim krvacenim pfi normalni trombocytose, postupné
progredujici koagulopatie s progresi predevsim INR, po podani Kanavitu s efektem. Po vysazeni
katecholaminové podpory rozvoj hypertense obtizné reagujici na antihypertensiva, v.s. s podilem
psychogenni slozky. Béhem hospitalizace intenzivni rehabilitace, pretrvava vyrazna sarkopenie,
predevsim na HKK, vyzivové parametry se od 27.2.2020 postupné zlepsuji. Pacient v dobrém stavu
prelozen na standardni I0zko, kde pokracovano v rehabilitaci. Odstranén PMK, pacient modi
spontanné. CRP nadale s poklesem, renalni parametry nadale s poklesem, bilance zacinaji byt
vyrovnané. Upravena znovu vyziva stran nutnosti nabrani svalové hmoty. V kontrole nardst kalemie po
pfidani ACEI, proto tento lék vysazen. Pacient v dobrém, KP kompenzovaném stavu preloZen na l(zko
nasledné rehabilitacni péce. Slo o jednu z nejtézsich malignich malarii z poslednich let, proto uvadim i
cely priibéh hospitalizace. Pacient pres vsechny komplikace preZil a zotavuje se v domaci péci.

Vzorek C. 4

V tomto pfipadé vSech 18 laboratofi spravné naslo gametocyty Plasmodium falciparum.

Jednalo se o 49letou pacientku plivodem z PobtezZi Slonoviny, byla ptijata pro podezieni na malarii.
V natéru byly prokazany pouze gametocyty P. falciparum, stav po spontanni Uzdravé. Presto dle
platnych guidelines byla pro jistotu zahajena antimalaricka terapie Riametem, kterou pacientka
tolerovala dobte. Pacientka byla po celou dobu afebrilni. V laboratornich vysledcich byl zaznamenan
mirny pokles Hb, CRP bylo trvale nizké, bez trombocytopenie. Pacientka byla v dobrém stavu
propusténa do ambulantni péce.

Vzorek ¢. 5

Tento vzorek na malarii negativni urcilo spravné vsech 18 laboratofi.

Jednalo se o pacientku z kazuistiky Cislo 4 avSak pozdé€ji po prodélané malarii, kdy se v krvi jiz
nevyskytovaly ani gametocyty.
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z

PT# M/30/2020

Cislo vzorku |Druh parazita Vyvojové stadium | Parazitémie
1 Plasmodium vivax CDE 0,15%
2 Leishmania sp. A
3 Plasmodium falciparum C 21%
4 Plasmodium falciparum E
5 NEGATIVNI

PREDBEZNE VYSLEDKY HODNOCENI 19 ZUCASTNENYCH LABORATORI

Limit nesplnila jedna laboratofr.

Pocet bodu

15 14

11

10

Pocet laboratofi

13 3

Prdmér = 14,33

Standardni odchylka = 1,45

V pripadé reklamaci vyhodnoceni série prosim postupujte dle reklamacniho radu.
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