Détska infekcni obrna.
Poliomyelitis anterior
acuta.
Postpoliomyeliticky
syndrom.
Obrnari.
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Asociace polio
http://www.polio.cz

 Asociace polio byla zaloZzena 4. srpna 1990 v
Janskych Laznich jako or'ganlzace S pusobnosh v
Ceské republice, sdruzujici osoby pos’nzene
ndsledky po poliomyelitidé. Jeji pracovni ndpln
vychazi ze specifickych potreb ¢lent a jejich
stdle se zhorsujiciho zdravotniho stavu obecné,
ale i ndsledkem postpoliomyelitického syndromu.

Qsodace
20)




3 medailonky
Lobrndri"




Vladimir Vondrejs, rozhovor Janské Lazné 2015

* Onemocnel jsem v osmi letech,

tésné po skonceni vdlky v roce
1945.

« Voprvni fdzi jsem lezelna
Bulovce, byl jsem v bezvédomi,
mél jsem vysoké teploty a obrny
postupovaly. Vypadalo to Ze
umru. Jediné Zzelezné plice by]ILy
obsazené. LéCil jsem se u prof.
Prochazky, ten prosel katalog
byvalych pacientu a nasel pani se
stejnou krevni skupinou jako je
moJe, dostal jsem transtuze a
horecky ustoupily.

« Pak ndsledoval pobyt v Krci, kde
jsme byli v pfisné izolaci za
sklem, protoZe jsme byli jesté
vysoce infekcni.




Vladimir Vondrejs, rozhovor Janské Lazné
2015

KdyZ uz jsem nebyl infekéni, lezel jsem v
Masarykovych domovech u prof.
Hnévkovského, kde se ¢ekalo na operaci.
Byl jsem leZici, nepohyblivy, zkrouceny.
Operaci jsem nechtél, brecel jsem a
premlouval rodi¢e a zaéal jsem chodit
nejdrive za zidli a pak intenzivné
rehabilitovat a cvicit.

Asi jsem to prehdnél - zavodil jsem v
plavani, jezdil na kajaku.

Zacal jsem znovu chodit a kazdy rok jsem
pak jezdil na rehabilitace.

PPS se objevil az v zaméstnadni, ale dg byla
zatim nezndmd, podklesavala mi kolena,
zacal jsem chodit postupné s jednou, pak
se dvéma holemi, berlemi a v sou¢asné
dobé si vypomdhdm vozikem

Projevy PPS: vnimdm silné dbytek
pohybovych schopnosti a bolesti, hlavné
bolesti bederni patere, ramen




Vladimir Vondrejs

» Doc. RNDr. Vladimir Vondrejs, CSc.,
(*1937) vystudoval chemii na
Prirodovédecké fakulté UK v Praze.

* Na nékolika vysokych skolach v
Cechdch a na Slovensku zavadél vyuku
molekuldrni biologie.

* Na katedre genetiky a mikrobiologie
PrF UK zavedl genové inzenyrstvi.

« Postupné se vénoval vyzkumu
bunééného cyklu, rozvoji metod
genovych modifikaci a reparaci DNA u
mikroorganismd.

« Autor mnoha odbornych a populdrné
védeckych texti.

« S velkym zaujetim se ve volném Case
vénuje malovdni a sochareni.




FrantiSek Fux, rozhovor Janské Lazné 2015

* Narodil jsem se 8.3.1957 v
Uherském Hradisti

« Obrnou jsem onemocnél
mezi 6. a 7. mésicem,
ochrnul jsem postupné na
celém téle

« LéCil jsem se v nemocnici v
Kyjoveé, pak v Janskych
Ldznich, ve Velkych
Losinach, v nemocnici v
Uherském Hradisti, az do 19
let




FrantiSek Fux, rozhovor Janské Lazné 2015

* Do roku 1992 jsem
chodil o berlich, po
autonehodé se muj stav
zhorsil a zustal jsem
upoutdn na vozik

* PPS pocituji, ochabuji
mi svaly, i kdyz cvi¢im a
rehabilituyji

* Ale dulezita je psychika,
jak moc si nemoc
pripoustim




Karoly Felegyi, rozhovor Janské Lazné 2015

Narodil jsem se v roce 1957,
v Mad'arsku

Onemocnél jsem ve dvou
letech v roce 1959, kdy v
Mad'arsku probihala posledni
velkd epidemie obrny
Ockovan jsem nebyl; v
Mad’arsku bylo povinné

o€ kovani zavedeno v roce
1960, az poté, co onemochél
syn ministra

Ochrnulo mi celé télo, do 4
let jsem se intenzivné I€Cil po
nemochicich, z toho 1 mésic v
.zeleznych plicich"



Karoly Felegyi, rozhovor Janské Lazné 2015

AZ do mych 13 let jsem se kazdy
rok |€Cil véetné rehabilitace a
poté kazdy rok 2-3 mésice
rehabilitace

Poprvé v Cechach jsem byl v roce
1965, do CR jsem se dostal dlky
rodictm, napsalu dopis nejvyssim
predstaviteltim CR

Chodim o berlich, svou hemoc
neberu jako handicap, je potreba
to brdt optimisticky

Obrna mi dala znalost ¢estiny;
¢asto tlumocim

PPS se zatim u mne neprojevil, ale
musim se na to pripravit, pokud to
|ze zpomalit, je to dobrél




HVD 2015: Hledaji se priklady...

e Odmitaci o€kovani na prikladech
nekterych déti dokazuji, ze o€ kovani
poskodilo jejich zdravi

« Obrnadri - velmi pocetnd skupina osob,
kterd byla prokazatelné a trvale
poskozena infekci, ktera je v souCasné
dobé preventabilni o¢kovdnim

 Asi bychom méli byt jako oni....



Navrh na zaloZeni portalu

.Aby se nezapomnélo - osobni pribéh"

« Jméno

« Osobni pribéh
— Datum narozeni
— V kolika letech doslo k onemocnéni
— Jak probihala [é¢ba, kde, jak dlouho
— Objevily se nasledky PPS?

. Skola

e Zameéstnani

 Rodina

« Co mi polio vzalo - dalo?



Zaverem

Parafrdzuji MUDr. Bébrovou:

V genetickém viru polia je zabudovana informace,
ktera ndm dava silu chodit do prace, dokud to jde,
touhu druzit se s ostatnimi
a mit dobrou naladul

O ¢em se nemluvi, je zapomenuto.



