Aktualizace informaci k nakaze virem ZIKA
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Pokracujici Sifeni viru Zika v Americe a Karibiku ukazuje na stale silnéjsi souvislost mezi virovou
infekci Zika, vrozenymi vyvojovymi vadami centralniho nervového systému a syndromu Guillain-Barré
a dalSich neurologickych postizeni.

Zavleceni onemocnéni do Evropy a Sifeni viru Zika prostfednictvim komard na evropském tzemi
v letnich mésicich je mozné.

Vzhledem k stale nedostate¢nym dikaztm o vlivu viru Zika na plod, je povaZovano za rizikové celé
téhotenstvi.

Abnormality mozku a mikrocefalie novorozenc( jsou zavinény rlznymi pri¢inami a jejich vyskyt a
identifikace jsou v disledku lepsi diagnostiky na vzestupu; z infekci se predevsim jedna o skupinu
oznacovanou jako TORCH (toxoplazmdza, zardénky, cytomegaloviru a herpesvirus) a dalsi (syfilis,
varicella zoster, parvovirus B19), z neinfekcnich pficin je vznik mikrocefalie pficitan genetickym
zménam, podvyZivé, plisobeni chemickych toxinl a nedostate¢nému krevnimu zasobovani mozku

plodu béhem intrauterinniho vyvoje a dale uZivani drog a alkoholu u matek béhem téhotenstuvi.

CDC odhaduje, Ze vyskyt mikrocefalii z riznych pficin v USA se kaZzdoroc¢né pohybuje od 2 do 12 déti
na 10 000 Zivé narozenych déti.

Pritomnost viru Zika ve spermatu byla potvrzena. Podle recentnich studii byl virus Zika ve spermatu
detekovan 3 tydny po vzniku onemocnéni. Nejdelsi dosud hlaseny interval mezi vznikem onemocnéni
u muzZe a nasledné moznym prenosem onemocnéni na Zzenu je 19 dni.

U muze ve véku 32 let, ktery se vratil z Brazilie a Francouzské Guyany, se dva dny po navratu objevily
klinické priznaky typické pro arbovirovou infekci. Metodou RT-PCR byla diagnostikovana infekce
virem Zika. Virova ndloZ ve spermatu nemocného byla jesté po dvou tydnech po objeveni se
symptom( onemocnéni témér 100 000x vyssi nez v krvi nebo v moci.

Pritomnost Zika viru ve spermatu pravdépodobné znamen3, Ze se jedna o dalsi sexudlné prenosny
patogen. Doba vylucovani viru spermatem neni dosud znadma, ale predpoklada se, Ze virus mlze
perzistovat ve spermatu mnoho mésicli (napf. Ebola virus byl detekovan 7-9 mésicl po zacatku
onemocnéni).

Sexualni prenos viru Zika z muz( s asymptomatickym pribéhem infekce zlstava nejasny.

s s vV

Pokracujici Sifeni viru Zika v Americe a Karibiku zvySuje mozZnost infekce virem Zika u cestovatell a
navstévnik( téchto oblasti. Riziko zavle¢eni onemocnéni na evropsky kontinent zavisi na vice
faktorech, mimo jiné na pritomnosti prenasecl viru Zika na evropském Uzemi — tj. komard Aedes
spp., zejména rodu Aedes albopictus, ktery se vyskytuje na mnoha mistech kolem Stfedozemniho
mofre.

Riziko prenosu infekce virem Zika v ¢asnych jarnich mésicich je nizké, protoze klimatické podminky
v Evropé nejsou na jafe pro komara vhodné. Podminky pro aktivitu komarich prenasecu se zlepsuji se



zvySovanim teploty, zvlasté v jizni Evropé, i s ohledem na dlouhodobou teplotné nadpriimérnou
letosni predpovéd pro zapadni Evropu.

B&hem letni sezdny je tedy obecné riziko onemocnéni pfenosnych komary (napf. dengue,
chikungunya, Zika virus, West Nile virus atd.) od infikovanych cestovateld moZné v oblastech EU, kde
se zejména komdr rodu Aedes albopictus vyskytuje.

Mapa soucasné znamého vyskytu komara rodu Aedes albopictus na evropském tzemi, zdroj: ECDC,
leden 2016
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V minulych 2 mésicich k 4.4.2016 byl autochtonni pfenos viru Zika hlasen ze 45 zemi a oblasti.
Seznam téchto zemi: http://ecdc.europa.eu/en/healthtopics/zika virus infection/zika-

outbreak/Pages/Zika-countries-with-transmission.aspx

Do dnesniho dne hlasi 13 zemi a oblasti zvySenou incidenci syndromu Guillain-Barré a/nebo
laboratorni potvrzeni infekce Zika virem u ptipad(l syndromu Guillain-Barré.

Sest zemi, ve kterych nebyl dosud zndm autochtonni pfenos viru Zika prostfednictvim komard, hlasi
domadci pfipady onemocnéni vzniklé pravdépodobné sexudlnim prenosem (Argentina, Chile, Francie,
Italie, Novy Zéland a USA).



