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Trendy vyskytu a HIV/AIDS v roce 2003envSiien i

Marie Brfickovd, [rllarek fillaly, JanaVandasova, Jiff Rychtafik

V r. 2003 bylo v e eske republice ve 148 laboratoif ch
provedeno celkem 8l 6 436 screeningovych vy5etfeni na
piitomnost infekce HIV v krevnim seru di pl azmd, z toho

508 l2l vy5etieni se tykalo krevnich darcfi, resp. darova-
nych krvi. V tomto roce za(,aly na doporudeni Narodni re-

ferendnf laboratoie pro AIDS pifkazem hlavniho hygieni-

ka e R povinnd v5echny laboratoie, testujicf krevni ddrce

a dobrovolnd i  vdtSina kl inickych laboratoi i ,  pouZivat tes-

ty 4. generace, tzv. dualni testy. Tyto testy zachycuji nejen
prot i latky prot i  v iru HIV typu I  a 2, ale soudasnd i  HIV
antigen p 24. Jedna se o protein o molekulove hrnotnosti
24 ki lodaltonf i ,  ktery kryje vlastni  genetick6 j i rdro viru

a jako inkompletni ,  nezrala virovd d6st ice se dostdva do
krevniho obdhu o ndco diive (o 5 aL I dnfr) neZ. se vytvoii
proti latky proti HIV. VyuLiti teto moZnosti dasndjSf dia-
grrostiky infekce HIV v transfuzni sluZbd pomaha zvy5o-

vat bezpednost krve a krevnfch piipravkfi. Piitomnost an-

t igenu p 21 v5ak v peri ferni krvi  velmrbrzy po infekci

klesa k nemdii telnym hodnot6m a proto zdkladem dia-
gnostiky infekce HIV zfrst6va prfrk az proti latek, ktere je

moZno na rozdil od antigen v p 21 identifikovat po cely Li-

vot nakaLene osoby.
V r. 2003 bylo v e R novd diagnostikovano 6l piipadfi

inf ekce HIV u obdanfi desk6 narodnosti a rezidentfr (obda-

nfi s dlouhodobym pobytem v eR). Jedna se o druhy nej-

vy55i rodni podet novd identifikovanych piipadfr HIV/AIDS

od za(atku systematickeho sledovdni v r .  1986. Vy55f po-

det, tJ. 63 nove pifpady, byl zaznamen6n pouze v r. 1997,

v ostatnfch letech se jednalo vl .dy o podty niZSf (graf 1).

Kromd toho bylo novd registrovano 19 pifpadri  infekce

HIV u cizincfr.  Kumulat ivni podty infekce HIV r"r obda-

rreR a cizrncfr uvadf graf 2. Celkem tedy bylo v letech

198 6-2003 identi f ikovano 859 HIV inf ikovanych osob.

Jej ich n6rodnostni sloZeni uvadi graf 3. Ciztnce vedeme

v na5ich statistikach odddlend, dal5f udaje se tykaji jen ob-

danfi CR a reztdentfi.
Geografrcke rozddleni HIV pozitivnich piipadri v ab-

solutnich dfslech a relat ivnfch podtech v piepodtu na mil i -

on obyvatel uvirdi  kartogram a graf 4. V relat ivnich df s-

lech vykazuj i  nejvdt5f  podty HIV infekci  h lavni  mdsto

Praha a pifhranidnf kraje v dele s krajem Karlovarskym.

Celkovir prevalence HIV/AIDS zristavir v CR stdle nizka'

(64,4 pi ipadri  na mil ion obyvatel)  a Cn se tak iadf k ev-

ropskym statfrm s nejniZ5im vyskytem infekce HIV.

NejdastdjSim zpilsobem pienosu infekce HIV zfistavir

sexualnf styk, ktery tvoii vf ce neL 81 o/c v5ech dosud v CR

registrovanych pi ipadf i  HIV/AIDS. Toto procento je5td

Graf 1 : POEET VYSETNEN1 A POEET HIV+ V ER
v jednotlivfch letech
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni  [daje ke dni 31. 12.2003
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GraI2: POEET HIV+ OSOB V ER
Kumulativni udaje ke dni 31 . 12.2A03
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V roce 2003 bylo provedeno v eR celkem 816 436 screeningovych vySetieni na piitomnost HIV infekce. Pro

testovini krevnfch dirrcfr zadaly viechny laboratoie transfuznich odddleni povinn6 pouZivat testy 4. generace,

kter6 zachycuji jak HIV protil6tky, tak HIV p 24 antigen.Zkracuje se tak ,,imunologickd okno" a zvy5uje bezped-
post krevnich konzerv z hlediska moZn6ho pienosu infekce HIV. Bylo diagnostikovdno celkem 61 novlich piipa-

dfi inf'ekce HIV u deskych obdant a rezidentri, coZ je nejvy55i podet od roku 1997. Krom6 toho bylo registrov6-

no l9 piipadri HIV infekce u cizincir, piedevSim zcentr|lni a vychodni Evropy. Nejdast6j5im zpfisobem pienosu

infekce HIV zristdv6 v eR sexu6lni kontakt (pies 84 o/o vlechregistrovanlch piipadfi). Zeny tvofi celkem 20,5 Vo

v5ech HIV infikovanych, pies 6 7o z nich bylo zachyceno pii rutinnim testovdni gravidnich. V roce 2003 zemfuli

na AIDS 3 muZi, v soudasnd dobE Zije v eVR pies 500 osob s HIV/AIDS. CR nadzile zfrstivd zemi s nizkou hla-

dinou epidemie HIV/AIDS s celkovou prevalenci 64,4 piipadt na milion obyvatel.
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Graf 3: HIV+ 0S0BY V e R podle ndrodnosti
Kumulat ivni udaje ke dni 31 .12.2003
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Kartogram: HIV INFEKCE V CR
podle kraje bydli5t6 v dob6 prvnl diagnozy HIV
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulat ivnf udaie ke dni 31.12,2003

mirnd vzroste (o 1,,4 o/o), jestl iLe k teto kategorii pienosu
piipodteme je5td 9 piipadfr infekce HIV diagnostikovanych
u homosexualnich injekdnich uLivatelfi drog (graf 5).

Dal5i zpfrsoby pienosu HIV infekce v en znazoriiuje
graf 6. V nal i  stat ist ice vykazujerne 2 pYiptrdy nozoko-
nrialni infekce, to je infekce ,, ziskane ve zdravotnickem
zaiizenf . Nutno znovu zdfrrazntt, Ze se jednir sice o nale
obdany (rumunske repatr ianty),  ktei i  byl i  ale nak aleni
v Rumlrnsku pied reem rgraci do e R. Registrujeme dale
31 piipadfi infekce HIV u pfrjemcfi krve a hemofil ikfr, ke
kterym do5lo pied zavedenim povinneho testov6ni v5ech
darovanych krvi v r. I 981. Od te doby nedo5lo v e R k 26d-
nemu pienosu infekce krvi nebo krevnimi piipravky.

V r. 2003 stoupl podet pifpadfr infekce HIV mezi mu-
Zi,  kter=i majf  sex s muZi (MSM) jak dokumentuje graf 7
a Ja. Jedna-l i  se o trvaly trend nelze soudit  pro celkove
male podty HIV pozit ivnich pi ipadf i .  Nicmend stoupajfci
trend vyskytu infekce HIV ffrezi mladymi MSM j e zazna-
menirv6n v ndkterych evropskych zemich i ve Spojenych
statech. Tento jev se vysvdtluje tfm, i.e mladf l ide obecnd

GrAf 4: ROZDEICTI HIV POZITIVN1CH PNIPADU V ER
podle kraje bydli5t6 v dob6 prvnf diagnozy HIV
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulat ivni  udaje ke dni  31.12.2003
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GTAf 5: PODIL SEXUALNIHO PNENOSU HIV V ER
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulat ivnf udaje ke dni 31 .  1 2.2003
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piestav aj i  z nejrfr  znd, j5ich df ivodf i  prakt ikovat pravidla
bezpedndjSfho sexu.

Podet HIV inf ikovanych in jekdnich uZivatelr i  drog
(IUD), ktei i  se vfce men6 s j istotou nakazi l i  pi i  ul iv ' |ni
drogy (coL je velmi obt i2n6 prokazovat),  je stale nizky.
V r. 2003 piibyly 4 nove pifpady u IUD,2 z nich byly dia-
gnost ikovany u reztdent& z vychodnf Evropy. Nicmend
i ndkteif  dalSf HIV inf ikovani maj i  v anarnn€ze uLit ,6ni
drog a nebezpedf zavle(eni infekce HIV do kornunity IUD

ceskd
narodnost
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GrAf 6: ROZDELENi HIV POZITIVNICH PN1PNOU
podle zpfisobu Pienosu v CR
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulat ivnf udaje ke dni 31 .12.2003
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V r. 2003 piibyl take jeden piipad pienosu HIV infek-

ce z matky na dit6. Jednir se o pienos, ke kteremu do5lo

mimo uzemf republ iky Lr smi5eneho desko-cizineckeho

mani.elsk6ho pdru. V5ichni HIV infikovanf dlenove rodiny

Lrj i  a l€di se v en.
V r.  2003 zemiel i  na onemocndni AIDS 3 HIV inf iko-

vani, vesmds rnuZi . Z celkoveho podtu 112 pi'f padft one-

nrocndni AIDS 105 osob ji 'z neLije (graf 8).

Podet HIV infikovanych Lij icich osob vlivem udinne

ant i retrovirove l6dby strm6 stoupd ,  coL je j  is td velkym

uspdchem v e n pou Livane terapie, k nii- maj i pYistup

vSichni  na$i  HIV inf ikovanf (graf  9) .  Je ov5em nutno si

uvddom rt, Le se jednd o ekonomicky velrni narodnou lec-

bu a Ze neustale stoupa podet novych pi ipravkf i ,  vesmds

draZ$ich neZ dosud vlivanir terapeutika. Velkou roli v 16d-

bd hraje snadno vznik ajici rezistence na antiretrovirovir le-

diva nejrfrzndjlf ch druhti a proto je tieba ledbu neust6le in-

dividualnd pi izpf isobovat a vol i t  nejr f izndj i i  kombinace

l6div. Laboratorni sleclovanf virove n/iioLe u infikovanych

osob je u dnesni dobd nezbytnoLr sor"rdasti ledby. I tato nlo-

lekularnd-biologicka vySetiovanf jsou technicky a ekono-

rnicky velmi nirrodna, nicm6nd v soudasne dobd dostupnit

pro v5echny na5e HIV infikovane.

Zeny tvoi i  celkem 20,5 o/o v5ech HIV inf ikovanych

a tento pomdr zr ist i rvi  stabi lnf j iZ ndkol ik let.  IJ vice neL

6 7o Len byla infekce HIV odhalena pii rutinnim testovanf

graviclnich (graf 10). V r.2003 nepi ibyla do skupiny gra-

vidnich L6dnd novd infikovand Lena. Celkovy podet HIV

Graf 8: AIDS V CR
(ien obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulat ivnf udaje ke dni 31.12.2003
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GTAI 7: VYBRANE KATEGORIE PNENOSU HIV V ER
podle roku diagnozY
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutnf udaje ke dni 31 .  12.2003
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GTAf 7A: POCET HIV+ HOMO/BISEXUALNICH MUZU V ER
nov6 zii5t6n6 piipady v iednotlivfch letech
(ien obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni udaje ke dni 31 . 12.2003
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GrAf 9: OSOBY ZI.IiCi S HIV/AIDS V CR
(ien obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Mesicni udaie ke dni 31. 12.2003
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stale trv6. Svdddi o tom i vysoka promoienost teto popula-

ce viry hepati t idy. Rozdi lnost nalezf i  se vysvdtluje vyso-

kou clirvkou HIV, ktere je tieba k infekci na rozdil od virfi

hepatit idy, kde je tato davka mnohondsobn6 niZ5i.
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inf ikovanych gravidnfch \en je ov5em vy55i,  protoZe nd-
ktere z nich otdhotndly kdyi. znaly svfij HIV pozitivnf sta-
tus nebo otdhotndly opakovand. Celkovy podet tdhoten-
stvi ,  jeho prfrbdh, podty novorozencft  a jej ich HIV status
uvadi obr. I . Domnivdme se, Ze i u zbylych ddti, u kterych
nebyl  je5td s konednou platnost i  HIV status urden (sou

mladl i  l8 m6sicfr) ,  bude konedn! ujs ledek negat ivni  jak

nasvddduji vlechny dosud provedene laboratornf testy.
Nedobrou zku5enosti z r.2003 je zachyt 2 HIV pozitiv-

nich darcr i  krve pf i  jej ich povinnem testovitni .  V jednorn

pi ipadd 5lo o pr imod arce, kde by se mohlo eventualnd
s nadsazkou u dotydneho uvaZovat i o volbd krycfho testo-
vacfho mf sta, ve druhem pifpadd se jednalo o opakovaneho
dirrce . TatdL situace byla i v r. 2001 a 2002, kdy mezi opa-
kovanyrni darci byli ztrchyceni 2 HIV pozitivni (graf 1 I ).

Pondkud nas znepokoju.ie situace ve vy'zidandm vy5et-
iovdnf piftornnosti HIV infekce. Podet tdchto vy5etienf od
r. 1998 znerdnd poklesal a pokles se zastavi l  aL v r.  200 I
kdy do5lo ke stabilizact podtu vyLadanych vy5etieni. Z to-
hoto vy5etiovirni se kaZdorodnd rekrutuje iada HIV pozi-

tivnich nal ezfi, v r. 2002 a 2003 shodnd po l6 piipadech
(graf '  l2a).  Pf i  bl iZSi analS,ze bylo zj iStdno, 2e k poklesu
podtu Zirdostf o vy5etienf HIV do5lo piedevSim ve skupi-
nd anonymnfch i ,adatel f t ,  p i idemZ v obou skupinach,
anonyrnnich a neanonymnich f i rnennych) vy5eticnich byl
zachycen stejny podet (8) pozit ivnfch pifpadfi  (graf lzb

a l2c).  V celkem l5 HIV pozi t ivnich pi ipadech z obou
skupin vy5et iovanych se jednalo o muZe, ktei i  mdl i  sex
s rnuZi.

GTAf 1O: RUTINNI TESTOVANI HIV U GRAVIDNICH ZEru
v iednotlivich letech
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni  udaje ke dni 31 .  1 2.2003

GrAf 11 : TESTOVANi TNTVruICH VZORKU V TRANSFUZNI SLUZBE
v jednotlivfch letech
(jen obcane eR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutnf  fdaje 1 .7 .1987 -  31 .  12.2003
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GrAf 12A: CELKOVV POEET VYSETNEruI NA VLASTNI ZROOST
v jednotlivych letech
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)

Absolutni  fdaje ke dni  31 .  1 2,2003
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GrAf 12':POEET ANONYMNICH VYSETNENI NA VLASTNI ZNOOST
v jednotlivich letech
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni  udaje ke dni 31 .  1 2.2003
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GTAf 12C: POEET VYSETNENI POD JMENEM NA VLASTNI ZNOOST
v jednotlivich letech
(jen obcane CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni  udaje ke dni 31. 12.2003
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Zvldstnf  kapi to lou je vyskyt  HIV infekce u c iz inc[r .

Pro cizince, stejnd jako pro obdany Cn plati , Le nemohou

byt vylet ieni na pi i tomnost infekce HIV bez sv6ho sou-

hlasu ( informovaneho). Plat i  to i  pro osoby vazebnd di

trestnd stihane. Podty vyletieni crzircri. isou nizke, podty

pozitivnich nitlezfr v teto skupind naopetk vysoke. V po-

slednich letech se jedna pieclevlirn o cizince z vychodnf

a stiedni Evropy, pfevlirdir Lrkrajina. HIV pozttivni ci'zrn-

ce dasto nelze dir le vystopovat,  stejnd jako jej ich sexualni

kcrntakty. Je jasne, /.e tito cizrnci se na naiem (rzemi at le-

galnd ci  i legalnd pohybu j i  a nebezpedf pienosu HIV do

5irSf populace je nasnadd (graf l3 a l1).

Graf 13: HIV+ OSOBY V e R
podle ndrodnosti
Kumulat ivnf  udaje ke dni  31 .12,2003

Graf 14: HIV+ ClZlNCl V e R
Kumulat ivnf  uda!e za obdobf 1.  1.  1995 -  31 ,12.2003
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ZinEr

V r. 2003 se situarce v oblasti HIV/AIDS podstatnym zpfi-
sobem nezmdnila i kdyZ ndktere nov6 trendy lze zazname-
nat,  byt s urditou davkou nej istoty vzhledem k tomrt,  i .e
pracujeme s pomdrn6 malymi disly:
. eR zristava zemi s nizkou hletdinou epidemie HIV/AIDS,

v evropskem kontextu . iednou z nejmend HIV/AIDS

postiZenou zemi.
. Pievlddqicfm zpilsobem pienosu HIV je v en sexu6lni

kontakt se znitnkami vzestupu homosexudlnd pienese-

nych infekcf.
.  Mfrny vzestup lze z,antamenat v podtech pi ipadfr HIV

pienesenych pii iniekdnim uZivanf drog.
r B, yly zzrznamenany dal5i dva piipady HIV pozitivity za-

chycene pii testovitni krevnich darcfr (edenkrat u prvo-

darce, jedenkrdt u opakovaneho krevniho darce)
o B, yl zachycen dal5i pif pad pienosu HIV z matky na dit6,

k pienosu v5ak clo5lo mimo uzemi eR.
o Podet HIV pozit ivnich cizincfr stoupa, vdt5inou se jedna

o cizince z centr ir lni  a vychodni E,vropy, dasto s ana-
mnezou injekdniho uZfvani drog a prostituce.

Vysledky survei l lance HIV/AIDS v populadnfch skr"r-
pinirch s vysokym rizikem HIV/AIDS infekce budor"r ana-
lyzovany pozddji.
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