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V roce 2003 bylo provedeno v CR celkem 816 436 screeningovych vySetieni na pritomnost HIV infekce. Pro
testovani krevnich dédrct zaaly viechny laboratofe transfuznich oddéleni povinné pouzivat testy 4. generace,
které zachycuji jak HIV protilatky, tak HIV p 24 antigen. Zkracuje se tak ,.imunologické okno* a zvy3uje bezpec-
nost krevnich konzerv z hlediska mozného pienosu infekce HIV. Bylo diagnostikovino celkem 61 novych piipa-
dii infekce HIV u eskych obéanii a rezidenti, coZ je nejvy3si pocet od roku 1997. Kromé toho bylo registrova-
no 19 piipadi HIV infekce u cizinct, predeviim z centralni a vychodni Evropy. Nej¢ast&jsim zpisobem pfenosu
infekce HIV zfistdva v CR sexudlni kontakt (pies 84 % viech registrovanych piipadi). Zeny tvoii celkem 20,5 %
viech HIV infikovanych, pies 6 % z nich bylo zachyceno pfi rutinnim testovani gravidnich. V roce 2003 zemieli
na AIDS 3 muzi, v soucasné dobg zije v CVR pres 500 osob s HIV/AIDS. CR nadale ziistava zemi s nizkou hla-
dinou epidemie HIV/AIDS s celkovou prevalenci 64,4 piipadi na milion obyvatel.

V r. 2003 bylo v Ceské republice ve 148 laboratofich
provedeno celkem 816 436 screeningovych vySetieni na
pfitomnost infekce HIV v krevnim séru ¢i plazmé, z toho
508 127 vySetieni se tykalo krevnich ddrci, resp. darova-
nych krvi. V tomto roce za¢aly na doporuceni Narodni re-
feren¢ni laboratofe pro AIDS ptikazem hlavniho hygieni-
ka CR povinng viechny laboratofe, testujici krevni darce
a dobrovolng i vétSina klinickych laboratofi, pouZzivat tes-
ty 4. generace, tzv. dudlni testy. Tyto testy zachycuji nejen
protildtky proti viru HIV typu | a 2, ale soucasn¢ i HIV
antigen p 24. Jednd se o protein o molekulové hmotnosti
24 kilodaltont, ktery kryje vlastni genetické jadro viru
a jako inkompletni, nezrald virova ¢astice se dostdva do
krevniho ob&hu o néco diive (0 5 aZ 7 dnit) nez se vytvori
protilatky proti HIV. VyuZiti této moZnosti ¢asnéjsi dia-
gnostiky infekce HIV v transfizni sluzbé pomdha zvy3o-
vat bezpecnost krve a krevnich pfipravki. Pfitomnost an-
tigenu p 24 viak v periferni krvi velmi brzy po infekci
klesd k neméfitelnym hodnotam a proto zakladem dia-
gnostiky infekce HIV zustava prikaz protilatek, které je
mozno na rozdil od antigenu p 24 identifikovat po cely Zi-
vot nakazené osoby.

V 1. 2003 bylo v CR nové diagnostikovéno 61 piipadi
infekce HIV u ob&ant ¢eské ndrodnosti a rezidenti (obca-
nii s dlouhodobym pobytem v CR). Jedni se o druhy nej-
vy$3i ro¢ni poet nové identifikovanych ptipadit HIV/AIDS
od zacdtku systematického sledovani v r. 1986. Vyssi po-
Cet, tj. 63 nové piipady, byl zaznamendn pouze v r. 1997,
v ostatnich letech se jednalo vZdy o pocty nizsi (graf 1).
Kromé toho bylo nové registrovano 19 piipadi infekce
HIV u cizinci. Kumulativni po¢ty infekce HIV u obca-
ni CR a cizincl uvadi graf 2. Celkem tedy bylo v letech
1986-2003 identifikovano 859 HIV infikovanych osob.
Jejich ndrodnostni sloZeni uvadi graf 3. Cizince vedeme
v naSich statistikdach oddéleng, dalsi adaje se tykaji jen ob-
¢antd CR a rezidenta.

Geografické rozdéleni HIV pozitivnich ptipadi v ab-
solutnich &islech a relativnich po¢tech v pfepoctu na mili-
on obyvatel uvadi kartogram a graf 4. V relativnich Cis-

lech vykazuji nejvétsi pocty HIV infekci hlavni mésto
Praha a piihrani¢ni kraje v &ele s krajem Karlovarskym.
Celkovi prevalence HIV/AIDS zistiva v CR stéle nizka
(64,4 piipadii na milion obyvatel) a CR se tak fadi k ev-
ropskym statim s nejniz§im vyskytem infekce HIV.
Nejcastéjsim zplisobem prenosu infekce HIV zistava
sexudlni styk, ktery tvoii vice nez 84 % vSech dosud v CR
registrovanych pripadd HIV/AIDS. Toto procento jeste

Graf 1: POCET VYSETRENI A POCET HIV+V CR
v jednotlivych letech
(jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2003
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Graf 2: POCET HIV+ OSOBV CR
Kumulativni tidaje ke dni 31. 12. 2003
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Graf 3: HIV+ OSOBY V CR podle narodnosti
Kumulativni udaje ke dni 31. 12. 2003
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Kartogram: HIV INFEKCE V CR
podie kraje bydlisté v dobé prvni diagnézy HIV
(jen obdané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni ddaje ke dni 31. 12. 2003
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mirné vzroste (o 1,4 %), jestlize k této kategorii pfenosu
pfipocteme jesté 9 pripadll infekce HIV diagnostikovanych
u homosexudlnich injek&nich uZivateld drog (graf 5).

Dal3i zpiisoby prenosu HIV infekce v CR znézoriiuje
graf 6. V nasi statistice vykazujeme 2 ptfipady nozoko-
midlni infekce, to je infekce, ziskané ve zdravotnickém
zafizeni. Nutno znovu zd{raznit, Ze se jedna sice o naSe
obcany (rumunské repatrianty), ktefi byli ale nakazeni
v Rumunsku pied reemigraci do CR. Registrujeme ddle
31 pripadl infekce HIV u piijemci krve a hemofiliku, ke
kterym doslo pred zavedenim povinného testovani vSech
darovanych krvi v r.1987. Od té doby nedoslo v CR k Zid-
nému prenosu infekce krvi nebo krevnimi ptipravky.

V 1. 2003 stoupl pocet pfipadl infekce HIV mezi mu-
71, ktefi maji sex s muzi (MSM) jak dokumentuje graf 7
a 7a. Jednd-li se o trvaly trend nelze soudit pro celkové
malé pocty HIV pozitivnich pripad. Nicméné stoupajici
trend vyskytu infekce HIV mezi mladymi MSM je zazna-
mendvan v nékterych evropskych zemich i ve Spojenych
statech. Tento jev se vysvétluje tim, Ze mladi lidé obecné

Graf 4: ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU V CR
podle kraje bydlisté v dobé prvni diagnézy HIV
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni idaje ke dni 31.12. 2003
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Graf 5: PODIL SEXUALNIHO PRENOSU HIVV CR
(jen obdané CR a cizingi s trvalym pobytem)
Kumulativni udaje ke dni 31.12. 2003
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prestdvaji z nejraznéjSich divodl praktikovat pravidla

Pocet HIV infikovanych injek¢nich uZivatelG drog
(TUD), ktefi se vice méné s jistotou nakazili pii uzivani
drogy (coZ je velmi obtizné prokazovat), je stile nizky.
V . 2003 pribyly 4 nové ptipady u IUD, 2 z nich byly dia-
gnostikovany u rezidentd z vychodni Evropy. Nicméné
i néktet{ dal§i HIV infikovani maji v anamnéze uzivani
drog a nebezpeci zavleceni infekce HIV do komunity IUD
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Graf 6: ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRIPADU
podle zpisobu pfenosu v CR
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni Udaje ke dni 31.12.2003
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Graf 7: VYBRANE KATEGORIE PRENOSU HIVV CR
Absolutni Udaje ke dni 31.12.2003
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Graf 7a: POGET HIV+ HOMO/BISEXUALNICH MUZUV CR
nové zji§téné pfipady v jednotlivych letech
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni Gdaje ke dni 31.12. 2003
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stile trva. Sv&dEi o tom i vysokd promotenost této popula-
ce viry hepatitidy. Rozdilnost nilezii se vysvétluje vyso-
kou dédvkou HIV, které je tieba k infekci na rozdil od viru
hepatitidy, kde je tato ddvka mnohondsobné niZsi.

V 1. 2003 pfibyl také jeden piipad pfenosu HIV infek-
ce z matky na dité. Jednd se o pfenos, ke kterému doslo
mimo tzemi republiky u smifeného ¢esko-cizineckého
manzelského paru. VSichni HIV infikovani ¢lenové rodiny
7iji a 1é¢i se v CR.

V r. 2003 zemieli na onemocnéni AIDS 3 HIV infiko-
vani, vesmés muzi. Z celkového poctu 172 pifpadi one-
mocnéni AIDS 105 osob jiZ neZije (graf 8).

Pocet HIV infikovanych Zijicich osob vlivem ¢inné
antiretrovirové 1é¢by strmé stoupd, coZ je jisté velkym
aspéchem v CR pouzivané terapie, k niz maji pfistup
v&ichni nadi HIV infikovani (graf 9). Je oviem nutno si
uvédomit, 7e se jedna o ekonomicky velmi ndro¢nou l€¢-
bu a Ze neustile stoupa pocet novych piipravki, vesmés
drazgich nez dosud uzivana terapeutika. Velkou roli v 1é¢-
bé& hraje snadno vznikajici rezistence na antiretrovirova lé-
&iva nejrazngjsich druhi a proto je tieba 1écbu neustdle in-
dividualng pfizpisobovat a volit nejriiznéjsi kombinace
1é&iv. Laboratorni sledovini virové nédloZe u infikovanych
osob je v dnesni dobé& nezbytnou soucdsti 1€cby. I tato mo-
lekularng-biologicka vy3etfovani jsou technicky a ekono-
micky velmi niro¢nd, nicmén¢ v soucasné dobé dostupna
pro viechny naSe HIV infikované.

Zeny tvoii celkem 20,5 % vsech HIV infikovanych
a tento pomé&r zlstdva stabilni jiz nékolik let. U vice nez
6 % Zen byla infekce HIV odhalena pfi rutinnim testovani
gravidnich (graf 10). V r. 2003 nepfibyla do skupiny gra-
vidnich Zadn4 nové infikovana Zena. Celkovy pocet HIV

Graf 8: AIDSV CR
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni udaje ke dni 31.12. 2003
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Graf 9: OSOBY ZIJiCi S HIV/AIDSV CR
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Mésicni udaje ke dni 31. 12. 2003
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infikovanych gravidnich Zen je oviem vy$§i, protoZe né-
které z nich ot€hotnély kdyz znaly sviij HIV pozitivni sta-
tus nebo otéhotnély opakované. Celkovy pocet téhoten-
stvi, jeho pribéh, podty novorozenci a jejich HIV status
uvadi obr. 1. Domnivame se, Ze i u zbylych déti, u kterych
nebyl jesté s konecnou platnosti HIV status urcen (jsou
mladsi 18 mésicu), bude konecny vysledek negativni jak
nasvéd¢uji viechny dosud provedené laboratorni testy.

Nedobrou zkusenosti z r. 2003 je zdchyt 2 HIV pozitiv-
nich darct krve pfi jejich povinném testovani. V jednom
pripadé §lo o primodaérce, kde by se mohlo eventudlné
s nadsizkou u doty¢ného uvazovat i o volbé kryciho testo-
vaciho mista, ve druhém pfipadé se jednalo o opakovaného
darce. Tatdz situace byla i v r. 2001 a 2002, kdy mezi opa-
kovanymi darci byli zachyceni 2 HIV pozitivni (graf 11).

Ponékud nds znepokojuje situace ve vyzidaném vySet-
fovani piftomnosti HIV infekce. Pocet téchto vySetieni od
r. 1998 znaéné poklesal a pokles se zastavil aZ v r. 2001
kdy doslo ke stabilizaci poctu vyZadanych vySetieni. Z to-
hoto vySetfovini se kazdoro¢né rekrutuje fada HIV pozi-
tivnich nalezu, v r. 2002 a 2003 shodné po 16 pripadech
(graf 12a). PFi bliZsi analyze bylo zjiSténo, Ze k poklesu
poCtu Zadosti o vySetieni HIV doslo pfedev§im ve skupi-
né anonymnich Zadateli, pfi¢emZ v obou skupindch,
anonymnich a neanonymnich (jmennych) vySetienich byl
zachycen stejny pocet (8) pozitivnich pripadd (graf 12b
a 12¢). V celkem 15 HIV pozitivnich pfipadech z obou
skupin vySetiovanych se jednalo o muZe, ktefi méli sex
S muZi.

Graf 10: RUTINNi TESTOVANI HIV U GRAVIDNICH ZEN
v jednotlivych letech
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)

Graf 11: TESTOVANI KREVNiCH VZORKU V TRANSFUZNI SLUZBE
v jednotlivych letech
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni tdaje 1. 7. 1987 - 31. 12. 2003

-

O 2N WHOON®OOo

600 000

542768

518216 525855 512389

500 000
410933 411357 .
_ 400 000
300 000
200 000

100 000

'
N ¢
0 N 3 O
A

A o O D N o> o 5o D O O DN DL D
FFF PSP @QP ORI f},& Q,QQ ’190 ‘LQQ

i Pocet pozitivnich pripadu - Pocet vySetieni

Graf 12a: CELKOVY POCET VYSETRENI NA VLASTNi ZADOST
v jednotlivych letech
(jen obcéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni tdaje ke dni 31.12. 2003
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Graf 12b: POCET ANONYMNICH VYSETRENI NA VLASTNi ZADOST
v jednotlivych letech
(jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni Udaje ke dni 31. 12,2003
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Zv1astni kapitolou je vyskyt HIV infekce u cizinci.
Pro cizince, stejné jako pro ob&any CR plati, Ze nemohou
byt vySetieni na piitomnost infekce HIV bez svého sou-
hlasu (informovaného). Plati to i pro osoby vazebné& i
trestné stihané. Polty vySetfeni cizincil jsou nizké, poCty
pozitivnich ndlezl v této skupiné naopak vysoké. V po-
slednich letech se jedna p¥edev&im o cizince z vychodni
a stiedni Evropy, pfevldda Ukrajina. HIV pozitivni cizin-
ce ¢asto nelze ddle vystopovat, stejné jako jejich sexudlni
kontakty. Je jasné, Ze tito cizinci se na naSem dzemi af le-
gilné &i ilegalné pohybuji a nebezpeci prenosu HIV do
Sirsi populace je nasnadé (graf 13 a 14).

Graf 13: HIV+ OSOBY V CR
podle narodnosti
Kumulativni ddaje ke dni 31.12. 2003
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V 1. 2003 se situace v oblasti HIV/AIDS podstatnym zpi-
sobem nezmeénila i kdyZ nékteré nové trendy lze zazname-
nat, byt s ur¢itou davkou nejistoty vzhledem k tomu, Ze
pracujeme s pomérné malymi Cisly:

* CR zlstava zemi s nizkou hladinou epidemie HIV/AIDS,

Graf 14: HIV+ CIZINCIV CR

Kumulativni Gdaje za obdobi 1. 1. 1995 - 31.12.2003
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v evropském kontextu jednou z nejméné HIV/AIDS
postiZenou zemi.

* Pievlddajicim zpisobem prenosu HIV je v CR sexualni
kontakt se znaimkami vzestupu homosexudlné pienese-
nych infekci.

» Mirny vzestup lze zaznamenat v poCtech pripadid HIV
pienesenych pii injekénim uZivdni drog.

* Byly zaznamendany dal3i dva piipady HIV pozitivity za-
chycené pii testovini krevnich dércli (jedenkrit u prvo-
dérce, jedenkrit u opakovaného krevniho dérce)

* Byl zachycen dal3i ptipad pfenosu HIV z matky na dité,
k penosu viak doslo mimo tzemi CR.

* Pocet HIV pozitivnich cizincl stoupd, vétSinou se jedna
o cizince z centrdlni a vychodni Evropy, ¢asto s ana-
mnézou injekéniho uzivani drog a prostituce.

Vysledky surveillance HIV/AIDS v popula¢nich sku-
pindch s vysokym rizikem HIV/AIDS infekce budou ana-
lyzovany pozdéji.
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