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yskyt a $ifeni HIV/AIDS v CR v roce 2005

HIV/AIDS incidence and spread in the Czech Republic in 2005

Marie Briickova, Marek Maly, Jana Vandasova

— Souhrn « Summary

V 1. 2005 doslo v CR k 25 % nértistu nové diagnostikovanych piipadi infekce HIV oproti pfedchozimu roku.
K 31.12.05 bylo v CR registrovano celkem 827 HIV pozitivnich p¥ipadd, u 196 z nich bylo diagnostikovano
plné rozvinuté onemocnéni AIDS, 118 z nich zemfielo.

Nejcastéjsim zptisobem prenosu HIV v CR je i nadile sexudlni prenos (ptes 80 % viech diagnostikovanych pii-
padil infekce HIV). Nejvice exponovanou popula¢ni skupinou zdstdvaji v CR muZi majici sex s muZi (55,6 %
nové diagnostikovanych pfipadi infekce HIV v r. 2005). Pocet heterosexualné prenasenych infekci zstava
prakticky na stejné urovni (okolo 37 %), stejné i Cetnost infikovanych Zen (okolo 22 %). Prevalence HIV/AIDS
zustava nadale relativné nizka (80,5 pripadi na milion obyvatel), nicméné jevi v poslednich tfech letech vze-
stupnou tendenci.

In 2005, the incidence of newly diagnosed HIV cases in the Czech Republic showed a 25 % increase compared
to 2004. By December 31, 2005, as many as 827 HIV positive cases were recorded in the Czech Republic, of
these 196 were diagnosed with fully developed AIDS that resulted in 118 deaths.

The most frequent mode of HIV transmission in the Czech Republic remains sexual transmission (more than
80 % of all HIV diagnosed cases). Men having sex with men are at highest risk of HIV transmission (55.6 % of
newly diagnosed HIV cases in 2005). The percentage of heterosexually transmitted HIV cases remains stable
(about 37 %) as well as the rate of HIV infected women (about 22 %). The HIV/AIDS prevalence continues to

be relatively low (80.5 cases per million population) but has shown an upward trend over the last three years.
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V 1. 2005 bylo v CR provedeno celkem 855 010 vy-
Setieni na pritomnost infekce HIV.

Zachyceno bylo 90 novych pripadu HIV/AIDS, tj.
o 18 pfipadil vice nez v r. 2004, kdy bylo nové identifi-
kovéano 72 novych pfipadi. Jednd se tedy o 25% narust
ve srovnani s rokem predchozim (graf 1). Kumulativni
(celkovy) pocet HIV pozitivnich pfipadd v CR a jejich
rozloZeni podle krajii znazorfiuje v absolutnich Cislech
kartogram, v pfepoctu na milion obyvatel (relativni &is-
la — graf 2). Nejvyssi Cetnost pfipadd vykazuje hlavni
mésto Praha (v absolutnich i relativnich ¢islech) a kraj
Karlovarsky v ¢islech relativnich. Nejméné pripadtt HIV/
AIDS v absolutnich i relativnich ¢islech vykazuji kraje
Pardubicky a Vysodina.

Graf 1: POCET VYSETRENI A POCET HIV+ v CR v jednotlivych letech
Jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem.
Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2005
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Graf 2: ROZDELENI HIV POZITIVNICH PRiPADU v CR
podle kraje bydli§té v dobé prvni diagnézy HIV
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
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Kartogram: HIV INFEKCE v CR
podle kraje bydlisté v dobé prvni diagndzy HIV
Jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni idaje ke dni 31. 12. 2005
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V 1. 2005 bylo nové diagnostikovdno onemocnéni
AIDS u 10 HIV infikovanych osob, 9 AIDS nemocnych
osob zemfrelo. Z kumulativniho poc¢tu 827 HIV infikova-
nych osob (1985-2005) bylo u 196 z nich diagnostikovano
onemocnéni AIDS, 118 nemocnych zemfielo (graf 3, 4).

Strmé stoupajici pocet osob, Zijicich s s infekci HIV,
ukazuje graf 5. Tento graf v podstaté dokumentuje
uspésnost antiretrovirové 1é¢by, kterd je dostupnou pro
vSechny naSe HIV pozitivni a vyznamné prodluZuje dobu
od infekce HIV k rozvoji klinickych pfiznaki onemocné-
ni AIDS.

Graf 3: HIV/AIDS v CR
Jen obéané CR a cizinci s trvaljm pobytem
Absolutni idaje ke dni 31. 12. 2005
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Graf 4: AIDS v CR
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2005
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NejcastéjSim zpisobem pienosu infekce HIV ziistava
v CR nadéle pFenos sexudalnim stykem, ktery byl proka-
zén u 84,5 % HIV infikovanych osob. K tomuto ¢islu je
mozZno pficist jesté 1,3 % ptipadil infekce HIV u muzi,
ktefi méli sex s muZi a navic méli v anamnéze injek¢ni
uzivani drog (graf 6). Sexualni styk mezi muzi je pokla-
dan v prfipadé pfenosu HIV za nadfazenou kategorii ve
srovnani s moZnosti pfenosu pfi injekénim uZivani drog.

Hlavni kategorie pfenosu HIV v r. 2005 ukazuje
tab. 1. Nejvyssi pocet HIV pozitivnich pfipadl se rekru-
tuje z fad muzi, ktefi méli sex s muzi (55,6 %). Z 15

P

HIV pozitivnich muza vySetfenych na vlastni Zadost ano-

Graf 5: 0SOBY ZIJICI S HIV / AIDS v CR
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Mésicni Udaje ke dni 31. 12. 2005
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Graf 6: PODIL SEXUALNIHO PRENOSU HIV v CR
Jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni udaje ke dni 31. 12. 2005
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Tabulka 1: ZPUSOB PRENOSU HIV
Ceska republika 1.1.-31.12. 2005
Zplsob prenosu muzi Zeny celkem
homosexualni 50 (55,6 %) 50 (55,6 %)
heterosexualni 10 (11,1%) | 18 (20,0%) | 28 (31,1 %)
VD 3 (33%) 1T (11%) | 4 (44%)
neuréeny 7 (78%) 1 (1,1%) 8 (89%)
celkem 70 (778%) | 20 (22,2%) | 90 (100,0 %)
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nymné&, uddvalo 13 muZzi sex s muZzi. Ze 17 muzi vySet-
fenych rovnéz na vlastni Zadost, ale s udanim personal-
nich dat, bylo 12 téch, ktefi udavali sex s muZi. Lze usu-
zovat, Ze v populacni skupin€é muzl majicich sex s muzi
se infekce HIV §ifi ve vysoké mife, Ze jeji ptislusnici se
chodi dobrovolné testovat a Ze fada z nich netrva na ano-
nymnim vySetfeni. Nicméné, anonymni zplsob screenin-
gového vySetfovani je nutno zachovat. Z celkového po-
¢tu 5 009 anonymné vySetienych bylo zjisténo 15 HIV
pozitivnich (0,29 %), pfevaZzné muzii majicich sex s mu-
7i. Z celkového poctu 9891 neanonymnich vySetfeni na
vlastni Zadost bylo odhaleno 17 HIV pozitivnich (0,17 %).
Je zfejmé, Ze preventivni aktivity je nutno sméfovat do
populaéni skupiny homosexualu, jejiZ ohroZeni je trvale
vysoké. Velmi intenzivni a zasluZnou ¢innost v oblasti
prevence a testovani provadi nevladni organizace SdruZze-
ni AIDS pomoc (SAP). Tuto organizaci je nutno co nejvi-
ce ekonomicky i morédln€ podporovat.

Rozdéleni vSech HIV pozitivnich pripada registro-
vanych v CR k 31. 12. 05 podle zpiisobu prenosu uka-
zuje graf 7. V zastoupeni jednotlivych kategorii pfenosu
HIV nedoslo v roce 2005 k Zddnému zdsadnimu posunu.

Pocet nové zjistovanych infekci mezi injekénimi uzi-
vateli drog zlstava na stejné urovni (4,5 % resp. 5,9 %
pfipoc¢teme-li kombinovanou kategorii homosexudl a in-
jekeni uzivatel drog).

Rozdéleni novych piipadl infekce HIV podle pohla-
vi ukdzalo, Ze v r. 2005 se Zeny podilely na nové dia-
gnostikovanych infekcich ve 22,2 %. Celkové zastoupeni
Zen v kumulativnim poc¢tu HIV pozitivnich k 31. 12. 05
¢ini 21,4 % (graf 8).

Rutinni testovani gravidnich Zen odhalilo 3 nové
pripady HIV infekce (graf 9). V r. 2005 se narodilo HIV
pozitivnim Zendm celkem 8 déti, v§echny cisafskym fe-
zem. Matky i novorozenci dostali HIV postexpozi¢ni
profylaxi v souladu s mezinarodnimi pravidly. U Zadné-
ho z novorozenci nebyl zatim prokazan prenos HIV, ale

Graf 7: ROZDELENI HIV POZITIVNIiCH PRiPADU v R
podle zplisobu pfenosu
Jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni tidaje ke dni 31. 12. 2005
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Graf 8: HIV+ v CR podle pohlavi
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Kumulativni idaje ke dni 31. 12. 2005
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Graf 9: RUTINNi TESTOVANI HIV U GRAVIDNICH ZEN

v jednotlivych letech

Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
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Graf 10: TESTOVANI KREVNICH VZORKU V TRANSFUZNI SLUZBE
v jednotlivych letech
Jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem
Absolutni udaje 1. 7. 1987-31. 12. 2005
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konecny vysledek o jejich HIV negativité bude moZno
uzaviit aZ dosahnou véku 18 mésicu.

Pti testovani krevnich darci (darovanych krvi) byl
odhalen jeden novy ptipad HIV infekce u opakovaného
krevniho darce (graf 10). Dalsi 2 pripady HIV pozitivity
byly zjiStény rovnéz u opakovanych krevnich dérct, ho-
mosexudlnich muzt. Jeden z nich byl vysetfen v obdobi
mezi darovanim krve pro neurcité klinické pfiznaky
a druhy jako jeho sexudlni partner. K pfenosu HIV infek-
ce na potencialni pfijemce nemohlo dojit, nebot prfedcho-
zi darované krve nebyly pouZity. V r. 2005 nebyl zazna-
menan zadny pfenos HIV po podani krevnich pripravka.

Pii sledovani klinickych priznaka v dobé prvniho
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zachytu infekce HIV bylo zjisténo, Ze v r. 2005 byla in-
fekce HIV poprvé zjisténa u 5,6 % testovanych az ve sta-
diu klinicky plné rozvinutého onemocnéni AIDS. Nao-
pak u 16,7 % ptipadll byla infekce HIV zjiSténa ve stadiu
akutni infekce, u 13,3 % ve stadiu symptomatického
onemocnéni tzv. non-AIDS. Nejvyssi procento zachytu
(64,4 %) bylo u asymptomatickych ptipadd, zfejmé dlou-
hodobé infikovanych osob, oznaCovanych jako ,,staré in-
fekce®.

ZAVER
Z prezentovanych vysledkd vyplyva Ze:

e v 1. 2005 doglo v CR k 25% nartistu nové diagnostiko-
vanych pfipadt infekce HIV oproti pfedchozimu roku
(90 novych pfipadt v r. 2005, 72 pripadi v r. 2004),

 prevalence HIV/AIDS ziistava nadale relativné nizka
(80,5 pfipadti na milion obyvatel) nicméné jevi vze-
stupnou tendenci (71,7/mil v r. 2004 a 64,4/mil. v r.
2003),

* nejéast&jsim zpisobem prenosu HIV v CR je nadaile
sexudlni styk (pfes 80 % vsech diagnostikovanych pfi-
padd infekce HIV),

e nejvice exponovanou populaéni skupinou zlstavaji
v CR muZi, ktefi maji sex s muZi (55,6 % nové dia-
gnostikovanych pfipadil infekce HIV v r. 2005),

e pocCet heterosexudlné prenasenych infekci zistava

prakticky na stejné drovni (okolo 37 % vSech zjisté-
nych infekci),

» vyskyt infekce HIV v populaci injek¢nich uzivateld
drog ziistava nadale na relativné nizké drovni (nepfe-
kracuje 6 % vSech diagnostikovanych piipadil infekce
HIV),

e pocet HIV infikovanych Zen zlstava prakticky na stej-
né trovni (okolo 22 % vsech zjisténych pripadd),

* vr. 2005 se narodilo 8 déti HIV infikovanym matkam.
Podle dosavadnich vysledkil laboratornich vySetteni
k prenosu HIV z matky na dité nedoslo,

* testovani HIV na vlastni Zadost, at pod jménem (17 no-
vych ptipadl) ¢i anonymni (15 novych piipadi) je vel-
mi duleZitou soucasti boje proti Sifeni HIV/AIDS
v CR.

Vysledky podrobné analyzy situace v oblasti HIV/
AIDS v CR budou dale publikovany.

Pozn.: Studium epidemiologie HIV/AIDS v CR je Cdsted-
né podporovdno grantem IGA MZ CR ¢islo NR 7843-3.
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