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Vyskyt a Sifeni HIV/AIDS v CR v roce 2008
The prevalence and spread of HIV/AIDS in the Czech Republic in 2008

Marek Maly, Vratislav Némecek, Hana Zakoucka

— Souhrn « Summary

V r. 2008 bylo v Ceské republice nové diagnostikovano 148 pfipadi infekce HIV u ob&ani CR a cizinci s dlou-
hodobym pobytem, cozZ predstavuje meziro¢ni nartist o0 22,3 %. Roc¢ni pocet nové zjisténych onemocnéni AIDS
(29) byl nejvyssi v historii. K 31. 12. 2008 bylo v CR registrovano celkem 1187 HIV pozitivnich pfipadi, u 269
z nich se plné rozvinulo onemocnéni AIDS. Z nemocnych s AIDS zemfelo 147 osob (54,6 %), dalSich 51 osob
s HIV infekci zemfelo z jiné priCiny ve stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém non-AIDS. V dasledku vys-
§tho vyskytu novych piipadil a diky antiretrovirové 16¢bé se strmé zvysuji poéty osob Zijicich v CR s HIV/AIDS.
Nejcast&jsim zptisobem pienosu HIV v CR je dlouhodobé sexudlni pienos (pfes 86 % vsech diagnostikovanych
piipadi infekce HIV). Nejvice exponovanou populaéni skupinou zistavaji v CR muZi majici sex s muZi (pied-
stavuji kumulativné 56,7 % vSech zjisténych pfipadl; v r.2008 byl jejich podil na nové diagnostikovanych pii-
padech infekce HIV 62,2 %). V této skupiné byl rovnéZ zaznamenéan vyrazny narlist vyskytu dal§ich sexudlné
prenosnych nemoci, zejména syfilis. Zastoupeni heterosexudlné prenasenych infekci v souhrnnych datech cini
31,1 %, v datech za rok 2008 30,4 %. Ptenos prostfednictvim injekéniho uZivani drog byl v roce 2008 jako
nejpravdépodobnéjsi uveden u 5,4 % piipadd. Podil infikovanych Zen byl v r. 2008 nejniZ$i za posledni roky, a
to 18,2 %. I kdyz se CR i nadale fadi k zemim s nizkym vyskytem HIV/AIDS, vzestupny trend vyskytu novych
pripadd v poslednich 6 letech i zvySovani prevalence jsou jednoznacné patrné a vyZaduji pozornost vefejného
zdravotnictvi.

In the Czech Republic, 148 newly diagnosed HIV cases were reported in Czech citizens and foreign residents in
2008, which represents an annual increase of 22.3%. The annual incidence of 29 AIDS cases was the highest in
history. In the Czech Republic, a total of 1187 HIV positive cases had been reported by December 31, 2008 and
269 cases of this number had developed full-blown AIDS. As many as 147 (54.6%) of patients with AIDS died
and 51 other HIV positives died of other causes at asymptomatic to symptomatic non-AIDS stages. Owing to a
higher incidence of newly diagnosed HIV cases and thanks to antiretroviral therapy, the numbers of persons
living with HIV/AIDS are rising sharply in the Czech Republic.

In the Czech Republic, the most frequent route of HIV transmission has long been sexual (in more than 86% of
all diagnosed HIV cases). The most exposed population group are men having sex with men who account for
56.7% of cumulative HIV cases and for 62.2% of HIV cases newly diagnosed in 2008. They also show a consid-
erable increase in the incidence of other sexually transmitted diseases, particularly of syphilis. Heterosexual
HIV transmission has been reported in 31.1% of cumulative HIV cases and in 30.4% of HIV cases newly
diagnosed in 2008. Intravenous drug use was likely to be the route of transmission in 5.4% of HIV cases in 2008.
The proportion of HIV-positive women in 2008, i.e. 18.2%, was the lowest in the last years. Although the Czech
Republic continues to be a low-level HIV/AIDS epidemic country, the upward trend in newly diagnosed HIV cases
and in the HIV/AIDS prevalence is clearly obvious in the last six years and remains a public health concern.
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V roce 2008 bylo v Ceské republice provedeno cel-
kem 887640 vySetfeni na pritomnost infekce HIV u ob-
¢and Ceské republiky a rezident (tj. osob jiné neZ Seské
narodnosti, které maji v CR dlouhodoby pobyt a jsou zde
zdravotné pojisténé), coz je asi 0 3 % vice nez v pred-
chozim roce.

Zachyceno bylo 148 novych pripadu infekce HIV,
tedy o 27 (tj. 0 22,3 %) vice nez v pfedchozim roce. Jde

jiZ o Sesty rok v fadé, v némz pocet novych pripada za-
chycenych v jednom kalendainim roce prevysil hodnoty
ze vsech pfedchozich let od pocatku sledovani v roce
1985 (graf 1). Pritom pted Sesti roky, v roce 2002, bylo
zaznamenano 50 novych pfipadd. Rok 2008 tudiz pred-
stavuje oproti tomu témer trojnadsobné zvyseni.

Z uvedenych 148 novych pripadt v roce 2008 bylo
109 ceskych obcant a 39 rezidentd, ktefi tak predstavuji
vice neZ ¢tvrtinu nove zjisténych pripadd HIV. Plnou tre-
tinu té€chto rezidenti tvori Ukrajinci (13), dalsi pochaze-
ji z Vietnamu (6), ze Slovenska (5), Polska (5), Moldav-
ska (3), Ruska (2) a v jednotlivych pfipadech z né€kolika
zemi subsaharské Afriky (5). Miniméln€ u 15 ¢eskych
obcani jsou rovnéz indicie, Ze k ndkaze mohlo dojit v ci-
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Graf 1: Pocet vySetfeni a pocet HIV+ V CR v jednotlivych letech
(ien obgané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2008
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ziné ¢i pfi styku s cizincem. Mezi nové diagnostikovany-
mi bylo 121 muza a 27 (18,2 %) Zen. Vice neZ polovina
Zen (15) jsou rezidentky.

RozloZeni pfipadl infekce HIV nové zachycenych
v roce 2008 podle pravdépodobného zplisobu pienosu
charakterizuje tabulka 1. Naprosto prevaZoval pfenos se-
xualni cestou. Homosexualni/bisexualni muZzi (88 muzi
a 4 dalsi, ktefi byli zaroven injekénimi uZivateli drog)
tvoti pres 64 % ze 148 pripadi. Ve 30 % piipadl se jednd
o heterosexudlné pfenesenou infekci, v 5 % pripadl se
jako pravdépodobny jevi pfenos pfi injikovani drogy. In-
jekeéni uZivani drog bylo rovnéZ zaznamenano v anamné-
ze 4 vySe zminénych homosexudlnich muzd a 2 Zen
s heterosexudlné prenesenou infekci. U muzi jasné pre-
vazoval homosexudlni styk jako zplisob pfenosu (88
ze 121 muzd, tj. 72,7 %), u Zen pfevazoval heterosexudl-
ni styk (25 z 27 Zen, tj. 92,6 %).

Dalsi sexudlné prfenosna nemoc byla v anamnéze za-
znamenana u celkem u 43 muzid (z toho 41 muzi maji-
cich sex s muzi) a 1 Zeny, coZ dohromady piedstavuje

Tabulka 1: RozloZeni novych pfipad(l HIV u obyvatel CR
a rezidentd v r. 2008 podle zpsobu prenosu a pohlavi

ZEUSOb muzi Zeny celkem
prenosu
homosexualni/bisexuaini 88 0 88
(59,5%) | (0,0%) [ (59,5 %)
heterosexualni 20 25 45
(13,5%) | (16,9%) | (30,4 %)
injekéni uzivani drog (IUD) 7 1 8
(4,7 %) (1,7 %) (5,4 %)
homosexualni/bisexualni+UD 4 0 4
(2,7 %) (0,0 %) (2,7 %)
nezjiStény/neznamy 2 1 3
(1,3 %) (0,7 %) (2,0 %)
celkem 121 27 148
(81,7%) | (18,3 %) [ (100,0 %)

(Procenta vyjadfuji podil dané kategorie z celkového poétu pfipadu.)

varujicich 29,7 % z novych HIV pozitivnich pfipada
v roce 2008. Jednalo se 33x o syfilis, 5x o kapavku, 3x
o syfilis i kapavku dohromady a 2x o jinou sexudlné pre-
nosnou nemoc. Z celkem 36 pfipada syfilis bylo 26 ak-
tudlné nelécenych.

Primérny vék novych ptipadd byl u muza 34 let,
u Zen 30 let, ovSem vékové rozpéti je Siroké. Nejmladsi-
mu diagnostikovanému muzi bylo 19,5 roku, Zen€ 15,5
roku, nejstar§imu muzi bylo 56 let, Zené 51 let. Ve véku
do 30 let bylo 38,8 % muzi a 55,6 % Zen.

Geografické rozloZeni piipadid HIV infekce nové zjis-
ténych v r. 2008 podle okresu a kraje bydlisté v dobé
prvni laboratorni diagnézy uvadi v absolutnich Cislech

Tabulka 2: Nové pFipady HIV infekce v CR podle regionu, zplisobu pfenosu a pohlavi (jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem)

Udaje za leden-prosinec 2008

) ZPUSOB PRENOSU A POHLAVI CELKEM
AL HO D H TR HT MD NO NE | colem | musi | Zeny
HI. m. Praha 38M M 2 0 M 42 0 0 M1z 52 47M 57
Stredocesky kraj 8M 1l 2M 0 5M 62 0 0 0 2 16M 62

Beroun M M 0 0 M1z 0 0 0 4 M 1Z
Kladno 0 0 0 0 1z 0 0 0 1 1z
Kolin M 0 0 0 M1z 0 0 0 3 M 1z
Mélnik 0 0 0 0 M1z 0 0 0 2 M 1z
Miada Boleslav M 0 0 0 M2z 0 0 0 5 M 27
Nymburk ™ 0 M 0 0 0 0 0 2 M
Praha-vjchod M 0 M 0 0 0 0 0 2 M
Praha-zapad M 0 0 0 0 0 0 0 1 1M
Pibram M 0 0 0 M 0 0 0 2 M
Jihocesky kraj M 0 0 0 M 0 0 0 4 4M
Ceské Budgjovice M 0 0 0 M 0 0 0 3 M
Pisek M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Plzefisky kraj m il 0 0 M 32 0 0 0 7 4 3z
Klatovy 0 0 0 0 M1z 0 0 0 2 M 1z
Plzefi-mésto M 0 0 0 12 0 0 0 2 M 1z

Pokracovdni tabulky str. 334 ——pp»
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) ZPUSOB PRENOSU A POHLAVI CELKEM
e Ho D H TR m MD NO NE | ceem | muzi | Zeny
Plzef-sever 0 0 0 0 M 0 0 0 1 1M
Rokycany 0 M 0 0 0 0 0 0 1 M
Tachov 0 0 0 0 12 0 0 0 1 1Z
Karlovarsky kraj 2M 0 0 0 M2 0 0 0 4 M 12
Cheb M 0 0 0 M 0 0 0 2 M
Karlovy Vary 0 0 0 0 12 0 0 0 1 1z
Sokolov M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Ustecky kraj ™ 0 0 0 12 0 0 0 8 ™ 12
Dégin M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Chomutov M 0 0 0 12 0 0 0 2 M 1z
Litoméfice M 0 0 0 0 0 0 0 1 1M
Most 1M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Teplice M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Usti nad Labem 2M 0 0 0 0 0 0 0 2 2M
Liberecky kraj il 0 0 0 2 0 0 0 3 il 2
Jablonec nad Nisou 0 0 0 0 12 0 0 0 1 1Z
Liberec 0 0 0 0 12 0 0 0 1 1z
Semily M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Kralovéhradecky kraj Pl 0 0 0 M2 0 0 0 4 3 12
Néchod M 0 0 0 M1z 0 0 0 3 M 1Z
Trutnov M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Pardubicky kraj 0 0 0 0 0 0 0 m 1 m
Pardubice 0 0 0 0 0 0 0 M 1 M
Kraj Vysoéina 0 0 0 0 1 0 0 0 1 12
Pelhfimov 0 0 0 0 12 0 0 0 1 1z
Jihomoravsky kraj 8M M 12 0 0 12 0 0 0 15 13M 2
Blansko 0 0 0 0 12 0 0 0 1 1Z
Brno-mésto 6M M 0 0 M 0 0 0 9 M
Hodonin M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Vyskov M M 0 0 M 0 0 0 3 M
Znojmo 0 12 0 0 0 0 0 0 1 12
Olomoucky kraj 3 0 0 0 2 0 0 0 5 3 2
Jesenik M 0 0 0 0 0 0 0 1 1M
Olomouc 0 0 0 0 12 0 0 0 1 1z
Prerov M 0 0 0 0 0 0 0 2 2M
Sumperk 0 0 0 0 12 0 0 0 1 12
Zlinsky kraj 5M 0 0 0 0 0 0 0 5 5M
Kroméfiz M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Zlin M 0 0 0 0 0 0 0 4 4M
Moravskoslezsky kraj 10M 0 0 0 4m 3z 0 0 0 17 14M 32
okres nezndmy M 0 0 0 0 0 0 0 1 1M
Bruntal M 0 0 0 0 0 0 0 1 M
Frydek-Mistek M 0 0 0 12 0 0 0 2 M 1Z
Karving M 0 0 0 M1z 0 0 0 4 M 1Z
Opava M 0 0 0 M 0 0 0 2 2M
Ostrava-mésto aM 0 0 0 M 1Z 0 0 0 7 6M 1z
CELKEM 88M ™1Z 4M 0 20M 252 0 0 M1Z 148 121M 212

VYSVETLIVKY: Pohlavi: M —muz, Z - Zena. Zplisob pfenosu: HO — homosexuélni/bisexualni; ID - injekéni uZivatelé drog; IH — injekéni uZivatelé drog + homo/bisex.;
TR - pfijemci krve a krevnich pfipravkl; HT - heterosexudini; MD — z matky na dité; NO — nozokomidlni; NE — nezjistény/jiny. Krajlokres: trvalé ¢i pfechodné
bydlisté v dobé prvniho zachytu HIV/AIDS. * Uvadény jsou jen okresy, v nichZ byly v roce 2008 identifikovany nové pfipady HIV/AIDS.
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tabulka 2. Pfesné polovina pfipadd pfipadd na Prahu
a StredocCesky kraj. Z pohledu relativniho ukazatele byl
vyS$§i vyskyt novych pripadi (nad 10 na 1 milién obyva-
tel) zaznamenén jeSt€¢ v Moravskoslezském, Jihomorav-
ském, Karlovarském a Plzeniském kraji.

V r. 2008 bylo nové diagnostikovdno onemocnéni
AIDS u 29 osob, ptitom u 16 (55,2 %) z nich jiz pti prv-
ni diagnéze infekce HIV. U téchto pfipadl pozdniho zé-
chytu HIV se vyskytovaly predevS§im klinické diagnézy
pneumocystové pneumonie (6 piipadil), tuberkul6zy plic
(3), kandidozy jicnu (2) a kryptosporidiozy (2). U zbyva-
jicich 13 nemocnych s nové rozvinutym AIDS byla HIV
pozitivita zji§téna pfevazné v rozmezi let 1997-2007
a ve dvou pfipadech uz v roce 1986. Uvedeny pocet no-
vych pfipadit AIDS je nejvyssi zaznamenany v jednom
roce v celé historii sledovani vyskytu HIV/AIDS v Ceské
republice (graf 2). Naridst poctu pripada AIDS v 90. 1é-
tech minulého stoleti se zastavil pravdépodobné v sou-
vislosti se zavedenim ucinné antiretrovirové terapie, kte-
ré je v CR dostupna pro viechny pojisténé HIV infiko-
vané osoby a kterd vyznamné prodluZuje dobu od
infekce HIV k rozvoji klinickych pfiznakii onemocnéni
AIDS i délku pfezivani nemocnych s AIDS. V posled-
nich péti letech vSak pozorujeme novy narust pripadi
AIDS. Ten nepochybné souvisi se strmée stoupajicim po-
¢tem osob Zijicich v CR s infekci HIV a onemocnénim
AIDS, ktery doklada graf 3. Souvisi ale také s nizkou
adherenci nékterych nemocnych k 1é¢bé a s pozdnimi za-
chyty infekce u casti infikovanych. Rostouci pocet za-

Graf 2: Nové pfipady onemocnéni AIDS v CR v jednotlivych letech
(jen ob&ané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni udaje ke dni 31. 12. 2008

absolutni pocet

Graf 3: Osoby Zijici s HIV/AIDS V CR
(jen ob&ané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Mésicni udaje ke dni 31. 12. 2008
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na lécbu téchto nemocnych.

Zminénych 16 nemocnych, ktefi méli v roce 2008
AIDS jiz pfi prvni diagnéze HIV pozitivity, tvoii 10,8 %
novych pfipadd z r. 2008. DalSich 14 (9,5 %) ptfipadl
bylo zachyceno ve stidiu symptomatickém non-AIDS.
To je doklad faktu, Ze nezanedbatelnd cast pripadi HIV
(v 1. 2008 jedna pétina) je zjiSténa pozdé a ma jiZ pti z4-
chytu klinické ptiznaky. Je to jednak proto, Ze pacienti
nepfijdou na vySetieni (mj. ze socidlnich diivodl), jed-
nak proto, Ze ¢ast 1ékara stale u svych pacientli na moz-
nost infekce HIV nepomysli. Na druhé strané je pfiznivé,
Ze tfi petiny (tedy vétSina) pripadil infekce HIV byly dia-
gnostikovany v asymptomatickém stadiu (91 osob; tj.
61,5 %) a neceld jedna pétina ptipada (27 osob; 18,2 %)
dokonce ve stadiu akutni infekce (coZ je Zadouci jak
z terapeutického, tak epidemiologického hlediska).

V roce 2008 zemfelo 9 nemocnych s AIDS. DalSich
6 HIV pozitivnich osob zemfielo z jiné ptiCiny, napf. pro
selhani jater ¢i ledvin, pfeddavkovani drogami, sebepo-
Skozeni.

Kumulativné bylo v CR za celé obdobi sledovani
1. 10. 1985-31. 12. 2008 registrovano 1187 piipadia
HIV/AIDS. (V tomto ¢isle jiZz nejsou zahrnuty 3 pfipady
z let 2006 a 2007 zjiSténé na zdklad€ anonymniho vyset-
feni, které se po provedeném Setieni ukazaly jako dupli-
citni). Podrobné rozloZeni vSech pripadii podle jednotli-
vych kraji a zpisobu prenosu uvadi v absolutnich
poctech tabulka 3, relativni vyskyt v jednotlivych kra-
jich v prfepoctu na milion obyvatel charakterizuje graf 4.

Graf 4: Rozdéleni HIV pozitivnich pfipadi v CR
podle kraje bydlisté v dobé prvni diagnézy HIV
(jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni ddaje ke dni 31. 12. 2008
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Tabulka 3: Pfipady HIV infekce v CR podle kraje, zptisobu pfenosu a pohlavi (jen obéané CR a cizinci s trvalym pobytem),

Kumulativni Udaje ke dni 31. 12. 2008

ZPUSOB PRENOSU A POHLAVI CELKEM

it Ho D H TR HT MD NO NE | celem | musi | zeny
HI. m. Praha 3TN | 19M 42 10M 15M3Z | 50M68Z | 2M1Z 0 17M 42 570 490M | 80Z
Stfedocesky kraj 64M 6M 12 5M M 14M 202 0 0 m 116 95M 212
Jihogesky kraj 13M M 0 4 5M 10Z 0 0 0 34 24M 102
Plzefisky kraj 14M 5M 32 0 0 8M 102 0 2 0 2 2N 152
Karlovarsky kraj 15M M2z 0 [l 9M 222 0 0 m1z 55 30M 257
Ustecky kraj 31 M 32 ]| i 1M 122 0 0 m 64 49M 152
Liberecky kraj ™ M 22 0 0 8M 9Z 1 0 12 31 18M 132
Kralovéhradecky kraj 12M 0 0 0 am7z 0 0 0 23 16M 72

Pardubicky kraj 6M 0 0 0 M4z 0 0 M 13 oM 42

Kraj Vysotina M m 0 0 42 0 0 0 13 oM 42

Jihomoravsky kraj 3M M1z 2 M 22M 182 0 0 5M 12 92 72M 202
Olomoucky kraj 23M 0 0 0 2M 102 0 0 2z 38 26M 122
Zlinsky kraj 15M 0 0 0 2M 52 0 0 K]l] 25 20M 52

Moravskoslezsky kraj 30M m m M 18M 162 0 0 m 14 55M 162
CELKEM 652M | 44M16Z | 21M 28M 32 |154M 2152 | 2M2Z 2 Moz | 1187 940M | 2472

VYSVETLIVKY: Pohlavi: M — muz, Z - zena. Zptisob prenosu: HO — homosexuélni/bisexualn; ID - injekéni uZivatelé drog; IH — injekéni uZivatelé drog + homo/bisex.;
TR - pfijemci krve a krevnich pfipravki; HT — heterosexudini; MD — z matky na dité; NO — nozokomialni; NE — nezjistény/jiny. Kraj: trvalé ¢i pfechodné bydlisté v

dobé prvniho zachytu HIV/AIDS.

Piipady jsou zatazovany do kraju podle mista bydlisté
v dobé prvni diagnézy HIV, zafazeni tudiZ nemusi kores-
pondovat s aktudlnim bydlist€m. Nejvice pripadi se jed-
noznacné koncentruje v Praze. Z pohledu relativnich
udajl je na druhém misté Karlovarsky kraj, coZ nepo-
chybné souvisi s jeho ptihrani¢ni polohou. Vyssi vyskyt
je dale zaznamendavan v krajich v okoli nejvétSich mést,
tedy StfedoCeském a Jihomoravském. Nejméné zasaZeny
jsou kraje Zlinsky, Kralovéhradecky, a zejména Pardu-
bicky a Vysocina. Necelych 15 % procent mezi vSemi
pripady tvofi rezidenti, ktefi nejcastéji pochazeji z Ukra-
jiny (50 osob), Vietnamu (25) a Slovenska (21).
Nejcastéj§im zptsobem pienosu HIV/AIDS je v CR
dlouhodobé sexualni styk (graf 5) s 86 % ze vSech za-
znamenanych pfipadd. PfevaZuje homosexualni/bisexu-
alni styk, ktery byl zaznamendn kumulativné u 54,9 %
HIV infekci zjisténych v CR. Homosexudlné prenesené

Graf 5: Rozdéleni HIV pozivnich pfipadd v CR
podle zplisobu pienosu
(jen ob&ané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Kumulativni udaje ke dni 31. 12. 2008

1 - homo/bisexuélni (652) 54,9 %

2 - heterosexudlini (369) 31,1 %

3 — homo/bisexualni + injekéni
uzivatelé drog (21) 1,8 %

4 - injekéni uzivatelé drog (60) 5,1 %

5 — hemofilici (17) 1,4 %

6 — pfijemci krve (14) 1,2 %

7 - z matky na dité (4) 0,3 %

8 — nozokomialni (2) 0,2 %

9 - jiny/neobjasnény (48) 4,0 %

infekce tvofily v prvnich letech sledovani zpravidla vice
neZ dvé tfetiny nové zjiSténych pfipadt, v obdobi let
1994-2000 jejich podil klesl pod polovinu, poté opét
stoupl a dosahuje zhruba 60 % (graf 6). Dalsi 1-3 % pfi-
davaji v poslednich letech homosexualni muZi, kteti byli

Graf 6: HIV+ podle zptisobu pfenosu v CR
Podil homo/bisexualniho prenosu v jednotlivych letech
(jen obgané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Udaje ke dni 31. 12. 2008
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Graf 7: Vybrané kategorie pfenosu HIV v CR podle roku diagnézy
(jen obané CR a cizinci s trvalym pobytem)
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zéaroven injek¢nimi uZivateli drog. Kumulativné predsta-
vuje tato skupina 1,8 % ptipadi. K prenosu HIV infekce
heterosexudlnim stykem doslo v 31,1 % ptipadu, injekc-
ni uzivatelé drog tvoii 5,1 % ptipadi. Trendy ve vyvoji
absolutnich poctli zachycenych ptipadi pro tfi hlavni
zpusoby prenosu zobrazuje graf 7.

V celém pribéhu sledovani bylo diagnostikovano
onemocnéni AIDS u 269 osob (22,7 %), z nichZ jiZ vice
neZ polovina zemfela (147 nemocnych; 54,6 %). DalSich
celkové 51 HIV pozitivnich osob zemfelo z jiné ptiCiny ve
stadiu asymptomatickém ¢i symptomatickém non-AIDS.

Dile jsou udaje analyzovany z pohledu divodu pro-
vedeného vysetieni HIV protilatek. Velkou ¢ast provede-
nych testti dlouhodobé tvori povinné testovani krevnich
vzorkl darci krve. V r. 2008 to bylo 545 494 testi, coz

Graf 8: Testovani krevnich vzork( v transfuzni sluzbé
v jednotlivych letech
(jen obané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni tdaje 1. 7. 1987-31. 12. 2008
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Graf 9: Rutinni testovani HIV u gravidnich Zen v jednotlivych letech
(jen ob&ané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni idaje ke dni 31. 12. 2008
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Graf 10: Celkovy pocet vySetieni na vlastni zadost
v jednotlivych letech
(ien ob&ané CR a cizinci s trvalym pobytem)
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je 61,5 % vSech provedenych testill, a byl tak odhalen
1 HIV pozitivni krevni darce-muz (graf 8). K pfenosu
HIV infekce na potencialni pfijemce nemohlo dojit, ne-
bot krev nebyla pouZita.

Z celkového kumulativniho poctu 1187 HIV pozitiv-
nich bylo 247 Zen, coZ je 20,8 %. Rutinni testovani gra-
vidnich Zen v roce 2008 odhalilo 4 nové pfipady HIV in-
fekce na zdkladé 144 809 provedenych testd (16,3 %
vSech provedenych test) (graf 9), 2 z téchto Zen byly
rezidentky. V roce 2008 se narodilo HIV pozitivnim Ze-
nam celkem 11 déti, pfiCemZ 7 z téchto Zen v dobé oté-
hotnéni jiZ védélo o své HIV pozitivité. Mezi 11 matka-
mi jsou 4 rezidentky z Ukrajiny a 1 cizinka z Irska.
U Zadného z novorozenct nebyl zatim prokazan pfenos
HIV, avSak kone&né rozhodnuti o jejich HIV negativité
bude mozno ucinit, az dosahnou véku 18 mésici. V roce
2008 doslo u HIV pozitivnich Zen k 1 spontannim potra-
tu a 1 umé&lému preruseni t€hotenstvi. Celkové byly ke
konci roku 2008 znamy udaje o 122 t€hotenstvich HIV
pozitivnich Zen, z nichZ dvé v té dobé probihala. V 59
pfipadech byla HIV infekce zji$téna pfi rutinnim testova-
ni gravidnich Zen. Z uvedenych téhotenstvi se narodilo
93 déti pti 91 porodech (2x dvoj€ata), 3 z nich jsou pozi-
tivni, 67 negativnich a u 23 nebyl HIV status dosud uza-
vien. Ctvrté evidované HIV pozitivni dité se narodilo
pred zjisténim HIV pozitivity matky a bylo zachyceno ve
véku 4 let. Celkem 29 téhotenstvi skoncilo umélym ¢&i
spontannim pierusenim.

Z duvodu klinickych pfiznakd bylo indikovéno cel-
kem 84 282 vySetfeni, pfi nichZ bylo zji§t€no 78 novych
pripadt HIV infekce (52,7 % vSech novych ptipadt).
Pfitom 22 z téchto pfipadt bylo vysetfeno v souvislosti
s dermatovenerologickou diagnézou. Dalsi dulezité
okruhy vysetfeni pfedstavuji preventivni vysetieni (4 po-
zitivni z 78 500 vySetfeni), kontakty pozitivnich piipadt
(10 pozitivnich ze 160 vysSetfeni) a osoby ve zvySeném
riziku HIV (2 pozitivni z 10 382 vysetfeni).

Pocet vySetieni HIV provedenych v r. 2008 na vlastni
zadost dosahl 15 617 a bylo zachyceno 49 pozitivnich
osob (cozZ predstavuje 33,1 % vSech novych ptipadl vr.
2008) (graf 10). Z 10 012 osob vySetfenych na vlastni
zadost s udanim osobnich dat bylo diagnostikovano 32
HIV pozitivnich pfipadi. Mezi 5605 osobami vysetieny-
mi anonymné bylo diagnostikovano 17 HIV pozitivnich
pripadi. Relativné vysoky pocet zachycenych novych

P

pripadi pfi vySetfeni na vlastni Zadost zhruba odpovida
situaci z roku 2007, ale je vyrazné vys$s$i v porovnani
predchozimi roky. Podstatna ¢ast novych ptfipadd HIV
infekce je tedy zjist€na u osob, které jsou si zfejmé do
ur¢ité miry védomy svého rizikového chovani, nicméné
misto prevence voli cestu nasledného HIV testu. Pro ilus-
traci uvedme, Ze v roce 2008 byl jako HIV pozitivni diag-
nostikovan muZz, ktery mél v prabéhu pfedchozich 11 let
celkem 9 negativnich testd. Nékolik jedincli mezi nové
zachycenymi pfizndva védomy nechranény styk s HIV
pozitivnimi partnery.

Oddélené od vySe komentovanych idaji o obCanech
CR a rezidentech je vedena statistika vySetfovanych
a HIV pozitivnich cizinci s kratkodobym pobytem v CR.
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Graf 11: Podet vySetieni a poget HIV+ cizincii v CR
v jednotlivych letech
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Za celé obdobi sledovani bylo diagnostikovano 304 pozi-
tivnich cizinct, z toho 27 v roce 2008 (graf 11).

V prvnich letech pochézeli cizinci téméf vyhradné ze
subsaharské Afriky, zatimco v poslednim obdobi pfeva-
Zuji cizinci z evropskych zemi, zejména z Ukrajiny (cel-
koveé 71 osob, tj. téméf Ctvrtina vSech cizincll). Mezi no-
vé zachycenymi piipady infekce bylo 7 Ukrajincti, a da-
le obcané Slovenska (3), Polska (2), Velké Britanie (2),
USA (2), Vietnamu (2) a po jednom z Albanie, Chorvat-
ska, Itdlie, Némecka, Rumunska, Kuvajtu, Kamerunu,
Nigérie, Salvadoru.

ZAVER

V roce 2008 doslo v CR meziro¢né k nartistu nové dia-
gnostikovanych pfipadt infekce HIV o 22,3 % (148 HIV

pozitivnich osob v r. 2008, 121 ptipadi v r. 2007). Ro¢ni
pocet nové zjisténych onemocnéni AIDS (29) byl nejvys-
§1 v historii. Potvrdil se tak vzestupny trend pozorovany
od roku 2003. NejcastéjSim zpisobem prenosu HIV in-
fekce v CR je dlouhodobé sexudlni styk a bylo tomu tak
i v roce 2008. Nejvice exponovanou populacni skupinou
zistavaji muzi, ktefi maji styk s muzi, jichZ bylo nové
zachyceno 92 (z toho 4 byli rovnéZ injek¢ni uZivatelé
drog). To je o 16 vice nez v roce 2007. U 41 z nich byla
v anamnéze zjiSténa jind pohlavné prenosnd choroba
(pfedevsim syfilis, a to pfevazné neléCend). Pocet hetero-
sexualné pfendSenych infekci se oproti pfedchozimu
roku rovnéZ zvysil (45 v roce 2008, 29 v roce 2007). Po-
dil HIV infikovanych Zen je nejniZzsi za poslednich 5 let
(27 Zen, tj. 18,2 % novych piipadi v roce 2008; z nich 4
byly v dobé zjisténi HIV pozitivity gravidni). Kromé
vyse uvedenych 4 muzi bylo identifikovano dalSich 8 in-
jekénich uZivatelt drog, mezi nimi 1 Zena. I kdyz zusta-
vame zemi s relativn€ nizkou hladinou epidemie HIV/
AIDS, prevalence HIV jednoznacné roste, a proto je po-
tfeba intenzivné rozvijet edukacni a preventivni usili.
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