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Invazivni meningokokové onemocnéni u muzl praktikujicich sex s muzi

Invasive meningococcal disease in men who have sex with men

Pavla KfiZova, Sylvie Kvd$ova, Jozef Dihy, Cestmir Benes, Zuzana Vackova, Martin Musilek, Jana Kozékova

— Souhrn « Summary

Koncem ¢ervna 2013 byly ¢lenské zemé EU upozornény cestou Systému vcasného varovani (Early Warning and
Response System, EWRS) na zvySeny vyskyt invazivniho meningokokového onemocnéni (IMO) u muza prakti-
kujicich sex s muzi (MSM) v nékterych evropskych zemich a byly nasledné Evropskou komisi cestou EWRS
pozadany a analyzu epidemiologické situace ve vyskytu IMO u MSM. V reakci na informaci EWRS hlavni hygie-
nik CR ve spoluprici s NRL pro meningokokové ndkazy a NRC pro analyzu epidemiologickych dat informoval
krajské hygienické stanice o zvySeném vyskytu IMO u MSM v Evropé€ a uloZil krajskym epidemiologiim v rdmci
epidemiologického Setieni pii vyskytu pripadi IMO patrat i po sexudlni orientaci a rizikovém sexudlnim chovani
nemocného, v ptipadech zjisténé MSM orientace i rizikového sexudlniho chovani v souvislosti s IMO informo-
vat Ministerstvo zdravotnictvi a pfipominat nutnost zasilani izolatli z IMO do NRL pro meningokokové nékazy
k dal§imu dourceni. Od vydani tohoto pokynu nebyl v Ceské republice hlasen vyskyt IMO u MSM. Retrospektiv-
ni analyza dat surveillance nepotvrdila zvySeny vyskyt IMO N.m.C cc-11 u mladych muza v obdobi 2008-2013
(25. k.t.). Narodni imunizac¢ni komise (NIKO) s ohledem na komentovanou epidemiologickou situaci ve spolu-
praci s NRL pro meningokokové ndkazy vypracovala a publikovala na webu MZ (http://www.mzcr.cz/Verejne/
dokumenty/doporuceni-narodni-imunizacni-komise-ockovani-proti-imo-u-msm_8068_1985_5.html) doporuceni k oc-
kovani proti invazivnim meningokokovym onemocnénim u muzl praktikujicich sex s muzi a u jejich dalSich
sexualnich partnerd. NIKO v tomto materidlu doporucila, nad ramec Doporu¢eného postupu Ceské vakcinologic-
ké spolecnosti pro o¢kovani proti meningokokovym onemocnénim ze dne 6. prosince 2012, ockovani proti inva-
zivnim meningokokovym onemocnénim zpiisobenym Neisseria meningitidis sérologické skupiny C.

Late in June 2013, the EU member states received a warning from the Early Warning and Response System
(EWRS) about rise in invasive meningococcal disease (IMD) cases in men who have sex with men (MSM) in some
European countries and were consequently asked by the European Commission via the EWRS to analyze the
epidemiological situation of IMD in MSM. Based on the information from the EWRS, the Chief Public Health
Officer of the Czech Republic in cooperation with the National Reference Laboratory for Meningococcal Infec-
tions and the National Reference Centre for Epidemiological Data Analysis informed the regional public health
authorities about the rise in IMD cases in Europe and accordingly asked the regional epidemiologists to collect
data on sexual orientation and risky sexual behaviour from IMD patients when conducting epidemiological inves-
tigations, to report IMD cases associated with MSM or risky sexual behaviour to the Ministry of Health of the
Czech Republic, and to remind the need for referral of IMD isolates to the National Reference Laboratory for
Meningococcal Infections for further identification. Since the issue of the instruction, no IMD case has been
reported in MSM. A retrospective analysis of surveillance data did not reveal IMD increase caused by Neisseria
meningitidis C cc-11 in young men in 2008-2013 (calendar week 25). In response to the epidemiological situation
discussed, the National Immunization Committee (NIKO) in cooperation with the National Reference Laboratory
for Meningococcal Infections have issued recommendations for vaccination against IMD in MSM and their sex
partners that are available on the website of the Ministry of Health at http://www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/
doporuceni-narodni-imunizacni-komise-ockovani-proti-imo-u-msm_8068_1985_5.html. The NIKO recommends, be-
yond the Czech Vaccinology Association Guidelines on immunization against meningococcal disease of Decem-
ber 6, 2012, vaccination against IMD caused by Neisseria meningitidis serogroup C.
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Pocinaje dnem 26. 6. 2013 byly ¢lenské zemé EU opa-
kované upozornény cestou Systému vcasného varovani
(Early Warning and Response System, EWRS) na zvySeny
vyskyt invazivniho meningokokového onemocnéni (IMO)
u muzi praktikujicich sex s muzi (MSM) v nékterych ev-
ropskych zemich: Némecko, Belgie, Francie. Clenské sta-
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ty EU byly nasledné Evropskou komisi cestou EWRS po-
Zadany a analyzu epidemiologické situace ve vyskytu IMO
u MSM.

Dne 4. 7. 2013 publikovalo Evropské stfedisko pro pre-
venci a kontrolu nemoci (ECDC) doporuceni ,,Rapid Risk
Assessment ,.Invasive meningococcal disease among men
who have sex with men‘ (http://www.ecdc.europa.eu/en/pu-
blications/Publications/Forms/ECDC_DispForm.aspx?ID=
1158), v némZ sumarizovalo vySe uvedené zvySené vyskyty
IMO u MSM v evropskych i mimoevropskych zemich. Na-
sledné byly vyzvany evropské meningokokové NRL mezi-
narodni organizaci EMGM (European Monitoring Group
on Meningococci) k zapojeni do aktivit k zintenzivnéni
surveillance IMO u MSM ve spolupréci s epidemiology své
zemé.

STRUCNY POPIS VYSKYTU IMO U MSM
V EVROPE

Némecko

25. 6. 2013 hlasi 3 ptipady IMO u MSM (vékové rozmezi
22-24 roki), zpisobené N. meningitidis C, cc-11 v obdobi
bfezen—kvéten 2013. V dobé hlaseni byl jeden z téchto tii
pfipadl smrtelny, jeden pacient byl v komatu.

Belgie
26. 6. 2013 hlasi 1 pripad IMO u MSM z biezna 2013,
zpusobeny N. meningitidis C, cc-11.

Francie

26. 6. 2013 hlasi 3 ptipady IMO u MSM (vékové rozmezi
29-45 roki), zpisobené N. meningitidis C, cc-11 v obdobi
13.-20. 6. 2013.

Této recentni situaci v Evropé predchazel zvySeny vy-
skyt IMO u MSM v Kanadé a USA:

Kanada, Toronto

V roce 2001 bylo v Torontu hldseno 6 piipadd IMO u MSM
(v€kové rozmezi 23-39 rokt), zptisobené N. meningitidis
C, cc-11. Dvé z onemocnéni skoncila imrtim.

USA, Chicago

V roce 2003 bylo v Chicagu hlaSeno 6 pfipadi IMO u MSM
(vékové rozmezi 27-42 roktl), zplisobené N. meningitidis
C, cc-11. Tti z onemocnéni skoncila umrtim.

USA, New York

V obdobi od srpna 2010 do tnora 2012 bylo v New York
City hlaseno 22 pripadi IMO u MSM (vékovy prumér 34
rokil), zplisobené N. meningitidis C, cc-11. Sedm z one-
mocnéni skoncilo tmrtim.

Uvedena data ukazuji, Ze zvySeny vyskyt IMO u MSM
s vysokou smrtnosti zpuisobuje hypervirulentni klonal-
ni komplex cc-11, Neisseria meningitidis C.

ECDC vydalo v dokumentu nasledujici zavéry a dopo-

ruceni:

1. ZvySeny vyskyt IMO u MSM v evropskych metropo-
litnich centrech je zptisoben kmenem, ktery vyvolal zvy-
Seny vyskyt IMO u MSM s vysokou smrtnosti v New

Yorku a indikuje zvysSené riziko IMO u MSM v podob-
nych uskupenich v Evropé.

2. Zvysené cestovani a mezinarodni kontakty v téchto
uskupenich, véetné sexualnich kontaktd s cizinci a
v kontextu letnich probihajicich akci gayti, mohou byt
faktory usnadnujici §iteni IMO mezi MSM.

3. Jsou zadouci dalsi mikrobiologické studie, poskytujici
laboratorni potvrzeni pfimého ¢i nepfimého pfenosu
mezi IMO u MSM pozorovanymi v Evropé.

4. Jsou zadouci dalsi epidemiologické studie objasnujici
rizikové faktory u zvySenych vyskytd IMO u MSM
v Evropé. Je zadouci zvySena (enhanced) surveillance
IMO v Evropé béhem letniho obdobi, vedouci k rych-
1ému zjisténi §ifeni IMO a koordinaci naslednych opat-
feni.

5. Clenské staty maji zvaZit moZnost retrospektivni ana-
lyzy IMO zpisobenych Neisseria meningitidis C u mla-
dych muzt s cilem identifikovat podobny vyskyt IMO
u MSM.

6. Je nezbytné zajistit zvySenou informovanost o vyskytu
IMO u MSM v téchto socidlnich komunitich a mezi
zdravotnickymi pracovniky.

7. Clenské stity jsou vyzvany ke zvaZeni vakcinace cile-
né na populaci MSM.

AKTIVITY CESKE REPUBLIKY
V OBLASTI IMO U MSM

Prospektivni zvySena surveillance IMO u MSM

V reakci na informaci EWRS hlavni hygienik CR ve spo-
lupraci s NRL pro meningokokové ndkazy a NRC pro ana-
lyzu epidemiologickych dat informoval krajské hygienic-
ké stanice dopisem ze dne 27. 6. 2013 o zvySeném vyskytu
IMO u MSM v Evropé a ulozil krajskym epidemiologiim
v ramci epidemiologického Setieni pii vyskytu pripadd IMO
patrat i po sexudlni orientaci a rizikovém sexudlnim cho-
vani nemocného, v pfipadech zjisténé MSM orientace Ci
rizikového sexudlniho chovani v souvislosti s IMO infor-
movat Ministerstvo zdravotnictvi a pfipominat nutnost za-
silani izolatd z IMO do NRL pro meningokokové nakazy
k dal$imu dour&eni. Od vydani tohoto pokynu nebyl v Ces-
ké republice hlaSen vyskyt IMO u MSM.

Ministerstvo zdravotnictvi, které garantuje komunika-
ci cestou EWRS, dne 30. 7. 2013 informovalo Evropskou
komisi, ECDC a ¢lenské staty EU, Ze hlavni hygienik CR
vydal pokyn ke zjiSfovani sexudlni orientace nové zjisté-
nych p¥ipadii IMO, Ze zatim nebylo v Ceské republice zjis-
téno IMO u MSM a u muza nad 20 let véku (v roce 2013
zjisténo pouze jedno onemocnéni zptisobené N. meningiti-
dis C, ktery naleZel do klonalniho komplexu cc-41/44), a Ze
NIKO publikovala doporuceni pro MSM k vakcinaci, kte-

rou bude hradit Zadatel (http://www.mzcr.cz/Verejne/doku-
menty/doporuceni-narodni-imunizacni-komise-ockovani-pro-
ti-imo-u-msm_8068_1985_5.html).

Retrospektivni analyzy IMO zpiisobenych
Neisseria meningitidis C u mladych muzu

Retrospektivni analyza dat surveillance od roku 2008 uka-
zuje v Ceské republice nizké procento IMO zptisobenych
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Neisseria meningitidis C (IMO N.m.C), které dosahlo své-
ho minima v roce 2011 (6,2 %), od roku 2012 vSak docha-
zi k vzestupu (12,5 %) a predbézna data letosniho roku
ukazuji 18,9 %. Za celé sledované obdobi byl celkovy po-
¢et IMO N.m.C u muzii i Zen stejny. Analyza vékové dis-
tribuce IMO N.m.C ukazuje mirnou prevahu chlapct do
14 let veéku, stejny pocet chlapct a divek u 15-19letych,
pouze jedno IMO N.m.C u muze ve vékové skupiné 20-24
rokli a vyraznou prevahu Zen ve vékové skupiné nad 25
rokt — graf 1. V jednotlivych letech od roku 2008 nebyl
zjistén vzestup IMO N.m.C u muzil ani u Zen v Zadné ze
sledovanych vékovych skupin — graf 2 a 3. Z klonélnich
komplext byl u IMO N.m.C ve sledovaném obdobi nejvi-
ce zastoupen cc-11 — graf 4. Relativné vysoké zastoupeni
IMO N.m.C s neurc¢enym klonalnim komplexem (nd) bylo
zpusobeno nezasilanim izolat N.m. C do NRL k dalsi cha-
rakterizaci, ¢i ur¢enim IMO N.m.C metodou PCR, kdy klo-

Graf 1: IMO Men C, CR, 2008-2013 (25. k.t.)
DLE VEKU, MUZI, ZENY
Surveillance data NRL pro meningokokové nakazy

nalni komplex nebylo moZzno urcit. Distribuce cc-11 u IMO
N.m.C v jednotlivych letech ukazuje vymizeni tohoto hy-
pervirulentniho klonalniho komplexu u muzii od roku 2011
—graf 5 a vyskyt vzdy jednoho IMO N.m.C cc-11 v kazdém
roce u Zen — graf 6.

Zavér: Retrospektivni analyza dat surveillance nepo-
tvrdila zvyseny vyskyt IMO N.m.C cc-11 u mladych mu-
Zt v obdobi 2008-2013 (25. k.t.).

ZvySena informovanost o IMO

Informace o vlastnostech vhodnych vakcin jsou uvedeny
v Doporu¢eném postupu Ceské vakcinologické spole¢nosti
pro o¢kovani proti meningokokovym onemocnénim ze dne
6. prosince 2012, které je umisténo na webové adrese: http:/
/www.mzcr.cz/Verejne/dokumenty/doporuceny-postup-ceske-
vakcinologicke-spolecnosti-pro-ockovani-proti-meningokok_
7780_1985_5.html

Graf 4: IMO Men C, CR, 20082013 (25. k.t.)
DLE KLONALNICH KOMPLEXU, MUZI, ZENY
Surveillance data NRL pro meningokokové nakazy
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Informace o klinickém obrazu invazivnich meningoko-
kovych onemocnéni Ize najit napiiklad na webové adrese
http://www.infekce.cz/Standardy/MenPNPDP.pdf

Vakcinace cilena na MSM

Narodni imunizacni komise (NIKO) s ohledem na komen-

tovanou epidemiologickou situaci ve spolupraci s NRL pro

meningokokové ndkazy vypracovala a dne 15. 7. 2013 pu-
blikovala na webu MZ (http://www.mzcr.cz/Verejne/doku-
menty/doporuceni-narodni-imunizacni-komise-ockovani-proti

-imo-u-msm_8068_1985_5.html) doporuceni k o¢kovani pro-

ti invazivnim meningokokovym onemocnénim u muZzl

praktikujicich sex s muZi a u jejich dalSich sexudlnich part-
nerti. NIKO v tomto materidlu doporucila, nad rdimec Do-
poruc¢eného postupu Ceské vakcinologické spole¢nosti pro
ockovani proti meningokokovym onemocnénim ze dne

6. prosince 2012, ockovani proti invazivnim meningoko-

kovym onemocnénim zptisobenym Neisseria meningitidis

sérologické skupiny C v téchto piipadech:

* u vSech muzl praktikujicich sex s muzi (MSM) bez véko-
vého omezeni, pokud béhem nasledujicich 3 mésict pred-
pokladaji navstévy barti pro gaye ¢i jinych mist setkani
MSM ve velkych evropskych méstech véetné Prahy;

e u vSech MSM bez vékového omezeni, pokud béhem né-
sledujicich 3 mésict predpokladaji navstévu nékterého
z GAY PRIDE FESTIVALS v Evropé ¢i na jiném konti-
nentu;

* u vSech pfipadnych dal§ich sexudlnich kontakti osob uve-
denych vyse.

Cesk4 republika patif mezi zemé&, kde nebyla zavedena
plosna vakcinace proti meningokokiim a ¢eska populace
je tedy nechranénd, na rozdil od populace fady zemi
s plo$nou vakcinaci. Nelze tedy moznost vakcinace proti
meningokoktim podcetiovat a je vhodné zvysit informova-
nost o této moznosti. Vzhledem ke skutec¢nosti, Ze do klo-
nalniho komplexu cc-11 patfi kromé& Neisseria meningiti-
dis C i Neisseria meningitidis W135, doporucuje NRL pro
meningokokové ndkazy zdjemcim o ockovani volbu kon-
jugované tetravakciny (A, C,Y, W135).

Podékovdni
Sekvencni charakterizace izoldtii N. meningitidis byla pod-
porena projektem IGA MZ reg. ¢.. NT/11424-4.

Autori dékuji vsem mikrobiologiim, epidemiologiim
a klinickym lékariim za spoluprdci p¥i realizaci programu
aktivni surveillance invazivniho meningokokového onemoc-
néni v Ceské republice.

Pavla KiiZovd Zuzana Vackovd
Martin Musilek, Jana Kozdkovd
NRL pro meningokokové ndkazy
SZU, Praha

Sylvie Kvdsovd, Jozef DIhy
Odbor ochrany verejného zdravi
oddéleni epidemiologie, MZ CR, Praha

Cestmir Benes
NRC pro analyzu epidemiologickych dat
SZU, Praha
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