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Tiskova zprava Narodni referer€éni laboratoie pro HIV/AIDS
ke Swtovému dni boje proti AIDS 2013

Trendy vyvoje a vyskyt HIV/AIDS v CR v roce 2013
Praha 29.11.2013

Swétovy den boje proti AIDS 2013 probiha pod heslenbostasiime se na nulu. Jde o
symbolicky néazev strategie OSN a UNAIDS, ktera maazcil dostat se na nulu v p&u
novych HIV infekci, umrti na AIDS a pripadi diskriminace infikovanych a nemocnych
osob.

Od roku 2002 je vCR zaznamenavan kazdor®né vyrazny narist vyskytu infekce HIV.
V roce 2002 bylo u olani CR a cizinai s dlouhodobym pobytem (rezideni) nowvé
zjisténo 50 pripada infekce HIV, v roce 2012 to bylo jiz 212 pipada (vzestup o 324 %).
V letoSnim roce za obdobi od 1.1. do 30.10.2013 dytachyceno 195 naV zjiSténych
pripadi infekce HIV. Pfredbézna data za listopad ukazuji, Zze souhrnny pt piipadi za
rok 2013 jiz nyni presahl celkovy vyskyt za lasky rok. Setrvale vzestupny trend vyskytu
HIV v CR se tak jednozn&né potvrzuje. Za naristem pdtu p¥ipadi stoji predevsim
pienos mezi muzi majicimi sex s muzi, kteryiggdstavuje v letoSnim roce 74 % novych
piipadia HIV.

Nové pripady HIV/AIDS v CR za prvnich 10 nésiai roku 2013

Mezi now infikovanymi je 173 muZi a 22 Zen.Podil infikovanych Zen je za 10é&siai
letoSniho roku 11,3 %. B#mérny vék nakazenych muije 34 let s ¥kovym rozggtim od 18
do 64 let. Pimérny vk Zen je 39 let s roim 21 aZ 60 let, coZipdstavuje zvySeni oproti
lonskému roku. R zjisténi HIV infekce bylo 130 (66,7 %) infikovanych vyasptomatickém
stadiu, 35 (17,9 %) ve stadiu akutni infekce a pozzhchyty pedstavuje 12 (6,2 %)
nemocnych ve stadiu symptomatickém non-AIDS a zegn&8 (9,2 %) s onemo&mm
AIDS.

Vice nez polovina novychifpadi uvadi obvykléoydlisté v Praze (53,8 %)vice je zastoupen
jest kraj Stedaesky (8,9 %), Moravskoslezsky a Jihomoravsky (pb%), a Ustecky a
Pardubicky (po 4,4 %).

Ze 195 novych ppadi HIV infekce v prvnich 10 gsicich roku 2013 bylo 54 rezidén®7,7
%) zejména ze Slovenska (17), Polska (8), Ukrgjiya Vietnamu (5).



Sexuélni prenosje dominantni cestoui&hi infekce VCR (93,8 % pipach v roce 2013),
pritom 144 (73,8%) novychifpadi bylo zjiS€éno u mui majicich sex s muzi (z nich 3 byl
rovréZ injekéni uzivatelé drog). Vysoky podil homo/bisexualnilpéenosu je setrvale
pievliadajicim rysem vyskytu HIV infekceGR atadi CR v tomto aspektu v roce 2012 na
tieti misto v Evrop. K heterosexualnimui@nosu infekce doSlo u 17 mua 19 Zen. fnos
prostednictvim injekniho uzivani drog byl zji8h u 4 mu# a 2 Zen.

U 6 infikovanych astal zgisob ffenosu zatim neobja&m hlavré proto, Ze se nedostavili do
AIDS centra.

HIV pozitivnim matkam se narodilo 14td z toho 5 matekip otchotreni veédélo o sve HIV
pozitivité¢ a 9 bylo zachycenadipscreeningu gravidnich.

Bylo zjisttno 22 novych fipadi onemocréni AIDS, z toho 18 u otani CR a reziderit s
HIV pozitivitou prokdzanou letos. &Sina novych fipadi AIDS se tedy rekrutuje z név
zachycenychippadi HIV, tudiZ se jedn& o pozdni zachyty.

Bylo zaznamenano 8 umrti ve stadiu AIDS a 6 umeiacného s HIV z jinéiginy.
Vyrazne roste pdet osob Zijicich s HIV/AIDS, a proto rostou idbp téch, ktéi potebuji
antiretrovirovou lébu. V sogdasné dob antiretrovirovou terapii dostava asi 1200 HIV

pozitivnich osob a nemocnych AIDS.

Krom¢ dosud uvedenych ptii bylo 18 novych fipadi HIV zjiSténo u cizindé s
krdtkodobym pobytem WCR (z toho Ukrajina 3, Bulharsko, Ghanagmecko, Rusko,
Slovensko po 2).

Kumulativni data o vyskytu HIV/AIDS od roku 1985

V obdobi od zahajeni sledovani infekci HIV, tj. #dl0.1985, do 31.10.2013 byloGR
celkow zjisteno 2082 pipadch HIV pozitivity u obsani CR (1652) a rezidefit(430), z toho
bylo 1726 (82,9 %) muZa 356 (17,1 %) Zen. U 396 z nich (323 inuZ3 Zen) doslo k
rozvinuti onemocEni AIDS. Z 2082 paciefit283 (13,6 %) jiz zetelo, gicemz 198 umrti
bylo ve stadiu AIDS (50,0 % ze vSech nemocnychB3Ia 85 z jiné ficiny.

Data ze s¥ta a z Evropy

Ve s\wteé nyni zije 34 miliori osob s HIV, z nict2,5 miliona se nakazilo v roc2011al,7
milionua loni na AIDS zerrelo. V mnoha regionech &a doSlo ke zpomaleni a stabilizaci
epidemie HIV. Naopak k n@stu p@&tu now infikovanych dochézi ve vychodni Eviop
centralni Asii, Oceanii, na Blizkém vychbd v severni Africe. Data Evropského centra pro
kontrolu nemoci (ECDC) dokladaji, Ze v regionu EBAEbylo v roce2012 zjisténo 29 381
novych gipadi HIV. Paiet novych pipadi AIDS v Evrog klesa — v roce2012 bylo
zaregistrovand 313piipadi. V zemich EU/EEA fevlada sexudlnitpnos HIV, a to zejména
mezi muZzi majicimi sex s muzi, dale se vyznaraplatiuje heterosexualnirenos, zatimco
pienos injeknim uzivanim drog je podst&tnizsi. V zemich $edni Evropy je celkaynizsi
vyskyt HIV/AIDS neZ v zemich zapadni Evropy, ovSdothazi zde k vyraznému datu
poctu novych gipadi, zatimco v zapadni Evrdpe zaznamenavana stagnace az pokles.



V zemich vychodni Evropy jednozivgé prevazuji pipady HIV infekce ziskané
prostednictvim injekniho uzivani drog a heterosexualnibenpsem. Zatimco u injékich
uzivatehi drog dochazi v poslednich letech k mirnému poklesxualni genosy jsou na
vzestupu. V této oblasti vyrazmoste pdet novych pipadi AIDS.

Syfilis a HIV v CR

Od roku 2011 dochazi k poklesudpo piipadi syfilis zachycenych kmé v CR. Oficialni data
jsou dostupna do roku 2012, kdy bylo hlaSeno 69énmcréni (UZIS). Podiléerstvych
infekénich onemoceni zistava stale vyznamny (60%) a reprezentuje rezervtékce
v ¢eské populaciCasna faze choroby byla diagnostikovana zejména mirn@11 ze 459
pacient).

Syfilis je jednou z nejvyznandjsich sexualé prenosnych komorbidit u HIV pozitivnich, ale
vyskytuji se i dalsi sexualrprenosné nemoci. V roce 2012 bylo u HIV pozitivhicolo no¥é
diagnostikovano 66 novychipadi syfilis (z toho 60 homosexualnich/bisexudlnichznut
heterosexualni muzi, 1 muz nezjis¢ho sexualniho zaffeni a 1 Zena). £¢hto 66 pipadi
bylo 20 zjiStno soukzr¢ s diagndézou HIV vroce 2012, u 3 bywasna syfilis zjidtna
v obdobi w®kolika mésial po diagnéze HIV v roce 2012 a zbyvajici se tyladcient:, ktefi
byli diagnostikovani jako HIV pozitivni ied rokem 2012. Jefgmé, Ze mnozi pacienti se
infikovali syfilis v doke, kdy znali swj pozitivni HIV status, coZz znamena, ze HIV dal#g. Si
V 47 pripadech se iftom jednalo o syfiliséasnouc¢i priméarni, kterd je z hlediska rizika
pienosu na dalSi sexualni partnery nejneb@xjpE. Dale bylo vroce 2012 nev
zaznamenano 54 ripadi kapavky (z toho 47 u homosexuélnich/bisexualnicitina 7
piipadi venerického lymfogranulomu (vSe u homosexualbiskkualnich mu3).

Z anamnestickych podkladryplyva, ze zhrubdtvrtina pacieni s now zjistenou infekci HIV
meéla nekdy v Zivot dalSi sexuakapirenosnou nemoc, zejména syfilis.
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