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Praha 30.11.2017 Od roku 2002 vzrostl vCR vyskyt infekce HIV u ob¢ani CR a cizinai

s dlouhodobym pobytem (rezideni) z 50 no¥ zjiSténych pripada infekce az na 286
piipada v roce 2016, coz odpovida 2,7 ¥padu na 100 000 obyvatel. Za obdobi leden az
Fijen roku 2017 bylo no¥ zjiSténo 218 pripadii, coZz nazn#uje, Ze celkovy pdéet za rok
2017 bude zhruba na drovni roku 2015 a niZe nez roR016. Jednd se nicménstale
0 pomérné vysoky vyskyt, za nimZ stoji pedevSim genos mezi muzi majicimi sex
s muzi, ktery v roce 2017 pedstavuje 71,1 % novych pipadia HIV. Podil heterosexudlré
pienesenych infekci¢ini 225 % a 1,8 % novych pipadi bylo zaznamenano
u injekénich uZivateli drog. Zeny tvaé z celkového petu letodnich novych ripadi
pouze 7,3 %.

Mezi now infikovanymi je 202 mu#i a 16 Zen.Pramérny vék now nakazenych byl
35,1 roku, s ¥kovym rozgtim od 17 do 63 let. P zjisteni HIV infekce bylo 151 (69,3 %)
infikovanych v asymptomatickém stadiu, 33 (15,1 9@) stadiu akutni infekce a pozdni
zachyty pedstavuje 9 (4,1 %) nemocnych ve stadiu symptoketicnon-AIDS a zejména 25
(11,5 %) s onemoenim AIDS.

Dohromady vice nez polovina novyctigadi uvadi obvykléydlisté v Praze (46,3 %)
nebo ve Sedaieském kraji (9,6 %). DalSimi vice zastoupenymi ikfgpu Jihomoravsky
(10,1 %) a Ustecky (8,3 %). Dominujici vyskyt v Bradpovida dlouhodobému vyvoji.

Z 218 novych gpadi HIV infekce vroce 2017 bylo 63ezidenti (28,9 %)
pochazejicich zejména ze Slovenska (13), RuskaUBdajiny (8) a Polska (5). Podil
rezidenti se v poslednich letech setrvale pohybuje na Ur2y+80%.

Prenos sexualni cestoje stale hlavni cestou infekcel\R (93,6 % pipadi v deseti nisicich
roku 2017), pitom 155 (71,1 %) novychifpadi bylo zjiS€no u mui majicich sex s muzi
(z nich 2 byli roviz injekénimi uzivateli drog, ale sexualnitgmos se u nich jevi jako
pravdpodobrjsi). Vysoky podil homo/bisexualnihofgnosu je dlouhod@dominantnim
rysem vyskytu HIV infekce €R. K heterosexualnimuignosu infekce doslo u 22,5 %
novych gipadi, ato 35 mui a 14 Zen. Podffenosu prostednictvim injekéniho uzivani
drog je vCR na rozdil od fenosu sexuélniho i nadale nizky (4 osoby, tj. 1,8 dce 2017).
Zcela ojedigly 1 pripad genosu u Hjemce krve (0,5 %) se tyka cizince s dlouhodobym
pobytem, k jehoZ nékaze doslteg mnoha lety mimo GzendiR. U 9 (4,1 %) infikovanych
zastal zpisob fenosu zatim neobja&m
Stale trva néfznivy trend vyskytu koinfekci HIV a ostatnich stednych sexuath

pienosnych infekci (syfilis, kapavka, lymphogranuloveaereum).

Data za rok 2016 ukazuji vzestuptpodiagnostikovanychifpadi kapavky o 91% ve

srovnani s rokem 2015, o 14% stouptgtoonemocéni lymphogranuloma venereum,



pouze u syfilis byl zaznamenan pokles o0 21%. Aldedldominuji muzi nad Zenami, kazdy
z 244 gipadi pohlavnich nemoci diagnostikovanych u HIV pozitompacieni

v roce 2016 byl muz. Infekce gastji vyskytovaly u pacienit, ktefi o své HIV pozitivit jiz
veédeli 188 z 244 pipad.

Pfi povinném skrininku darca krve nebo plazmy bylo v roce 2017 zi%0 7 gipadi
HIV infekce. Skrinink gravidnich Zen now zachytil 4 HIV pozitivni Zeny.

Bylo zjist&no 35 novych fipadi onemocréni AIDS (26 u oltant CR, 9 u resideri),
z toho d¥¢ tretiny (26) u pacierits HIV pozitivitou prokazanou névaz v roce 2017.Bylo
zaznamenano 14 umrti ve stadiu AIDS a 5 umrti neyat s HIV z jiné piciny. Vyrazre
roste pdet osob zijicich s HIV/AIDS, a proto rostou i gy téch, kt&i potrebu;ji
antiretrovirovou lébu a péi specializovanych HIV center.

Krom¢ dosud uvedevnYCh pti bylo 10 novych fipadi HIV zjiSténo u cizinci
s kratkodobym pobytemv CR (z toho 7 z Evropy, 2 z Asie, 1 z Afriky).

Kumulativni data od roku 1985

V obdobi od zahé&jeni sledovani infekci HIV, tj. ©d0.1985, do 31.10.2017 bylaR
celkové zjistsno 3124 pipad: HIV pozitivity u obtani CR (2399) a rezident(725), z toho
bylo 2685 (85,9 %) muza 439 (14,1 %) zen. U 577 z nich (471 fnuz06 zen) doslo k
rozvinuti onemocEni AIDS. Z 3124 pacieiit392 (12,5 %) jiz zetelo, gicemz 276 amrti
bylo ve stadiu AIDS (47,8 % ze vSech nemocnychB3la 116 z jiné {iciny.

Odhady podilu nedetekovanych pipadii

Pomoci softwarového nastroje vyvinutého v Evropskétiedisku pro prevenci
a kontrolu nemoci byly letos v evropskych zemiabvpdeny odhady celkového vyskytu HIV
infekce v populaci a z nich vychézejici odhady podksob, u nichZz HIV pozitivita nebyla
dosud diagnostikovana. ¥eské republice odhady proved| Statni zdravotnivistgposty
vychazeji z pétu evidovanych Zijicich paciehts HIV ke konci roku 2016. Celkovy podil
nediagnostikovanych ijpadi HIV je odhadovan na udrovni 22 %, coZz znamena, €e s
v populaci pohybujeifblizné 700 nediagnostikovanych osob. Obdobné odhadyegimojlivé
popula&ni skupiny jsou 16 % pro muzZe majici sex s muzi%bPpro heterosexualni muzskou
populaci, 26 % pro heterosexudlni Zenskou popala % pro inje&ni uZivatele drog. Podil
nediagnostikovanych je nizsi u @m ceské narodnosti (16 %) nez u cizindlouhodols
pobyvajicich \CR (36 %).

S vyuzitim odhatl Ize sestavit tzv. &ebnou kaskadu, ktera charakterizuje jednotlivé
kroky p&e o HIV pozitivni. Udaje z kaskadikaji, ze z celkového odhadovanéha@tpoosob
Zijicich s HIV vCR je 78 % diagnostikovano, z diagnostikovanych je%a I&eno &innou
antiretrovirovou terapii a zdénych ma 92 % nizkou virovou naloz (mensi nez 2608ik/ ml
krve). Informace tohoto typu jsouilézité pro sledovanidinnosti opatteni a pro mezinarodni
srovnani.



Preventivni aktivity

SzU se v boji proti HIV/AIDS ¥nuje jak primarni, tak sekundarni prevenci. V otllas
primarni prevence, ktera je zacilena na zdravowlpop realizuje SZU celorepublikév
z prevazre 8. a 9. tid. SZU dlouhodob provozuje bezplatnou inforrsai linku Narodni
linka AIDS pomoci (800 144 144), jez ¢ zodpovi vice nez 1000 dotazAktivity
sekundarni prevence jsou z&eny zjiseéni HIV pozitivity a zahrnuji zejména poradenstvi
a testovani, které je nabizeno jako anonymnim nmanpém rezimu. NefSi kampé na
podporu testovaniipdstavuje Evropsky tyden testovani na HIV a ZlockyerV letoSnim
rocniku konaném od 17. do 24. listopadu bylo testoveiiizeno na 76 mistech ve vSech
krajich. V oblasti vyzkumu koordinuje SZU behaviofastudii zandifenou na sexudlni
chovani mui# majicich sex s muzi, jejimz cilem je zjistit akhidproblémy a navrhnout
G¢inn& opaiteni ve vztahu k problematice HIV. Dotaznik ke stugiehled testovacich mist
a dalsSi aktualni informace k problematice HIV/AlID&eznete na www. prevencehiv.cz.

VSechny uvedené aktivity byly podfemy z finagnich prostedki MZ CR bud’ formou
projektu z dotaniho titulu Narodni prograniteSeni problematiky HIV/AIDS nebocélov
vazanymi prosedky.

Kontakty:

RNDr. Vratislav Némecek, CSc.,vedouci Narodni referéni laboratée pro HIV/AIDS,
Statni zdravotni Ustav
Kontakt: vratislav.nemecek@szu.cz

RNDr. Marek Maly, CSc., vedouci oddeni biostatistiky, Statni zdravotni Ustav
Kontakt: marek.maly@szu.cz

MUDr. Hana Z&koucka, vedouci oddeni sexuala pirenosnych infekci, Statni zdravotni
Ustav
Kontakt: hana.zakoucka@szu.cz

MUDr. Veronika Mi ¢ulkova, manazerka Narodniho programu HIV/AIDSCR, Statni
zdravotni Ustav
Kontakt: veronika.miculkova@szu.cz




