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e obsah arozsah PLS

e posuzovani ZZ ve vztahu k praci/sluzbé, ke vzdélavani a v
prubéhu vzdélavani
e prilohac. 1: doba potrebna k provadéni PLS

* priloha €. 2: RF a nemoci, které pri vyskytu vylucuji nebo
omezuji ZZ k praci, rozsah odb. vysetreni a cetnost
prohlidek v pripadech, kdy se nepostupuje podle § 11
vyhlasky

e castl. RF pr. podminek

e cast ll. Rizika ohrozeni zdravi



/meény od roku 2023

Frekvence pravidelného dohledu na pracovisti

* sjednoceni frekvence - min. 1x/3r u rizikovych praci
a také u profesnich rizik (dfive ROZ); u ostatnich praci
(1. a 2. kat.) frekvenci stanovi ZL v dohodé s posk. PLS
s ohledem na charakter provozu a vyskyt RF.



/meény od roku 2023

Periodicka PLP

e urizikovych praci
e u profesnich rizik

e BOD 11 — dalSi prace v pr. riziku, které stanovi ZL
s posk. PLS a prace zarazené do 2. KAT, u nichz jsou
soucasti RF podle casti I. — CMR, nikl, dalsi CHL,
faktory, které zp. maligni nadory klze (slunecni
zareni, umeélé UV zareni), kontaktni alergeny, vibrace
na HK, neprijatelné PP,...

e zaméstnavatel / zaméstnanec mUze prohlidky vyZzadovat



/meény od roku 2023

Mimoradné prohlidky nové rozliseny na:

e Vv _Uplném rozsahu (které maji obsah a dusledky jako
periodické prohlidky)

* v neuplném rozsahu (ostatni)

Zruseni povinnosti absolvovat MP u Zen vracejicich se
z materské a rodicovské dovolené.



/meény od roku 2023 ..

Lékarsky posudek o ZZ k praci (tézZ pro LP o ZZ ke vzdélavani)

* nove musi obsahovat: identifikacni udaje posuzujiciho |ékare
a jeho podpis

Odstranéni specifikace doby potrebné k provadéni PLS
(priloha ¢. 1)

e v aplikacni praxi se ukazalo, ze dobu PLS neni treba a ani
mozné casoveé normovat



/meény od roku 2023

Pfiloha ¢ 1 kvyhlasce € 79/2013 Sb.
Doba potiebna k zajisténi pracovnélékarskych sluzeb

Celkova doba potfebna k zajisténi pracovnélékarskych sluzeb se stanovi na zakladé souétu minimalniho ¢asu potfebného k provadéni
pracovnélékarskych prohlidek s ohledem na naroénost praci a minimalniho ¢asu potfebného na jedno pracovni misto za rok pro poradenstvi a
dohled nad pracovnimi podminkami, véetné Skoleni.

Druh Minimalni cas potiebny k provedeni
pracovnélékaiské Narocnost prace pracovnélékaiské prohlidky s
prohlidky ohledem na narecnost prace
Vstupni Nizka a stfedni (prace zarazena do prvni a druhé kategorie). 40 min.
Vysoka (prace zarazena do druhe kategorie rizikove, treti a Ctvrté 60 min.

a €innosti, pro jejichZ vykon jsou stanoveny podminky zdravotni
zpusobilosti jinymi pravnimi pFedpisys}).

Periodicka MNizka a stiedni (prace zarazena do prvni a druhé kategorie). 30 min.

Vysoka (prace zafazena do druhé kategorie rizikove, treti a étvrté 40 min.
a €innosti, pro jejichZ vykon jsou stanoveny podminky zdravotni

zpasobilosti jinymi pravnimi pFedpisyE}).
Mimofadna Nizka a stfedni (prace zafazena do prvni a druhé kategorie). 30 min.

Vysoka (prace zafazena do druhé kategorie rizikove, treti a &tvrté 30 min.
a ¢innosti, pro jejichZ vykon jsou stanoveny podminky zdravotni

zpasobilosti jinymi pravnimi pFedpisys}).

Vysoka (prace zarazena do druhé kategorie rizikove, treti a étvrté 40 min
a ¢innosti, pro jejichZ vykon jsou stanoveny podminky zdravotni
zpasobilosti jinymi pravnimi pFedpisyE}, jde- li o prohlidku podle §
12 odst. 2 pism. &) nebo f) bodu 3) nebo odst. 3 pism. a).

Vystupni Stfedni (prace zafazena do druhe kategorie). 30 min.

Vysoka (prace zarazena do druhe kategorie rizikove, treti a ctvrté 40 min.
a €innosti, pro jejichZ vykon jsou stanoveny podminky zdravotni

zpusobilosti jinymi pravnimi pFedpisys}).




Zmeny od roku 2023

* U pr. rizika nocni prace se nemoci a rizika, v kterych lze osobu
vznat za ZZ se rozSitily o zavaind met. on. véetné DM a MS a o
Ca prsv nebo pritomnost vyznamneé zv. rizika vzniku Ca prsv.

 V tomto pripadé je potieba upozornit, e nejde o jakoukoliv
praci v noci, ale jen takovou, ktera splituje casové parametry
podle § 78 odst. 1 pism. k) zakoniku prace (v promérv alespoii 3
hodiny za tyden).

* Jedna se o relativni KI a bude potieba, aby poskytovatel zvazil i
dalsi okolnosti napi. psychickou zatéiz, vék, zivotni styl, apod.



Zmeny od roku 2023

* U CFZ se absolutni KI (nemoci vylucujici ZZ k praci) rozsirily o
morbidni obezitu s indexem télesné hmotnosti (BMI) nad 40.



Zmény od roku 2023 — profesni rizika ..

Odstranéni z ROZ (pr. rizik):

e fidica referentd” (pokud jde o obvyklou soucast vykonu
prace, je zaméstnanec v rezimu z. ¢. 361/2000 Sb.)

« CEZ (stale zdr. priikaz)

e prace ve Skolach a skolskych zarizenich podle skolského
zakona

* hlasova zatéz



Dotazy

Mimoradna prohlidka (MP) — musime poslat zaméstnance na prohlidku po
nemoci delSi neZ 8 tydnli nebo po mateiské, rodicovské (déle jak 6 més.)?

Jednim z ddvodu, kdy se MP provadi, je i z dlvodu nemoci po dobu delsi neZ 8
tydnll, s vyjimkou vykonu prdce v kategorii prvni podle zakona o ochrané
verejného zdravi a nejde-li o praci nebo Cinnost, jejiz soucasti je profesni riziko
nebo nestanovi-li jiny pravni predpis jinak.

Dale se MP provadéji z dliivodu dlsledku Urazu s tézkymi ndsledky, nemoci
spojené s bezvédomim nebo jiné tézké ujmy na zdravi, nebo z jinych dlvodl na
dobu delsSi nez 6 mésicli, nejedna-li se o prerusSeni vykonu prace z ddvodu
Cerpani materské nebo rodi¢ovské dovolené. MP po ukonceni preruseni vykonu
prace se provede do 5 pracovnich dnl ode dne nového zapoceti vykonu
dosavadni prace.




Dotazy
|

Pracovni misto ,vratného” — zarazen v kategorii Il., s faktorem ,,prace
v noci” — nadale posilame na period. prohlidku?

U praci, jejichZ soucasti prace jsou nocni prace: zameéstnanci pracujici v
noci podle § 78 odst. 1 pism. k) zakona ¢. 262/2006 Sb., zakonik prace
(v prdméru al. 3 hodiny za tyden), se jednd o profesni riziko, tudiz i
nadale zUstava povinnost provadét periodické prohlidky.




Dotazy
|

Pracovni mista, ktera jsou zarazena v kategorii Il. + faktor ,pracovni
poloha” nebo ,fyzicka zatéz“ nebo ,zrakova zatéz“ ..kdy nejsou
prekracovany limity stanové pro Il. kategorii nebo je prace spojena s
narocnosti na rozliSeni detailli (zrakova zatéz) — nadale posilame na
periodickou prohlidku?

Pokud je prace v kategorii 1., nevztahuje se na ni bod €. 11 profesnich
rizik. Prace by musela byt zarazena v kategorii 2. pro faktory
pr. prostfedi, které jsou v tomto bodé uvedeny, aby u prace byla
i nadale povinnost provadeét periodické prohlidky.



Dotazy
|

Pokud ma ZC s kat. prace 1 nebo 2 v posudku z PLP podminku (napr.
nosSeni dioptrickych bryli pfi praci) a zdroven nema zadné profesni
riziko, musi chodit na per. prohlidky, prestoze by bez této podminky
od ledna 2023 na per. prohlidky chodit nemusel? Je tedy takova
podminka zpUlsobilosti v posudku zvlastni podminkou, ktera zaklada
povinnost chodit na per. prohlidky?

Nové zména umozniuje fakultativni (nepovinny) pfistup k per.
prohlidkam u nerizikovych praci, tzn. prace kategorie 1 a 2.
Od 1. 1. 2023 tedy zaméstnanci v téchto kategoriich nemusi dochazet

na per. prohlidky, nebot nejsou povinné, bez ohledu na to, zda byl
zdravotné zplsobily s podminkou.




Dalsi Casté dotazy ..

Periodické prohlidky u tzv. nerizikovych kategorii — periodicita

Pokud se zaméstnavatel rozhodne i nadale provadét periodické
pracovnélékarské prohlidky, nemuzZe si stanovovat periodicitu sam
(napf. interni smérnici), a musi dodrzovat Ihty stanovené vyhlaskou.

Pro uplnost - i pfesto, ze na nékterych neriz. pracovistich nebude
muset byt zajistén dohled a ani nebudou pro ZC povinné per.
prohlidky, je ZL i nadale povinen zajiStovat pro ZC a osoby
uchazejici se o zaméstnani PLS a mit uzavienou pisemnou
smlouvu o poskytovani téchto sluzeb s poskytovatelem PLS,
nebot' je tato povinnost v zakone stanovena a ZL je povinen ji
dodrzovat.



Dalsi Casté dotazy ..

Prechodné ustanoveni

* V pripadé, Ze stavajicimu ZC konci per. prohlidka stanovena dle
starého znéni v. ¢. 79/2013 Sb. po 1. 1. 2023, neni nutné ZC posilat
na prohlidku.

LP ma sice v § 44 odst. 6 pism. b) z. ¢. 373/2011 Sb., uvedeno, Ze
pozbyva platnosti je-li vydan v ramci pravidelné se opakujicich ék.
prohlidek provedenych ve lhitach podle § 11 odst. 2 v. €. 79/2013 Sb.,
ale tim, ze tyto per. prohlidky jsou nyni ,dobrovolné®, ZC nemusi byt
nikam vyslan a je zpUsobily i bez prohlidky.



Dalsi casté dotazy

Bod 11 (dalSi RF ve 2. kat. u kt. je nutna per. prohlidka) — nedostatky

Polozky ¢. 1, 2, 28

Polozka ¢. 25

Polozka ¢. 30

DalSi novelou budou tyto polozky slouceny, a vznikne pouze
polozka ,latky, které jsou klasifikované jako karcinogenni,
mutagenni nebo toxické pro reprodukci®

Bude odstranéno slune¢ni zafeni a upraveno UV zareni, které
dle vyhlasky €. 432/2003 Sb. nema druhou kategorii

Novelou bude upravena poloZka ,nepfijatelné pracovni polohy*
na ,pracovni polohy“, které zahrnuji podminéné nepfijatelné i
nepfijatelné pracovni polohy.



P48 CESKE REPUBLIKY

Ve ¢ MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI

Prijemny den!

Jana Urbanova

Odbor ochrany verejného zdravi
Palackého nameésti 375/4, 128 01 Praha 2



