U prilezitosti Svétového dne bez tabaku 31. 5. 2023
vyhlasuje Statni zdravotni ustav kreativni kampan pro déti
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Svétovy den bez tabaku kazdoro¢né vyhlasuje Svétova zdravotnicka organizace (WHO)
a letosSnim tématem je “We need food, not tobacco” — potiebujeme jidlo, ne tabak.

Premysleli jste nékdy, jak vyznamny dopad ma péstovani tabaku, co vse ovliviiuje a jak
negativné pusobi na nas i nasi planetu? Z tabaku pochdazi nikotin. Ten pfirozené
obsahuji vSechny tabakové vyrobky, ale pridava se i do alternativ, které jsou bez tabaku
(nikotinové sacky, e-cigarety).

Tabakové a nikotinové vyrobky maji negativni vliv nejen na zdravi, ale napriklad i na
zemeédélstvi a zivotni prostredi. Nikotin sice dokaze kratkodobé zlepsit soustredéni nebo
pozornost, ale za cenu toho, Ze se na ném postupné vytvori velmi silna zavislost, ze které
neni snadné se dostat. Vyrobci téchto produktu prichazeji na trh se stale novéjsimi
vyrobky, které jsou cilené prave na déti a mladistvé, kteri jsou nejohrozenéjsi skupinou.

PODMINKY KAMPANE

Komu je kampan uréena

Zakum 2. stupné zakladnich $kol a viceletych gymnazii.

Cil kampané

Zaci se maji zamyslet nad tim, co je to nikotin, jak se ziskava, v jakych vyrobcich se
nachdzi a na jaké oblasti (primysl, zemédeélstvi, zdravi, ekologie) ma negativni vliv.

Inspirovat se muUZete na webu www.szu.cz, kde najdete vice odbornych podkladu.


http://www.szu.cz/

Co je ikolem

Zaci kreativné zpracuji vytvarné dilo nebo video, pro¢ neuzivat nikotinové vyrobky.

Kategorie praci
- Individualni vytvarné dilo
- Skupinové vytvarné dilo
- Kratké video do 2 minut (idealné v rozliseni 1280 x 720).

Pocet zapojenych zaku a tfid v rdmci Skoly neni omezen.

Priibéh kampané
e 17.kvétna — konecny termin zaslani prihlasky do kampané a praci ze skol

e 31.kvétna — vyhlaseni ocenénych praci a zverejnéni praci na Facebooku
Centra podpory vefejného zdravi SZU, zahajeni hlasovani vefejnosti

e 7.cCervna — vyhlaseni ceny verejnosti

Odevzdani praci

Fotografie praci (max. 5) nebo hotova videa zaslete spolu s piihlaskou do kampané (viz
web SZU) e-mailem na adresu kampane@szu.cz (v pfipadé velkych souborti pfes
www.uschovna.cz) do 17. kvétna 2023.

Dila prosim oznacte jménem a Skolou autora/autorq.

Vyhodnoceni

Z kazdé kategorie budou ocenéna tfi nejzajimaveéjsi, nejoriginalnéjsi dila, ktera budou
zvefejnéna 31. kvétna 2023 na webu SZU a facebookové strance Centrum podpory
vefejného zdravi SZU.

Nasledné po dobu jednoho tydne bude na této strance moznost pomoci ,lajkd“ vybrat

2023.

Autori vitéznych praci ziskaji vécné ceny a soucasneé realizaci preventivniho programu
,Dej si taky #dikynechci” pro svou tridu. Dila budou po skonceni kampané a nasledné
domluveé s autory vystavena v prostorach Statniho zdravotniho ustavu a na nasem
YouTube kanale. Z vybranych praci bude také vytvoren kalendar na nasledujici rok.

Vyhrava ten, kdo si nezacne s nikotinem.

Tésime se na napady a prace Vasich zaka!

V pripadé dotazi kontaktujte Bc. Evu Uli¢nou: eva.ulicna@szu.cz, tel: 267 082 501.
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