Pfeététe si o OPICICH
NESTOVICICH a ziskejte
zdravotni rady, jak chranit
sebe i ostatni.
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Pred akci

* Prectete si vice o opicich
nestovicich a o tom, jak
se pred nimi chranit.

* Neverte vSemu, co se
doctete na internetu,
vyuzivejte pouze
spolehlivé informace od
zdravotnickych organu
a mezinarodnich
organizaci.

* Pokud se u vas objevi priznaky opicich nestovic
- typicky vyrazka - prestante se ucCastnit festivalu
a akci s velkym poctem lidi a kontaktujte sveho
lekare.
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Pred akci

Praktikujte
bezpecnejsi sex.

Uvédomte si, ze:

* ViceCetne a Casté
sexualni kontakty mohou
zVvysit riziko nakazy
opicimi nestovicemi

« Kondomy nemusi zcela
zabranit nakaze opicimi
nestovicemi

» Sexualni hracky by se
mely udrzovat v Cistote
a nemely by se sdilet
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Behem akce

* Pokud si myslite, ze ®

mate opicCi nestovice,

obratte se na lekare

nebo kliniku pro
sexualne prenosné
Infekce (STI)

* Pokud si na tele sveho partnera vSimnete nove
vyrazky s puchyri, zejména v okoli genitalii nebo
konecCniku, promluvte si s nim, vyhnete se
sexualnimu kontaktu a doporucte mu, aby se
obratil na kliniku pro sexualne prenosne nemoci
nebo na jineho poskytovatele zdravotni péce

«‘/@v World Health
y ¥ Organization

European Region




Po skonceni akce

Pokud jsou u vas diagnostikovany opici
nestovice

* |zolujte se a ridte se radami
zdravotnickych organu

 Dejte si pauzu od sexu, dokud
priznaky nevymizi a neodpadne
posledni strup

* Dokud se neuzdravite, vyhnete se kontaktu
s tehotnymi zenami, malymi detmi a osobami
S oslabenou imunitou

» Sdélte udaje o blizkych a sexualnich kontaktech
zdravotnickym organum nebo informujte své
kontakty sami

* Vzhledem k souCasnym nejistotam ohledne
prenosu infekce pouzivejte kondom po dobu 12

tydnu po uplném uzdraveni
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