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Tiskova zprava Narodni referer®ni laboratore pro AIDS

Trendy vyvoje a vyskyt HIV/AIDS v CR v roce 2011

Vyskyt infekce HIV u obéani CR a cizinai s dlouhodobym pobytem WCR (rezidenti) v

poslednim desetileti kaZzdordné vyrazné naristal z pa‘tu 50 pripadi v roce 2002 aZz na
180 pripadii v roce 2010. V roce 2011 bylo u @ébni CR a resident zachyceno 153
piipadia HIV infekce, coz zhruba odpovida arovni roku 2009156 pripada). Tento patet

piredstavuje feti nejvy3si rani zachyt ve sledovani infekce HIV \CR od roku 1985. |

v nékterych dalSich evropskych zemich se podle dat Evpského stediska pro prevenci

a kontrolu nemoci ukazuje mezir@ni kolisani pdta pripadia, nicménré celkow nejsou

doklady o poklesu grenosu HIV v Evropé.

K niz§imu pétu now zjisttnych gipadi HIV infekce vCeské republice v roce 2011 ve
srovnani s rokem 2010 zejménaspel nizSi vyskyt u Zen, ale i u heterosexualnich fnuz
NizSi paet piipadi byl zachycen i ve skupins homo/bisexualnimipnosem, festo se podil
homo/bisexualnihofignosu oproti roku 2010 zvysil ze 72,2 % na 73,%Pkles je mozné
davat i do souvislosti se sniZzovanim¢po provedenych vySini na vilastni Zadost na
doporuieni Iékae (tj. nescreeningovych vyseni, jeZ nezahrnuji vydeni daré krve nebo
plazmy a vySéeni €hotnych). Dlouhodob klesad poet vySeteni na vlastni Zadost, ale k
snizeni doSlo i v pitech vySateni s klinickou indikaci. Zda je &ity pokles v roce 2011 jen
kratkodobym vykyvem v trendu vyrazného imtu zaznamenaného v poslednim desetileti,
ukaze az dalSi vyvoj dat.

Ze 153 novych fipadi HIV infekce v roce 2011 bylo 42ezidentd (27,5 %) zejména z
Ukrajiny (12) a Slovenska (9), dale ze Spojenélaokastvi (4), Bloruska (3), Bulharska (2),
Polska (2) a jednotlivz nekterych dalSich zemiiznych kontinent. Kromeé vySe uvedenych
pocti bylo 14 novych Hpadi HIV zjisténo u ciziné s kratkodobym pobytem (z toho
Ukrajina 3, Rusko 3 aj.). Té&h polovina z celkového @u 153 novych fipadi uvadi
obvyklé bydlisté v Praze (49,7 %); vice je zastoupengeStedaesky (11,1 %), Plzaesky
(7,8 %), Moravskoslezsky (5,9 %), Jihomoravsky @)Ra Ustecky (5,2 %) kraj.

Mezi now infikovanymi olany CR a residenty jet39 mu#i (90,8 %) a 14 Zen (9,2 %).
Pokrauje trend z poslednich let, kdy se mezi &@jistnymi pripady sniZzuje podil
infikovanych Zen. Rmérny vk nakazenych muje 33,9 let s 8kovym rozgtim od 17 do
63 let, pimérny vk Zen 34,6 let sd&kovym rozggtim 20 aZ 60 let.

Pfenos sexuélni cestoje stale hlavni cestou infekceGR (86,9 % pipad: v roce 2011),
pritom 113, tj. téndt tii ctvrtiny (73,9%) vSech novychiipadi bylo zjiS€no u mui majicich
sex s muZzi (z nich 5 byli roed injekéni uzivatelé drog). K heterosexualnimiemposu infekce



doSlo u 10 mu& a 10 Zen, z toho u 1 Zeny a 6 mu#yla doloZzena vysok& promiskuita.
Prostednictvim injekniho uzivani drog bylo nakazeno 7 nemocnych imu@ 12
infilkovanych #Zistal zgisob fenosu zatim neobja&m hlavré proto, Ze se nedostavili do
AIDS centra, Séeni pokr&uje. HIV pozitivnim matkam se narodily 3td z toho 1 matkai
ot¢hotreni wveédéla o své HIV pozitivik a 2 byly zachyceny ip screeningu gravidnich.
VSechny i matky jsou Ukrajinky.

U HIV pozitivnich setasto vyskytuji i dalSi sexualrprenosné nemoci, jsou diagnostikovany
soulEZzre s HIV, alecasto jsou zji&ny i u nemocnych, kié swij HIV pozitivni status jiz
znali. V roce 2011 byla podlagdiEznych adaj now zjistena syfilis u 54 HIV pozitivnich

muzi a 2 zen, kapavka u 22 mua 1 zeny a lymfogranuloma venereum u 5 fmuz

Z klinického pohledu bylo 20 (13,1 %) novychiigad pii zjisteni HIV ve stadiu akutni
infekce, nejetrejSi bylo asymptomatické stadium - 111 (72,5 %pgch a zavazné pozdni
zachyty pedstavuji stadia symptomatické non-AIDS - 8 (5,2298IDS - 14 (9,2 %).

Bylo zjisttno 20 novych fipadi onemocréni AIDS, z toho 16 u otani CR a reziderit s
HIV pozitivitou prokadzanou v letech 2009-2011. Bylaznamenano 9 umrti ve stadiu AIDS a
4 umrti nemocnych s HIV z jinychijgin. Vyrazre roste pdet osob Zijicich s HIV/AIDS, a
proto rostou i péty téch, ktgi potrebuji antiretrovirovou kbu, coz znéné zvySuje celkové
naklady na lébu i pracovniky Kklinickych pracowW$— AIDS center. V satasné dob

antiretrovirovou terapii dostava asi 930 HIV poaifich osob a nemocnych AIDS.
Kumulativni data od roku 1985

V pribéhu sledovani infekci HIV, tj. od 1.10.1985 do 31271, bylo \CR celko zjisténo
1675 gipad: HIV pozitivity u obtani CR a rezident, z toho bylo 1368 (81,7 %) miua 307
(18,3 %) Zen. U 341 z nich (279 niub2 Zen) dosSlo k rozvinuti onemaer AIDS. Z 1675
pacienfi 253 (15,1 %) jiz zetelo, gicemz 178 umrti bylo ve stadiu AIDS (52,2 % ze vSech
nemocnych s AIDS) a 75 z jingiginy.

Data ze s¥ta a z Evropy

Podle odhatl UNAIDS (jeZ jsou k dispozici za rok 2010) ve¢Bvnyni Zije asi 34 milioa
osob s HIV, z nichz se 2,7 milibmakazilo v roce 2010, a 1,8 milidbw tom roce na AIDS
zentelo. V mnoha regionech &a doSlo ke zpomaleni a stabilizaci epidemie HIMprérs
od roku 2001 vzrostl get osob Zijicich s HIV 0 17%. Ke znatelnému tusér pc&tu now
infikovanych dochazi ve vychodni Eviop centralni Asii, Oceanii, na Blizkém vyclsoa v
severni Africe.

Udaje s¢d¢i o pokraujicim nafistu novych pipadh HIV rovnéz v zemich Evropské unie a
evropské ekonomické oblasti (EU/EEA). V tomto regidoylo v roce 2010 zji8ho 27 587
novych gipadi HIV, cozZ je 0 4 % vice neZz v roce 2009. NaopaiGep novych pipadi
AIDS v Evrop stéle klesa — v roce 2010 bylo zaregistrovano @l @fadi a od roku 2004
doslo k snizeni gtu novych pipadi na polovinu, #ejmé hlavre diky &inné I&b¢. V zemich
EU/EEA se HIV pendsi pedevSim mezi muzi majicimi sex s muzi, nasledugrosexualni
pienosy. V evropskych zemich stojicich mimo EU/EBAe(re vSech zemi byvalého
Sowtského svazu) bylo v roce 2010 zi$b 91 219 novychifppadi HIV. V téchto oblastech,
zejména v zemich s generalizovanou epidemii HIV/3Il@ako Ukrajinaci Rusko, dominuje
pienos prosednictvim injekniho uzivani drog a prasdnictvim heterosexualniho styku.



Jelikoz infekce HIV niZze po dlouhou dobutstat asymptomaticka, mnoho infikovanych
osob o svém zdravotnim postiZzeni nevi. Evropstedistko pro prevenci a kontrolu nemoci
odhaduje v Evropjejich podil na 30% vSech infikovanych. TestovaiV je proto zasadni
pro prevenci i pro p o nemocné a jejich &bu.

Priloha: Powerpointova prezentace (19 snimk
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