v TISKOVA ZPRAVA STATNIHO ZDRAVOTNIHO USTAVU
SVETLO PRO AIDS je vzpominka na nemocne, kte Fi této chorob é podlehli

a pripomenuti rizika HIV infekce

Treti ned éle v kv étnu je Dnem pamatky ob &ti nemoci AIDS, kdy se po celém sv été konaji pochody a dalSi akce Sv étlo
pro AIDS. Ceska republika se i nadale fadi k zemim s nlzkym vyskytem HIV/AIDS. Nicmen & v poslednich sedmi letech
jasn é patrny vzestupny trend po ¢tu nov é diagnostikovanych p Fipada i zvysovanl prevalence.

V r. 2009 bylo v Ceské republice nové zjisténo 157 pripadd infekce HIV u obéand CR a cizinch s dlouhodobym pobytem, coz
predstavuje zhruba trojnasobny narust za posledni desetileti (v roce 1999 bylo zachyceno 50 pfipadu, viz graf 1). Mezi novymi
pfipady bylo 131 muzl a 26 (16,6 %) Zen. Cizinci s dlouhodobym pobytem tvofi 28 % novych pfipadu. Zhruba polovina novych
pfipadu uvadi bydlisté v Praze (43,3 %) nebo Stfedoceském kraji (8,9 %); vice zastoupen je jeSté Jihomoravsky (15,9 %),
Ustecky (9,6 %) a Moravskoslezsky kraj (7,6 %). V roce 2009 bylo nové diagnostikovano onemocnéni AIDS u 23 pacientt, 13
nemocnych s HIV/AIDS zemfelo.

K 31.12.2009 bylo v CR registrovano celkem 1344 HIV pozitivnich pfipadu, u 292 z nich se pIné rozvinulo onemocnéni AIDS.
Diky antiretrovirové lecbé a v dusledku vyssiho vyskytu novych pfipadu se strmé zvysSuji pocty osob Zijicich v CR s HIV/AIDS
(graf 2). V prvnim &tvrtleti roku 2010 bylo zjiSténo 44 novych pfipadd HIV; data tak potvrzuji, Ze trend rychlejSiho nartstu poctu
pripadu pokracuije.

NejcastéjSim zpusobem prenosu HIV v CR je dlouhodobé sexualni pfenos (pfes 88 % vSech zachycenych pfipadu infekce
HIV). Nejvice exponovanou populacni skupinou zustavaji v CR muzi majici sex s muzi (pfedstavuji kumulativné 57,8 % vSech
zjisténych infekci; v r.2009 byl jejich podil na nové diagnostikovanych pfipadech HIV 66,2 % - 104 muzd, z nich 3 byli zaroven
injekénimi_uzivateli drog). V teto skupiné byl rovnéz zaznamenan vyznamny vyskyt dalSich sexualné prenosnych nemoci,
vcetné syfilis. Zastoupeni heterosexualné prenasenych infekci v souhrnnych datech Cini 30,5 %, v datech za rok 2009 26,1 %.
Pfenos prostrednictvim injek¢niho uzivani drog byl v roce 2009 jako nejpravdépodobnéjsi uveden u 2,5 % pfipadu a zustava
dlouhodobé relativné nizky. Nardst poCtu pripadd u muzi majicich sex s _muZzi je jednoznacné nejvyrazngjsi (graf 3).
Z epidemiologickych tdaji vyplyva, Ze s timto zpisobem sexudlni aktivity je v CR 'Spojeno nejvetsi riziko prenosu HIV infekce.
Udaje E(vropskeho centra pro kontrolu nemoci (ECDC) ukazuji, Ze podobny trend je patrny v mnoha zemich stfedni a zapadni
Evropy

Obdobné jako u infekce HIV i v pfipadé dalSi sexualné prenosné choroby (STI), syfilis, se poCet nové zachycenych pripadd
(graf 4) v poslednich letech zvySuje (ve srovnani s rokem 2006 o 63,8% a 69,3% v letech 2007 a 2008 resp.,http://www.uzis.cz_ ).
Zvlasté vyznamny je narast podilu ¢erstvych onemocnéni (35,3%, 50,2% a 60,3% v letech 2006, 2007 a 2008). Mezi lety 2006
az 2008 také vyznamneé rostlo zastoupeni muzu majicich sex s muzi (MSM) jak mezi pacienty se syfilis celkové (10,8%, 19,6%,
32,5% resp.), tak i v pfipadé Cerstvych onemocnéni ( 28,8%, 35,1%, 48,7% resp.). Negativni vyvoj situace v CR kopiruje
celoevropske trendy ( ) a jasné potvrzuje vyznam rizikgveho sexualniho chovani
(nechranény pohlavni styk v&. oralniho, promiskuita atd.) pro Sifeni pohlavné pfenosnych chorob v CR. Pfedbézna data za rok
2009 jednoznacéné ukazuji mimoradny vzestup nemocnych se syfilis (0 98,6% ve srovnani s rokem 2006), zvlasté v akutnim,
tedy infekénim, stadiu nemoci (podil Cerstvych pfipadu 69,7%).
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graf 1
OSOBY ZI1JICi S HIV/AIDS V CESKE REPUBLICE

(jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Mésic¢ni Udaje ke dni
31.12.2009
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graf 2

POCET VYSETRENI A POCET HIV+ V CESKE REPUBLICE

v jednotlivych letech
(jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem)
Absolutni Udaje ke dni

31.12.2009
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graf 3

podle roku diagnézy

(jen obcané CR a cizinci s trvalym pobytem)

Absolutni udaje ke dni
31.12.2009

VYBRANE KATEGORIE PRENOSU HIV V CESKE REPUBLICE
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graf 4

POCET NOVE ZACHYCENYCH PRIPADU SYFILIS
VE SROVNANI S PODILEM CERSTVYCH (INFEKCNICH) ONEMOCNENI

v CR v letech 1990-2008
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