Reinfekce virem SARS-CoV-2
Aktualizovano 22.8.2022

Obecné u nékterych virti mize po primarni infekci vzniknout u infikované osoby celozivotni imunita;
ale u sezonnich koronavirt, které jsou v populaci bézné diagnostikovany, je ochranna imunita
kratkodoba.

Po primoinfekci virem SARS-CoV-2 je vétsina osob po urcitou dobu chranéna pied ndkazou. Moznost
opakované infekce neboli reinfekce znamena, Ze osoby, které byly jednou infikovany SARS-CoV-2,
nelze definitivné povazovat za imunni. Vzhledem k tomu, ze se virus SARS-CoV-2 neustale vyviji,
vznikaji tak nové varianty a subvarianty, které mohou zvysit riziko reinfekce. Reinfekce virem SARS-
CoV-2 znamena, Ze ¢lovek byl infikovan, onemocnél nebo byl bez pfiznakil, uzdravil se a pozdéji se

znovu nakazil.

Prvni dostupna data k reinfekci virem SARS-CoV-2 byla shrnuta na webovych strankach ECDC jiz
21. zafi 2020: https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Re-infection-and-viral-
shedding-threat-assessment-brief.pdf . V t¢ dob¢ se zdalo, Ze jsou reinfekce pomérné vzacné, pozdéejsi
studie z Danska, Ceské republiky a Velké Britanie naznaGovaly, e piedstavuji méné nez 1%
zdokumentovanych pozitivnich pfipadit SARS-CoV-2:
https://www.ecdc.europa.eu/sites/default/files/documents/Reinfection-with-SARSCoV2-
implementation-of-a-surveillance-case-definition.pdf

Odborny ¢lanek o souboru prvnich 28 piipadi reinfekci v CR byl publikovan kolektivem autor
Fabianova K, Kyn¢l J, Vickova 1, Jifincova H, Kostalova J, Liptakova M, et al. COVID-19
reinfections. Epidemiol Mikrobiol Imunol. 2021;70(1):62-7; dostupny na:
http://www.szu.cz/uploads/Epidemiologie/Coronavirus/fabianova_1_.pdf

Vzhledem k sou¢asnym znalostem a zjisténim se u piipadné reinfekce postupuje v 1é¢be,
prevenci/kontrole infekce stejné jako pii primoinfekci.

Ptipady reinfekce jsou vetSinou zachyceny u osob se symptomy onemocnéni. Pocet asymptomatickych
reinfekci v populaci tak bude pravdépodobné vétsi a bude znaéné podhlasen. Vzhledem k omezenému
plosnému testovani tedy neni jasné, jak ¢asto dochazi k reinfekci u jedinct, ktefi se zotavili z prvni
infekce.

Studie ze Svédska z biezna 2022 uvadi, e riziko reinfekce virem SARS-CoV-2 a riziko hospitalizace
pro onemocneéni covid-19 u osob, které se zotavily z predchozi infekce, bylo nizké po dobu az 20
mesict. Vysledky studie podporuji snahu jako diikaz imunity uznat bud’ predchozi infekci, nebo
ockovani, nikoli pouze oc¢kovani.
https://www.thelancet.com/journals/laninf/article/P11S1473-3099(22)00143-8/fulltext

Podle studie publikované v cervnu 2022 zahrnujici obdobi 2020 — 2021, je predchozi infekce SARS-
CoV-2 spojena s vyrazné snizenym rizikem reinfekci s ti€innosti trvajici alespon jeden rok a pouze
relativné mirnym oslabenim imunity. Dilezité je, Ze ptirozend imunita po infekci riznymi variantami
SARS-CoV-2, s vyjimkou varianty Omicron, vykazovala zhruba podobnou ucinnost pied reinfekci.
Pro variantu Omicron jsou zatim data nedostate¢nd. U reinfekci SARS-CoV-2 se také snizilo riziko
hospitalizaci a imrti oproti primarnim infekcim. Zda se, Ze nejvétsi ochranu proti infekcim SARS-
CoV-2 poskytuje kombinace predchozi infekce SARS-CoV-2 a ptislusné vakcinace, nazyvané
hybridni imunita.

https://pubmed.ncbi.nIm.nih.gov/35149106/

Podle ECDC je suspektni/podeziely piipad reinfekce covid-19 definovan jako:

Zjisténa pozitivita na SARS-CoV- 2 polymerazovou fetézovou reakci (PCR) nebo rychlym antigennim
testem (RADT) > 60 dni ) po

» pfedchozim pozitivnim PCR,

* pfedchozim pozitivnim RADT, pop#
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» predchozi pozitivni sérologii (anti-spike 1gG Ab).
https://www.ecdc.europa.eu/en/covid-19/surveillance/surveillance-definitions

Vzhledem k evidovanym ptipadiim reinfekci u fady osob spolecné s nejasnostmi ohledn€ vytvoreni,
pretrvavani a protektivity imunitni odpovédi, stale plati doporuceni o¢kovat proti covid-19 i osoby,
které v minulosti tuto infekci jiz prokazatelné prodélaly.

Poéty piipadi suspektnich reinfekci v CR jsou pravidelnd uvefejiiovany na strankach Ministerstva
zdravotnictvi https://koronavirus.mzcr.cz/
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