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Fyzikalni faktory prace
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Dotazy — tepelna a chladova zatez
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Dotaz — tepelna zatéz

e Hygiena prace — prace ve vysokych teplotach:

e Zameéstnanec hobby marketu — 10 az 12 hod smény,

e vétsSina pracovni doby ve stoje,

e v |été na pracovisti ,teploty dosahuji az 37 °C“ v extrémné horkych dnech,
e dalsSi dny v lété teplota 32 — 25 °C,

e Je k dispozici pitny rezim a pro odpocinek klimatizovana mistnost, ale dostupna
pouze pro obédovou prestavku, v [été navic max. 10 minut,

e Pouze dlouhé kalhoty (nejsou povoleny kratké a % kalhoty),

e Zameéstnanec pracuje na oddéleni, kde udajné neni ohrozen padem tézké véci na
koncetiny.
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Dotaz — tepelna zatéz

e Navrh: méreni v lethim obdobi

e Tepelna zatéz - co je dulezité znat:
v'Vysledna teplota kulového teploméru a porovnats t, ...

\/Energetigk{/ vydej zameéstnance (tabulka v NV*. Pokud je znama SF, tak vypoctem
pomoci CS EN ISO 8996) - trida prace

v'Tepelna izolace pracovniho obleéeni — clo
vt,rh, v,

e Hodnoty zadat do programu pro vypocet tepelné zatéze

*Narizeni vlady ¢. 361/2007 Sb., o ochrané zdravi pfi praci ve znéni NV ¢. 93/2012 Sb. ... posledni
novelizace ¢. 303/2022 Sbh.



ISO 8996

e Ceska technicka norma: CSN EN I1SO 8996 Ergonomie tepelného prostiedi — Uréovani
metabolismu

e Upozornéni— cerven 2022 vysla nova norma

e Pfi ur€ovani metabolismu v pfedchozi normé se pouzival vztah v Tabulce C.1

- vztah mezi metabolismem (W.m2) a srdeéni frekvenci (tep/min)

e Nové v Tab. C.1 vztah™: ,Hodnota (1/RM) ve vztahu s M = (SF — 70)/RM + 100“

SZU metabolic rate based on the recording of the heart rate. Ind Health. 2017 Jun 8;55(3):219-232.

i

C/, *Vztah vychazi z odborné prace - Malchaire J, d'AMBROSIO Alfano FR, Palella Bl. Evaluation of the



Porovnani s legislativou

* Tfida pracella—t, ., =26°C
* Tfida pracellb-t, ., =32°C
* Tfida prace llla—t, ., =30°C

e Dlouhodobé a kratkodobé pripustna doba prace ve sméné pro aklimatizovaného
i neaklimatizovaného zaméstnance se stanovi podle vypoctu tepelné bilance podle ¢eské technické
normy upravujici ergonomii tepelného prostredi **

e V nafizeni vlady ¢. 93/2012 Sb. § 4, odst. 1. Cituiji: ,,... v pfipadé pfekroceni teploty na pracovisti 36 °C
musi byt navic uplatnén rezim stridani prace a bezpecnostni prestavky stanoveny podle vypoctu
upraveného v priloze ¢. 1 k tomuto nafizeni, ¢asti B.”

e Obleéeni — projednat se zaméstnavatelem; oddélenim BOZP...

() **) CSN EN 1SO 7933 Ergonomie tepelného prostfedi - Analytické stanoveni a interpretace
/szu tepelného stresu pomoci vypoctu predpovidané tepelné zatéze



Dotaz — chladova zatez...?

* Snizeni teploty na minimalni pripustnou hodnotu

e Zameéstnanci — ,lakyrnici”

e Nandseni natérovych hmot, praskovych plastl apod. na vyrobni dilce
e Konzultace od pracovnika BOZP

e Snizeni teplot v hale na minimalni pripustné hodnoty z cca 20-22 °C
=14 °C

e Tato min. pripustna hodnota je stanovena pro tridu prace llb

na t

g,min

- NRL: Odpovida trida prdce?



Pracovni prostredi (nv361/20075sb.)

» Priloha €. 1, ¢ast A, tabulka ¢.2 — pfirozené a nucené vétrana nevenkovni pracovisté

Trida price M[W.m-2] (brutto) tomin N€bo tymin tomax Nebo tgmax Va[m.s1] Rh[%]
[°C] [°C]
| < 80 /20 18 27 0,012a20,2
lla 81 az 105 \18 ' 16 26
I1b3) 106 aZ 130 14 32 0,05 a7 0,3
Z5te3 llla 131 a7 160 10 30
chladem b 161 az 200 10 26
IVa 201 aZ 250 10 24 0,1az0,5 |30 az 70
Vb 251 aZ 300 10 20
Vv2) v 301 a vice 10 20

SZU

Novelizace: NV €. 303/2022 Sb. — zména minimalnich hodnot od 12. 10. 2022
do 30.6. 2024*




Vyhodnoceni

e PfiSpatném urceni tfidy prace bude snizeni na 14 °C zpUGsobovat potize ... dllezité zjistit
energeticky vydej zaméstnancd.

* Nespokojenost zameéstnancu v dusledku vyznamného poklesu teploty v hale muze
zpUsobovat snizeni pracovniho vykonu, nepresnost prace pfri ruéni aplikaci postriku, atd.

o Ukol NRL — vyhodnotit, zda minimdini pfipustné teploty (zejména u tfidy prdce IIb jsou v
souladu s ochranou zdravi zaméstnancu) — pfipadné navrh zmén v pristi novelizaci
predpisu

SZU




Déekuji za pozornost.
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