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Elektromagneticka pole a zdravi
Zakladnové stanice a bezdratové technologie

Mobilni telefonie se rychle stala béznou v kazdodennim Zivoté. Tato bezdratova technologie
spoc¢iva na rozsahlé siti pevné umisténych antén, ¢ili zékladnovych stanic, které prenase;ji
informaci pomoci radiofrekvencnich (RF) signalti. Po svété je rozmisténo pies 1,4 milionu
zakladnovych stanic a jejich pocet vyznamné roste s uplatiiovanim technologie tieti generace.
Také jiné bezdratové sité¢ umoziujici pristup k rychlému internetu a sluzbam jako jsou mistni
prostranstvi (letistich, ve Skolach a v obytnych a méstskych oblastech). S ristem poctu
zékladnovych stanic a mistnich bezdratovych siti roste i expozice obyvatelstva
radiofrekvencnim polim. Nedavné rozbory ukazaly, ze RF expozice od zakladnovych stanic
se pohybuje mezi 0,002 % az 2 % urovni stanovenych v mezinarodnich standardech, pfi¢emz
zé&visi na okolnostech jako je vzdalenost osoby od antény a okolni prostiedi. Je nizsi nebo
srovnatelnd s RF expozici od vysilact rozhlasovych a televiznich stanic.

Zname jsou obavy z moznych zdravotnich nasledk rozsSitovani bezdratovych technologii.
Tento ,,List o faktech* (WHO Fact Sheet) je zaloZen na pracovnim seminaii WHO konaném
v Zenevé v &ervnu 2005 a podava piehled védeckych poznatkii o zdravotnich efektech
zpusobenych trvalou expozici ¢loveéka slabym RF polim vytvarenym zakladnovymi stanicemi
a jinymi mistnimi bezdratovymi sitémi.

OBAVY O ZDRAVI

Casté obavy z antén zakladnovych stanic a z antén mistnich bezdratovych siti spo¢ivaji

v pfedstavé, Ze expozice celého téla RF signaltim, které tyto antény vysilaji, mize mit
dlouhodobé¢ zdravotni nasledky. Jediny vliv na zdravi konstatovany ve védeckych
prehlednych rozborech souvisi se zvysenim télesné teploty o vice nez jeden stupeni Celsia, ke
kterému muze dojit pfi expozici velmi silnym RF polim, jaké se vyskytuji v nekterych
tovarnich provozech, napiiklad u vysokofrekvenéniho ohievu. Urovné RF expozice lidi
pochézejici od zakladnovych stanic a bezdratovych siti jsou tak nizké, Ze teplotni efekty jsou
bezvyznamné a nemaji vliv na zdravi.

Intenzita RF poli je nejvetsi u zdroje a se vzdalenosti rychle sldbne. Ptistup k anténam
zéakladnovych stanic do mist, kde by RF signal mohl piekrocit mezinarodni expozi¢ni limity,
je znemoznén. Nedavno provedené prehledné studie ukazaly, ze expozice RF poli od



zékladnovych stanic a bezdratovych technologii jsou ve veiejné piistupnych mistech (pocitaje
v to Skoly a nemocnice) zpravidla n¢koliktisickrat niz§i nez mezinarodni standardy.

Je faktem, ze pii stejnych urovnich elektromagnetického pole absorbuje télo pétkrat vice
vykonu ze signali rozhlasovych stanic VKV/FM a televize nez od zakladnovych stanic. Je to
proto, ze frekvence pouzivané pro vysilace VKV/FM (kolem 100 MHz) a pro vysilace
televize (kolem 300 MHz az 400 MHz) jsou niz$i nez frekvence pouzivané pro mobilni
telefonii (900 MHz a 1800 MHz), a vyska ¢lovéka d€la z jeho téla ucinnéjsi piijimaci anténu
pro uvedené nizsi frekvence. Vysilace rozhlasu a televize jsou v provozu déle nez 50 let, aniz
byl zjistén jakykoli zdravotni diisledek jejich provozu.

Zatimco vétSina radiovych technologii pouziva analogové signaly, moderni bezdratové
komunikace piesly na digitalni pfenos. Dosud provedené podrobné rozbory neodhalily zadny
hazard specificky pro riizné druhy RF modulace.

Rakovina: Relace sd€lovacich prostfedkt a anekdotické zpravy o shlucich rakoviny v
blizkosti zakladnovych stanic vedly k zvySenym obavadm obyvatelstva. Je vSak tfeba si
vSimnout, ze rakovinnd onemocnéni jsou v celé populaci rozlozena po izemi nerovnomeérng.
Uvazi-li se, ze sit’ zékladnovych stanic je velmi hustd, je tieba ocekavat, Ze shluky rakoviny
se vyskytnou v blizkosti zakladnové stanice zcela nahodné. Kromé toho jsou rakovinna
onemocnéni tvofici tyto shluky ¢asto souborem rtiznych typii rakoviny s rozdilnymi
vlastnostmi nebo pticinami.

Védecké poznatky o rozlozeni rakoviny v populaci je mozné ziskat jen provadénim peclivé
naplanovanych epidemiologickych studii. V uplynulych patnacti letech byla publikovana fada
studii zkoumajicich mozny vztah mezi RF vysilaci a rakovinou. Tyto studie nenasly zadné
naznaky, ze expozice od téchto vysilach zvySuje riziko rakoviny. Stejné tak nezjistily ani
studie na zvifatech zvySené riziko rakoviny z expozice RF polim dokonce ani pti Grovnich
mnohem vysSich, nez jsou trovné vytvarené zékladnovymi stanicemi a bezdratovymi sitémi.

Jiné efekty: Jen n¢kolik malo studii zkoumalo jakékoli zdravotni diisledky u jednotlivci
exponovanych RF polim od zdkladnovych stanic, protoze je obtizné odlisit jejich velmi slabé
signaly od jinych silnéj$ich RF signala v prostredi. Vétsina studii se soustfedila na RF
expozice uzivatelli mobilnich telefonii. Studie na lidech i na zvifatech zkoumajici tvar
mozkovych vin, poznavaci funkce mozku a chovani po expozici RF polim, naptiklad polim
generovanym mobilnimi telefony, nezjistily zadné nepiiznivé pisobeni. RF expozice
pouzivané v téchto studiich byly ptiblizné tisickrat vyssi nez expozice obyvatelstva od
zakladnovych stanic nebo od mistnich bezdratovych siti. Zadné prokazatelné zmény spanku
nebo kardiovaskularnich funkci nebyly pozorovany.

Nekteré osoby tvrdi, Ze pocit'uji nespecifické zdravotni potize pii expozici RF polim
pochézejicim od zakladnovych stanic a od jinych zafizeni emitujicich elektromagneticka pole.
Jak se konstatovalo v nedavné ,,Fact Sheet* (WHO, 2006) o elektromagnetické
hypersenzivité, nepotvrdilo se, Ze pti¢inou téchto potizi je elektromagnetické pole. Nicméné
je tfeba uznat zavaznost zdravotnich stavi lidi trpicich témito potizemi.

Ze vSech dosud shromazdénych poznatkli vyplyva, Ze se nezjistila Zadna zdravi nepiizniva
kratkodoba ani dlouhodoba plisobeni signalii vytvatfenych zakladnovymi stanicemi. Protoze
mistni bezdratové sit€ generuji slabsi RF signaly nez zakladnové stanice, neocekavaji se
zadné zdravi nepiiznivé efekty ani od expozice témto signalim.

STANDARDY NA OCHRANU ZDRAVI

K zajisténi ochrany proti zjisténym vliviim RF poli vypracovala v roce 1998 Mezinarodni
komise pro ochranu pted neionizujicim zafenim (International Commission on Non-Ionizing
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Radiation Protection, ICNIRP) a v roce 2005 Institut elektrickych a elektronickych inzenyra
(Institute of Eclectrical and Electronic Engineers, IEEE) mezinarodni expozi¢ni smérnice.

Ptislusné instituce jednotlivych stati by mély k zajisténi ochrany zdravi svych obcanii
mezinarodni standardy zavést. M¢ly by také zamezit ptistupu do mist, kde expozi¢ni limity
mohou byt pfekroceny.

VNIMANI RIZIKA VEREJNOSTI

Nekteti lidé pokladaji rizika z expozice RF polim za redlna a mozna i zavazna. K ditvodim
zpusobujicim takové obavy patii zpravy médii o novych a nepotvrzenych védeckych studiich,
coz vede k pocitu nejistoty a k piesvédceni, ze existuji neznama nebo neobjevena rizika. Jini
uvadéji estetickd hlediska a nedostatek kontroly nebo vlivu na ur€ovani mista pro novou
zékladnovou stanici. ZkuSenost ukazuje, ze osvétové programy spolu s efektivnim jednanim a
ve vhodné dobé¢ pred instalaci RF zdroji vstupovanim vetejnosti a ostatnich ucastnikd do
jednani zvysi daveru vetfejnosti a jejich piijatelnost. Potieba takového dialogu byla vysvétlena
v publikaci WHO (WHO, 2002).

ZAVER

Vezmou-li se v uvahu velmi nizké expozi¢ni trovné a vysledky vyzkumi do dnesSniho dne
shromazdénych, je mozné konstatovat, ze neexistuje piesveédCivy védecky dikaz o tom, ze by
slabé signaly, kterym jsou lidé vystaveni od zakladnovych stanic a od bezdratovych siti, m¢ly
nepiiznivy vliv na zdravi.

INICIATIVY WHO

WHO vyty¢ila v Mezinarodnim projektu ,,EMF* program k vyhodnoceni zdravotnich efekt
zpusobenych expozici EMF v intervalu frekvenci od 0 Hz do 300 GHz a poskytuje konzultace
o jakychkoli rizicich zptsobenych expozici EMF a o opatienich potfebnych k jejich
odstranéni. Projekt EMF vypracoval také plan vyzkumnych kol k vyplnéni mezer ve
znalostech. Projekt mél k dispozici 250 miliont dolart, které byly v uplynulych deseti letech
vynaloZeny na vyzkum.

Zatimco se od expozice RF polim generovanym zakladnovymi stanicemi a mistnimi
bezdratovymi sit€émi plisobeni na zdravi neocekdva, WHO i nadale podporuje vyzkum, zda by
n¢jaké zdravotni nasledky mohla mit expozice od mobilnich telefond.

Mezinarodni agentura pro vyzkum rakoviny (International Agency for Research on Cancer,
IARC), coz je specializovana organizace WHO, provede celkové zhodnoceni rizika rakoviny
od RF poli do konce roku 2006. Mezinarodni EMF projekt pak provede celkové zhodnoceni
jakychkoli rizik pro RF pole v letech 2007-2008.
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