ZvySeni rizika onemocnéni prenasenych komary v EU/EHP
Vv diisledku rozsifeni komara druhu Aedes

(Increasing risk of mosquito-borne diseases in EU/EEA following spread of Aedes
species, https://www.ecdc.europa.eu/en/news-events/increasing-risk-mosquito-borne-
diseases-eueea-following-spread-aedes-species)

Podle nejnovéjsich tdaji ECDC se druh komart Aedes albopictus v Evropé rozsifuje dale na
sever a na zapad. Od roku 2022 se také vyskytuje na Kypru a mtze se §ifit i do dal$ich
evropskych zemi. Komar Aedes aegypti ptenasi viry dengue, zluté zimnice, chikungunyi, zika
viry a viry zapadonilské horecky.
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a 1éto se prodluzuje a je teplejsi. To vytvaii ptizniveéjsi podminky pro invazivni druhy komaru,
jako jsou Aedes albopictus a Aedes aegypti.

Pted deseti lety, v roce 2013, se komar Aedes albopictus vyskytoval v 8 zemich EU/EHP a
zasazeno bylo 114 regionti. V roce 2023 byl jeho vyskyt jiz ve 13 zemich a 337 regionech.
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,»V poslednich letech jsme zaznamenali geografické rozsiteni invaznich druhit komara do
diive nedotéenych oblasti v EU/EHP,* uvedla Andrea Ammon, feditelka ECDC. ,,Jestlize
tento trend bude pokracovat, mizeme ocekavat vice piipadii a mozna i imrti na nemoci, jako
je dengue, chikungunya a zapadonilska horecka. Nase Gsili se musi zaméfit na zpisoby
kontroly populaci komart, posileni surveillance a prosazovani pouzivani osobnich
ochrannych opatieni.*

V roce 2022 bylo v EU/EHP hléseno 1133 ptipadi onemocnéni a 92 timrti na zapadonilskou
horecku, z nichz 1112 onemocnéni bylo autochtonnich v 11 zemich, coz je nejvyssi pocet
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piipadi od roku 2018, kdy byla epidemie nejvétsi. Autochtonni piipady hlasila Italie (723),
Recko (286), Rumunsko (47), Némecko (16), Madarsko (14), Chorvatsko (8), Rakousko (6),
Francie (6), Span¢lsko (4), Slovensko (1) a Bulharsko (1).

V roce 2022 bylo v pevninskych zemich EU/EHP zaznamenano 71 piipadi autochtonni
dengue coz odpovida celkovému poctu piipadi nahlaSenych v letech 2010 az 2021. Pfipady
dengue byly hlaseny z Francie (65 piipad) a ze Spanélska (6 piipadu),

Mezi udrzitelné zptsoby kontroly populaci komart patii eliminace stojatych vodnich zdroju,
kde se komari rozmnozuji, pouzivani larvicidii Setrnych k zivotnimu prostiedi a podpora
povédomi vefejnosti o kontrole komara. Osobni ochranné opatteni zahrnuji pouzivani
moskytiér (nejlépe insekticidné oSetienych) nebo spani a odpocinek ve stinénych nebo
klimatizovanych mistnostech, pouzivani okennich siti, noSeni odévi, které pokryvaji vétSinu
téla, a pouziti repelentu proti komartiim. Zasadni vyznam ma rovnéz zvySovani povédomi
Siroké vetejnosti, zdravotnickych pracovniki a cestujicich o nemocech pienaSenych komary.

Ochrana pted postipanim komary je zakladem prevence mnoha onemocnéni jak na uzemi
Ceskeé republiky, tak v zahranici: https://szu.cz/tema/prevence/infekcni-nemoci/nemoci-
prenasene-hmyzem-a-roztoci/ochrana-pred-postipanim-komary/

Fakta:

Dengue je virové onemocnéni zpisobena virem dengue z ¢eledi Flaviviridae, pfenasené na
¢loveka prostiednictvim infikovanych komart. Onemocnéni je pfenaseno komary Aedes
(zejména Aedes aegypti globaln¢ a Aedes albopictus v Evrop¢), ktefi se rozmnozuji v lidskych
obydlich nebo Vv jejich okoli. Onemocnéni se vyskytuje v tropickych a subtropickych
oblastech, je endemickeé ve vice nez 100 zemich svéta; v Africe, Americe, jizni a jihovychodni
Asii a zapadnim Tichomofi. V poslednich desetiletich vyskyt dengue celosvétoveé dramaticky
vzrostl.

Dalsi informace na https://szu.cz/tema/a-z-infekce/d/denque/
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Virus zapadonilské horecky je pfenasen mezi ptaky prostiednictvim infikovanych komara
Culex a prostfednictvim komarti se mohou nakazit také lidé a dalsi savci (napft. kong). Asi

80 % infekci zapadonilskou hore¢kou u lidi probiha asymptomaticky. Nej¢astéjsim klinickym
projevem onemocnéni je horecka, onemocnéni se vyznacuje ndhlym nastupem piiznaki, které
mohou zahrnovat bolest hlavy, malatnost, horeCku, myalgii, zvraceni, vyrazku, inavu a bolest
o¢i. Vyssi riziko vzniku neuroinvazivniho onemocnéni, které miize byt fatalni, je u osob
starSich a imunokompromitovanych. Neexistuje zadna specificka profylaxe nebo 1é¢ba
onemocnénti.

Dalsi informace na https://szu.cz/tema/a-z-infekce/w-2/west-nile-fever-zapadonilska-horecka/

Virové onemocnéni Chikungunya je onemocnéni prenasené komary infikovanymi virem z
¢eledi Togaviridae. Nemoc je roz$ifena v tropickych a subtropickych oblastech. Obvykle se
projevuje vysokou horeckou, myalgii, kozni vyrazkou a vyraznou artralgii. Chronicka
artralgie miiZze pretrvavat tydny nebo mésice.

Daldi informace na https://szu.cz/tema/a-z-infekce/ch/chikunqunya/

Malarie je akutni nebo subakutni infek¢ni onemocnéni pfenasené komary rodu Anopheles,
infikovanymi jednim ze Sesti druhti protozoi rodu Plasmodium: P. falciparum, P. vivax, P.
ovale wallikeri, P. ovale curtisi, P. malariae a P. knowlesi. K ptenosu infekce mize dojit i
krevni transfuzi, transplantaci organd, sdilenim jehel nebo je mozny i pfenos z matky na plod.
Malarie je jednim z hlavnich globalnich problémii vefejného zdravi, v roce 2021 bylo hlaseno
247 miliont infekci v 84 endemickych zemich a ptiblizn€ 619 000 umrti. Malarie se
vyskytuje pfevazné ve Sttedni a Jizni Americe, Africe, Asii a Oceanii. Celosvétove jsou
infekce nejcastéji vyvolané P. falciparum a P. vivax. Pro P. falciparum, P. vivax, P. ovale
nebo P. malariae neexistuje zadny Zivo&isny rezervoar. Zivo¢isnym rezervoarem pro P.
knowlesi jsou makakové.

Dalsi informace na https://szu.cz/tema/a-z-infekce/m/malarie/

Onemocnéni virem Zika (ZIKV) je onemocnéni prenasené komary infikovanymi virem z
¢eledi Flaviviridae. Nejcastéji se jedna o akutni hore¢naté onemocnéni s myalgii, kozni
vyrazkou, artralgii a neurologickymi pfiznaky. Priabéh onemocnéni je ¢asto subklinicky nebo
asymptomaticky. Virus Zika byl poprvé rozpoznan v Ugandé v roce 1947. Virus je rozsifen
v Africe, v roce 2007 se objevil v Mikronésii, nasledovaly ohniska v dalSich zemich a
oblastech v Tichomof#i (2013-2014). V roce 2015 zpisobil virus na americkém kontinentu
epidemii nebyvalého rozsahu, ktera vedla k rozpoznani teratogennich t€inkt ZIK'V na plod.

Dalsi informace na https://szu.cz/tema/a-z-infekce/z/zika/

Vyroéni epidemiologické zpravy za rok 2021

Chikungunya: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/chikungunya-virus-disease-
annual-epidemiological-report-2021

V roce 2021 bylo hlaSeno celkem 12 pfipadi onemocnéni chikungunya, z nichZ vSechny byly
potvrzeny (z Némecka 4x, Francie 3x, Belgie 2x, Svédska 2x a Spanélska 1x). Jedna se o
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EU/EHP byla mensi nez 0,1 ptipadi na 100 000 obyvatel, v§echny pfipady onemocnéni se
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vyskytly u osob ve véku 25-64 let, vétsina z nich byla pravdépodobné infikovana v Africe
(n=4; 40 %) a Asii (n=4; 40 %). V zemich EU/EHP nedoslo k Zadnému autochtonnimu
pienosu viru chikungunya.

Dengue: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/dengue-annual-epidemiological-
report-2021

V roce 2021 hlasilo 27 zemi EU/EHP celkem 428 ptipadt dengue, z nichz 410 (96 %) bylo
potvrzenych. Pocet pfipadi dengue se ve srovnani s piedchozimi roky snizil. Incidence

v zemich EU/EHP v roce 2021 ¢inila 0,1 ptipadi na 100 000 obyvatel. Nejvic ptipadt bylo u
muzl i Zen ve véku 25-44 let, s maximalnim vyskytem v ¢ervnu. Z piipadd se znamou zemi
infekce bylo 48 % importovano z Afriky, vétsinou z Réunionu. Francie nahlasila tfi pfipady
autochtonni dengue.

Malarie: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/malaria-annual-epidemiological-
report-2021

V roce 2021 bylo v EU/EHP hlaseno 4856 ptipadi malarie, z nichz 4855 (> 99 %) bylo
potvrzenych. U 4257 ptipadt se znamym statusem importu byla 99,7 % piipadia souvislost s
cestovanim. V EU bylo nahlaseno t¥inact potvrzenych ptipadi (étyfi v Recku a devét ve
Francii). Ve vSech zemich byl pozorovan vyrazny sezonni trend, pfi¢emz pocet ptipadi
behem letnich prazdnin a bezprostfedné po nich (Cervenec-zari) s nejvétsi pravdépodobnosti
souvisel s cestovanim do endemickych zemi malarie. Stejné jako v pfedchozich letech byla
celkova incidence malarie vy$$i u muzi neZ u zen (0,9 a 0,3 pfipadti na 100 000 obyvatel;
pomér muzl a zen: 1,3:1).

Virus Zika: https://www.ecdc.europa.eu/en/publications-data/zika-virus-disease-annual-
epidemiological-report-2021

V roce 2021 hlasily tfi zem¢ EU/EHP celkem sedm piipadt nakazy virem Zika (ZIKV), coz
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Vsechny pfipady byly spojeny s cestovanim mimo EU/EHP. Ptipady byly hlaseny ze
Spanélska (n=4), Némecka (n=2) a Lucemburska (n=1). Misto infekce bylo znamo u Sesti
piipadu (86 %): 2x Kamerun, 1x Benin, 1x Sierra Leone, 1x Kubé a 1x Thajsko.

Podle materialit ECDC volné prelozilo Oddéleni infekénich nemoci, CEM, SZU
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