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Sledovani kvality vnitFniho ovzdusi v CR

Prostiedi ZS a MS je jiz pomé&rné dobfe zmapovano
» Systém monitorovani zdravotniho stavu obyvatelstva ve
vztahu k zivotnimu prostredi
» Realizované studie (projekt SINPHONIE)
> Resenikonkrétnich problému v rdmci expertizni ¢innosti
> Meéreniv ramci expertiznicinnosti
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Faktory ovlivAaujici kvalitu vnitrniho
prostredi ve skole A

Pouzité stavebni materialy (vystavba/opravy/rekonstrukce)
Vybaveni

Zpusob vytapéni objektu

Udrzba (Uklid, drobné opravy)

Aktivity (hlavné) déti

Splnéni pozadavku na vétrani (t, Rh, CO,)

Venkovni ovzdusi tj. infiltrace (zdroje - doprava, prumyslové a
energetické zdroje)

Lokalita/umisténi budovy - vliv podlozi

Zpusob vymeény vzduchu
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Reserse - VllV dopravy CENTRAL EUROPE His
~ InAIrQ

> Vliv vzdalenosti budovy od rusné komunikace (USA)

Tong, Zheming ; Chen, Yujiao ; Malkawi, Ali ; Adamkiewicz, Gary ; Spengler, John D.: Quantifying the impact of traffic-related
air pollution on the indoor air quality of a naturally ventilated building, Journal of occupational and environmental medicine,
52,3,340-5 (2010)

» Vliv rezimu vetrani (Kanada) - dopravni spicka

MacNeill, M ; Dobbin, N ; St-Jean, M ; Wallace, L ; Marro, L ; Shin, T ; You, H ; Kulka, R ; Allen, RW ; Wheeler, AJ.: Can changing
the timing of outdoor air intake reduce indoor concentrations of traffic-related pollutants in schools? Indoorair, 26,5, 687-701
(2016)

> Vliv zelené (Spanélsko, Barceldna)

Dadvand, Payam; Rivas, loar; Basagana, Xavier ; Alvarez-Pedrerol, Mar ; Su, Jason ; De Castro Pascual, Montserrat ; Amato,
Fulvio ; Jerret, Michael ; Querol, Xavier ; Sunyer, Jordi ; Nieuwenhuijsen, Mark J: The association between greenness and
traffic-related air pollution at schools, PLoS medicine, 12, 3, 1001792 (2015)

> Vliv znecistujicich latek na vyvoj kognitivnich funkci (Spanélsko)-NO,, PM

Forns, Joan; Dadvand, Payam; Esnaola, Mikel; Alvarez-Pedrerol, Mar; Lopez-Vicente, Monica ; Garcia-Esteban, Raquel ; Cirach,
Marta; Basagana, Xavier; Guxens, Monica; Sunyer, Jordi: Longitudinal association betweenair pollution exposure at school and
cognitive development in school children over a period of 3.5 years, Environmental research, 159, 416-421 (2017)

> Vliv filtracnich systému (USA - Las Vegas)- pevné ¢astice x plynné latky
Filtration effectiveness of HVAC systems at near-roadway schools

McCarthy, M C; Ludwig, J F; Brown, S G; Vaughn, D L; Roberts, P T: Filtration effectiveness of HVAC systems at near-roadway
schools, Indoorair,23,3, 196-207 (2013)
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LegiSlativa CENTRAL EUROPE

Hygienicke limity kvality vnitrniho ovzdusi v prostorech, kam
patri mimo jiné i skoly, jsou dany:

> Vyhlaskou MZ CR &.6/2003 Sb.,

> Vyhlagkou MZ CR &.410/2005 Sb. (465/2016 Sb.),

» Vyhlaskou MMR ¢. 323/2017 Sb. o technickych
pozadavcich na stavby
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ZS Marjanka

Skola se nachazi v Praze 6, Bélohorska 52

Méstska lokalita s vyraznou dopravni zatézi (kategorie 5)

Zona s lokdlnim i CZT vytdpénim a s dopravni zatézi 5 az 10 tis. vozidel/24 hodin
(komunikace meéstské kategorie, hlavni tridy) a/nebo ve vzddlenosti vyssi jak 150 m

od dalsi vyznamné komunikace vyssi urovné Ci vyznamného kriZeni ulic a/nebo na
stinéné strané budovy od této komunikace.

v' frekventované komunikace Bélohorska a cca
300 m vzdalena Patockova ulice,

v vyusténi tunelu Blanka a Strahovského tunelu),

v 356 rpetrf] od skoly je v parku umisténa stanice
CHMU ABREA meérici kvalitu ovzdusi
(NO/NO,/NOy a PM,y).
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European Union

CENTRAL EUROPE o
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> Skolni budova je z cihel a kamene
» 5 pater
> Jako celek nebyla dosud rekonstruovana

> Castecneé rekonstrukceel. vedeni, osvéetleni,
vodovodnich rozvodul a uéeben
> Vytapeéni skoly je Ustrednis radiatory

> Klimatizace stejné jako mechanicky
ventilacni systém jsou instalovany pouze v
nékterych c¢astech budovy
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Faktory ovlivAaujici kvalitu vnitrniho prostredi

loprment Fu

> V okoli skoly se vyskytuji venkovni zdroje znecisténi
ovzdusi (parkovisté a frekventované dopravni
komunikace)

> Ve skole nejsou chovana zadna zvirata

> Béhem pritomnosti déti nejsou pouzivany barvy, myci
prostredky ani jiné prostredky s drazdivym zapachem

> V minulosti doslo ve 3. patre skoly k poskozeni vodou

> Projevy zvysené vlhkosti jsou pozorovany v kuchyni a
suterénuskoly, kde je citit sklepni zapach plesniviny

> Ve skole nejsou stavebni materialy s obsahem azbestu

=
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Vysledky meéreni ve skole (vnitrni zdroje) CENTRAL EUROPE (%

> Ox1d uhlicity
zdrOJem COZ zaci a ucitelé,
- prumérné hodinové koncentrace se pohybovaly od 697 do 1 623 ppm
- prumérna hodnota po dobu vyucovani byla 1 094 ppm
- maximalni minutové koncentrace se blizily az témér 2 000 ppm

ZS Marjanka, 5. aZ 9. 2. 2018, prib&h minutovych hadnot CO, v
[ppm] (limit je 1 500 ppm}
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Y x
European Union
CENTRAL EUROPE i
Development Fund

> Relativni vlhkost
- problém v topném obdobi
- prumérné hodinové hodnoty relativni vlhkosti se pohybovaly
v rozmezi od 20,5 % do 30,4 %,
- prumérna hodnota po dobu vyucovani byla pouze 25,7 %

75 Marjanka, 4. A. - 5. aZ 9. 2. 2018, prib&h minutovych hodnot

teploty v [°C] a vlhkosti v [%] ——teplota [*C]  —— vihkost [%]
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> Suspendované castice frakce PM,ga PM, s
- Hodinové koncentrace limity neprekroc1ly
- PM,, - 63,1/95,2/123,8 ug/m?3
- PMys-21,4/39,3/70,2 pg/m3

Z8 Marjénka, 5. af 9. 2. 2018, prab&h hodnot frakel PMys a PMyo v [ug/m?] ve
tiidé 4.A.
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HiIlCIrcy
CENTRAL EUROPE &

InAirQ
Tekave organicke latky
Vysledky
Parametr Jednotka Ttida 4. A.(F***%*) Limit pro vnitini Venkovni ovzdusi Limit pro venkovni
(MIN / AVG / MAX) prostredi(*) | (MIN/ AVG/MAX) |  ovzdusi (*%)
benzen (*) pg/m? 3,9 7 ng/m*/hod 4,5 5 ug/m*/rok
formaldehyd (*) ug/m? 5,4 60 pg/m*/hod 1,9 -
toluen (*) pg/m’ 3,2 300 pg/m3/hod 2,9 -
suma xylenti (*) pg/m? 1,7 200 pg/m3/hod 0,7 -
ethylbenzen (*) ug/m? 0,6 200 pg/m3/hod 0,3 -
trichlorethylen (*) ug/m? LDL 150 pg/m3/hod LDL -
tetrachlorethylen (*) pg/m? 0,2 150 pg/m*/hod 0,3 -
o-pinene (**%) pg/m? 1,0 450 pg/m’ LDL -
limonen (***) pg/m? 42,0 450 pg/m’ LDL -
2-ethylhexanol (***) ug/m? 0,4 70 pg/m?/rok LDL -
styren (*) ug/m? 0,1 40 pg/m3/hod LDL
acetaldehyd (**%) ug/m? 4,1 200 pg/m’ 1,5
propionaldehyd ug/m? 1,1 - 0,7
benzaldehyd pg/m? 0,1 - 0,1
hexanal pg/m? 6,1 - 3,3

(*) - podle Vyhlasky ¢. 6/2003 Sb., kterou se stanovi pozadavky na hygienické limity chemickych, fyzikalnich a biologickych ukazatell pro vnitfni prostredi v pobytovych mistnostech
nékterych staveb a Vyhlasky ¢. 20/2012 Sb., kterou se ménivyhlaska ¢. 268/2009 Sb., o technickych poZadavcich

(**) - podle prilohy ¢. 1. Zakona ¢. 201/2012 Sb. ze dne 2. kvétna 2012 o ochrané ovzdusi

(***) - podle INDEX project - Final report JRC_2005, WHO guidelines for indoor air quality: selected polutants, 2010 a podle referenénich koncentraci SZU (viz
:http://www.szu.cz/uploads/documents/chzp/ovzdusi/dokumenty_zdravi/ref_konc_2003.pdf)



miterreg
Vliv dopravy - vnéjsi zdroje CENTRAL EUROPE 2
» Koncentrace NO,

- okna tridy x méfrici vuz

- vnitrni konc. 23,2 / 49,2 / 77,1 yg/m?3

- venkovni konc. 19,7 / 36,3 / 59,7 pg/m?3

- limit pro vnitrni ovzdusi 100 pg/m?3/hod

Z8 Marjénka, 5. a%9. 2. 2018, poravnéni hodnot NO, [ug/m?] ve tifidé

4.A a ve venkovnim ovzdusi
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Witerrey

CENTRAL EUROPE : M%Z‘ﬁi
> Suspendovaneé castice PM, ,
- Okna tridy x mérici vaz
- vnitrni konc. 13,1/ 32,1/ 64,3 pg/m?3
- venkovni konc. 16,7 / 35,7 / 62,7 ug/m3

78 Marjénka, 5. a% 9. 2. 2018, porovnani prib&hd hodnot frakce PM, , v
[ug/m?] ve venkaviim avzdusi a ve tiidé 4.A,
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Navrh opatrent CENTRAL EUROPE s

Oxid uhlicity CO,:
- jednotny predem dany rezim vétrani
- snizeni poctu zaka ve tridé
- instalace indikatord CO, (zvukova, opticka indikace)
- rizena vyména vzduchu s rekuperaci
Relativni vihkost Rh:

- zvlhéovac vzduchu (tepla para, ultrazvuk, ehladnapara)
- ekonomické hledisko, riziko mnozeni bakterii a plisni

- rizena vymeéna vzduchu s Upravou Rh

-
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European Union
CENTRAL EUROPE i
Developrment Fund

Suspendovaneé castice PM;y a PM, s:

- odstranéni kobercl z u¢eben

- zvyseni cetnosti Uklidu hladkych ploch mokrou cestou

- (Castéjsi) hloubkovy Uklid + odstranéni prachu ze stén
- omezeni pohyboveé aktivity déti (prestavky mimo tridu)
- pouzivani bezprasné malby

—
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Opatreni pro vnéjsi zdroje - doprava

et
egional
nt Fund

Oxid dusicity NO,:
- Uprava rezimu vetrani (Bélohorska x Pod Marjankou, dopravni
spicka)
- kratké intenzivnivétrani (+ dvere) NE ventilacni stérbinou!
- Fizena vyména vzduchu s vhodné umisténym nasavanim
- omezeni dopravy Vv lokalité - dopravni opatreni Magistratu hl. mésta.

3 E %1
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European Union
CENTRAL EUROPE i
Developrment Fund

Suspendované castice PM, , :

- opatrenishodna s NO,

- rezim vétrani - pres chodbu do ulice Pod Marjankou
nebo jen kratké intenzivnik frekventované

Bélohorske ulici

- kontrola znecisteni venkovniho ovzdusi na blizke
meérici stanici CHMU -> Uprava rezimu vétrani

- vysadba zelené v okoli skoly (velmi omezené)

- rizena vyména vzduchu s filtraci

-
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Jak dal?

loprment Fu

» Konkretizovat navrzena opatreni s vedenim skoly
» Realizovat zvolena opatreni

» QOverit ucinnost realizovanych opatreni

=
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DEKUJI ZA POZORNOST

Miroslava Mikesova
Centrum zdravi a zivotniho prostredi
InAirQ

http://www.szu.cz/inairq-1

ovzdusi®@szu.cz

+00 420 26708 2270
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