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Provozn{ fad se fidi zejména:

- zdkonem &. 258/ 2000 Sb., o ochrané verfejného zdravi v platném znénf;

v

- vyhldskou ¢ 410/2005 Sb., o hygienickych poZadavcich na prostory a provoz zaffzeni
a provozoven pro vychovu a vzdéldvani détf a mladistvych;

- vyhldskou ¢ 350/2021 Sbh., o provedeni nékterych ustanoveni zdkona o poskytovdn( sluzby
péce o dité v détské skupiné a o zméné souvisejicich zdkond;

- vyhldska & 238/2011 Sb, kterou se stanovi hygienické pozadavky na koupalité, sauny
a hygienické limity venkovnich hracich ploch;

- zdkonem ¢&. 247/2014 Sb., o poskytovdn/ sluzby péde o dité v détské skupiné

Pouzité zkratky:
SZU - Stétnf zdravotn( Ustav

DS Zdravik - détskd skupina Firemni skolka - Zdravik

SUKL - Stdtnf dstav pro kontrolu [é¢iv

FNKV — Fakultni nemocnice Krdlovské Vinohrady

Ndzev provozovatele:
ICO:

vedouci vychovatelkou:
zfizovatel:

adresa provozu DS ZDRAVIK:
telefon:
e-mail:

odpovédnd osoba:
zdstupce:

Typ zafizenf:

Kapuacita

I. Udgje o zafizeni

Stétni zdravotnf dstav, stdtnf pifspévkovd organizace
75010330

Bc. Jana Rysavd

Stdétni zdravotn( Ustav, Srobdrova 49/48, 100 00 Praha 10

Stétni zdravotnf dstav, Srobdrova 49/48, 100 00 Praha 10,
objekt 3A

267 082 322

firemniskola@szu.cz

MUDr. Barbora Mackovd, Feditelka SZU

ing. Pavel Pulkrdb, ndméstek pro ekonomickou a technickou
¢innost

Il. Popis zafizeni

Détskd skupina Firemni Skolka - Zdravik s provozem
v pracovnich dnech

12 mist



1 tfida

vékové smidend trida

Persondl 2 x vychovatel, 1x provoznf pracovnik

Den zahdjeni provozu: 21.09.2015

Provozn{ doba od 07:30 do 16:00 hodin — pondéli aZ pdtek

Sluzba pédle o dfté je poskytovdna s ¢dsteénou Ghradou ndkladd.

. Vnitini pravidia

Ndstup déti do DS Zdravik je od 07:30 do 9:00 hodin

Pozdé&js( pfichod dftéte musf byt pfedem nahldasen.

Dité pfi prichodu do DS Zdravik mus{ byt zdravé bez zndmky nemoci.

Dité musi byt vhodné obleceno k pobytu v DS Zdravik a musi mit vhodnou obuv.
V Satné ditéte musi byt ndhradni oblecen.

Rezim dne

Respektuje dobu pfichodu a odchodu détf, jejich vékové a individudinf zvidstnosti i
potfeby, biorytmus a ndroénost provddénych ¢innosti.

je volny, pevné je stanovena pouze doba stravovdni a odpoéinku.

07:30 - 09:00 schdzeni déti ve tFidé, volné hry a ¢innosti

09:15 ~ 09:45 pohybové aktivity fizene vychovatelkou, hudebné-pohybovd chvilka
10:00 - 10:30 hygiena, dopoledni svacina

10:30 ~ 11:00 ¢&innost Fizend vychovatelkou, pobyt venku v letnich mésicich

11:00 — 12:00 pobyt venku, pozndvaci ¢innosti

12:00 - 13:00 obéd, osobn{ hygiena, pffprava na odpodinek

13:00 - 15:00 odpocinek, odpoledn{ svadina

15:00 - 16:00 volnd hra détf do odchodu rodi¢l

Pobyt venku

Probfthd zpravidia 1,5 hodiny dopoledne, odpoledne délka pobytu venku je
pfizplsobena pocasi a stavu ovzdusi, zpravidla v prostordch zahrady DS Zdravik.
Zahrada DS Zdravik je pIiné oplocena, vhodnd pro sport, poskytuje détem piskovisté.
Ve je upravovdno a pribéZzné udrZovdno pro bezpedny pobyt détl venku. Venkovn/
détsky mobilidF podléhd kontroldm 1x roéné autorizovanou firmou s pfihlédnutim k
CSN EN 1176 (Za¥zen( a povrch détského hiistd).

V letnfch meésicich je provoz pfizplsoben tak, aby byly dinnosti pfendseny ven jiz
v rannich hodindch.

V zdvislosti na pocasi majf déti béhem pobytu venku pokryvku hlavy, sluneéni bryle,
ochranny krém s UV faktorem.

Pobyt venku mizZe byt zkrdcen nebo zcela vynechdn pouze pfi mimorddné
nepfifznivych klimatickych podminkdch a pfi vzniku smogové situace.

Pro pobyt venku je vyuzivdno i nejblizstho okoll. Pii pobytu venku jsou vyuZivany
dinnosti fizené i spontdnnf:

Odpocinek

(U8



- Kodpolednimu odpodinku détem slouzi vyhrazené prostory herny. Ve tfidé jsou détskd
fehdtka. Kazdé dité md pridéleno svoje lehdtko a lGzkoviny.

- Odpocivajf vsechny déti. Nernusi spdt, maji moznost si do postylek vzit svoji oblibenou
hracku, knfZku.

Stravovani

- Stravovdni ditéte vramci DS Zdravik véetné pitného reZimu détem zdgjistuje
poskytovatel. Strava je zajistovdna prostfednictvim dovdzkové sluzby od vybraného
dodavatele.

- Celodenn{ stravovdni bude pfizplsobeno vékové struktufe. Déti majl po cely den
pristup k riznym druhlm ndépojd.

- Pokud je dfté piftomno vdobé poddvdni stravy, vZdy se stravuje. Na stolovdn{
dohlizejl vychovatelky. Ndsilné nutit déti do jidla je nepfipustné. Mezi jednotlivymi jidly
jsou zpravidla tffhodinové intervaly. Zdsady sprdvné vyrobni a hygienické praxe,
osobn( a provoznl hygieny jsou dodrzovdny v souladu s vyde uvedenymi pfedpisy.

Doba zahdjeni poddvani stravy:
10.00 dopoledni svadina

12:00 obéd
14.30 odpoledn{ svadina
Pitny rezim

- Na kazdé tfidé je celodenné k dispozici konvice s ¢ajem, mléko, kakao nebo fedéné
ovocné ndpoje. Déti majl moZnost se napit v pribéhu celého dne dle vlastni potfeby.
Na pfijfmdni tekutin détmi dohliZejl vychovatelky. V letnich mésicich je détem zajisténo
poddvdn( tekutin béhem celého pobytu venku.

OtuZovdni

- vzduchem:
- vyvétrdni v pribéhu dne,
- dostateény pobyt venku, vyuzZivan{ zahrady
- vhodnym oblékdnim na pobyt venku (pfiméreny odév odpoviddjici pocasi), déti maji
moznost si béhem dne nékteré ¢dsti odévu odloZit nebo naopak obléci.
Letni rezim

- Do konce kvétna pfislusného roku je rodi¢ nebo povéfeny zdstupce povinen sdélit pldn
dochdzky ditéte v pribéhu letnich prdzdnin, z dlvodu umisténf déti.

- Do konce kvétna prislusného roku je rodi¢ nebo povéfeny zdstupce povinen sdélit, zda
bude dité v priibéhu letnich prdzdnin do zafizen! dochdzet.

IV. Spinéni hygienickych poZadavkd

Hygienické poZadavky na prostorové podminky, vybaveni, provoz, osvétleni, vytdpén,
mikroklimatické podminky, zdsobovdni vodou, dklid a nakldddn! s prddiem jsou spinény
podle poZzadavkd vyhldsky MZ ¢. 350/2021 Sb., ve znéni pozdéjsich predpis(.

Podrobnéji jsou vybrané ¢dsti rozpracovdny:

Zplsob zqjisténi vhodnych mikroklimatickych podminek:
Pravidelné vétrani, podle aktudinfho stavu ovzdusf:
- rdno pfed piichodem détl do tifdy intenzivn{ vyvétrén(
- v pribéhu dne krdtké, ale intenzivni vétran{
- bé&hem odpoledniho odpodinku détf

ML

v dobé tropickych veder se pouzivd klimatizace.




Teplota vzduchu:
Prostory uréeny ke hre jsou vytdpény na 20°C a2 22°C.

Zpusob zajistén{ vhodného osvétleni:

- Trida i ostatni prostory jsou dostate¢né osvétleny dennim i umélym svétlem.
- Ochranu pfed oslnénim zajistujf v oknech Zaluzie nebo rolety. Povrchy pracovnich
ploch nejsou lesklé.

Zdasobovani pitnou vodou:
Objekt DS Zdravik je napojen na verejny vodovodnf fdd (méstskd sit).

Uklid a vyména lGZkovin

Vymeéna a pran{ pradia

- 1GZkovin jednou za 3 tydny,

- ruénikd jednou za tyden, nebo v pfipadé potieby ihned,

- (listé a pouzité lGzkoviny se skladujf oddélenég, ve vyélenéném prostoru a mimo
dosah déti.

Prani a Zehlen( pradla zajigtuje firma povétend SZU. Pouzité I&Zkoviny se uklddajf do
vhodnych transportnich obald a jsou odvdZeny na misto uréenf.

V. Uklid v prostordch DS Zdravik SZU
Za tadné provddén( dklidu a dezinfekce v prostordch DS Zdravik zodpovidd smiuvni firma
SzU. Zéroveh zodpovidd za ndkup, evidenci a vydej &isticich a dezinfek&nich prostfedkd ze

skladu éisticich prostfedkd a za jejich sprdvné pouZiti.

Zptsob a &etnost tklidu g &isténi:

Denné:
- setfenf vSech podlah a povrchd na vihko, u kobercl vy¢idténim vysavaéem,
- vyndsen{ odpadkd,
- za pouziti Cdisticich prostfedkld s dezinfekénim uéinkem umyti umyvadel,
zdchodovych mfs, seddtek na zdchodech a détskych noénikg.

Tydné:
- omytf omyvatelnych ¢dstf stén na zdchodech a dezinfekce umyvdren a zdchodd,
- dezinfekénim prostfedkem setren( podlahovych ploch, okennich parapetd, ndbytku.

Mésicné:
- mytf plastovych hradek
- vyprdn{ plySovych hradek

2x roéneé:
- umytf oken véetné ramd,
- umytf svitidel,
- celkovy uUklid véech prostor $koly,
- vycistén{ koberch mokrou cestou.

Malovdéni:
- prostory zaffzenl détské skupiny - 1x za tfi roky, nebo v pifpadé potfeby Eastéji.



V1. Péce o Skoln{ zohradu
Détskd skupina ma vlastni oplocenou zahradu.

Za Cistotu a Udrfbu zahrady zodpovidd technicky odbor SZU. Technicky odbor zajistf
zametdnf listf a v zimnich mésfcich dbd na posyp chodniku, ¢istl vstup na zahradu i do
budovy tak, aby se pfedchdzelo moZznému namrzdvdni snéhu a vytvdieni nerovného
povrchu. V letnich mésicich technicky odbor zajistuje sekdni trdvy priib&zné dle potieby,
zpravidla 1x za 14 dnd. Kere jsou stfthdny podle potfeby 1-2x roéné, ofezané vétve bez
zbytedného odkladu odstrani.

Vychovatelky denné pfi pobytu s détmi na zahradé kontroluji, zda se na ploe nenachdzejf
nebezpelné predméty (injekéni stifkacky, ostré pfedméty, uhynuld zvitata, dalél nedistoty
apod.).

Piskovisté je pfikryto proti znecisténf zvifaty, spadu listl a jinych neéistot. Vyména pisku
se provddi po 2 letech — souladu s poZadavky zdkona ¢. 258/2000 Sb., ve znénf pozdé&jéich
predpisd, § 13 odst. 2 a vyhldgky MZ ¢. 238/2011 Sb., ve znéni pozdé&jsich predpist.

Pfskovisté je v [été vihéeno vodou.

. Udr#ba piskovisté:

- kontrola stavu obrub pfskovisté

- dennf pfehrabdvani piskovisté {odstranén( hrubych nedistot)
- 1xrocné prehdzet pisek v piskovisti

- piskovisté bude chrdnéno specidinf plachtou, sitf

- pravidelnd vyména pisku po 2 letech

O vyddni Provozniho fddu DS Zdravik jsou vsichni zaméstnanci informovdni na provozn{
poradé. Nové pfijimanf zaméstnanci budou s timto predpisem sezndmeni pfed podpisem
pracovn{ smlouvy. Zdkonni zdstupci dftéte a jimi povérené osoby se sezndmi s provoznim
fddem.

Provozni fdd je trvale umfstén na ndsténce v budové DS Zdravik.

Souddstl provozniho fddu je

- Preddvdni a omlouvan{ détf

- Skolné a stravné v DS Zdravik

- Kritéria pro pfijfmdni do DS Zdravik

- Povéren{ o pfeddvani détf v DS Zdravik
- Co potfebuje dité do DS Zdravik

VIl Spolufinancovani Evropskou unii

DS Zdravik je v rdmci projektu s ndzvem Firemnf{ $kolka — Zdravik finan&né& podporovdna
z fondl Evropské unie.

Na vystupech tykajicich se projektu uréenych vetejnosti je SZU povinen informovat o vyée
zminéné podpote vyobrazenim niZe uvedeného loga EU.

Spolufinancovano
Evropskou unii




