Rozlustéte, jaké potraviny se skryvaji pod zdanlivé
nesrozumitelnymi slovy.
Staci prehazet pismena.

Pomoci vam mohou obrazky okolo. q
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VSechny tyto potraviny v sobé ukryvaji nenasycené mastné kyseliny

nebo antioxidanty, které plsobi blahoddrné na nds mozek.
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