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’ STIMULACE MOZKU
= - SACHY. PUZZLE. LUSTENI KRIZOVEK
Alzheimerova choroba (demence) je degenerativni onemocneéni
mozku, pri kterém ubyvaji mozkoveé bunky a vyhasind jejich funkce. ; )
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PROSPESNA STRAVA A PITNY REZIM o TRENINK PAMETT
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Vlydal SZU Praha za finanéni podpory MZ CR v ramci projektu &. 10743 ,Vyznamné dny ve zdravotnictvi v kontextu podpory zdravi“, NPZ-PPZ 2017. /SZU
@ Grafické zpracovani Dinh Thuy Duong, Skola Michael @
® EEEEE &




