Samolécba pohlavné pirenosngch chorob Vam nepomiize.

Nechte se prohlédnout [ékarem.

Vyvarujte se nechrdnéného pohlavniho styku, abyste nesifili infekci dal a co
nejdfive navstivte odbornou lékaiskou ambulanci, zeny gynekologickou
a muzi dermatovenerologickou. Na VA&$ zdravotni stav se vztahuje povinna
ékarska mlcenlivost. Nékteré priznaky ustupuji bez léCby, ale nemoc dale trva.

O vysetreni na HIV a syfilis vdm doporu¢ujeme pozadat vzdy pfi
onemocnéni kazdou pohlavné prenosnou nemoci, po nechranéném rizikovém
sexudlnim styku ¢i po sdileni injekcni jehly a stiikacky nebo pfi sdileni roztoku
drogy. Tyto testy se provadéji u HIV infekce za 3 mésice po rizikovém styku
a u infekce syfilis za 5 az 6 tydnd po rizikovém styku. Infekce HIV, virové
zloutenky, syfilis a jinych pohlavné prenosnych nemoci, mize v bezpfiznakovém
obdobi odhalit pouze laboratorni vy3etieni krve. Lécba by méla zalit co
nejdiive.

Pokud nemate Zddné piiznaky, neznamend to jesté,

Ze jste se nenakazil/a.



Jedinou spolehlivou ochranu pied pohlavnimi chorobami
prredstavuje vzdjemna vérnost.
Na dalsim misté je pouZivani kondomu.
Pokud se potvrdi, Ze jste onemocnél/a pohlavné pienosnou chorobou, je nutné
vysetiit vsechny Vase sexudlni partnery z posledni doby. Vysetiuje se

opakované, protoze se mlzete Vy nebo Vasi blizci nachazet v inkubacni dobé, coz
je obdobi po ndkaze, ve kterém se jesSté neprojevuji priznaky nemoci.

Pamatujte si, ze védomé Siteni pohlavné pienosngch infekei je trestné
podle § 155 zdkona ¢. 40/2009 trestniho zdkoniku. Kdo jiného vyd4, byt
i z nedbalosti, nebezpeci ndkazy pohlavni nemoci, bude potrestan odnétim

svobody az na jeden rok.
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