UVOD:

V ramci Narodniho programu feSeni problematiky HIV/
AIDS v Ceské republice na obdobi 2013-2017 a jako narod-
ni reakce na epidemii HIV/AIDS dochazi v poslednich letech
k vyraznéjsimu posileni prevence HIV infekce. Jeji soucasti
je také zajisténi dostupnosti HIV poraden, které poskytuji
sluzby komplexniho charakteru a integruji ,,pre-“ a posttes-
tové poradenstvi provadéné v ramci vysetrovani HIV proti-
latek v regionalnich HIV poradnach.

Od posledni reorganizace hygienicke sluzby se vyrazneé sni-
zila dostupnost bezplatného HIV testovani. Reakci na tuto
situaci bylo jednani, zapocaté v roce 2010, mezi Nemochni-
ci TGM Hodonin, zastupci Zdravého mésta Hodonin a Stat-
nim zdravotnim ustavem, cestou dislokovaného pracovisté
podpory zdravi Brno, o zajisténi dostupnosti HIV testovani
pro Sirokou verejnost na regionalni urovni. Na zakladeé sjed-
nané spoluprace poskytla v roce 2013 Nemocnice TGM Ho-
donin prostory a Statni zdravotni ustav pracovniky k ote-
vieni HIV poradny v Hodoniné.

V roce 2015 podpofilo Ministerstvo zdravotnictvi CR ob-
noveni sité bezplatnych poraden, které hraji dulezitou roli
v sekundarni prevenci (v€asny zachyt onemocnéni a zajis-
téni v€asné lécby) i v prevenci primarni (prevence vzniku
novych onemocnéni). Diky tomuto kroku vznikla ve spolu-
praci se Zdravotnim ustavem se sidlem v Ostravé HIV po-
radna v Brné, v poradi ¢tvrta poradna provozovana Statnim
zdravotnim ustavem (Praha, Jihlava, Hodonin, Brno).

V nasem prispévku jsme se zamérili na zmapovani posto-
ju vuci HIV pozitivnim u zaku zakladnich skol a viceletych
gymnazii v ramci celorepublikového dotaznikového setre-
ni, jehoz hlavnim cilem bylo zjisténi urovné znalosti z oblas-
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ti problematiky HIV/AIDS (Sikolova, Fialova, 2015). Zajima-
lo nas, jestli |1ze jiz na zakladni skole vypozorovat zarodky
stigmatizace, a za timto ucelem jsme do naseho dotazniku
zahrnuli polozky souvisejici s postoji vuci HIV pozitivnim.

METODIKA:

Obé poradny zajistuji predevsim bezplatné, anonymni pred-
testové a potestové HIV poradenstvi i telefonické konzulta-
ce, v€etné testovani na HIV protilatky z Zilni krve; (na Zzadost
také na dalsi STD hrazené klientem). Pracovnici poraden
rovnéz spolupracuji se zakladnimi i sttednimi Skolami v ob-
lasti primarni prevence a zdravotni osvéty rizik nakazy HIV
a onemocneni AlDS.

S informacemi o poradnach a jejich sluzbach se klienti mo-
hou dozvédét ruznymi cestami:

- na webu (wWww.szu.cz, www.prevencehiv.cz, www.hiv-
-testovani.cz),

- v tisku (Hodoninské listy, regionalni denik),

- v radiu (Radio Jih) a televizi (CT),
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- na socialnich médiich (www.facebook.com/prevencehiv),

- prostrednictvim kampani k vyznamny dnum (Evropsky
testovaci tyden, Svétovy den boje proti AIDS),

- prostrednictvim informacnich letaku s kontaktnimi udaji
v gay podnicich a na gay akcich,

- pfi dotazu na Narodni lince AIDS pomoci.

Vysledky o poskytnutém poradenstvi a dalSich sluzbach po-

raden byly zpracovany na zakladé udaju o klientech, které
jsou v poradnach prubézné zaznamenavany.
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2015 navstivili HIV poradny v Brné a v Ho-
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Tabulka: Charakteristika klientu, ktefi navstivily poradny HIV v roce 2015
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Graf 3: Navstévnost a vytizeni HIV poradny v Hodoniné v roce 2015
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bezplatné testovani HIV v Brné.
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Provozni doba:

Personalni zajisteni:

Datum zahajeni provozu:
Poznamka:

HODONIN
Adresa:

Provozni doba:
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ZAVER:

Dostupnost poradenskych mist je jednim z faktoru, které
ovliviuji brzké odhaleni HIV infekce, a prispiva tim ke sni-
zovani celkového poctu nakazenych a zajisténi kvalitni |éc-
by pro dfive diagnostikovaného HIV pozitivniho. i

Nezbytnou soucasti fungovani poraden je také jejich pro-
pagace predevsim v rizikovych skupinach. Do povédomi §i-
roké verejnosti se informace o poradnach v Jihomoravském

kraji dostaly prostrednictvim kampani Evropsky testovaci

tyden a Svétovy den boje proti AIDS

1. prosince, které spolecné s kampani v mediich zajistily
zvyseni navstévnosti poraden HIV/AIDS v Brné i Hodoniné.




