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Takze uz néjaky ,,fejslift“ potrebuje. Ony se

totiz zaroven novelizuji:
,Skolska“ vyhlaska (akt. ¢. 306/2022) tj.
Vyhlaska o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zarizeni a provozoven pro
vychovu a vzdélavani déti a mladistvych a

« ,Stavebni“ vyhlaska (akt. ¢. 20/2012) tj.
Vyhlaska, kterou se meéni vyhlaska c.
268/2009 Sb., o technickych pozadavcich na
stavby

A jenom kosmetické Upravy uz stacit nebudou. >




Vyhldgka & 6/2003 Sb.

Aktudlni verze Jak bychom to chtéli

§ 1 - Predmét Upravy

§ 2 - Zakladni pojmy

§ 3 - Mikroklimatické podminky

§ 4 - Chemickeé faktory a prach

§ 5 - Limity vyskytu mikroorganismu
§ 6 - Limity vyskytu roztocu

§ 7 - U¢innost

Prilohy 1 az 3




§ 2 Zakladni pojmy

Vzhledem k tomu, ze odborné casti Vyhlasky ¢. 6/2003 Sb. vznikaly v
obdobi 2001 az 2002 bylo zapotrebi nékteré casti aktualizovat,
odstranit jiz neaplikované pojmy (roztoce) a doplnit aktualni ,,nové“
pojmy (napr. respirabilni azbestova a mineralni vlakna, normy).

« Vynechany byly nefunkcni odkazy souvisejici s roztoci.

« Upraveny a doplnény byly odkazy na mikroklimaticke a biologické
ukazatele

« Doplneny - definice frakce prachu/aerosolu (PM, ), parametrické
kritérium respirabilnich vlaken a definice mineralniho respirabilniho
vlakna.




§ 3 Mikroklimatické podminky

N

Text tohoto paragrafu byl upraven tak, aby odpovidal aktualnim poznatkiim ochrany verejného zdravi a
pozadavkim z praxe. Byla vypusténa specifikace ,,mimoradné chladnych a teplych dn(, jelikoz primarni je
sledovat jaké mikroklimatické podminky jsou uvnitf budovy (bez zavislosti na teplotnim a dalsim vymezenim
pro venkovni podminky).

V bodé 2 je specifikovano, ze dojde k preruseni provozu pri poklesu teploty za dany casovy Usek pod
pripustnou hodnotu uvedenou v priloze €. 1.

V bodé 3 byly zavedeny podminky, co se déje pri prekroceni hodnot uvedené v priloze ¢. 1 tj. zavedeni
rezimovych opatreni (omezeni doby pobytu, prestavky) a zajisténi pitného rezimu. Pri prekroceni teploty
vzduchu 30 °C se provoz v dané pobytové mistnosti zastavi. Je brano v potaz, Ze neni mozné vzdy provoz
zastavit (napr. zdravotnicka zarizeni) a pripousti se pokracovani provozu pri zavedenych rezimovych
opatrenich a zajisténi pitného rezimu pro pritomné osoby.

Byla vypusténa kontrola hodnoty pro pouziti salavého vytapéni.

Pro vypocet vnitrni priumeérné teploty, kterd nesmi klesnout nebo podkrocit hodnoty uvedené v priloze C. 1, se pouZije platny
Metodicky ndvod na méreni a hodnoceni mikroklimatickych podminek na pracovisti a vnitrniho prostredi staveb, Veéstnik MZ
CR, ro¢nik 2013, &dstka 8, ¢l. 2.



§ 4 Veéetrani

(1) Pobytové mistnosti musi byt primo vétratelné. Vétranim je zajistén
privod cerstvého vzduchu a odvod vznikajicich skodlivin ¢i tepelné-vlhkostni zatéze
prostoru.

(2) Mnozstvi vyménovaného vzduchu ve vétraném prostoru a rezim
vétrani/vyménovaného vzduchu se stanovuje s ohledem na mnozstvi osob a
vykonavanou cinnost a nesmi byt prekrocena hodinova primérna hodnota 1 200 ppm
CO, ani okamzita hodnota 2 500 ppm.

(3) Vyvody odvadéného vzduchu do venkovniho prostredi se umist'uji tak,
aby nedochazelo ke zpétnému nasavani znecisténého vzduchu do okolnich vnitrnich
prostoru.

(4) Klimatizace ani nucené vétrani nesmi byt zdrojem zadné kontaminace.



Osvetleni

Zaveden samostatny paragraf.

(1) Denni, sdruzené a elektrické osvétleni staveb dle § 1 musi byt navrzeno v
souladu s pozadavky prislusnych platnych norem.

Prislusné technické normy: CSN EN 17037+A1, CSN 730580-1, CSN 730580-2, CSN EN
12464-1



§ b Chemicke faktory

N—

V bodu 1 uvedena forma limitu.

(1) Limitni koncentrace chemickych faktord ve vnitfnim prostredi staveb jsou
uvedeny v priloze €. 2. Jsou stanoveny jako jednohodinové.

(2) Pozadavky na kvalitu vnitrniho prostredi staveb se pokladaji za splnéné,
neprekroci-li stfredni hodnota koncentrace zjistované latky v méreném intervalu za
standardnich podminek limitni koncentraci. Méreny interval musi reprezentovat
potencialni expozici a variabilitu koncentraci zjistovane latky. Detekcni limit
pouzitych analytickych postupt nesmi byt vyssi nez 10 % limitu.



§ 7 Limit aerosolu frakce PM,,

N

(1) Stanoveni koncentrace frakce aerosolu PM, 5 se provadi pro hodnoceni zateze pri
realném provozu objektu. Jedna se o skodlivinu, ktera se ve vnitrnim prostredi vyskytuje
primarné v dusledku aktivit uzivatelt, samotnou pritomnosti osob a infiltraci z venkovniho
ovzdusi. K regulaci ¢i omezeni je nutno pouzivat rezimova opatreni (protiprasna opatreni,
uklid, vyména vzduchu).

(2) Hodnota hmotnostni koncentrace aerosolu frakce PM, 5 by mela byt na nejnizsi
mozné dosazitelné Urovni. Pozadavky na kvalitu vnitrniho prostredi se pokladaji za splnéné,
pokud neni prekrocena stredni hodnota 50 ug/m? frakce PM, 5 za mereny interval.

Limit pro frakci PM,, je, shodné s mezindrodnimi pristupy, vypustén z divodu nemoznosti jeho dodrzeni, zvlasté na
prvnim stupni ve skoldch. NavrZeny limit pro prach/aerosolové Cdstice frakce PM, 5 - 50 ug/m? - je proti pavodni hodnoté
80 ug/m?3 vyznamné snizeny, je dodrZitelny a mél by zajistovat zdkladni troven ochrany uZivatel( prostor. Odpovidd
prubéznému cili WHO (2021) s hodnotou 50 ug/m3 pro 24hodinovy prumér stanoveny pro venkovni ovzdusi.



§ 7 Limity respirabilnich
azbestovych a minerdlnich vliaken

(1) Stanoveni sumy respirabilnich azbestovych a mineralnich vlaken/castic se provadi pri hodnoceni realného
provozu a pri hodnoceni Ucinnosti sanacnich opatreni.

(2) Limity jsou stanoveny pro pocty respirabilnich azbestovych a mineralnich vlaken/castic vztazené na standardni
podminky. Pozadavky na kvalitu vnitfniho prostredi se pokladaji za splnéné:

a) pokud neni prekrocena hodnota 500 sumy respirabilnich azbestovych a mineralnich vlaken/castic spliujicich parametrické kritérium na
m3 stanovena jako prosty pocet a hodnota 1 000 sumy respirabilnich azbestovych a mineralnich vlaken/castic spliujicich parametrické
kritérium na m3 metodou transmisni emisni mikroskopie (TEM) jako horni hranice odhadu Poissonova rozdéleni.

b) pokud neni prekrocena hodnota 1 000 sumy respirabilnich azbestovych a mineralnich vlaken/castic spliujicich parametrické kritérium
na m3 stanovena jako prosty pocet sumy respirabilnich azbestovych a mineralnich vlaken/cCastic splnujicich parametrické kritérium na m?3
metodou skenovaci elektronové mikroskopie (SEM).
(3) Minimalni odebrany objem vzorku vzduchu je 2 m3 pri standardnim prdatoku 8 dm3/min. Reprezentativnost
vzorkovani musi spliovat pozadavky platnych norem. Pri méreni se vzdy stanovuje druh mineralnich respirabilnich
vlaken/cCastic.



§ 8. Limity vyskytu mikroorganizmu

N

Paragraf byl pro konzistentnost textu presunut, text upraven a zobecnén, aktualizovan, byly doplnény pozZadavky na
laboratore a vyjmuty neplatné CSN a odkaz na roztoce.
(1) Nepripustny je viditelny narGst plisni na vnitfnich povrsich a konstrukcnich prvcich stavby. Ve spornych
pripadech se za prokazany rust plisni na povrchu povazuje nalez potvrzeny odbérem ovzdusi a kultivaci na zivné
pudé provedenym v souladu s platnymi normami pro horizontalni stanoveni celkového poctu plisni a kvasinek.

(2) Pozadavky na kvalitu vnitrniho prostredi staveb, s vyjimkou prostord vyZadujicich zvysené naroky na jeho
Cistotu, se pokladaji za splnéné, neprekroci-li koncentrace bakterii 500 kolonii tvoricich jednotek na 1 m3
vzduchu (dale jen " KTJ/m?3 vzduchu") a koncentrace plisni 500 KTJ/m?3 vzduchu pri stanoveni koncentrace
mikroorganismu aktivnim nasavanim vzduchu aeroskopem zavedenymi postupy a kultivaci na zZivné pudé
provedenou ve shodé s platnymi normami pro horizontalni stanoveni celkového poctu plisni a kvasinek a
horizontalni stanoveni celkového poctu mikroorganismda.

3) Koncentrace bakterii 500 KTJ/m?3 vzduchu je limitni hodnotou pro odbér vzorku ovzdusi provadény
aktivnim nasavanim aeroskopem typu impaktor pri pratoku nasavaného vzduchu 100 l/minutu (rychlost impakce
na plochu agaru je 16,8 m/s).



§ 9 Zajisteni kvality

(1) Méreni mikroklimatickych parametrd, odbéry vzduchu, stanoveni
poctu azbestovych a mineralnich respirabilnich vliaken/¢astic spliujicich
parametrické kritérium, kultivaci mikroorganismu a stanoveni hmotnostnich
koncentraci chemickych faktor( a prachu mohou provadét pouze laboratore a
odborna pracoviste, ktera jsou pro tyto Cinnosti akreditovana prislusnym
narodnim akreditaénim organem nebo autorizovana MZ CR dle zikona ¢&.
258/2000 Sb. o ochrané verejného zdravi.



Priloha ¢. 1 — Mikroklimatické
podminky (tabulka ¢. 1 a 3).

Piiloha ¢. 1

Mikroklimatické podminky
Tabulka & 1: PoZzadavky na vyslednou teplotu kulového teplomén
Minimalni a maximalni vysledna teplota (°C)
Typ pobytové mistnosti?
te, min t2, g o
Ueebmed. zasedact mistosti 0 -7 Tabulka £. 3: Teploty a mnoZstvi odvadéného vzduchu pro hygienicka zafizeni u pobytovych
——— T . - mistnosti’)
Zaizeni socialni péce — pokoj klienta 22 26 Minimalni teplota vzduchu | MnoZstvi odvadéného
Zafizeni socialni péce — ostatni prostor 19 27 t, (°C) vzduchu za hodinu
Zdravotnicka zafizeni — pokoj pacienta 21 27 Umyvarny 21 30 m® na 1 umyvadlo
Zdravotnicka zafizeni — ostatni prostor 19 27 Sprchy 24 100 m? na 1 sprchu
Haly kulturnich zafizeni 20 27 0 1 mi
Ubytovaci zafizeni 20 28 wc 18 35 1 112 1 s
¥ - - 25 m’ na 1 msoar
Stavby pro obchod 18 27 )
Objekty vézeiiské sluzby CR 19 27 V}fsvéﬂn‘]f:}' k éiselnym odkazum u tabulky . 1 —3:
- - 1) Neni-li typ prostoru uveden vitab. & 1, vychizi se zpoZadavku typu prostoru s obdobnym
Vystaviste? 19 27 charakterem éinnosti.
Haly sportovnich zafizeni® 18 27 2) Uéebny ve stavbach, které nejsou zafizenimi a provozovnami pro vychovu a vzdélivani déti a
mladistvych.
Tabulka &. 2: Rychlost proudéni vzduchu a relativni vihkost vzduchu v pobytovych mistnostech?: 4 3) Nejsou-li jiné pozadavky na pobytové mistnosti ve zdravotmickych zafizenich dané provadénym
imalni . . oL ] vwkonem nebo lécebnym procesem.
M n?,;hlust(ﬂpll:hl;lem vzduchu Relativni ﬁuﬁi? vzduchu 4) Nejsou-li jiné pozadavky na pobytové mistnosti dané ochranou vystavovanych pfedméti, &1 expozic
—

a specifickych provozi, kde je tieba odlidného technologického poZadavku.
0,25 30 -65 5) Sportoviité s viijimkou ledovych ploch.




Priloha C. 2 - Limitni koncentrace
chemickych faktoru a prachu ve ,
vnitfnim prostredi staveb (tabulka C. 4)

Ptiloha €. 2
Limitni koncentrace chemickych faktori ve vnitinim prostredi staveb

Tabulka & 4: Limitni hodinové koncentrace chemickych faktor

Interpretace nameérenych hodnot ve vztahu k limitu a

arael Fielo CAS ug.-“m—“hmlt _ pozvavdav,ek n.a analytllc(ke postupy. Upresne,m

NO: —oxid sty T 100 5 ,méereného intervalu” bude v pripravovaném

CO — oxid uhelnaty 630-08-0 | 5000 | 4293 metodickém navodu k této vyhlasce.

(0; —ozon 10028-15-6 100 30

NH; — amoniak 7664-41-7 70 a0 v .. , v ’ .

benzen 71432 5 Is e Zména limitni hodnoty (snizeni) u amoniaku,

toluen 108-88-3 300 78 .

cuma xylent 1330207 200 15 benzenu, trichloretenu a formaldehydu.

styren 100-42-5 40 92

: 100-41-4 200 45 e Zarazeni novych latek do sledovanych chemickych

formaldehvd 50-00-0 50 40 . . ]
acetaldehyd 75-07-0 200 1090 faktort — acetaldehyd, naftalen, limonen, a-pinen a
| trichlorethen 75-01-6 25 4.6 o TR Y
| tetrachlorethen 127-13.-4 150 22 2-etylhexanol. DUvodem doplnéni je jejich Casty

-ethy 104-76-7 70 13 ’ e v s v ’ v v ,
W SR R T vyskyt ve vnitfnim prostfedi a Fe$ené kausy a
limonen 59859-27-5 450 79 Y :

alfa-pinen T785-26-4 450 74 stiznosti.
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V Praze dne 23. 3.bfezna 2007 Cj. OVZ-32.0-
08.3.07/8559

METODICKYNAYVOD pro méFeni a
stanoveni chemickych, fyzikalnich a biologickych

ukazatelu kvality vnitrniho prostredi podle
vyhlasky €. 6/2003 Sb.



MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CSR MINISTERSTVO ZDRAVOTNICTVI CSR

SVAZEK D2/1981

HYGIENICKE PREDPISY sl
- HYGIENICKE PREDPISY

SVAZEK 4«5 1979

60
52
Metodicky navod
pro zjisfovani obsahu
Skodlivin v ovzdusi
(Jednotné analytické metody)

Metodické opatieni
ke stanoveni, méfeni a hodnoceni
nejvyssich piipustnych koncentraci

gkodlivin v pracovnim ovzdusi

AVICENUM — ZDRAVOTNICKE NAKLADATELSTVI

&

Zas tak Uplna novinka to neni

Vzorkovani ll

Zivotni prostredi

Bohumil Kotlik, Jan Langh
Pavel Bernath, Vladimir Krajak a kol.

2 THETA 2016



V ¢em je nejvétsi problém?

Ve vzorkovani.

Podle platnych CSN je vybér neboli vzorek definovan jako jedna nebo
vice vybiranych jednotek odebiranych ze zakladniho souboru a
urcenych k tomu, aby poskytly informaci o zakladnim souboru.

Vzorkovaneé slozky zivotniho prostredi pritom, na rozdil od
homogennich materialt (komodit), vykazuji statisticky vyznamnou
proménlivost hodnot sledovaného znaku, ktery muze byt nahodile |
nenahodile heterogenni; sledovany znak ma obecné dynamicky
charakter a mGzZe se ménit v ¢ase a prostoru (CSN 1SO 3534-1:2010).



jenom pro pripomenuti:

1. Odbér mize byt neopakovatelnym procesem.

2. Vzorkovani nesmi ovlivnit méfené hodnoty a nesmi
byt ovlivnéno okolnimi Cinnostmi.

3. Odbeér vzorku = prevedeni do analyzatoru nebo do

zatizeni (kolektoru), které je schopno analyzovat
nebo uchovat vzorek (stanovovanou slozku
eventudlné slozky) pro naslednou analyzu.

4. Definovany odbér reprezentativniho vzorku lze zajistit
pouze vhodné zvolenou strategii vzorkovani a
dodrzovanim spravnych postupu odbéru vzorku.

5. Definovany # reprezentativni (,,valid“)

6. Imise = pusobeni na receptor

7. Emise = proces vnaseni do prostredi



Rozvaha nad reprezentativnosti
vzorkovani znamena znat odpoved na
VSECHNY tyto otazky:

* Postihuje provedené méreni/odbér vzorku prosttedi dany
problém (jev/znak)?

* Byly vybrany sprévné indikatory?

problém

]—]

=

* Byla pouzita odpovidajici metodika?

zadani

. Byl standardni reZim ¢innosti zdroje/zdroj?

—

|

« Byly/nebyly mimoradneé zilezitosti v priibéhu
méreni/vzorkovani?

analyza
problému
projekt

e Byla zvolena Vhodna strategie vzorkovani?

* Reprezentuje ¢asovou variabilitu?
* Reprezentuje prostorovou variabilitu?
* Reprezentuje zdroj?

Lze namérené hodnoty pouzit pro hodnoceni expozice nebo pro
hodnoceni rizik?

&

Resitel/hodnotitel

—~

zadavatel

laborator

rfeSeni

1T

Zprava
deskripce
navrh rfeseni

L]

=

hodnoceni
vysledku

(méfrici skupina)

<

méreni

C)

protokol




Referencni a ekvivalentni metody

A v pouzivanych metodach

Bude potreba aktualizovat systém referencnich a
ekvivalentnich metod.

Referencni = vztazna

Ekvivalentni = ekvivalentni referencnimu postupu.



Kapitolou samou o sobée

pak je INTERPRETACE namérenych hodnot. Ale to by zasluhovalo
samostatnou prednasku.

* Aby totiz bylo mozno dobre vyhodnotit — musi byt k dispozici kvalitni
udaje (spravné, presné, reprezentativni, vyhovujici zadani)

* Aby byly k dispozici presné a spravné udaje — musi byt dobre méreno
(pristroje, SOP.., zajisténi kvality)

* Representativhé namerit — znamena predevsim mit zpracovany
odpovidajici projekt mereni

* Dobry projekt — predstavuje syntézu presného zadani a zkusenosti
resitele
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