LVC KA MA RADA







Lucka méla rada skolu a jednou se ji o §ko-

le zddlo. Na tom by nebylo nic tak zvlast-

niho, protoze détem se o Skole zddva urcité

vic nezZ o ¢emkoli jiném. Jenze ten Lucincin

sen byl velice zvlastni. Skola byla v tom snu

velikd lipa, ktera odrazela mihotavé ranni

slune¢ni paprsky, a tak celd zafila jako ohnostroj.

Ta Skolni lipa méla silny bezpe¢ny kmen a z n¢ho

se rozvijely do vSech stran vétve. Kmen byla skolni

budova a vétve byly jednotlivé tiidy. Krasné sveézi

listy byly obrazy a Skolni pomtcky a dalsi vyzdoba.

A celd lipa se chvéla a bzucela tisici neposednymi

vcelkami, které ve snu predstavovaly rozverné zacky.

A kdo by nemél rad vonavou lipu a véelky medonosky?
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Ale to uz bylo réano, Lucka lezela s o¢ima dokofan a dosnivala lipovy sen. Ona ¢asto takhle dosnivala, protoze
to byla chvile, kdy se sen zvolna rozplyval a misil se se skutecnosti nového dne a ménil se podle toho, co Lucku
ten den pravé Cekalo. Tak se nékdy stavalo, Ze se bledémodry sen zachmuril jako obloha pfed bourkou, nebo
naopak sen strasidelny se rozplynul do zvonec¢kového trylkovani.

A dnes, dnes se to vSechno zamichalo dohromady jako tésto na mamincinu babovku.

Lucce to prolétlo hlavou jako vozik na horské draze v lunaparku. Dnes ptijde do nové Skoly. Obava, zvédavost,
radost, litost. VSechno najednou. A ten sen, to byl asi stesk po staré Skole, kterou znala divérné jako sviyj
kvétovany polstarek, jemuz se mohla se vS§im svéfit a zabofit do néj oblicej, kdyz ji bylo uzko.

Ale to jiz pfisel Ondra i Lukino.

,»No to snad ne!“ zvolala Lucka, kdyz vidéla pfichystaného Lukina.

,»Pro¢ by ne?* zeptal se Ondra.

»Aspon prvni den ne,“ zaupéela Lucka. V tom jejim zaupéni byla opravnéna obava z toho, Ze Lukino provede
hned na pfivitanou ve $kole néjakou lumpdarnu.

Ze nevite, kdo je to Lukino? Lukino je skfitek, ktery je na svété proto, aby kouzelnym

zrcatkem ukazoval, co se déje, kdyz na to nevidime. Tieba, kdyZ jsou déti nemocné,

ukdze, jak to chodi v jejich téle a co zpisobilo jejich nemoc. Lukino a jeho kouzel-

né zrcatko zkratka védi vSechno a vSemu rozuméji. Lukino byval neviditelny
a jen jeho kamaraddka Lucka a jeji bratr Ondra ho obcas mohli vidét, jenze

se mu ¢im dal vic libi byt viditelny jako normalni kluk a jen, kdyZ provadi
néjakou lumpérnu, se zneviditelni.

Ale protoze Lukino slibil, Zze nebude viibec zlobit, svolila Lucka, aby

s nimi Sel do nové skoly. A byl viditelny a vzorn¢ uCesany a Cisté
obleceny jako jejich maly bratr.
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S i do mane ety

Maminka predala Lucku i Ondru panu fediteli a ohliZela se po Lukinovi, aby ho odvezla zpatky dom, protoze
pro skiitky pfece Skola neni. JenZe po Lukinovi nebylo vidu ani slechu.

»Lukino, kde jsi?“ rozhlédla se maminka. ,,Vy maéte jesté jedno diteé?* zeptal se prekvapené pan feditel.

,»10 nic, asi se zase zneviditelnil,“ vysvétlila Lucka a pan feditel se zatvafil dost pfekvapené a kdovi co si
pomyslel, kdyZ jeji maminka jen chdpavé pokyvala hlavou. ,,To nam tak jeSté schdzelo, aby se nam
zneviditelnovali,“ broukl si pan feditel jen tak pro sebe do hustych voust, ale jen se nejist¢ usmal a odvedl Lucku
i Ondru do jejich tfidy.

Luccina pani ucitelka se jmenovala Pivonkova, déti ji fikaly Pivonka a ona proti tomu nic neméla, protoze to
bylo hezké jméno. Lucce se moc libilo, Ze pani ulitelka byla takova skoro kamarddka.

»10 je vase nova spoluzacka Lucka,* fekla pani ucitelka. ,,Tak kampak bychom té posadili,“ rozhlédla se po
tfidé. ,,Lucka je velkd a je misto jen u malého stolku. Budeme se muset trochu premistit vSichni.*

,Pro¢, kvuli ni?“ namitla Klara. ,,To neni kvuli ni, ale kvtli tomu, abyste vSichni sedéli rovné.*

Détem se pfesazovani moc nelibilo a Kldra se tvafila, jako by ji Lucka hodila plySaka do rybnika.

»lak, a bude to,“ fekla spokojené pani ucitelka. ,, Takhle to bude pro tebe dobré, Lucko, a k tvému stolku si sedne
jesté Honza.“

Lucka se az trochu lekla, kdyz u ni pfistdl Honza. On totiz nepfisel, ale pfijel na voziku.

,»Ahoj, ja jsem Honza... a nemtzu chodit, vis,* vysvétlil usmévavy kluk na voziku.

»A ted si déti stoupnéte do uli¢ky a trochu se rozhybéme, aby se vam nekfivila zada,“ zatleskala pani ucitelka
a déti vystoupily z lavic.

Takové cviceni je velka legrace a Lukinovi se hned zalibilo. Ale protoze byl skritek vychovny, namifil své
kouzelné zrcatko na jednoho kluka a Lucka v ném vidéla, jak je to s rovnymi zady a pétefi.



PLOTENKY
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Jak by se ve Skole kiivila zdda

Abychom mohli viibec chodit nebo stdt a pritom se hybat dopredu a dozadu
nebo zprava doleva a naopak, abychom se nerozpadli a nezistali na zemi
jako hromddka kosti, musi nase télo driet pevné pohromadé ve vzprimené
poloze a k tomu slouZi pdter. Pdter je sloZena z jednotlivych kosti, obratli,
které maji mezi sebou mékké desticky a umoznuji, aby se celd pdter mohla
hybat a byla pruznd. Kromé toho md jesté pdter v sobé kandl, ve kterém je
ulozena micha. To je takovy pletenec nervii, ktery prendsi od mozku povely
do celého téla. A cela tahle sloZita véc je spojena vazy a svaly.



A protoZe je padter tak slozitd, dlouho roste a vyviji se, musi se o ni
nalezité pecovat.

Kdyby deéti ve skole sedély celé hodiny nahrbené a zkroucené, brzy
by se pdter zacala krivit a netrvalo by to dlouho a do skoly by chodi-
ly celé pokroucené tridy Zdku, kteri by neuméli cvicit, a dokonce ani
poradné stdat a sedet, a které by bolela porad zdda a také hlava,
protoZe ta umi porddné bolet pri pokrivené a mdlo procvicené
pateri. Proto ucitelé dbaji na to, aby déti mély spravné vysoke stolky
a sedély hezky rovné a pohodiné. Ono takové sprdavné sezeni chrdni
také oci, protoZe ty se kazi pri nevhodné vzddlenosti od papiru nebo
knihy.

To ale samo o sobé nestacl. Je také potreba délat prestavky, aby se
neunavily svaly, které pdter a celé télo drzi, a aby si odpocinula
hlava a ruce. A nejlepsi je, kdyz se délaji prestavky s otevienym
oknem na protaZeni téla nékolikrdt denné, i béhem vyucovani.

Ke spravnému drzeni téla patri i spravné stani, chozeni a béhdni.
A ke sprdvnému stdni, chozeni a béhdni jsou potreba také sprdavné
boty. To maminky dobre védi, proto by mély, tak jako to udélala
Luccina maminka, kupovat détem do skoly botky, které doporucili
pani doktori.
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Déti se daly s chuti do cviceni a cvicil i Honza na svém voziku. Lucka
hopsala vedle ného a za malou chvili ji uz viibec nepfislo divné, ze ona skace na
nohou a Honza se pohupuje na kolech. Déti si protahovaly krk, ramena, ruce
i celé télo a nakonec se hezky prodychaly.

Honziiv vozik se najednou z nic¢eho nic otodil, pfekvapeny Honza zvedl ruce
a vozik sam zacal jezdit kolem Lucky.

»Lukino, nech toho!* Septla Lucka a vozik se zastavil.

Honza se tdzavé podival na Lucku.

,» 10 nic, ja ti to potom vysvétlim,* odpovédéla Lucka a pldcla rukou do vzduchu,
az to mlasklo.
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V nové Skole bylo nékolik sportovnich krouzki. Hrala se koSikovd, stolni tenis, fotbal a dokonce tam byl
i krouzek Sermifsky. To je potfeba, protoze déti by mély hodné sportovat.

Ale Lucka i Ondra se pfihlasili do biologického krouzku. Oba byli jiz zkuseni chovatelé. Doma péstovali mysi,
morce a papouska a méli slibeného psa. V minulé skole chodili do chovatelského krouzku. ,,Zadna slava,*
povzdychl si Ondra, kdyz poprvé uvidél klece a akvaria, kterymi se pysnil pan ugitel Cép, ktery krouzek vedl.
,»V minulé Skole jsme toho méli vic, i opici a vétsi hady,” fekl Ondra a pan ucitel se trochu zachmufil.
,,Nezalezi na mnozstvi, ale na kvalite,” fekl.

»Tohle jste ale urc¢ité nemeéli.“

Pan ucitel rozhrnul zdvés, za kterym visely veliké barevné fotografie ptakli. Ty byly hezké, to ano, ale zas tak
veliky dojem na déti neudélaly.

,»Orel skalni,“ ukédzal pan ucitel na nejvétsi fotografii.

,»Toho jsem sam fotografoval.“

»duper,* ocenila Lucka.

»Mné se ztratily bonbony,“ ozvalo se ndhle jeCivym hlasem do ucitelova pfedvddéni orla skalniho. Byla to Kldra.
Madvala bundou, obracela kapsy a tvafila se, jako by se prave bofil svét.

»ITeba jsi je nechala ve tfidé,“ klidnil ji pan ucitel.

,»Ne, n€kdo mi je ukradl!“

»lady se nikdy nic neztratilo.“

HPrave. .., fekla Klara.

,»Co prave?*

»Prave ze se nikdy nic neztratilo, dokud....“

,»Co dokud?“ zeptal se pan ucitel.
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»Dokud neprisla Lucka.“

,»Ly chces fict, ze jsem ti je ukradla,” vykrocila Lucka dotcen¢.

Pan ucitel se pro jistotu postavil mezi Lucku a Klaru.

,,Lucko, chce$ k tomu néco rict?“

»dnad tomu nevéfite? zeptala se Lucka.

,» Véfim, neveérim,“ pokréil pan ucitel rameny a bylo ta takové, ze skoro jako by si myslel, Ze na tom Klafiné
podezieni néco je.

,»Co to je, co je tady k smichu!“ vykfikl pan uditel, otocil se a okamzité sam poznal, co je k smichu. Pod obraz
orla skalniho, kterym se tak pysnil, se sama od sebe presouvala cedulka s ndpisem ,,KOZA SANSKA .“

»lak jakpak se pfedvadél Orel skalni?“ zeptal se Honza Lucky hned druhy den rano. Orlem skalnim myslel pana
ucitele Cépa. ,,Asi umi fotit,“ zhodnotila Lucka ucitelovy kvality.

Ale to jiz zacala hodina ¢eského jazyka a nezacala nijak ldkavé.

»Napiseme si diktat,” fekla pani ucitelka.

»Pivonciny diktéty, ty ndm Slapou na paty,* zaverSoval Honza a Lucka brzy poznala, Ze to nebylo jen tak pro nic
za nic. Ona totiz Pivonka ddvala diktdty ve verSich. Dnesni byl zaméfen na vybrana slova.

»Vydra vyje jako zmije, vyr ten vyskd, hmyz si piskd, hlemyzd zpiva jako rys, a miluji pravopis.“

Protoze Lukino, ktery chodil neviditelné do Skoly, neviditelny diktat psat nemohl a nemél zrovna co na praci,

zkusil se podivat zrcatkem Lucce do hlavy.



VSechno, co délame, jak se hybeme, co si myslime, jak mluvime, vidime a slysime, ale i jak dychdme nebo jak
ndm tluce srdce, je rizeno z mozku. Mozek, to je takovy kapitdansky miistek naseho téla, ve kterém ale nejsou
kapitani ani namorni diistojnici, ale nervové burnky, které to vsechno maji na starosti. Ale nejen to, mnohem vic.
Dokonce i jak se ucime a jak si to naucené pamatujeme a jak to zapamatované uzivame, musi zvlddnout vseumél
mozek. Kdyz se néco ucime, je to jako bychom to lili do hlavy a mozku néjakou ndlevkou, trychtyrem. Nejde to
ovsem jen tak nalit jako mléko do hrnicku. To by bylo snadné. Musi se to opakovat. Opakovdanim se v mozkovych
burikdch uklddaji tfeba vybrand slova po m. Abychom si je tam uloZili, musime je opakovat mockrdt. Cist,
poslouchat nebo si je znovu predrikdvat. Postupné se ndm v hlavé ta vybrand slova uloZi a ziistanou tam jako
napsand v kniZce.

Ne nadarmo se fikd, Ze opakovdni je matka moudrosti.
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Protoze Lucka byla dobra Zdkyné a naucené
si stdle opakovala, uloZila se ji v mozku
vybrand slova tak pevné, Ze si je snadno
vybavila, kdy? je uslysela v diktdtu, a proto
psala bez chyby.

Takové uceni je porddné namdhavé, proto
jsou ve skole prestavky, aby si déti odpoci-
nuly a nasbiraly sily na dalsi hodinu. Lucce
se libilo, ze méli na chodbé namalovaného
pandka na skdkéni a kazdou prestavku si
mohli jit na chodbu hrat a zabéhat si.

A o velké pfestdvce chodili ven. Lucka
s Honzou od prvniho dne o prestavce hazeli
na koS na hfisti pro koSikovou. A Honza byl
v tom hézeni mi¢em moc dobry. Pokazdé
hodil vic kost nez Lucka.
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Déti byly z dopoledniho vyucovéni unavené a byl pravé ¢as, aby se Slo do Skolni jidelny na obéd. Pani ucitelka
jazyk a matematika, a potom ty leh¢i, jako je pfirodopis a zemépis, a nakonec ty nejlehéi, jako je vytvarnd
vychova, hudebni vychova nebo télocvik. Jenze presto d4 celé dopoledne pékné zabrat.

Uz uz se schylovalo k poledni prestdvce, kdyz se ozvalo rdzné zaklepani na dvefe a do tfidy vstoupil pan ucitel
Cap s panem feditelem a tvafili se velice vazné.

»N¢jaky prasvih,“ zaseptl Honza, protoze tusil, Ze jejich pfichod nic dobrého neveésti.

,Zaci, stala se nepfijemna véc. Panu uciteli Cépovi zmizela vCera odpoledne kalkulacka. Médme zjisténo, Ze
u neého nikdo jiny, kromé vas, co chodite do krouzku, nebyl. Kdo byl v krouzku, si vystoupi do uli¢ky.*

Osm déti vstalo od stolkt. Kldra se vitézoslavné podivala na Lucku, jako by ji o¢ima fikala:

, A mame t&!“

,»Byl tam jesté jeji bratr,” ukdzala obvifiujicim prstem na Lucku.

»laké se vCera ztratily bonbony,“ dodal pan ucitel Caip. »Je zajimavé, ze nikdy dfiv se u nds nekradlo, dokud
nepfisli...“

Orel skalni nedokon¢il vétu, protoze si uvédomil, Ze by to bylo pfili§ jasné obvinéni.

»Dokud nepfisel kdo?* zeptala se Pivonka.

»Lucka a Ondra,” vyhrkla Kldra.

,»Iebe se nikdo neptal,* razné fekla Pivornka.

»Je to tak, dokud nepfisli... oni,” odpovedél tise Orel skalni.

»Pane kolego, to je ale skoro jako obvinéni,“ ohradila se Pivonka a Lucka ji v tom okamZiku zacala mit
o stupinek radéji.

,,J0 neni obvinéni, ale skute¢nost.*
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»Nerad to délam,” fekl pan feditel, ,, ale vSichni, kdo byli v€era na biologickém krouzku, nam ukazi tasky.“
Déti chté nechté oteviely tasky a pan feditel s panem ucitelem Capem jim je prohledavali. Zvlast na Lucéiné
tasce si dal Orel skalni zdlezet. Siroce ji rozeviel a celou ruku do ni zasunul a v oéich mél pfitom takovy vitézny
pohled. Nahle se mu ale tvar zkfivila a vykifikl:

»Au, co to tam mas, ono mé to kouslo a hybe se to!*

Pan feditel se také podival do Lucciny tasky, ale nic divného tam nevidél, protoze jen Lucka mohla zahlédnout
pro ostatni neviditelného Lukina, ktery vyskocil z tasky a zmizel za Honzovym vozikem.

,To se vam asi jen zdalo,“ ekl pan feditel a prohlidku tasek rychle skonéil. Zadnou kalkulacku nenasli.
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Jak Honza prestal chodit

Honza se stal Luc¢inym nejlepsim kamarddem.

,» VSak pockej, my na to pfijdem. Kdybych tak mohl chodit, to by videli,“ povzdechl si Honza, kdyz spolecné
pfemysleli o podivnych ztratach.

»Lukino ndam pomiize,“ fekla Lucka a Lukino, ktery se ze vSeho nejradéji vozil s Honzou na voziku a sam uz jej
taky fidil, se na okamzik pysné zviditelnil.

,»ViS$, jak se mi to stalo?* nabidl Honza z ni¢eho nic vysvétleni toho, pro¢ musi byt stale na voziku.

»Jak?* zeptala se Lucka a Lukino namifil své zrcdtko na Honzova zdda a v ném se objevila patef.

»Jel jsem se strejdou autem jen kousek po mésté a na tu chvili jsem se nepripoutal. Hned na prvni kiiZovatce do
nds narazil ndakladdk, mé to vymrstilo ven a zlomil jsem si pdter.

Uvnitr pdtere je kandl, kterym prochdzi micha. Micha je takovy pletenec nervii, kterymi se prendseji 7 mozku
povely do vsech svalu v téle. Nervy z michy vystupuji v riznych mistech, podle toho, které svaly ridi. Nejvyse to
jsou nervy pro rizeni pohybu hlavy, niZe pro svaly ruky a tak ddle. Nervy k Fizeni svalu, které maji na starosti
chiizi, vystupuji aZ ve spodni ¢dsti zad v mistech, kterym se rikd také bedra. A tam se také nékdy pri riiznych
pddech z vysky, z kola, motocyklu nebo ze Zebriku nebo pri autohavariich, kdyz lidé nejsou pripoutdni, micha
poskodi. A vse, co je pod tim mistem, prestdivd fungovat.

Tak se lideé dostdavaji nejcastéji na invalidni vozik. Jsou jinak zdravi, ¢ili, chytii, ale jiz nikdy nezacnou chodit.
Nasteésti mivaji kamarddy, ktefi jim pomdhaji s pohybem, a oni za to radi ddvaji své prtelstvi a jiné schopnosti.
Velice casto pracuji s pocitaci a moc dobre jim rozuméji.

Tak a ted védéla Lucka o Honzovi vSechno a jejich kamaradstvi to jesté upevnilo.
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Lucka a Ondra odchdzeli a Honza odjizdél domu. Ve dvefich stdl pan Skolnik Pilous a bedlivé pozoroval Zdky.
,»Na shledanou,* pozdravila Lucka a na pana Skolnika se usmala.

»~Pockat, pockat,* fekl Skolnik misto odpovédi. ,,Ukaz mi tu tasku.

,,Proc¢?* ohradil se Honza na Luccinu obranu.

»1y ne, ta holka,“ upfesnil §kolnik a hnal se k Lucce.

Lucka drzela tasku obéma rukama a Skolnik po ni natahl ruku.

,,Jo nemuzete!“ branila se Lucka chabé.

,»Co se tady déje?* ozvalo se za nimi. Byla to Pivorika, ktera také odchazela.

»Na té taSce jsou stopy po bonbonech.*

»Jaké stopy?“

»Lyhle,” fekl Skolnik a ukdzal na jakési skvrny.

»A 1 kdyby byly,“ branila Lucka tasku.

»Pockej,” fekla pani ucitelka, vzala Luccinu tasku a podrobné ji zkoumala.

»Lucko, ty nosis v tasce do skoly bonbony?*

»Iteba... nékdy,* Spitla Lucka.

»Zitra si o tom jesté¢ popoviddme.*

»NapiSu stejné hlaseni,“ fekl Skolnik.

,»HlaSeni, to je jeho,“ Septl Honza.

Déti vysly ze Skoly a bez radosti se daly k domovu. Jen Lukino ziistal, aniz to zpozorovaly, protoze uz byl zase
neviditelny. A zistal proto, aby mohl byt pfi tom, az bude pan skolnik Pilous psét hlaseni.
Nebyl ovSem jen tak pfi tom, dokonce se na Skolnikové hlaseni podilel.
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Skolnik se zalibné podival na své dilo, slozil papir a vlozil do obalky se jménem pana feditele a obdlku zasunul
do schranky pro postu Skoly. Spokojené odesel, a nemohl tedy vidét, Ze neviditelnd rucka obdlku vytahla, dopis
upravila a vlozila zpatky do obalky i schranky.

M;&MJMWWM MW

Sotva za Luckou a Ondrou zapadly domadci dvefe, vrhli se k pocitaci a televizi. Lucka si pustila svoji oblibenou
pocitacovou hru Caesar a Ondra jiz asi po sté videokazetu s nahranymi Lovci pokladii.
JenZe maminka byla jiZ doma a zarazila je. ,, To tedy ne,“ fekla. ,,Na pocita¢ a televizi budete mit chvilku po

vecefi! Nemusim vam to opakovat kazdy den!*



»A proc?*

,,» Protoze si musite odpocinout a taky se trochu rozhybat.*

Neradi poslechli a jako na povel otevreli oba Skolni tasky, vyndali seSity a uc¢ebnice a vrhli se ke svym stolktim,
Ze budou psadt ukol. Jenze maminka je opét zarazila.

,»10 by to vypadalo,“ fekla.

»Ale ja to chci mit uz hotové,” zaprotestoval Ondra a Lucka se k nému pridala.

»Musim pak ven, bude na mé ¢ekat Honza.*

,Ven pujdes hned,* fekla maminka. ,,Ted si na hodinu pujdete hrat, potom se vratite, napiSete ikoly a budete
moci jesté ven a byt tam az do vecere.“

»Jenze takhle bychom uz méli ukol za sebou.

,»A museli byste ho pfepisovat. Kdyz si ted chvili odpocinete, piijde vam to samo, uvidite.

,»Tak zustaneme venku az do vecefe a ukol napiSeme az vecer.“

,»10 by bylo jesté horsi,* ukonc¢ila rozmluvu maminka.

Vtom zazvonila jejich dospéla kamaradka Adélka, ktera sSla se svoji hol¢ickou Lucinkou na prochazku a pfisla
se zeptat deti, jestli nechtéji s ni. Tak Sli vSichni na hfisté. Venku se k nim pfidal Honza na vozicku a ukdzalo se,
7e umi vyborné chytat mi¢. Honza uéil Lucinku hdzet mi¢em a Lucka s Ondrou f4dili na prilezkich. Skolni
starosti a unava se jim vykourily z hlavy a po hodiné se vratili domu, snédli jogurt, vypili sklenici mléka...
a pustili se do ukolu.

Domdci priprava neni jen tak néco odbyt. Takovy kol napsany, jen aby to uzZ uz bylo, nestoji za nic. A uceni ve
spéchu uz viibec nejde. KdyZ se Lucka chce néco naucit a zapamatovat si to, nesmi myslet na nic jiného. Dokonce
se nesmi ani na nic rusivého divat. To by se ji do mozku uklddalo vsechno mozné. Kamarddi s micem nebo na
kole, na které mysli. Nebo taky ptdci na stromé, na které se diva oknem, nebo dokonce hudebnici, ktere
posloucha.
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Anebo zdbéry z televize a postavy z pocitacové
hry. A to, co by se mélo do mozku uklddat, jako
jsou treba vybrand slova ...my, myt, myslit..., by
zustavalo nékde mezi tim vsim a Lucka by si je
nezapamatovala. Proto se musi ucit v klidu a na
uceni se musi soustredit.

Také je potreba, aby byly mozkové burky odpo-
caté. Takové unavené mozkové buriky jsou jako deéti,
které se nevyspaly, zivaji a na nic nemaji ndladu.
Proto je potieba pred psanim ukolii a ucenim si
trochu odpocinout. A protoZe mozkové buiiky,
ktere se celé dopoledne ucily, si nejlépe odpocinou
pohybem, je nejlepsi se pred pripravou do skoly
trochu probéhat a pohradt si. Ale jen chvili. Protoze
dlouhym hranim by se mozek unavil zase jinak
a vecer by to s ucenim uz viibec neslo.
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To maminka dobre védéla. A také védéla, Ze podobné pri uceni rusi také neuklizeny stolek nebo Spatné osvétleni.
To je také moc diilezité, aby slo svétlo na uceni z levé strany, aby si Lucka, kdyzZ pise pravou rukou, nestinila.
Dobré svétlo je také potrebné, aby se prilis nenamdhaly oci.
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Sk Aokl Al Rliions

Pan feditel béhal po fediteln¢ a tahal se v rozcileni za bradu, Ze si skoro vousy vytrhal. V ruce drzel toto Skol-
nikovo hldSeni.

,»10 by byla pétka, pane Skolnik, vic nez pétka, to... to prosté¢ nema obdoby, to je do nebe volajici,“ vykfikoval
pan feditel.

,»Ja jsem ale opravdu ty stopy nasel,“ hlesl pan skolnik, ktery viibec nechapal, co se déje.

»Dvandct hrubek, dvanact hrubek... i ve vlastnim jménu hrubka!“

»Proto jsem taky podal hlaseni.*

,» 10 neni hlaseni, to je ostuda celé Skoly... co celé Skoly, ostuda celého kraje, ostuda celé zemé... ostuda celého

lidstva!“ nemohl se uklidnit pan reditel.



,Vickrat uz na mé s né¢im takovym nechodte!*

»Ale zlod¢j se musi dopadnout a ja se vynasnazim...!*

,»VYy se o nic nesnazte. Hlavné nic nepiste.“

Reditel vyhodil skolnika Pilouse, ktery naprosto nechépal, co se déje. Piesto vsak tusil, Ze v tom celém jednani
pana feditele budou mit prsty ti tfi, Lucka, Ondra a Honza a jak je nemél rad od zacdtku, ted je piimo nendvidél.
Na Lukina, ktery celé hlaseni prekouzlil do vytvoru na pétku, si ale nevzpomnél.

W%M#Mo&z

Lucka se ucila vidycky dobrte, ale stejné¢ méla pokazdé trému, kdyZ byla vyvoland. Proto v ni hrklo jak ve
starych hodindch, kdyz Pivorika fekla:

»Lucko, pojd k tabuli.“

Klara se usklibla a Honza ji povzbudive popldcal po zddech. Oba si totiz mysleli, Ze se pani ucitelka bude ptat,
jak to bylo s tou taskou zamazanou od bonbonil.

Pani ucitelka sice naznacila, zZe ji zajimd, jak Casto déti jedi bonbony a jiné sladkosti, ale dala Lucce mnohem
slozitéjsi ukol.

»INamaluj na tabuli vedle sebe pét talifii. Jeden na snidani, druhy na pfesnidavku, tfeti na obéd, ¢tvrty na svaéinu
a paty na vecefi.“

Lukino, ktery pfisel neviditelny s détmi, poznal, Ze pfisla jeho chvile. Svym kouzelnym zrcatkem se dival, co se
v Lucce déje, kdyz je zkouSena.

Strach pred zkouSenim, kteréemu se také rikd tréma, neni nic neobvykléeho a ma jej hodné déti. Ale nejen deti.

I dospéli trpi trémou, kdyi maji treba mluvit na schizi. Dokonce i slavni herci se casto poti strachy pred
prichodem na jevisté. Neni to nic prijemného, ale md to také dobré stranky.
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Pri trémé vysilda mozek signdl, Ze se bude néco diileZitého dit. Jakoby kapitdn z kapitdnského miistku zavelel,
aby vsichni vseho nechali a prFipravili se. Na pomoc mozku prispéchaji pomocnici, kteri se jmenuji hormon
adrenalin. Jsou to nepatrné chemické cdstecky, které se rozjedou cévami do celého téla a vsude biji na poplach,

aby to vSechno vstalo a nachystalo se k pilné prdci.

A skutecné Lucce pomohla tréma k tomu, Ze se soustredila na malovdni a nechala vsechny starosti stranou. Celd
jeji pozornost se upinala jen na talire na tabuli a na to, co asi prijde dal.

Tak to byva i u tech hercii, kterym tréma pomiiZe dobre si vybavit z paméti to, co maji ve své roli rikat. Kdyby
ale svoji roli neuméli, nepomohlo by jim nic na svete. Proto je nejlepsim lékem na skolni trému byt na vyucovani
dobre pripraven.




»A ted namaluj na kazdy talif ta jidla, ktera bychom méli spravné jist, abychom byli zdravi,* fekla pani ucitel-
ka a z Lucky rychle spadla tiseni trémy, protoze o spravné vyzivé toho védéla vic nez dost.
A tak malovala.

~eN
e
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,»Vyborné, ale néco bych tam prece jen doplnila,” pochvalila Pivorika.

»Bonbony,* vyhrkla Kldra.

»At Zije, kdo pije,“ polohlasné dodal Honza.

»Ano, piti. A jaké?“

Déti se rozesmadly, protoze se na tabuli vedle talifii nakreslilo samo pivo. Pani ucitelka Pivornika byla v dobré
nalad¢, proto se nerozzlobila ani na Honzu, ani na Klaru, a dokonce ani na Lukina.

»Lucko, fekni tomu svému trpaslikovi, af to smaze.

»Lukino!“ fekla Lucka vyznamné a Lukinova neviditelna rucka smazala pivo.

»2Honzo!“ vyvolala Pivoiika Honzu.

»MIléko a ovocné stavy. Urcité¢ ne kokakolu a slazené stavy. Témi se Zizefi moc nezaZene a prfinaseji jen moc
zbyte¢ného cukru.“
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»Dobfe,“ pochvélila pani ucitelka a Lucka domalovala piti.

,Dost piti je ale tfeba po cely den, i béhem vyucovani. To staci ¢ista voda nebo fedéné stavy.*

Lucka se vrétila ke svému stolku.

»Jak vidite, nikde tam nezbylo misto pro bonbony. Samoziejmé, ¢as od Casu si zamlsat na ¢okolddé nebo
bonbonu neni nic tak strasného, ale ve Skole bonbony nemaji co délat, Klarko. To, co se ti stalo, mé mrzi, ale
s bonbony jsme skon¢ili.“ ,,A co kalkulacka?“ ozvala se Klara. ,, To je jina véc, ale ty se o to nemusis starat.

L e ¥
qu Al MWM f"‘ﬂ z:-t-id.-l:
Jiz se zdalo, ze bude zase dobfe a ze se ztracena kalkulacka nakonec urcité najde.
»Ja détem véfim, pane fediteli, a rozhodné zjistim, jak to bylo. Hlavné jim musime véfit, dokud se nic
neprokaze,* fekla pani ucitelka Pivorika panu rediteli.
Doporudéila panu uéiteli Capovi, aby se jesté jednou pofadné podival, zda mu ztracena kalkulacka nékam neza-
padla. Trochu tim naznacila, ze Orel skalni nepatii k tém nejporddné;jSim.
,»10 by jim proslo moc snadno,* zlobil se Skolnik Pilous, ,.kdyby se vSechno smazalo. A jak bychom k tomu
pfisli my, poctivi lidé. VSak jd si na ni posvitim!*
Tim, na koho si posviti, myslel Lucku. On mé¢l pan Skolnik totiZ pofadny divod, pro¢ se na Lucku zlobit. Ve
skole byl bufet, ve kterém déti vesele utracely své kapesné k veliké radosti pana Skolnika, protoze ten bufet patfil
jeho Zené. A pani Pilousova byla mild podnikava pani, ktera védéla moc dobfte, co takové déti nejradéji kupuji.
A tak se jeji kramek blyskal barvami nejriiznéjSich druhti cokolad, bonboni, susenek a sladkych tycinek.
Pani ucitelce Pivorice se tak libily Lucc¢iny obrazky talift se spravnymi jidly, Ze jej musela Lucka pfekreslit na
papir a okamzité byl vyvésen na chodbé pravé proti bufetu, aby si déti stale pfipominaly, co se ma jist a co ne.
A to nebyla dobra reklama pro pani Pilousovou v bufetu.
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Jenze ani to nestacilo.

,»Proc se u¢ime, co je spravné, kdyz ndm ve skole prodévaji nezdravé véci?* zahdjila Lucka boj proti bonbonim.
,»Mas uplné pravdu,“ fekla Pivonka, které se uz davno zbozi pani Skolnikové Pilousové nelibilo a sama chtéla
jeho prodej zakdzat. Pan feditel ji ale tehdy fekl, Ze si pani Skolnikova mize prodavat co chce, pokud to nejsou
cigarety nebo pivo, a Ze zdlezi na détech, zda si bonbony kupuji nebo ne.

Ale kdyz samy déti pfisly s tim, Ze by se sladkosti nemély prodéavat, rozhodl nakonec pan feditel, ze v bufetu
nebudou. Skolnik Pilous a jeho Zena se branili, ale pan reditel fekl, Ze kdyZ neposlechnou, zrusi bufet viibec.

X X8
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A pak néhle jednoho $kolniho odpoledne pfisla jako blesk z ¢istého nebe necekanad rana.

Panu fediteli se z feditelny ztratil pfenosny pocitaé, notebook.

»Tak tady to mate!“ vykfikoval pan Skolnik. ,,Jen se ji zeptejte, pro¢ musela honem pfed polednem ze Skoly!*
Tim myslel Lucku, kterd skutecné byla dopoledne asi hodinu na lékatské prohlidce.

»Lucko, kdes byla dopoledne?“ zeptala se Pivorka, i kdyz to védéla.

,,U doktora.

»Ukaz potvrzeni.*

,»Ja ho zapomnéla, ale pfinesu...“

»A je to hotova véc!“ triumfoval Skolnik Pilous.

Pan feditel se tvafil tak vazné, ze vypadal ve svych vousech jako sam Pan Bih.

,»JiZ jsem volal policii,“ fekl hlubokym hlasem. ,,Pane Skolniku, dohlédnéte, aby nikdo nevychézel ze Skoly.“
»damozrejme,“ pospisil si s ujisSténim Skolnik.

Za chvili zastavilo pfed Skolou policejni auto a do budovy vesli dva policisté.
A jeden z nich byl Cenda. Lucka se zaradovala a hrnula se k nému,

ale pani ucitelka Pivonka ji zarazila.

,»Jdi do tfidy a ¢ekej, dokud t¢ nezavolame.“

Vy neznate Cendu? Policista Cenda je Lucéin dobry kamarad.

Lucka ho totiz kdysi sezndmila v nemocnici se sestfickou Adélkou,

kterou si vzal za Zenu a maji spolu hol¢icku Lucinku.




Cenda zah4jil vysetfovéani a neddval viibec najevo, ze je Luc¢in kamarad. To si totiz policista nemtize dovolit,
aby kvili tomu, Ze je s nékym kamarad, mu pfi vySetfovani nadrzoval.

,Prohlédni viechny tiidy!* zavelel Cenda svému kolegovi, protoze byl jeho nadiizeny.

»Kam by se notebook schoval ve tfidach?“ fekla Pivorika.

,»Ur¢ité ho vynesla ven, kdyz sla jako k doktorovi,“ vedl si svou Skolnik.

,Pane, vés se budeme ptit potom,“ umléel ho Cenda. ,, Tfidy musime prohlédnout pro poradek.“

Mlady policista se dal do prohlizeni tiid a Cenda se rozhodl, Ze nejdiiv puijde s panem feditelem do feditelny.
»Kde je had?* zeptal se nahle Honza, ktery se neslySné pfibliZil na svém voziku od pracovny biologického
krouzku.

»Snad se neztratil i had?“ fekla nevéficné Pivorika a Cenda se tvafil, jako kdyby si myslel, ze se tady vsichni
zblaznili.

»Jaky had, proboha, ztratil se notebook nebo had?*

»Had taky,* fekl Honza.

,»Kdo té tam pustil?“ rozzlobil se Orel skalni.

»Aspon vime, kdo nam jezdi nekontrolované po $kole,* pfidal se skolnik.

»Jaky had?“ opakoval Cenda.

»Tak mé napadlo podivat se do krouzku... a vidim, Ze tam chybi had,* vysvétlil Honza.

»10 si jesté spolu vysvétlime,“ fekl Orel skalni Honzovi a vzépéti vysvétlil.

»Hada si v¢era puj¢il domi pan Skolnik, protoze chce zacit chovat hady a chtél si to na nasem Lojzikovi
vyzkouset.*

LJezisi, kdo je zase Lojzik?“ zatpél policista Cenda.

,»T0 je ten had,” vysvétlil Skolnik. Ale nechte hada hadem a vysetfujte kradez pocitace.“
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Honza se pfitocil zezadu k Cendovi a néco mu zaSeptal.
»A vite co, pijdeme se nejdiiv podivat na toho hada.*
»A co do feditelny,” nechdpal pan feditel jeho ndhlé
rozhodnuti.

,Reditelna pocka, nejdfiv had.“

Pan skolnik se sice branil, ze nemaji doma uklizeno, ze je
moc prace a at se pfijde na hada podivat pozdéji, ale
Cenda a za nim i ostatni zamifili k Pilousovu bytu.




,Péknd potvora,“ fekl s tictou Cenda, pfi-
blizil se k terdriu, prohlizel si je, potom
pfisedl na bobek a zkoumal dno terdria.
A opét k nému pfijel Honza a néco mu
poseptal a ukézal prstem na podestylku
pod hadem.

»10 je zvlastni,“ rekl Cenda, »pod hady
se podestyla?“

A ani ne¢ekal na odpovéd a pfiblizil ruku
k terariu.

»Pozor, uStkne vas!“ vykfikl panickym
hlasem Skolnik a strhl policistovu ruku
od terdria.

Vtom se ale v terdriu objevil zviditelnény
Lukino, ktery se umi nékdy, kdyz je
nejvic potreba, zviditelnit pro vSechny,
a neohrozené chytil hada pod krkem.
Toho okamziku vyuzil Cenda, hmitl do
podestylky, rozhrabl ji a bleskove vytahl
pouzdro s feditelskym pocitacem.
Lukino vysko¢il Honzovi na vozik a rych-
le jej postr¢il do bezpecné vzdalenosti.



»Tak to bychom méli, pane fediteli. Diky, Honzo a Lukino,“ usmal se spokojené Cenda.

»Nikdy bych nefekla, ze je pan Pilous zlodéj,” fekla Pivorka, ,ale taky bych nefekla, ze je z té zlodéjské
chtivosti tak odvézny.“

, Vsak on pan Pilous védél, ze Lojzik nema zuby,“ fekl pan ucitel Cap.

,Pilous to védél, ale nikdo jiny uz ne, proto mél pod hadem ten nejbezpecnéjsi ukryt,“ dodal Cenda.

,»T0 jsem uz jednou vidéla v kin¢,“ fekla Lucka, naklonila se k Honzovi a dala mu pusu.

,»Co jsi vidéla, to s tou pusou?” zeptal se Cenda.

,,Ne, to s tim hadem.“

Pilous nemél na vybranou, a tak pfiznal, Ze ukradl bonbony i kalkulacku, aby se pozornost odvedla na déti, az
bude krast pocitac.
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Uvodni trapeni skonéilo a Lucka mé koneéné novou skolu rada skoro jako tu, do které chodila, nez se piestého-
vala. Nasla si nové kamarddy a poznala i nové ucitele.
»Pivorika je suprova, reditel mi nevadi a Orel skalni ujde,“ zhodnotila Lucka.
A nejvic ze vSeho byla rada, Ze nasla nejlepsiho kamardda na svété, Honzu. I Lukino byl z toho kamarddéni
nadsen, protoZe se mu strasné libilo jezdéni na Honzové voziku.
Pani ucitelka Pivonka nikomu nic neodpustila, a tak se Lucka musela pofddné snazit, aby méla jednicky. Ale
protoze uz védéla, Ze pro spravné uceni je tfeba najit kazdy den ten spravny Cas a uklizeny stolek, Ze se musi
hodné spat a zdravé jist a Ze neni dobre cpat se sladkostmi, $lo ji to u¢eni moc dobfte. Jak by také ne, kdyz na to
nebyla sama. Protoze nékdy né¢emu nerozumeéla v matematice, rdd ji Honza pomohl a ona jemu na oplatku sem
tam vysvétlila, pro¢ a kde se piSe i nebo y.
No a kdyz se néco nepovedlo a Lucka si pfinesla Spatnou zndmku, védéla dobfe, ze vSechno se dd napravit.
Dokonce i hor§i znamka na vysvédceni neni zadnd katastrofa, ale dirazné napomenuti. Zlepsit na pfiStim
vysveédcéeni se d4 kazda znamka. Navic Lucka i jeji maminka védély, ze kazdy nemusi mit samé jednicky, ze
kazdy je jiny a umi néco jiného. Piesné tak jako jsou jini Lucka a Honza.
Tak plynul pfijemné ¢as jako mracky beranky na letni obloze a Lucce se zase zddvalo o Skole jako o veliké lipé
s bezpe¢nym kmenem jako Skolni budovou, vétvemi jako tfidami, listy jako Skolnimi obrazy a v¢elkami jako
ubzucenymi spoluzéky.
Jak by se ji také nezdal takovy hezky sen, kdyz ma skolu rada.
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