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Pozadavky na ochranu zdravi jsou obsazeny v fadé legislativnich opatfeni a tykaji se jak povinnosti a prav zaméstnanc,
tak

PREDP)sy
w

Dobréi o nich je jednim z

u ich uraza, rizik

ZAMESTNANEC

» Informovat zaméstnavatele o pfipadnych
nebezpegich poskozeni zdravi pfi préci.

> Dodrzovat piedepsané pracovni postupy
atechnologické pozadavky, pouzivat OOPP.

> Utastnitsozeravonichprohlde s
© bezpeenosti prace a ochrand zdra

>V piipads zmény pracovni zpasobilosti
pozadovat pievedeni na jinou préci, upravu
pracovni doby a zpusobu stfidani smén
apod.

Zakon &. 262/2006 Sb. - Zakonik prace v platném znéni ® Zakon &.3;

> Hiasit vyskyt situaci (poruchy,
selhani apod. technickych zafizeni), které
mohou byt pricinou ohrozen zdravi.

> Pozadovat potfebnéinformace pii inovacich,
pii zménach technologickych postupa, pit
zavadani novieh sirofu apod. 2 Hedska
ochrany zdra

> Pozadovat dodrzeni ickych  limita

ZAMESTNAVATEL

 Vytvafet podminky probezpecnyvykon préce
a nezévadné pracovni prostiedi. Odstrant,
nebo alespoi snizit rizika ohrozujic zdravi.
Soustavns kontrolovat stav_jednotivych
pracovista provadst odpovidajici preventivni
opatren.

= Zajistit, aby kardému  zaméstnanci
byla pridélena prce, jez odpovida jeho
schopnostem a _zdravotni  zpasobilosti
(vstupn, pravideiné a nasledné prohiidky).

> Seznamovat zaméstnance s pfipadnymi
riziky, zejména téhotné zeny, miadistvé.
Informovat kazdého zaméstnance o tom,
do jaké kategorie je jeho prace zafazena.

> Poskytovat  bezplatné  zaméstnancam
osobni ochranné pracovni prostedky, myci
a dezinfekéni prostredky, napoje.

> Zajistt, aby pii prostorovém vybaveni

faktoru pracovniho prostred, jako jo napv
osvétleni, mikroklimatické podminky apod.

> Pozadovat vybaveni pracovists mechani-
zaénimi_ prostiedky, napf. pii manipulaci
s tzkymi biemeny.

> Nepouzivat _alkoholické npoje a jiné
navykové latky, nekoufit na pracovisti, kde
pracuji také nekufaci.

> Poutivat bezpednostnd technicka zafizeni,
jako jsou rozné kryty a zabrany na strojich,
nevyfazovat je z provozu a hiasit jejich
poruchy.

> Vyzadovat na zaméstnavateli informaci
o izicich prace a jeim zafazeni do kategore.

> Vyzadovat, aby byly wytvofeny prostorové
aplosné pozadavky die piisiusnych predpisu.

» Vyzadovat, aby prostory (mistnost) pro
‘odpocinek, pro osobni hygienu a stravovani
odpovidaly hyguenrckym predpistm, aby
pracovists byla pravidelné  udrzovana,
Cisténaa vybavena prostredky pro poskytnuti
prvni pomoci.

- Odmitnout praci, pfi niz hrozi riziko ohrozeni
Zzdravi.

faktord _ (osvétleni, hluk, vétrani  atd),
chemickych faktort (skodiviny v ovzdusi
atd), véetns biologickych ohrozen (infekni
choroby apod) byla v piném  rozsahu
realizovana pfisiusn hygienicka opatreni.

> Zajistit, aby prace s azbestem, s chemickymi
karcinogeny  byly provadény  pouze
v kontrolovanych pasmech, aby v nich
zaméstnanci nekonzumovali jidlo, nekouii
améii pro odpodinek a jidlo zviastni prostor.

> Organizovat praci tak, aby nedochazelo
K jednostrannému & diouhodobému
télesnému, smyslovému nebo psychickému
pletézovani  zaméstnanca  (vhodny
rezim préce a odpoginku, stiidani iy
v nepfetrzitych provozech, omezeni noéni
préce, monoténnicinnosti, vnucend pracovni
tempo apod.).
» Podporovat aumozfiovat zvysovani odborné
kvalifikace (skolen, kurzy apod.).

> Vst evidenci o rizikovych pracich (podet
osob, pracovnich sman, Iékafské prohlidky,
typ &innosti, expozice).

> Zpracovat havarijni plany zajs jeiich
pravidelné ovéfovani a novi

Legislativi opalteni a neiddleZieis predpisy:

3/2011 Sb., 0 speci

Ludék Rohlik, odpove Mar

G&inné prevence, jejimz cilem je zabranit, nebo
yskyt i zdravi a vytvéret priznivé pracovni podminky pro pracovni pohodu,
dobrou vykonnost a zachovani zdravi po celou dobu produktivniho véku. Dalsi informace lze naiit v legislativnich opatfenich.

fickych zdravotnich sluzbéch ® Zakon &. 258/2000 Sb. o vefejném zdravi
v platném znéni ® Nafizeni vidy &.361/2007 Sb., Kterym se stanovi podmlnky ochrany zdravi pfi praci v platném znéni ® Vyhlaska &. 432/2003 Sb., podminky pro
zatazovani praci do kategorii, hodnoty biologickych testi ® Vyhlaska &. 180/2015 Sb., o zakézanych pracich a pracovidtich, v platném znéni.
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