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Priloha — vysledkovy protokol jednotlivé laboratore

Program zkousSeni zpUsobilosti PT#M/30/2023 byl zaméfen na mikroskopickou diagnostiku
tropickych tkanovych parazitdz. Navrh a realizace PT#M/30/2023 byly provadény podle
standardniho operacniho postupu koordinatora programu EHK na pracovisti Expertni skupiny
pro zkouSeni zplsobilosti (ESPT) Statniho zdravotniho ustavu (SZU). Toto pracovisté je
akreditovano Ceskym institutem pro akreditaci, o.p.s. jako poskytovatel programd
zplsobilosti ¢. 7001.

S veskerymi informacemi dodanymi Gcastniky je zachazeno jako s dlvérnymi a nejsou bez
souhlasu Ucastnika poskytovany tretim stranam.

Pfiloha zavérecné zpravy, tj. ohodnoceny vysledkovy protokol, je pro kazdou zGcastnénou
laborator k dispozici ve webové aplikaci SZU v odkazu: http://ehk.szu.cz/EHK10/ po
prihlaseni kddem laboratore a heslem.

Zpravu vypracoval:
RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D. (Oddéleni klinické mikrobiologie -Parazitologie, NNB)
e-mail: lenka.richterova@bulovka.cz

Zpravu autorizoval:
RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D.
Tel. 266 084 304

Dne: 11.12.2023
Pracovisté 2 ESPT

https://szu.cz/sluzby/zkouseni-zpusobilosti/zkouseni-zpusobilosti-pro-lekarskou-mikrobiologii/
e-mail: ehk@szu.cz
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z

PT# M/30/2023

1. Souhrnné informace o pripravé a hodnoceni PT# M/30/2023

Identifikace kola/cyklu:

EHK 1362

Nazev:

Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z

Koordinator:

RNDr.& M.Res. Lenka Richterova Ph.D.

Podstata a ucel PT/EHK:

Nalézt a identifikovat plvodce tropickych tkanovych parazitoz,
zejména malarie a leishmanidz, na mikroskopickych preparatech
zhotovenych z klinického materidlu a interpretovat vysledek.

Kritéria pro Ucast na PT/EHK:

Znalost a technické vybaveni pro identifikaci ptivodcl tropickych
tkanovych parazitdz na mikroskopickych preparatech

Charakteristika materialu:

Viz kapitola 3.

Hodnocené ukazatele:

Zplsob pripravy:

Vychozim materialem je krev pro prikaz malarickych plasmodii. Z krve
jsou pfipraveny krevni roztéry, tenky natér a tlusta kapka. Vzorek
predstavuje jeden az dva mikroskopické preparaty (podle popisu

v legendach ke kazdému vzorku). Vychozim materialem u leishmanie
je kostni dren, vzorky predstavuji barveny roztér.

Pocet Ucastnikd: 17

Termin distribuce: 5.9.2023

Informace Ucastnikiim: Viz Informace pro Ucastniky zaslané spolu se vzorky
Termin pro odeslani vysledkd 26. 9. 2023

Ucastniky:

Oznaceni vzorkovnic:

EHK 1362, PT # M/30, ¢.1-5, 5. 9. 2023

Zabezpeceni jakosti vzorku
vCetné testu homogeneity a
stability:

Je zajisténa priprava vzorkd za aseptickych podminek. Material je
zpracovan, tj. preparaty jsou zhotoveny a dale zpracovany (fixace,
barveni) okamzité po odbéru. Kromé tlusté kapky jsou po zaschnuti
vSechny preparaty fixovany metanolem. VSechny preparaty rozesilané
v dané sérii jsou mikroskopicky zkontrolovany, zda obsahuiji cilovy
marker a zda je identifikovatelny v odpovidajici kvalité.

Mozné zdroje chyb:

NedodrZeni spravné laboratorni praxe

Zplsob vyhodnoceni vysledkd:

Viz kapitola 4.

Urceni prijaté vztazné hodnoty:

Za vztaznou hodnotu je povazovan vysledek ziskany NNB — OKM -
Parazitologie

Urceni maximalni smérodatné

Aritmeticky prmér vysledkd ucastnikd +/-2 smérodatné odchylky od

odchylky: pridméru celkové ziskanych bod(
Termin uverejnéni oCekavanych | 4. 10. 2023
vysledkd

Termin uverejnéni zavérecné
zpravy

Do 19. 12, 2023
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z PT# M/30/2023

2. Zpisob pripravy vzorkd

2.1 Postup pripravy vychoziho materialu

Vzorky byly pfipraveny na pracovisti Oddéleni klinické mikrobiologie - Parazitologie, NNB, Budinova
67/2, 180 81, Praha 8, RNDr. & M.Res. Lenka Richterova Ph.D. 5

Simulované klinické vzorky malarie pro EHK byly pfipraveny z Zilni krve pacientd. Zilni krev odebrana
do EDTA nebo do citratu byla zpracovana do dvou hodin po odbéru dle rutinniho postupu pfipravy
natérl pro vysetieni krevnich parazitl. Simulované klinické vzorky leishmanie pro EHK byly pfipraveny
z natéru kostni drené.

Kromé tlusté kapky byly po zaschnuti vSechny krevni preparaty fixovany metanolem (5 minut).
VSechny krevni preparaty vC. tlusté kapky byly nasledné barveny roztokem Giemsa-Romanowski.

2.2 Zabezpeceni kvality vychoziho materialu, homogenita a stabilita

Kazdy preparat dané série byl mikroskopicky vySetfen a zkontrolovan, zda obsahuje cilovy marker a
zda je identifikovatelny v odpovidajici kvalité.

Trvalé mikroskopické preparaty jsou uchovavany dlouhodobé pri pokojové teploté.

2.3 Rozplnéni vychoziho materialu

Vzorky (podlozni skla s mikroskopickymi preparaty) byly oznaceny a uloZzeny do prepravni krabice a
pracovniky OKM NNB prepraveny z OKM NNB do SZU.

Vzorky (podloZni skla s mikroskopickymi preparaty) jsou oznaceny poradovym cislem 1 — 5, Cislem
EHK a datem rozeslani a umistény do prepravniho umélohmotného boxu na podlozni skla. Az do
distribuce Ucastnikdm EHK nasledujici den byly uskladnény pfi pokojové teploté. Preprava vzorki je
zajistovana prepravcem.

3. Charakteristika materialu

9 mikroskopickych preparatd (5 vzork()

Kazdy vzorek tvofi vzdy 2 podlozni skla (jeden fixovany a barveny tenky natér z 5 pl Zilni krve a jedna
nefixovana a barvena tlusta kapka). V pfipadé vzorku kostni diené na leishmanie jde o jedno podlozni
sklo s barvenym tenkym natérem.

Vzorky:

1) negativni

2) negativni

3) Plasmodium falciparum
4) Plasmodium falciparum
5) Plasmodium vivax

4. Zptisob hodnoceni

Bodovani pro identifikaci je provedeno ve stupnici 3, 2, 1 a 0 bodg.
Maximalné dosazitelny pocet bodu: 15
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z

PT# M/30/2023

5. Vyhodnoceni
Vzorek A:  Negativni

maximdlni pocet bodll = 3

odecitaji se: 3 body za kazdy falesn¢ pozitivni nélez.

Vzorek A/ vysledky Negativni
Pocet laboratof{ 17
Vzorek B:  Negativni

maximalni pocet boda = 3
odecitaji se: 3 body za kazdy faleSné pozitivni nalez.

Vzorek B/ vysledky Negativni P. falciparum P. ovale
Pocet laboratof{ 15 1 1
Vzorek C:  Plasmodium falciparum

Parazitémie: 3,8 %
maximalni pocet boda = 3

odecitaji se: 3 body za nenalezeni plasmodii; 1 bod za chybné urceni druhu; 1
bod za kazdy dalsi faleSné pozitivni ndlez plasmodii, 2 body za faleSné
pozitivni nélez jiného ptivodce, 1 bod za chybnou parazitémii

Vzorek C/vysledky P. falciparum
Pocet laboratoti 17
Vzorek D:  Plasmodium falciparum

Parazitémie: 0,46 %
maximalni pocet boda = 3

odecitaji se: 3 body za nenalezeni plasmodii; 1 bod za chybné urceni druhu; 1
bod za kazdy dalsi faleSné pozitivni ndlez plasmodii, 2 body za faleSné
pozitivni nélez jiného ptivodce, 1 bod za chybnou parazitémii

Vzorek D/ vysledky

P. falciparum

P. ovale

Pocet laboratofi

16

1
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Mikroskopicka diagnostika tropickych tkanovych parazit6z PT# M/30/2023

Vzorek E:  Plasmodium vivax
Parazitémie: 2,77 %
maximalni pocet boda = 3
odecitaji se: 3 body za nenalezeni plasmodii; 1 bod za chybné urceni druhu;
1 bod za kazdy dalsi falesSn¢ pozitivni ndlez plasmodii, 2 body za faleSné
pozitivni nélez jiného ptivodce, 1 bod za chybnou parazitémii

Vzorek E/vysledky P. vivax P. vivax+ P. falciparum

Pocet laboratori 13 4

Parazitémie u vzorku pozitivnich na malarii:

Vzorek C D E
Parazitémie (%) 3,8 0,46 2,77
Rozptyl spravnych vysledki (%) 1,9-7,6 0,2-0,92 1,3-5,54
Chybné vysledky (%) 10,2;8 0,15;0,43 1,5;1,8
KOMENTAR

Tri vzorky v této sérii byly od pacientl s malarii, jeden od pacienta s podezienim na visceralni
leishmaniézu a jeden od pacienta s vylouCenym podezienim na malarii. VSechny vzorky byly pred
zarazenim do série EHK urceny mikroskopicky a konfirmovany za pomoci PCR. Timto kolem neprosla
jedna zUcastnéna laboratof.

Vzorek A

17 laboratofi spravné urcilo tento vzorek jako negativri.

Slo o 52 letou pacientku a jeji kontrolni odbér 2 roky po prodélani visceralni Leishmainiosy pfi
suspektnich pfiznacich na relaps.

Vzorek B

15 laboratofi tento vzorek urcilo spravné jako negativni na malarii. Jedna laboratof chybné popsala
nalez P. falciparum a jedna P, ovale.

Pacientka sledovana v hematologické ambulanci pro vrozenou hemolytickou anémii (deficit
pyruvatkinazy), anémie korigovana pomoci transfuznich pfipravk( + chelace, st.p. splenektomie. Dale
vrozeny trombofilni stav (elevace FVIII).

Morfologie erytrocytli: poikilocytdza, terCovité erytrocyty, sférocyty, bazofilni teckovani, Howell-Jollyho
téliska, Pappenheimerova téliska, anizochromie, polychromazie, anizocytdza, makrocyty, sférocyty,
misty echinocyty a akantocyty.

Tento vzorek byl zafazen pro pestrost vad krevni fady této pacientky, kde je tfeba si uvédomit, ze
krom malarie se v erytrocitech mohou nalézat barvici se inkluze rlizného plivodu, které je treba od
malarickych plasmadii rozeznat.

Vzorek C

17 laboratofi urcilo spravné tento vzorek jako Plasmodium falciparum. 15 laboratifi navic spravné
urcilo parazitémii v Sirokém limitu tolerance.

60lety pacient pfijat na kliniku k 1é¢bé tropické malarie po navratu ze Stdanu. Vstupni parazitémie P,
falciparum byla 3,8%. V krevnim obraze se rozvinula zavaZna trombocytopenie (26tis), elevace CRP
(254 mg/I) i prokalcitoninu (2,01 ug/l), u pacienta klinicky dominovala cefalea a Unava, hrani¢ni
hypotenze (sysTK 85-90, diaTK 65-70 mmHg). Zahajena peroralni antimalaricka lé¢ba dvoukombinaci
artemether/lumefantrin s naslednymi dennimi kontrolami parazitémie, zanétlivych, renalnich i jaternich
parametrd a krevniho obrazu. Od druhé davky antimalarické 1é¢by dochazi u pacienta postupné k
Upravé vsech lab. hodnot - poklesu zanétl. parametrd, vzestupu trombocytd, Upravé iontogramu,
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v Vv

restituce ren. poruchy. Elevace zanétlivych parametrl jde na vrub téZSimu pribéhu malarie,
bakterialni superinfekce neprokazana. Na terapii se celkovy stav pacienta rychle vylepsil, od druhého
dne jiz s postupnym Ustupem cefalei, afebrilni, diuréza zachovana, bez dyspeptickych obtiZi, bolesti
bficha odeznély. Pro tendenci k hypotenzi vysazena antihypertenzni terapie, stejné tak antidiabeticka
terapie za monitorace glykémie. Po ukonceni standardni l1écby (6 davek antimalarika) byla parazitémie
0,16%, proto byla prodlouzena lé¢bu o dalsi 2 davky. Pacient byl propoustén v dobrém klinickém i
laboratornim stavu do ambulantni péce, v den propusténi parazitémie 0,04%, s ambulantni kontrolou
nasleduijici den po propusténi.

Vzorek D

16 laboratofi tento vzorek urcilo spravné jako Plasmodium falciparum. Jedna laboratof chybné jako
Plasmodium ovale. 15 laboratofi navic spravné urcilo parazitémii v Sirokém limitu tolerance.

Jde o pacientku 42 let, ktera opakované pobyva v Keni a to bez antimalarické profilaxe. Malarii jiz

v minulosti prodélala nékolikrat, tentokrat Slo o nakazu Plasmodium falciparum zachycenou v pocatku
(vstupni parazitémie 0,46%). Antimalarika p.o.: Riamet 20/120mg tbl, 4tbl (80/480mg) jako jednotliva
davka dle schematu (0+8+24+36+48+60). Pacientka propusténa v dobrém stavu 4. den od
hospitalizace.

Vzorek E

17 laboratofi spravné urdilo tento vzorek jako Plasmodium vivax. Ctyfi laboratore véak vzorek chybné
oznadily za koinfekci s P. falciparum. 15 laboratofi spravné urcilo parazitémii v Sirokém limitu
tolerance.

65lety pacient byl pfijat pro febrilie po navratu z Etiopie. Laboratorné vysoké zanétlivé a renalni
parametry, trombocytopenie, krevni natéry pozitivni na Plasmodium vivax, vstupni parazitémie 2,77
%. Pro zmatenost a trombocytopenii hospitalizovan na intermedialnim oddéleni. Zahajena
antimalaricka terapie i.v. chininem a klindamycinem, rehydratace. Na této terapii dochazi k poklesu
parazitémie a zanétlivych parametrl, pacient se klinicky lepsi. Od 6. dne hospitalizace jiz malarie
mikroskopicky negativni. VysSetfena aktivita glukdzo-6-fosfohydrogenasy, ktera je v normé. Proto byla
zahajena antirelapsova lécba primachinem.

Pacient prelozen 7. den na standardni oddéleni, kde jiz bez obtiZi, extrahovan PMK. Pacient obtizné
nastavitelny na warfarin, proto po domluvé s internistou zménéna antikoagulacni terapie na NOAK.
Kontrolni mikroskopie na malarii dvakrat negativni. Pacienta afebrilniho, kardiopulmonalné stabilniho
propoustime do péce praktického lékare a dispenzarizujicich specialistl 10. den od pocatku
hospitalizace.

Vzorek Druh parazita Vyvojové stadium | Parazitémie
A Negativni
B Negativni
C Plasmodium falciparum C 3,8
D Plasmodium falciparum C 0,46
E Plasmodium vivax C,D,E 2,77
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6. Zaver

Do EHK 1362 se prihlasilo 17 laboratofi, vysledky vratilo 17 laboratofi. Limit pro Uspé&snou Ucast
nesplnila 1 laboratof. )
Laborator, ktera neuspéla, si mdZe objednat edukativni vzorky prostfednictvim webové aplikace SZU,
a to do 30 dnd po obdrzeni svych vysledkl. Vysledky edukativnich vzorkd nebudou mit vliv na opravu
predchoziho nelspésného vysledku v ramci EHK a slouZi pouze jako podklad pro vyfeSeni pfipadné
neshodné prace v laboratofi.

Edukativni vzorky laboratof obdrzi obvyklou cestou v co nejkratSim terminu po objednani.

Pocet bodu 15 14 13 12 10

Pocet laboratofi 7 7 1 1 1

Primér = 14
Standardni odchylka = 1, 32

V piipadé reklamaci vyhodnoceni série postupuijte prosim dle reklamacniho fadu. Pro zadani reklamace
pouZijte take webovou aplikaci SZU.

Preparaty v originalni krabi¢ce oznacené pouze kddem pracovisté zaslete na adresu
Koordinacniho pracovisté ESPT 2 (tel. 267 082 258, e-mail: ehk@szu.cz )

KONEC ZAVERECNE ZPRAVY
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