Trendy vyvoje a vyskyt HIV/AIDS v CR — piedbéZné tidaje ze systému
surveillance za rok 2023, zpracované NRL pro HIV/AIDS, SZU.

Data o obéanech CR a rezidentech

Ceskéa republika ziistiva zemi s relativné nizkou trovni infekce HIV/AIDS v ramci svéta
i Evropy, pfestoze situace byla v letech 2020 a 2021 ovlivnéna epidemii covid-19 a od roku 2022
je vyrazngji ovlivitovana vale¢nym konfliktem na Ukrajing. V roce 2023 bylo v CR zachyceno
253 novych pripadi infekce HIV u oblanti Ceské republiky a rezidentd, tj. cizinci
s dlouhodobym ¢&i trvalym pobytem v CR. (graf 1), v relativnim vyjadieni ¢ini tento vyskyt 2,33
pfipadu na 100 000 obyvatel. Mezi 253 ptipady je 52 (20,6 %) osob, které jiz o své HIV
pozitivité védely, protoze byly diive diagnostikovany v zahranici.

Mezi novymi piipady bylo 121 ob¢ana Ceské republiky a 132 (52,2 %) rezidenti. Podil
rezidentd druhy rok po sob¢ ptesahl 50 %. Rezidenti pochazeji z Ukrajiny (63), Slovenska (16),
Polska (4), Ruska (4), Vietnamu (4) a v poctech 1-3 z dalsich 31 evropskych i mimoevropskych
zemi. Trend v zastoupeni rezidenti je dlouhodobé rostouci (graf 2). K vyraznému nartstu
Vv poslednich dvou letech pfispéli zejména ukrajinsti rezidenti (tj. Ukrajinci, ktefi nemaji status
uprchlika).

Mezi nov¢ diagnostikovanymi je 213 muzi a 40 Zen (graf 3). Vyssi pocty Zen v letech 2020-23
souviseji S epidemii covid-19, respektive s vale¢nou situaci na Ukrajiné. Primérny veék nové
diagnostikovanych muzu byl 37,6 roku a Zen 45,6 roku, vékové rozpéti bylo od 18 do 67 let. Pii
zjisténi infekce HIV bylo 165 (65,2 %) infikovanych v asymptomatickém stadiu, 29 (11,5 %)
ve stadiu akutni infekce a pozdni zachyty predstavuje 16 (6,3 %) nemocnych ve stadiu
symptomatickém non-AIDS a zejména 43 (17,0 %) ve stadiu AIDS (graf 4).

Nejvice novych ptipadl uvadi obvyklé bydlisté v aglomeracich nejvétSich mést, zejména v Praze
(38,7 % novych piipadi). Pfi relativnim vyjadieni zohlednujicim pocet obyvatel (graf 5)
jednozna¢né¢ dominuje Praha (7,2 piipadu na 100 000 obyvatel vroce 2023), s odstupem
nasleduje kraj Jihomoravsky (3,3) a poté Plzensky (1,8), Olomoucky (1,7), Karlovarsky (1,7).
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Dlouhodobg je nejvice infekci HIV zjisténych v CR pieneseno sexudlni cestou, v roce 2023
to bylo 86,6 % piipadt. Mezi novymi piipady bylo 134 (53,0 %) zjisténo u muzi majicich sex
s muzi. Z nich 4 byli rovnéz injekénimi uzivateli drog, ale sexualni pfenos se u nich jevi jako
pravdépodobnéjsi (graf 6). Prenos mezi muzi majicimi sex s muzi je dlouhodobé dominantnim
rysem vyskytu HIV infekce v CR, nicméné v poslednich letech jeho podil mezi novymi piipady
vyrazné klesl. K heterosexualnimu pienosu infekce doslo u 85 0sob (51 muzd a 34 Zen). Podil
heterosexudlné prenesenych infekci €inil 33,6 %. Pocet piipadii s heterosexualnim pienosem
Vv poslednich ¢tyiech letech vzrostl (graf 7). Pienos prostirednictvim injekéniho uZivani drog
byl v roce 2023 zaznamenan u 12 ptipada (4,7 %). Jeden piipad prenosu pii transfuzi krve
(0,4 %) a jeden ptipad nozokomialniho prenosu (0,4 %) se tykaji cizinci s dlouhodobym
pobytem, K jejichz nakaze doslo mimo uzemi CR. U 20 (7,9 %) infikovanych zistal zptisob
pienosu zatim neobjasnén.

Vroce 2023 bylo zjisténo 53 novych piipadi onemocnéni AIDS (28 u obcant CR,
25 u rezidentl), z toho 43 (81,1 %) u pacientd Snové prokazanou HIV (graf 8). Bylo
zaznamenano 20 umrti ve stadiu AIDS a 14 umrti nemocnych s HIV z jiné pficiny.



V obdobi od zahéjeni sledovani infekce HIV, tj. od 1. 10. 1985, do 31. 12 .2023 bylo v CR
celkové zjisténo 4619 pripadtt HIV pozitivity u obéanti CR (3207) a rezidentii (1412), z toho bylo
3945 (85,4 %) muzi a 674 (14,6 %) Zen. U 881 z nich (719 muzd, 162 Zen) doslo k rozvinuti
onemocnéni AIDS. Ze 4619 pacientti 607 (13,1 %) jiz zemfelo, piicemz 395 umrti bylo ve stadiu
AIDS (44,8 % ze vsech nemocnych s AIDS) a 212 z jiné pticiny (tabulka 1).

Data o cizincich s kratkodobym pobytem v CR

Kromé¢ dosud uvedenych pocti bylo v roce 2023 zjisténo 24 novych pfipadd HIV u cizinci
s kratkodobym pobytem v CR (graf 9), ktefi pochazeji z Kuby (4), Slovenska (4), Kamerunu
(3) a v poctech 1-2 z 10 dalsich zemi.

Data o uprchlicich z Ukrajiny

V systému surveillance HIV/AIDS v CR jsou uprchlici ptichazejici od roku 2022 z Ukrajiny
vedeni oddélené od skupin b&zné sledovanych, tj. ob&ani CR a rezidentt. V roce 2023 bylo nové
zaznamenano 149 HIV pozitivnich osob z Ukrajiny se statusem uprchlika (57 muza, 92 Zen).
Z nich zhruba dvé tretiny (65,8 %) jiz o své pozitivit¢ védeély, naprostd vétSina byla jiz diive
lécena na Ukrajing a potiebovala zajistit kontinuitu 1é¢by HIV infekce.

Celkové bylo od pocatku konfliktu na Ukrajiné do konce roku 2023 zaznamenano 727 HIV
pozitivnich osob z Ukrajiny se statusem uprchlika (255 muzt, 472 Zen). Mezi nimi bylo 20 déti
do 15 let (11 chlapcu, 9 divek).

Dynamika poctu zachycenych HIV pozitivnich uprchlikii a ukrajinskych rezidentii i ostatnich
rezidentii a obéanti CR v letech 2021-2023 je zobrazena v grafu 10. Nevice uprchlikii bylo
zachyceno bezprostiedné po zahajeni konfliktu, v dal§ich mésicich jejich pocty klesaly. Graf dale
doklada vyse komentovany nartist ptipadd u ukrajinskych rezidentt.

V této zpravé jsou uvadéna piedbézna data, zpracovana NRL pro HIV/AIDS, SZU.
Finalni analyza bude zvefejnéna ve vyrocni zpravé.



