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Uvod

V roce 2004 vydal Statni zdravotni tGstav (SZU) informaéni letak pro veiejnost ,,Pijete vodu
z watercooleru?*!, coz byl jeden zprvnich tuzemskych pokusi o hygienickou osvétu
uzivateldi (a nepfimo i1 vyrobct a distributori) zatfizeni na ¢epovani a chlazeni/ohfivani balené
vody ve velkoobjemovych barelech (az 18,9 1). Pro tato zafizeni se obvykle pouziva termin
,watercoolery* (vodni ochlazovace). Uvedené doporuceni a povédomi o urcitych zasadach
bezpecného provozu se podafilo rozsifit mezi vyznamny pocet uzivatell i firem provadéjicich
dodavku a servis watercoolert, resp. distribuujicich balené vody pro tato zatizeni. Na zaklade
ohlast Ize konstatovat, ze doporuceni pfispélo k urCitému zlepSeni provozni praxe a ke
zlepseni kvality vody epované z téchto vydejniki. Pozdgji byl SZU pozadan, aby pfipravil
obdobné doporuceni také pro zafizeni, ktera — a¢ vic¢i uzivatelim plni obdobnou funkci — jsou
zalozena na odlisném zpiisobu zasobovani vodou, protoze neslouzi k ¢epovani balené vody,
ale jsou u uzivatelii pfimo napojena na vodovod. SZU vydal své doporuéeni dne 6. 2. 2009
pod ¢. j. 401/2009. Toto je aktualizovana verze ptivodniho dokumentu z roku 2009.

Sodobary a obdobné vydejniky vodovodni vody (princip zafizeni a jeho provozu)

Tato na vodovod napojena zafizeni jsou vedle chlazeni, popt. ohfevu vody, obvykle vybavena
jednoduchym systémem Upravy vody a také systémem syceni vody oxidem uhli¢itym (odtud
Casté oznaceni téchto zafizeni ,,sodobary*, ,sifonbary* ¢i ,,vyrobniky sodové vody*). Podle
prodejct maji tato zafizeni tu vyhodu, Ze narozdil od vydejnikt vody z barelu, zde odpada
skladovani barelti s vodou a manipulace s nimi, objednavani a zalohy za nové barely apod..
Zatizeni jsou urcena jako pitka do stravovacich provozil, kancelafi, vyrobnich provozl nebo
do domécnosti.

. 'V soucasnosti prodavana zafizeni jsou vybavena (Casto v zavislosti na cené) riznymi typy
upravy vody. Tyto systémy upravy jsou v naprosté vétSiné piipadu zaloZzeny na mechanické
filtraci (viditelnych necistot) a filtraci aktivnim uhlim, coz je pro upravu vodovodni vody,
ktera ma spliovat ptislusné hygienické pozadavky, zcela dostacujici. Protoze kazdy podobny
koncovy systém tupravy vody ptedstavuje rizikové misto z hlediska podpory rastu bakterii
(zpomaleni proudéni vody; velka plocha, kde se mohou bakterie z vody pfichytit na povrchu a
vytvaret biofilm; vys$$i koncentrace zivin (sorbovanych na aktivnim uhli), vyssi teplota
stagnujici vody...), zafazuji vyrobci zafizeni jesté néjaky systém omezujici rtist bakterii —
napf. postiibfenou miizku nebo stfibrem impregnované aktivni uhli — nebo koncovy stupen
upravy bakterie do ur¢ité miry inaktivujici (UV lampa). V n€kterych piipadech nabizeji
vyrobci/dodavatelé téchto zafizeni systémy upravy vody ,$ité na miru®“ — doplnéni vyse
zminéné technologie o iontoméni¢ na odstranéni dusi¢nantt (pokud voda obsahuje vyssi

! Chlupagova M, Kozisek F. Pijete vodu z watercooleru? Letak; vydal SZU, Praha 2004.
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koncentraci dusi¢nanti) nebo na zmékceni vody (pokud je voda hodné tvrdd). V nékterych
ptipadech vsak dodavatelé nabizeji pausaln€ ,kompletni systém tUpravy, obsahujici napf.
davkovani fosforeCnanii nebo membranovou upravu reverzni osmoézou, aniz by vSak
zohlednovali skutecnou kvalitu vody, kterd se upravuje. U takovych zafizeni je nutné
spotiebitele upozornit piedevsim na to, aby si piedem ovéfili, zda je tento zplsob Upravy
skute¢né relevantni kvalité vody, ktera tece z jejich kohoutku (podle naSich zkuSenosti ve vice
nez 90 % neni), protoze kvalita takto upravené vody mize byt z hygienického hlediska horsi
nez voda pred Upravou. Viz jiné doporudeni SZU k Gpravé pitné vody u spotiebitele.?

Navazujici zpusob distribuce

Popisované systémy vydeje (sodové) vody mohou fungovat jako zatizeni typu point-of-use
(uzivatel si Cepuje vodu pfimo ze zafizeni), jak je dnes obvyklé, nebo jsou prvnim ¢lankem ve
dvoustupniové distribuci vody, kdy povéteny pracovnik vyrabi sodovou vodu a plni ji do
vétSich nadob, ve kterych je distribuovana na jednotliva pracovisté v rdmci zavodu. Nadoby
(obvykle ocelové) jsou po vyprazdnéni vraceny k novému plnéni.

Rizika pro kvalitu vyddvané vody

AC se o tom vyrobci/distributofi ve svych textech (pfimo) nezminuji, mohou i vydejniky vody
napojené na vodovod pifedstavovat urcita rizika pro kvalitu vydévané vody. Tato rizika, kterd
souviseji s kvalitou pfistroji samotnych, s jejich umisténim a provozem, popf. s péci o
distribu¢ni nadoby, jsou popsana v dale uvedené tabulce.

Rizikovy faktor \ Mozny dopad na kvalitu vody a zdravi

1. Vybér vhodného zarizeni

1.1. | Zatizeni je vybaveno nevhodnym
systémem Upravy vody, napf.

1.1.1. | — chybi systém omezujici rist Mikrobiologicka kontaminace vody, pachové a
bakterii na filtratnich modulech; | chut'ové problémy s vodou.

1.1.2. | — je zafazen modul davkujici Zbytecna zatéz vody cizorodou latkou, ktera
(uvolnujici) fosforecnany; sniZuje vstiebavani vapniku a hoic¢iku (z vody a

potravin, pokud jsou konzumovany spolu
s vodou); podpora ristu bakterii (fosfor je
dalezity nutriet pro vétSinu bakterii).

1.1.3. | — je zafazen modul reverzni Upravena voda ma velmi nizky obsah
osmozy, 1 kdyz voda nema rozpusténych latek, vCetné téch, které
vysokou mineralizaci. povazujeme z hlediska zdravi za potfebné (napft.

vapnik a hoic¢ik). Pravidelné piti takové vody
muze predstavovat zdravotni riziko®, proto ji ze
zdravotniho hlediska nelze povazovat za vysoce
kvalitni, jak je deklarovana. Nedostatecny obsah

2 Statni zdravotni ustav. Vodni filtry, problematika doméci tpravy pitné vody. Informace pro $irokou vefejnost
[online]. Praha: SZU; 2020. Dostupné z: https://szu.cz/tema/zivotni-prostredi/kvalita-vody/vyrobky-pro-styk-s-
vodou-a-na-upravu-vody/vodni-filtry/.

3 Stanovisko Narodniho referenéniho centra pro pitnou vodu (SZU) k zafizenim na tpravu pitné vody na bézi
reverzni osmozy, destilace a kondenzace vzduiné vlhkosti [online]. Praha: SZU; 2020. Dostupné z:
https://szu.cz/temata-zdravi-a-bezpecnosti/zivotni-prostredi/kvalita-vody/vyrobky-pro-styk-s-vodou-a-na-
upravu-vody/stanovisko-nrc-pro-pitnou-vodu-k-uprave-vody-reverzni-osmozou/




rozpusténych latek vede k vyssi agresivité vody,
coz se muze projevit vy$§im vyluhovanim
nezadoucich latek z materidli, se kterymi je
upravend voda ve styku. Chut’ takové vody mize
byt vnimana nepfijemné.

1.2. | Zafizeni je vyrobeno z materidlii, | Do vody se vyluhuji rizné toxické latky nebo
které nejsou vhodné pro styk latky, které mohou negativné ovlivnit chut’ vody.
S pitnou vodou, nebo jejichz Na povrchu nevhodnych materialt (hlavné plasti
kombinace je nevhodna (napf. a pryzi) vyluhujicich stopy organickych latek, se
spojeni riznych kovovych prvkl, | tvoii biofilm, rostou bakterie, coz vede k
které tak vytvari elektrochemicky | mikrobiologické kontaminaci vody a pachovym
¢lanek, coz vede ke zvysené a chutovym problémtim s vodou.
korozi kovovych soucésti).

1.3. | Zafizeni nema (dobie nebo vibec) | Nadmérna tvorba biofilmu, mikrobiologicka
ptistupné hlavni vnitini plochy ve | kontaminace vody, pachové a chut'ové problémy
styku s vodou a nelze je proto s vodou.
ucinn¢ a pravidelné Cistit
(sanitovat).

1.4. | Zatizeni (pokud se jedna o Vytazeni zatizeni z provozu (v lep$im ptipad¢);
samoobsluzné zatizeni) neni mikrobiologicka kontaminace vody, pachové a
dostate¢né€ odolné proti vnéjsi chutové problémy s vodou.
kontaminaci (napf. je mozné se
dotknout rukou vytokového
kohoutu) a — umyslnému ¢i
neumyslnému — poskozeni.

2. Umisténi zaFizeni

2.1. | Zatizeni je umisténo v objektu, Pokud neni zafizeni vybaveno pfislusnym
ktery neni napojen na schvaleny systémem Upravy vody, je z vydejniku
zdroj pitné vody, resp. dodavana distribuovana voda, ktera nema charakter pitné
voda neodpovida pozadované vody.
kvalité pitné vody.

2.2. | Zafizeni je v budov€ umisténo na | Mikrobiologick4 kontaminace vody, pachové,
veétvi potrubi, které bylo vyrobeno | chut'ové a vzhledové problémy (barva, zékal)

Z nevhodného materialu (olovo, s vodou. Ptipadné chemické kontaminace vody
nevyhovujici plast apod.)4 nebo je | z potrubi (Zelezo, olovo, méd’, rizné organické
ve Spatném technickém stavu latky).
(koroze, vodni kdmen), piipadné
kde je nizky odbér vody a voda
V ném stagnuje, takze do ptistroje
Jiz mize pritékat znecisténa voda.
2.3. | Zatizeni je umisténo v prasném Mikrobiologickd kontaminace vody, pachové a

nebo infekénim prostiedi, na
Spatné piistupném miste, které
znemoznuje dikladné ¢isténi nebo
na nerovné ploSe. Ulpéni
prachovych castic (s bakteriemi) a
bakterii na vnitini ploSe

chutové problémy s vodou.

* Nebo z materialu, jehoZ bezpetné pouziti je podmin&no uréitou kvalitou distribuované vody — napf. mdéné

potrubi.




vytokového kohoutku vede
k postupné mikrobialni kolonizaci
vytokovych ¢asti zafizeni.

2.4.

Zatizeni je umisténo blizko zdroje
tepla nebo je vystaveno piimému
slune¢nimu zafeni, coz vede ke
zvyseni teploty vody stagnujici

V piistroji a podpofe rustu
bakterii.

Mikrobiologicka kontaminace vody, pachové a
chut'ové problémy s vodou.

2.5.

Zatizeni je umisténo v prostorach,
kde se vyskytuji pachy a tékavé
latky.

ZhorSena organoleptické jakost vody (pach).

2.6.

Zaftizeni je umisténo na vétvi
potrubi (pitné vody), které je
uloZeno v blizkosti potrubi

s teplou vodou nebo jiného zdroje
tepla, coz mize vést k ohfevu
pitné vody pfitékajici do piistroje
na teplotu rizikovou z hlediska
podpory ristu bakterii (a
biofilmu).

Mikrobiologicka kontaminace vody, pachové a
chut'ové problémy s vodou.

Provoz zarizeni

Zatizeni neni udrZovano ve
funk¢énim stavu (napi. neni
provadéna vymeéna filtrh €1 jinych
komponent systému Upravy vody
V potiebné frekvenci).

Zartizeni neplni svou funkci (nevydava ¢i
nechladi/neohiiva vodu nebo neposkytuje vodu
vV pozadované vyssi kvalité). Mikrobiologicka
kontaminace vody, pachové a chutové problémy
s vodou.

3.2.

Zatizeni neni pravidelné
udrzovano — neni provadéna
sanitace (CiSténi vnitinich
povrchil) v pottebné frekvenci za
pouziti vhodného ptipravku.

Mikrobiologicka kontaminace vody, pachové a
chutové problémy s vodou.

3.3.

Zatizeni neni provozovano podle
navodu/provozniho fadu (napf.
neni odpousténa voda ze zatizeni
— zasobniku a dalSich soucasti —
poté, co zafizeni neni pouZivano
déle nez cca 12 hodin, napt. po
vikendu, statnim svatku, dovolené
nebo jiné pfestavce provozu,
zafizeni je bez proudu déle nez 48

hod).

Mikrobiologickd kontaminace vody, pachové a
chutové problémy s vodou.

3.4.

K syceni vody je pouzit oxid
uhli¢ity, ktery nema
potravinaiskou kvalitu.

Chemicka kontaminace vody, pachové a chut'ové
problémy s vodou.

Navazujici distribuce sodové vody v nadobach

Nadoby nejsou vyrobeny

Z vhodného materialu pro styk

s pitnou vodou sycenou oxidem
uhli¢itym, kterd ma nizsi pH a je

Chemicka kontaminace vody - Z nddoby jsou do
vody vyluhovany nezadouci latky




vice agresivni.

4.2. | Nadoby s nespotiebovanou vodou | Mikrobiologicka kontaminace vody, pachové a
nejsou po stanovené dobé chut'ové problémy s vodou.

vyprazdinovany a vraceny

k novému plnéni, ale voda je
pouzivana i nadale.

4.3. | Nadoby nejsou pred kazdym Mikrobiologickd kontaminace vody, pachové a
plnénim potifebnym zplisobem chutové problémy s vodou.

¢istény nebo svou konstrukei
vibec adekvatni ¢iSténi (vnitiku)
neumoznuji.

Legislativni pozadavky na provoz popisovanvch zafizeni a kvalitu ¢epované vody

Jsou popisovana zafizeni jen zafizenimi na doupravu (popt. chlazeni ¢i syceni COy) pitné
vody v misté spotieby nebo se jedna o napojové automaty, jak se s nimi miZeme setkat napf.
na nadrazich, obchodnich domech, v nemocnicich i jinde? Ob¢ odpovédi mohou byt spravné,
zalezi na typu (funkci) a umisténi daného zatizeni. Nicméné toto rozd€leni, resp. zafazeni do
jedné ¢i druhé kategorie zasadné neovlivituje odpovédnost a povinnost provozovatele
takového zafizeni.

V nékterych ptipadech se jedna spiSe o prvni ptipad (kategorii), protoze voda neni obvykle
dale prodavana, ale je poskytovana jako ndpoj (zdarma) zaméstnanclim nebo navstévnikiim
objektu ¢ili je dodavana voda pro vetejnou potiebu®.

Provozovatel takového zatizeni miize bud’ vyuzivat vlastni zdroj pitné vody, pak je osobou
(dodavajici vodu pro vetejnou potiebu) podle § 3 odst. 2 zdkona o ochrané vetejného zdravi
(€. 258/2000 Sb. v platném znéni), kterd je odpovédna jak za jakost dodavané vody, tak i za
jeji kontrolu, a vydejni zafizeni by mohlo byt jednim z odbérovych mist povinného
vzorkovani; ¢etnost a rozsah kontrol by se fidily mnozstvim vyrobené vody podle ptiloh €. 4 a
5 vyhlasky ¢. 252/2004 Sb.

Nebo je provozovateli takového vydejniho zafizeni dodavana pitna voda do objektu jinym
vyrobcem (dodavatelem), obvykle vodarenskou spolecnosti, ktery kontroluje jakost vody, a
provozovatel zafizeni je v pozici odbératele® vody, ktery sice nemd stanovenou povinnost
pravidelné kontroly jakosti doddvané vody uvniti objektu, ale je za ni zodpovédny v ptipadé,
Ze se prokéie7, ze nevyhovujici jakost vody neni zptisobena dodavatelem vody, ale zdvadami
na vnitinim vodovodu, ke kterému v tomto pfipad¢ nélezi 1 popisované zatizeni (,,sodobar*)
napojené na vnitini vodovod. V takovém piipadé musi odbératel (provozovatel zafizeni)
podle § 4 odst. 5 zakona o ochrané vetejného zdravi vySettit pti¢iny znecisténi vody, prijmout
ucinnd napravna opatieni a pak rozborem vody hygienickym organiim prokazat, Ze voda je
v poradku. Rozsah takového kontrolniho vySetfeni by byl zaméfen na problematické
ukazatele, resp. ukazatele, jejichZ hodnota mize byt zménéna v disledku nevyhovujiciho
stavu vnitiniho vodovodu.

®Viz § 3 odst. 2 zakona &. 258/2000 Sb., o ochrané vetejného zdravi, ve znéni pozd¢&jsich predpist.

® Viz zékon o vodovodech a kanalizacich pro vefejnou potiebu (&. 274/2001 Sb. v platném znéni).

” Pokud vyrobce/dodavatel pitné vody, ktery podle zékona odebira kontrolni vzorky na kohoutku u spotiebitelt,
zjisti pfi néjakém odbéru vody nevyhovujici stav, bud’ ma k dispozici vzorek odebrany na jiném misté sit¢ mimo
zévadné misto, nebo provede novy odbér na vice mistech, oznami toto odbérateli a organu ochrany vefejného
zdravi. Pokud se jedna o stavbu, ve které je dodavana pitna voda vefejnosti, musi odbératel konat vyse
popsanym zptisobem. Viz § 4 odst. 4 zékona ¢. 258/2000 Sb., o ochrané vefejného zdravi, ve znéni pozdéjsich
predpist.




Anebo je jesté v jiném postaveni — provozovatele tzv. prioritnich prostor, které jsou uvedeny
v § 3d zdkona ¢. 258/2000 Sb., ktery novelou z roku 2023 ukladd témto provozovatelim
novou povinnost: zpracovat posouzeni a fizeni rizik vnitiniho vodovodu a piipojky. Prioritni
prostory jsou definovany jednak z hlediska rizika olova v pitné vodé¢ (Skolska zafizeni a
zdravotnicka zafizeni a zafizeni socialnich sluzeb, ve kterych je poskytovéana lizkova péce),
jednak z hlediska rizika legionel v teplé vod¢ (zdravotnicka zafizeni a zafizeni socidlnich
sluzeb, ve kterych je poskytovana lizkova péce, a dale ubytovaci zafizeni s kapacitou nad 50
osob), ale pii tomto posouzeni rizik musi byt vzata v uvahu i nékterd obecna rizika, véetné
dotpravy vody v objektu. V takovych objektech by mé¢la byt péce o vydejniky vody zahrnuta
do provozniho fadu daného zatizeni.

Diskuse o tom, zda se u vody ze sodobaru jedna o pitnou vodu nebo o napoj (sodovou vodu) a
jaké se tedy na ni maji vztahovat jakostni pozadavky, je v tomto pfipadé zbytecna, protoze na
oba ,,vyrobky* se vztahuji stejné hygienické pozadavky (vyhlaSka ¢. 252/2004 Sb. v platném
znéni). Tato vyhlaska dokonce pamatuje i na to, ze pii syceni vody oxidem uhli¢itym se
ptipousti nizsi pH nez pro pitnou vodu bez této ,,upravy*.

Provozovatel ndpojového automatu, ktery je napojen na vetejny vodovod, nema (stejné jako
jiny vyrobce potravin, ktery odebird pitnou vodu od jiného vyrobce) povinnost si kvalitu
dodavané vody kontrolovat. Nicméné¢ i v ptipad¢ tohoto provozovatele bychom méli ocekéavat
obcasnou kontrolu kvality ¢epované vody, jelikoz kritickym bodem pfi vyrobé zde mize byt
ptipadna uprava vody v ramci automatu, a dale kvili nutnosti ovéfeni jeho G¢innosti (rozbory
¢epované vody) v ramci validace sanitacniho protokolu. Kontrola by méla byt zaméfena na
klicové ukazatele, ve kterych mlize voda zménit kvalitu po prichodu vydejnikem.

Provozovani nékterych druhl ,,sodobari® je moZné povaZovat za soucast poskytovani
stravovaci sluzby, kterou je vyroba, pfiprava nebo rozvoz pokrmii a jejich podavani
(pokrmem se rozumi potravina vcetné napoje — viz § 23, odst. 1 a 2 zdkona o ochrané
vefejného zdravi). Pro tyto €innosti jsou podminky upraveny kromé citovanych narodnich
predpisti téZ piisluSnymi nafizenimi ES, zejména nafizenim ¢.852/2004 (ES) o hygiené
potravin. Provozovatel musi v tomto ptipadé pfiméfené konkrétnim podminkdm a riziku
vyplyvajicimu z jeho €innosti zajistit nezbytné podminky a spravnou provozni praxi, protoZe
samoziejmé odpovida za bezpecnost napoje, ktery uvadi do obéhu.

Idealné¢ by mél mit provozovatel zpracovan provozni fad ,,sodobaru® (popt. téZ navazujici
distribuce vody) vychazejici ze zasad analyzy rizika a kritickych kontrolnich bodu (Hazard
Analysis and Critical Control Points, HACCP). K tomu by mohl naptiklad pomoci jiz vzorové
zpracovany genericky plan (provozni fad) od vyrobce (dodavatele) ,,sodobari®, ktery by si
provozovatel upravil podle svych podminek.

Zavér — doporudeni

Z vyse uvedenych rizikovych faktorti Ize pak odvodit nésledujici doporuceni pro bezpecny
provoz sodobarti a obdobnych zafizeni:

e Zatizeni by mélo byt doddno od spolehlivé a kompetentni firmy. Dodavatel by mé¢l
dbat, aby béhem pievozu a instalace nedoslo k mechanickému poskozeni obalu nebo
dokonce pfistroje. Mél by poskytnout kompletni dokumentaci a technické udaje,
proskolit osobu povétenou udrzbou zafizeni na cilovém misté a garantovat servis a
dostupnost nahradnich dilq, filtrt apod.



e Zafizeni musi byt vyrobeno z materiald, které jsou vhodné pro styk s pitnou vodou®
nebo s potravinami®. Zafizeni musi byt snadno &istitelné (hlavni vnitfni povrchy ve
styku s vodou). Pokud jsou u zafizeni k dispozici jednorazové kelimky, musi byt
skladovany, tak, aby nedoslo k chemické nebo mikrobidlni kontaminaci.

e Systém technologie upravy vody (pokud ho zafizeni obsahuje) musi odpovidat kvalité
upravované (vodovodni) vody.

e Zatizeni, zvlasté pokud je urCeno do vetejnych prostor bez dohledu, by mélo byt
konstruovano tak, aby se uzivatel nemohl snadno rukou dotykat vytokového mista a
znecCistit jej.

e Instalace zafizeni by méla byt provedena k tomu vySkolenym pracovnikem.

e Pied instalaci zafizeni by mél budouci provozovatel s dodavatelem posoudit, jaké
misto je pro zafizeni nejvhodnéjsi — a to nejen z hlediska dostupnosti uzivatelim, ale
také z hlediska Cistoty prostiedi, kvality potrubi, na které bude napojeno, spotieby
vody v daném misté (aby se minimalizovala stagnace vody pied a v zafizeni), zdroju
tepla véetné ptimého slunec¢niho zafeni, ale i z hlediska nasledné udrzby apod.

e Pokud se jedna o zdravotnicka zafizeni a domy s pecovatelskou sluzbou, vydejniky by
nemély byt za zadnych okolnosti umistovany ve vysoce rizikovych prosttedich, jako
jsou jednotky intenzivni péce, novorozenecka oddéleni, onkologicka a transplantacni
odd¢leni, operacni saly, laboratofe a toalety. Pokud je zafizeni vybaveno ohfevem a
vydavé horkou vodu, nemélo by byt umisténo v dosahu déti a geriatrickych pacienti.
Na oddélenich stiedné rizikovych (ostatni lizkova odd¢€leni, denni mistnosti pacientd,
hospice a geriatrickd oddéleni, nemocnicni kuchyn€) by méla byt tato zafizeni
umisténa jen na zékladé souhlasu osoby odpovédné za prevenci Sifeni nosokomialnich
infekei'® (nemocni¢ni hygienik).

e Zatizeni musi byt provozovano v souladu s provoznim fadem/navodem k pouziti.

e Pokud je zafizeni vybaveno systémem Upravy vody, musi byt jeho soucasti ménény
podle doporuceni dodavatele.

e Pokud je voda v zafizeni sycena oxidem uhli¢itym, musi tento svou kvalitou
odpovidat pozadavkiim Vyhlasky Ministerstva zdravotnictvi €. 54/2002 Sb., kterou se
stanovi zdravotni poZadavky na identitu a Cistotu ptidatnych latek, ve znéni pozdé;Sich
predpisti (viz Pfiloha 3: PoZadavky na identitu a Cistotu pfidatnych latek jinych nez
barviva a sladidla).

e Po noc¢ni ¢i jakékoli delsi stagnaci vody v pfistroji by méla byt voda odpusténa (¢i
pouzita na nepitné ucely) nejméné v objemu rovnajicimu se objemu zasobniku (-01) a
hadic v zafizeni plus objemu pfivodni vétve potrubi.

e Klicovou otdzkou je kvalita a frekvence CiSténi (sanitace) zafizeni. Idedlni by bylo
mechanické vyc€isténi zasobniku (-1) kartdckem pomoci vhodného detergentniho a
dezinfekéniho ptipravku. Nebo dikladny proplach celého zatizeni horkym roztokem
detergentu a dezinfekéniho prostfedku (ktery je vhodné stfidat, aby se omezila
rezistence bakterii) s naslednym diikladnym proplachem ¢istou vodou.

Co se tyce frekvence Ccisténi, dokument Watercoolers Europe (WE, Evropska
organizace sdruzujici jednotlivé asociace a producenty pfistrojit na distribuci vody a

8 Vyhlagka & 409/2005 Sb., o hygienickych pozadavcich na vyrobky piichézejici do ptimého styku s vodou a na
upravu vody.

9 Nafizeni EP a Rady (ES) &. 1935/2004 o materialech a piedmétech uréenych pro styk s potravinami, v platném
znéni, predevsim pak Natizeni Komise (ES) ¢. 10/2011 0 materialech a pfedmétech z plastl urenych pro styk

S potravinami, ve znéni pozdéjsich predpisi.

19" Nosokomialni infekce je infekee, kterou ziskal pacient b&hem navitévy/pobytu v nemocnici.



http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32004R1935:CS:NOT
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:32011R0010:CS:NOT
http://eur-lex.europa.eu/legal-content/EN/TXT/?qid=1488187788249&uri=CELEX:32016R1416

sodobarﬁ)11 v sekci 9 uvadi pomérné Siroké rozmezi 13-26 tydnd, s pfipominkou, ze
pokud to specifické podminky vyzaduji, je tfeba tuto dobu zkratit. Triméesic¢ni
frekvenci pak doporucuji i néktefi tuzemsti vyrobci ¢i distributofi téchto zafizeni, ale
nikoliv jako minimalni. Ani dokument WE vsak neuvadi, jaka by méla byt ,,obvykla®
nebo dokonce maximalni frekvence. Takovato pausalni doporuceni jsou jisté vedena
prakti¢nosti a snahou nesnizovat atraktivitu vyrobku, ale maji minimalni vypovidaci
hodnotu a nizkou divéryhodnost.
Ma-li byt takové doporuceni povazovano za odborné stanovené, musi mu predchazet
validace (poskytnuti objektivniho dikazu) ¢ili experimentalni ovéieni kvality
¢epované vody v zdvislosti na doporuceném zplisobu a frekvenci sanitace.
Pochopitelné takové overeni ma platnost jen pro dany typ pfistroje a urcitou konkrétni
mistni kvalitu vody (a n€kdy i pro specifické umisténi, pokud se vymykd béznym
podminkam). Jestlize dodavatel zatizeni nema své doporuceni validaci zdlivodnéno, je
na mist& doporugit vyssi frekvenci sanitace, idealn& napf. jedenkrat tydng. ™
Mezi sanitacemi lze doporucit pomoci vhodného piipravku, ktery neovlivni chut
vody, dezinfikovat konec vytokového kohoutku.

e O kazdé provedené sanitaci je vhodné vést zdznam v servisni kniZce ¢i provoznim
deniku pfislusnému ke kazdému zatizeni. To plati i pro jiné vyznamné servisni zasahy.

e Pokud je voda ze sodobaru dale distribuovana v nadobach, maji byt naplnéné nadoby
udrzovany v chladu®™, do uréité stanovené doby vraceny k op&tovnému naplnéni (i
kdyz je vnich dosud zbytek vody) a pfed naplnénim pravidelné Ccistény a
dezinfikovany (frekvence ¢isténi by opét méla vychazet z validace pouzitého procesu).

e Vpiipadé¢ vyskytu senzorickych zmén nebo existuje-li podezieni, Ze byl pfistroj
kontaminovéan (napf. pii vyskytu zdravotnich probléma uZivateli), je nutno jej
okamzité vytadit z provozu, zajistit rozbor vody a provést celkovou sanitaci ptistroje.

e Dalsi doplijici informace lze nalézt v jiz zminéném dokumentu Guidelines for Good
Hygienic Practice for Distributors and Operators of Plumbed-in (POU - Point of Use)
Water Coolers (2016), na ktery naleznete odkaz v poznamce pod ¢arou ¢. 11.

MUDr. FrantiSek KoziSek, CSc.
vedouci NRC pro pitnou vodu

Aktualni zneni doporuceni pripravili MUDr. Frantisek Kozisek, CSc., Mgr. Petra Klusonova, Ph.D. a
RNDr. Dana Baudisova. Ph.D. Na piivodni verzi se podileli rovnéz RNDr. Ludmila Nespurkovd, CSc.,
RNDr. Jaroslav Sasek a MUDr. Hana Jeligova (vsichni NRC pro pitnou vodu, SZU) a spolupracovala
na ném rovnéz Ing. Marie Jechova (Odbor hygieny vyzZivy a predmétit bézného uzivani Krajské
hygienické stanice Stiedoceského kraje).

1 Watercoolers Europe: Guidelines for Good Hygienic Practice for Distributors and Operators of plumbed-in
(POU) water coolers. Verze 2016. Dostupné z: https://food.ec.europa.eu/document/download/9319584f-f33a-
4d58-a02¢-49d856b60214 _en?filename=biosafety fh_guidance guidelines water coolers.pdf

12 Coz plati obdobn& i pro barelové watercoolery.

3 popt. i v temnu, pokud se jedna o prisvitné nadoby.



https://food.ec.europa.eu/document/download/9319584f-f33a-4d58-a02c-49d856b60214_en?filename=biosafety_fh_guidance_guidelines_water_coolers.pdf
https://food.ec.europa.eu/document/download/9319584f-f33a-4d58-a02c-49d856b60214_en?filename=biosafety_fh_guidance_guidelines_water_coolers.pdf

